Cuando el aprendizaje v Ia ensefanza de la lectu-
ra se convierien en algo facil, logico y encantador

VMiétodo “MIL letras™

Marty Gaeein de Castio Vildés
Profesre de B Tefernnil el Colegio San fenacin (Ovicdo)

itraduecion:

Los profesores que wabajamos en’ Infanii] preendemos que todas los
Aireds el curricalum tengan el misind peso voasl programamos desdle pri-
mero; psicomotnicidid, motematicas, expresicn arlistics, expresion aral,
misic, lectoescritura o su aproximacion.; . pretendiendo que todo vaya
equilibrado. Sin embirgo, v al igual que en todos los demas cictos de la
ensefumza en Espaii, son dos las dreas gue cansan los rompederos de
cabeza, lus discusiones entre ciclos, lus prevcupaeiones de los padres y las
horas detapoyo: lo lectoeseriura y las matematicas:

El desarrollo de la 16gica matemanica en Infuntil da menos preccipacio-
nes porgue en i mayoria de los colegios el interés veene sobre lodo en vl
reconoeimiento de los 10 primenos nimgros y su asociacion a las cantidades
correspondientes. las seriaciomes (casi siempre de bloques ldgicos) ¥ enun
grdis muy elenadnial i elasificacion (pocos Hegan a la‘interseccion de cle-
mentos atendiendo o tres eriterios), Al llegar a Primaria, se parte casi de cero
y se ime el cileulo, la antmetica y la numerneion. Nadhe cusstiona s hay
g enseriar o sumar Hevando en Infantil o syes necesano que conszcan los
niimeros hashy el 200 porgue esti cliro gue pugden conoder mecanicas v 1le-

Un método
informatizado
de lectura

con resultados
mas que
convincentes.
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gar a dominarlas, perosino descom-
ponen laserie mumericy hasta el 10
(e no sg consigue hinila los & afos;
o se puede saltar uno nibgin paso
deé los que se estiblecen en ¢l primer
cieloide Prmar,

(Que ocurme en ¢l easo de ln lec-
leeseritura? Que no Hay unanimi-
dad en los erteros que establecen
a1 s puede aprender a leer pronto.o
fio. Los tedricos se alienen i lps eri-
terjos de ln Psicologin Counitiva,
Evolutiva v In Psicolingiistica v los
doventes nos aferramos i las cos-
lumbres del colezio v a la forma-
c1on gue recibimos hace 5. 10, 2006
30 afds. Siempre  encontramos
alguna Bpinidn (ue justilics mestio
postura ante la ensefamsa de o lee-
ura. La ererna diseusion sobre qué
¢dad es la adecuada para aprender a
leer queds superady institscional-
mentecon la Ley e Calidad «que
insiste en/un gprendizaje wmprano.
El miedo de forzar 4 los ninos mis

‘Pequenos, mids inmaduros o menos

dotados esta ahi y muchos profese-
Ies S Cemplezan a4 cueshionar su 37
e InBmtil vir a sezuir siendo Infan-
tib o s1 wase puede considerar un
paso’ hacia Primaria en cuanto
horarios, organizacion espaginl de
laelase, tiempo de recreo ...

I metoda Vil

Nuestra experienciy despuds de
27 aftos enseffando o leer a toda In
clase-en 3% de Infantil (lereenfaza-
di, en silabas direclas, inversis y

mistas) demuesttn que si 56 puede
aprender a leer i los 5 afios: aungue
enntando gue en cada clase habri
) grpe de 5 o6 pinos a los que fes
costara gran esluerzo y necesitarin
apovo en casn. Bra gsla gran pre-
gunta - Por qué forzar a los nifos
mas peguenios” ;Uompensa!

E1 trabago- reahzado el curso
pasado por ¢l cicly de Infantil de
nuestro colegio en colaboracton
con ' la Facultad de Psicologe de
Oviedo nos ha dado muchas res-
puestas i esle tema, Pusimos cn
murcha en HEdueacion Infanti) ¢l
Métocda MIL (Método Informatiza-
do de Lectura), del profesor Cuetos
Ve, qite hasti ¢l momento solo se
habia aplicado en rehabilitacion de
problemas de lecwra (retrisos. dis-
léxins, edicacion especial...)

El MIL es un método smtéticn,
fonetien. no gesival, Su pecular-
dad radicaen que [a arbiraricdad
que se suele achacar 3 este tipo de
métodos en loasociacion fonema-
prafema se superaal consegunr que
surjn cada letrn del dibujo de una
palibra clave que el nifo conoce,
ml.!ll'lIJT"i?_'.'l :| SO, lJ.l montana W
transforma; tras cuatro dibigos, en
una o™, Japelotien unn Ypr...

Bl soporie deeste métotdo es, en
prineipios informatco. Bl CDedia-
do sntermrmente no' era posible
aplicarlo en infantil tal cual estabi
por varias razones: orden e los
foremas, poco eolondos, no renia
corréceion en I lectira, . Nuestre
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trabago consistio en adaplar el ML
i lafanul. sinsrdenador v erear
nueyvo CN gue se phidiese trahagar
desde 17 de Infantil hasty 1" de Pri-
marnia.

moiaey plodioan bt
eIV

Al dar Torma al programa fue
surgiendo un nuevo planteamicnio
tle o ensefinney de dy lecturh, Antey
de que el mio conozea lis letras y
las asocuea vn somdo para feerlasy
dar significado & las palabras, hay
todoy unconjunts de reabdades que
levan al mao ateer. Linatbmno de
3 s sabe gue en un cuenlo Hay
letins (e cuentan umi histonia;
diferente.en cada libro v asocia un
contenidooa cada pagana, que poede
llegar 4 reconpeer en cusnli . ¢l
atlulto comicnza In lectura. Sube
que “esos dibujos pegros” sirven
pari alge.

Esta Fase inicial en el proceso
leetor se trabaja en el MIL-tnlantil
con la primera parte del programa.
Cladla letra Tiene aseoimda uni pala-
bt cluve. Esa palabra elave inicia su
Presentacion con un fexto goe s
diefing, e doun comexto; A la vz
gue el texio e leido, las palabras se
van destacando v con cada frase apa-
rece un dibujo que le dasignificado.

Lingsegindn parte e la lectura:
shdicion v visvalizagion de frases
siempre referidas al tema que pro-
pone fapalabra elave v por lumo;
palabras. Bl nife aprende que cada
ideay cadin Frase, cada chhupe se
escnbe y se lee. Algunos: mios,
luibiles pira [os mi¢todos globales,
vil nemonzan ¥ asocian palabras v
letras o tdibujos v sonides.

Lasegunda Tasees o ransforma:
cion e T palabra clave en Ly 1t 6
lis veie-gue se escucha I evolucion
audirve (" momadfia - “momontaia .
“mmmmmontafa’ - mmmmm™).
Cuando el mifio supéra esta fase,
cidi yes gue ve la M pronuncia
su sonde mislado. Bt memonzas
eaon se obuene en ¢l 90 Yde [os
witos 4 las 4 ados (Primero de In-
{antil o migio de Segmdo),




Latercera fase es el trabajo de
segmentacion fonoldgica impres-
cindible para conseguir o lectura,
F:sta pante en el Clse trabaja & ra-
vésde Ba 0 pantallas de juegos

gue contienen la formacion de la

silaba a partir de dos o mas fone-
mas-letras. Ta conemenacion de
sllabas v letras pata formar pala-
bitas, la estructura de la frase en uni-
dades mas pequehas: la asaciacion
de pequenos wxtos s dibujos. . Se
incluye agui i lectura de silabas,
palabras, Mrases v wxios. Todo tiene
correccion por el propio nifio y. sal-
vo la leciurn, los ejereicios tieneén
stempre soperte visual v auditive,

Lo estructuru del método es gir=
culer: del exto sm comprension
lectora se Hega al vextn leido pasan-
do por-el trbajo die tesio-fruse-
palabra-silaba-fonema-silaba-pala-
bra-frase-texta.

Resutiados sabishactarion

Se aphico el métade alos To
nifioe te Tercero de Infinill del Coles
gity San denaeio de Oviedo durante ¢f
cursy 2002403, Empezamos en Sep-
uembre repasando las vocales viel |
de abril lermindbamuos con la filtimea
letea. Los 76 nifios podian leor todis
las lerras en 1odas {as posibles sila-
bas: TODOS gprendieron a leery le-
garon 4 niveles muy parevidos, am-
quessus fases de aprendizaje fueron
iy diferentes. Coneste metodi ¢l
imicio &5 uma lectura muy elegmlicy.
Leen por somidos aistidos (m-e-sa),
Poco a poco. segiun el punto de
madires de chda i, <g van solian-
do y unen fos senidos, alirgandolos y
formando. las polabras. No existe
pracocamente ¢l silabeo. Algunos
niftos, 108 mads peyuedos O Con mas
probileimas niecesitirnn varios meses
i leer sepnido; pero macn nelns-
ton al grapo porgue seguinn apren-
iiendo nuevas asociaciones.

En el dictado de palabras se el
minaron casi wdos los errores de

sushilveon, guedando sélo pricti-
cumentie los de omision de letras,

A final de corse en W eseritors
libre:de frases sdlo 4 & 5 miftos de

?m\u:u.

cada ¢lase unian madecundamente
las pralabras.

Bl uge del ordenador en e aula
favoreeid el aprendizaje de las
maytseulns v de-da letra de mpren-
ta, que desde el primeipao s¢ trabyjo
Junto ol cursiva

La eseritura - con lapiz e para-
Tela o la lectura v se combinaba con
Lveseritumypor eodenador y o esen-
tunit con abecedarios de plistico o
letras imantadus;

Coumerencet Foovolomioi: un
eleamait 'iih|1T'+.'1|.~imiih||.

El trabajo de la lectura Tue
siempre solapado 4 ung progeana-
<ion de concieneia fonologies, que
trabajabamos con juegos antes de
leer. Hager consciente ol nifio de
gue el lenguage mo ¢s un todo sinn
gue estld furmado por unidides (fra-
zes, palabras: silabas: fonemas) es
condician indispensable pata logray
este aprendizale temprano de- L lee-
terra, Cudanite mejor s¢ ¢onoce csta
segmesntacion lingdistica, meyor se
lee'y L leciunl siempre mejorn esin
comciencin fonaldgics, Debey exis-
tirada vez.

Lai pirogramacion de segimenta-
it se inicid en los tres cursos o la
pi=r

B En 1" s Irabaja portiendo. del
nombre die los nifios eserito con
mayiisculns. Todos los nifios fieron
reconociendo v eseribiendo. sy

nombre a lo largo del curso. Cada
dlin un mife ponia en lo przama las
letras gque companian sy nombre
(letras de plastico imantadas). Con
ayuda de la profesora odos los

‘mifies iban pronuncuando cada uno

de los sonides de Jos que constaba,
asuciandotosa su letm, Los mifos
mis maduros de cada cluse Tueron
memorizando  lus  psociaciongs
lonema-letrs 4 lo Largo del ciiso,

También se tribajo la separa-
cion de pelabras en silabas v la
compoOsicion de frases o partin de
una palabra dada.

W Fin 17 qe teabajo T frase, la
pilabra, lu silaba v ¢) fonema.

Elaboragion de frases a partir dé
uni o mas dibugos daidos; conlar las
palabras de Jas que consta una frie
se, componer frses de determinado
nimero de palabras; empezar fra-
seg lerminarlgs, comparar lrases,

ilurgarias. representiar por vyvas s

palabras de uno frase. ..

Remper palabras en sllabas: con-
Lar Kis silabas de ung palibi, deckr
palabras con determinado pimern de
silubas. representar por rayas los sila-
bas de-und palabra, degir palabras
gue tenen und silaba jpual, hacer
rimas, componer palabms paricndo
de unas silabas dadas. ..

Eltrabajo de lonema se ibicit a
fimal de curso ¥ consistid fundas
mentalmente en descomponer pala-
brasen sus letras-fanemas,] demin:
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car fonemas. denivo de palabras:
decirpalabras g ermpresan; lémmi-
an o Hesan o fosema determing:
do. deletrear los fonemas de una
patabra. unir fonemas o letras para
Tormar palabras.

= En 3" setmbajd tombién la
susbtiu¢ion, onmiston v adicion de
Fonemis ademas de oda 1o wnte-
ror, La diferencia con los atros curs
sos es queel rabajo de frase: pala-
bra v lonema se sintoltanes desde
principio de eurso, Cida din se rea-
lizaba un gjercicio de cada blogque;
antes de la lectuea: La descomposi-

cidh de palabras en silabas no s

teahajo para evitor el siluheo en la
bevtura, Bl sentido de trabajar la
silabi e que el nifio: Hegue ns
fihcitmente al fonema, ¥ tras ¢l tra-
bajode 2% esta conseguido.

Para este trbajo de scgmenta-
c1on utihzamos los signientes mate-
rales

Abecedarios de plastica con
lema enlazada

Abecedarios.  con
maynsetlis.

Carieles con: palabras (pro-
nombres, verbos, sistantivos, ndje-
tivos, preposiciones, adverbios,.. )

|etms imantadas mayiscnlas
¥ mmusculas;

Techdos de papel semejantes
al del ordenador, pero conteniendie
cado tecls g letra maynscula y
wimuscu i

betras
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Juegors de asoctacion palibras:
dibujo (de madera).

Tarjetas con dibujos y el nom-
bre par detras (eom todos Jos, Tome-
nras en rodas las posiciones).

Oydenador: ¢l aprendizije de
la lectora fue muche mis rapido
que nuestro trabajo de elaboracion
del nuevo U0, por lecgue Lo version
no fae informatizatds on su okl
dad. Bl ordenador se utilizd como
un recurso mas paraaprender a leer,
i espnmbir, ..

Lo lec i mo vo-ningin nule-
ral déapoyo lipo cartilla, ya que ¢l
orden establecido de los fonemas
noveoinelde con ninguha editorial
Ui vez realizado el aprendizaje de
tedas Ins letras empezamos o leer
con todosa [ ver, coda nifio gon sy
libro. con la coleceion “El zoo - de
las letras™ de Ta Ed Brodo: En estos
cuentos-cada libro esi dedicado al
gprendizaje vretuerzo de un fone-
i,

Los resiltados de esta primem
apheacion del mewdo estin’ con-
trastados con pruchas especiticas
(PROLEC. PROESC, PRUEBA
DE EVALUACTION DEL CONO-
CIMIENTC FONEM L0,
P.ECAY), Sesupert conmucho &l
metodo usado tradicionalimente on
el Colemo (metada sitabico. adap-
taciom del método de Freite para la
educacion de adultos en Brasil),
Las pruebas di dietado, lectura y
scgmetacion fonoldgicd digron

tis resultidos iy siipariores o
los obtenidos ¢l curso anferior al
pasar las mismas. pruchas ¥ nos
situaron en ladectura voen laseg-
memacion lonologied por encima.
de los. medins nacionales estahleci-
dus: perm 1% de Primmari,

Este curso 200304 1incrmos ol
meétado en 2% de Infantil en el mes
de(ictubre. El trabajo de sepmenia-
cion realizado ¢l curso pasado en
2, lacilita de tal matery el aprendi-
ajede b lectury en 3% que preve-
mos leer-contols la clase en el mes
de Tnero

F iy conelissinm

A pesar de los problemas que
nos Than surpiendo en i aplicacion
al o -lener referéntes; a pesar del
trabajor de seleceidn de texios v
dibuyos parael CD.que no nos deja
aiun momenio lbre én odeél afo,
mereeio eon mucho [ peng, Fue un
buen trabajo del Eguipe de Intimtil
(Mar Arnedo, Maute Fanjul, Tanme
Ferndndez, Maria Ferndndes-Chan-
guren, dulio Gallego, Fatima Ihi-
fiez, Paula Mufiz, Elena Rodri-
aey, Lt SuArey pen el gue se invo-
luerd ademis eran parte del elaus-
i,

Nuesiro: agradecnmiento una
vez s a 1o Direcelon del colegio,
Yue contic en ¢l provects, lo sub-
vengionoy favorecio su aplicacion
v desarrollo. Gracias a muchos
COmMpanieros que participaron gene-
resamente en e prodieion de tex-
tos. grabaciones. pruchas. cancio-
nes... ¥ ol profesor Fernando Cue-
Lo e dejd su método en muestras
manos y-estivo, siempre detris para
resolver niestras dudis. proponer
ejereicios v animar al eguipo

Nunes fue tan gratificante eose-
finr @ leer. Nunca: fue tan faeil
aprender.®




