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La gestación subrogada constituye una temática que provoca gran preocupación ante la complejidad de su 
fenómeno y los múltiples factores asociados que generan Jurisprudencia mediante la cual se pretende buscar 
respuestas desde el plano jurídico. 

La monografía supone un serio y profesional ejercicio de intelectualidad por parte de los autores, en el que se 
abordan los aspectos que moldean y definen la gestación subrogada en el contexto multidisciplinar, sin obviar 
la normativa legislativa y la bioética. 

La redacción fluida, su preciso lenguaje jurídico y la importante contextualización inicial de la terminología 
para las temáticas estudiadas, proporcionan al lector una gran satisfacción por la rigurosidad, calidad jurídica, 
soporte legislativo y la facilidad para poder comprender los conocimientos analizados. Todo ello, unido a una 
extensa y útil bibliografía aportada que, sin duda, permite profundizar y ampliar sobre la gestación subrogada. 

Durante nueve capítulos, se aborda el creciente problema de la gestación subrogada, un tema  en constante 
evolución y que a su vez es fuente de numerosos dilemas jurídicos. Mediante un enfoque multidisciplinar se 
integra la perspectiva bioética, jurídica y filosófica, antropológica, psicológica. Así, en el plano bioético se 
estudia como la gestación subrogada puede afectar al binomio ser humano, dignidad y autonomía. A todo 
ello, se tiene que sumar la implicación de los principios de la bioética en la valoración del menor, la gestante 
y comitentes. 

En el plano jurídico, la monografía aborda un exhaustivo análisis de la gestación subrogada en España y otros 
países del mundo donde queda perfectamente delimitada la normativa legislativa con respecto a la prohibi-
ción y autorización. También, al margen del análisis realizado en el marco del derecho comparado, se estudian 
otras cuestiones tales como los elementos del contrato y las consecuencias que implica para el sistema jurí-
dico español la filiación del menor. 

A mi juicio, de todos los capítulos abordados en el plano jurídico de la monografía, el correspondiente a “¿De-
recho a la reproducción? Los derechos implicados. Gestantes y comitentes”, del autor Rafael Junquera de Es-
tefani, establece el marco básico de reflexión jurídico-filosófica sobre el cual se asientan el resto de los pilares 
a considerar en el campo de la gestación subrogada. De hecho, ese capítulo permite reflexionar y obtener res-
puesta a las siguientes cuestiones sobre el derecho a la reproducción: ¿es un derecho real?, ¿está justificado 
por el uso de las técnicas de reproducción asistida?, ¿la legislación le otorga la consideración de derecho?, ¿la 
autonomía y dignidad le afectan?, ¿el libre ejercicio de los derechos sexuales justifica su derecho y ejercicio?, 
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¿la procreación asistida defiende los intereses y derechos del futuro hijo?, ¿es legítima la gestación subroga-
da?, ¿el deseo de procrear puede generar una confrontación en el ámbito ético y jurídico?

En el capítulo de Junquera de Estefani se analiza, detallada y magistralmente, el derecho a la reproducción, 
los factores que le afectan y sobre todo la protección de la gestante, comitente y el nacido. Para ello, se 
diseccionan las teorías a favor y en contra de la existencia de ese derecho a la reproducción y se realiza un 
exhaustivo estudio legislativo, en el contexto internacional, europeo y nacional, de manera que el lector puede 
reflexionar y justificar las conclusiones a las que llega el autor del capítulo. De interés, resulta el abordaje de la 
denominada “autonomía procreativa” que, al no formar parte de una suficiente atención jurídica y moral, puede 
colisionar con el derecho a la vida. 

Otras cuestiones abordadas en el capítulo incluyen: a) el posible amparo y justificación que las técnicas de 
reproducción asistida otorgan al derecho de procreación; b) el derecho a la maternidad como una posible 
justificación utilitarista con objeto de otorgar respuesta a una necesidad humana sin valorar las consecuen-
cias para gestante y nacido; c) los graves problemas que lleva implícitos la gestación subrogada y que puede 
lesionar los derechos de las personas. 

Sin duda, la subrogación en el proceso de la gestación puede suponer una mercantilización de la vida humana, 
ya que el nacido puede considerarse como una propiedad que puede ser transferido, vendido y comprado.

Por último, hay que destacar que la presente monografía es un trabajo de lectura necesaria, por parte de 
quienes quieren adentrarse o profundizar en la temática de la gestación subrogada, suponiendo un punto de 
partida sobre el cual se debe comenzar a debatir de una manera seria, rigurosa y fundamentada, sin que nos 
adentremos en una peligrosa pendiente resbaladiza.
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