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La bioética en España y Portugal goza en general de buena salud a juzgar por la cantidad de iniciativas 
existentes. Sin embargo, no siempre se ha valorado como merece. De aquí que esta obra que quiere reivindicar 
su espacio –de manera particular en el primer capítulo recordando las personas e instituciones que han 
acompañado su desarrollo histórico– es una buena noticia.

El autor, director de la Cátedra y del Máster de Bioética de la Universidad Pontificia Comillas, escoge para 
elaborar el texto algunas opciones metodológicas dignas de resaltar: en primer lugar, se sitúa desde la 
perspectiva de los vulnerables a la hora de plantear las cuestiones centrales relativas al inicio de la vida 
humana, opción que se manifiesta de manera principal en relación al aborto (cap. 3), la información y el 
consejo genético, temas tratados con suma delicadeza.

Además, aborda todas las situaciones relativas al inicio de la vida –estatuto del embrión, aborto, TRMA, DG, 
clonación y control de la natalidad– buscando siempre los argumentos de fondo en dichas cuestiones. Lo cual 
quiere decir que no renuncia a una visión global que analice las razones culturales, psicológicas, jurídicas, 
económicas, etc. que subyacen a las problemáticas presentadas. Aporta razones de conjunto necesarias para 
enfocar los problemas adecuadamente más allá de una mera razón técnica, incluyendo el valor de lo figurado 
frente al pragmatismo nihilista de algunos científicos incapaces de captar las consecuencias simbólicas de 
las acciones biotecnológicas. 

En tercer lugar, presenta de modo equilibrado, con sensatez y prudencia, las diversas posiciones fomentado 
la reflexión en cuestiones, en muchos casos, abiertas; a la par que advierte los riesgos y hace propuestas de 
vías de reflexión. De ese modo, confirma su opción por el diálogo incluso para posturas irreconciliables, con el 
objetivo de buscar el bien de la convivencia social. Asume la metodología bioética dialógica, no deductiva, en 
la interdisciplinariedad, superando la estrategia de la confrontación y ofreciendo pistas para repensar temas 
a veces enquistados desde posiciones previas.

Finalmente, identifica desde la honestidad su posición, en un debate en el que la imparcialidad es imposible, 
cuando afirma situarse en una plataforma católica de tradición jesuítica. Lo hace en modo de lectura abierta 
del Magisterio –basada en sugerentes interrogaciones– desde los mismos documentos eclesiales de la mano 
de la teología, especialmente en la cuestión de la anticoncepción. 

Con esas opciones básicas tiene muchos otros aciertos: presenta el debate sobre los límites de la medicina 
de modo realista, identifica el estatuto del embrión como tema fundamental de este ámbito de reflexión, trata 
adecuadamente la vulnerabilidad superando la desesperanza moral –por ejemplo, al hablar de los diagnósticos 
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genéticos y su información en contextos de incertidumbre–,  y fomenta la responsabilidad ética en la toma de 
decisiones que no finaliza con el mero cálculo de costes/beneficios. Entre lo mejorable se puede apuntar que 
se podría haber separado la Manipulación Genética de OMG de los Diagnósticos Genéticos y la investigación 
de las Células Troncales en capítulos independientes.

El libro tiene como destinatarios principales los alumnos de especialidades bioéticas, clases, master, miembros 
de comités… pero el texto es suficientemente claro y accesible para cualquier persona medianamente 
informada e interesada en el tema. Basta que tenga una mentalidad abierta y deseos de dialogar. Hacen 
falta libros así, que planteen con honestidad los problemas –a veces dramáticos– que llevan a tomar las 
decisiones bioéticas, con la humildad del que busca no tanto convencer en las soluciones cuanto persuadir 
en la búsqueda conjunta de aquello que humaniza en el inicio de la vida. 

Roberto Noriega


