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La bioética portuguesa goza de muy buena salud en la actualidad y ha gozado de muy 
buena salud en las tres décadas anteriores. Pretendemos con estas breves líneas, sim-
plemente y de modo muy general, presentar ante el público iberoamericano las princi-
pales figuras y principales instituciones de la bioética portuguesa. Como en toda enu-
meración comienzo pidiendo disculpas, pues toda descripción nunca será completa y 
del todo ajustada.

Las figuras esenciales en la bioética portuguesa han sido en estos cuarenta años des-
de nuestro punto de vista las doce siguientes: 

Daniel dos Santos Pinto Serrão (1928) es un médico portugués nacido en Vila Real. Es-
tudió en la Facultad de Medicina de la Universidad de Oporto. Se doctora en Medicina 
en 1959. De 1967 a 1969 estuvo mobilizado en Luanda, Angola, prestando servicio en el 
Hospital Militar como anatomopatologista. Catedrático en 1971 de Anatomía Patológi-
ca. Dirigió un laboratorio privado de anatomía patológica desde 1975 a 2002. Se jubiló 
en marzo de 1998. Formó parte de la Academia Pontificia para la Vida. Fue miembro del 
Consejo Nacional de Ética para las Ciencias de la Vida (CNECV). Cofundador do Centro 
de Estudos de Bioética (Coimbra). Es actualmente miembro del Consejo Consultivo del 
Instituto de Bioética de la Universidad Católica de Portuguesa. Su optimismo le llevó a 
decir innumerables veces que “ninguna dificultad es superior a nuestra determinación 
de vencer”.  Tiene (más de cincuenta artículos publicados) una vastísima bibliografía 
publicada sobre muy diversas temáticas. Entre sus obras ponemos destacar: Procurar 
a Sabedoria, Partilhar o Conheciment (2010).

Walter Friedrich Alfred Osswald nació en Oporto en 1928. Se licenció en Medicina en la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Oporto en 1951 y se doctoró en esa misma 
institución en 1958. En 1959 es nombrado asistente invitado en la Facultad de Medici-
na de la Universidad de Frankfurt y en 1968 profesor extraordinario de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Oporto. Pasa a ser Catedrático en 1972.  Sus áreas de 
estudio son la farmacología, los ensayos clínicos y la ética médica.  Cofundador del 
Centro de Estudos de Bioética (Coimbra). Ha sido director del Instituto de Bioética de 
la Universidad Católica Portuguesa, miembro del Consejo Nacional de Ética para las 
Ciencias de la Vida (CNECV), director del Instituto de Farmacología y Terapéutica de la 
Facultad de Medicina de Oporto (1988-1993), presidente del Gabinete de Investigación 
en Bioética de la Universidad Católica Portuguesa (1995-2000), professor visitante de 
las Universidades de Gand, Paris, Düsseldorf, Frankfurt, Kuwait, Valencia y presidente 
de la Comisión Nacional de Humanización (1995-2000), miembro y Chairman del grupo 
de trabajo sobre Protección del Embrión y del Feto de la Unión Europea (1998-2001) y 
presidente de diversos comités de ética en diversos hospitales. Ha orientado quince 
tesis doctorales y decenas de disertaciones de maestrado. Es actualmente miembro 
del Consejo Consultivo del Instituto de Bioética de la Universidad Católica Portuguesa. 
Es autor de más de 400 artículos y tres libros. Doctor Honoris Causa por la Universidad 
de Coimbra en 2008.

Luís Jorge Peixoto Archer (1926-2011) es un jesuita y científico portugués. Licenciado 
en Ciencias Biológicas por la Facultad de Ciencias en la Universidad de Oporto en 1947. 
Estudia humanidades y filosofía en la Facultad de Braga. Se licencia en Teología en 
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Franfkfurt. En el año 1964 comenzó a estudiar bioquímica y genética en la Universidad 
de Georgetown (EE. UU.) donde obtiene el doctorado en genética molecular en 1967. 
A partir de 1968 Archer introduce en Portugal la investigación en genética molecular y 
funda los laboratorios de genética molecular del Instituto Gulbenkian de Ciência, donde 
trabajó veinte años y del Instituto de Ciencias Biomédicas Abel Salazar de la Univer-
sidad de Oporto. Fue catedrático de Genética Molecular en la Facultad de Ciencias y 
Tecnología de la Universidad Nueva de Lisboa de 1979 a 1996. Fue presidente de la 
Sociedad Portuguesa de Genética (1978-1981), presidente de la Comisión de Ética para 
las Ciencias de la Vida  (CNECV) (1996- 2001), coordinador del Centro de Investigación 
en Genética Molecular Humana (1991-2000). Recibió el Premio Nacional de Bioética en 
2008. Cofundador del Centro de Estudos de Bioética (Coimbra). Entres sus obras pode-
mos destacar: The influence of testosterone on human aggression (1991), Da Genética 
à Bioética (2006). Con Jorge Biscaia y Walter Osswald, coordinó Bioética (1996). Con 
los mismos autores y Michel Renaud coordinó el libro Novos desafios à Bioética (2001). 

Roque Cabral (1927) es un jesuita  licenciado en Filosofía (Braga, 1951), licenciado en 
Teología (San Cugat, Barcelona, 1955) y doctor en Teología (Roma, Universidad Grego-
riana, 1966). Catedrático jubilado de la Facultad de Filosofía de Braga de la Universi-
dad Católica de Portuguesa. Cofundador do Centro de Estudos de Bioética (Coimbra); 
director y colaborador de las enciclopédias Verbo, Polis e Logos. Publicó: Socialismos 
(1962), Cristo e a sua Igreja (1962, varias reediciones), Problemas dos Homens (1962, 
varias reediciones), Temas de Ética (2003), Escritos de Ocasião (2008) A Propósito do 
que Hoje Vivemos. Reflexões sobre a Realidade do Nosso Tempo (2014), además de 
numerosos artículos en la revista Brotéria, Revista Portuguesa de Filosofía y otras re-
vistas sobre autonomía, responsabilidad, naturaleza, relación moral secular y religiosa, 
dignidad persona, derechos y deberes.

Maria do Céu Patrão Neves (1959). Se licenció (1981) y hizo su máster (1986) en Filo-
sofía en la Faculdad de Letras de la Universidad de Lisboa. Se doctoró en Filosofía en la 
Universidad dos Açores (1991), universidad donde es profesora catedrática. Realizó un 
postdoctorado en el “Kennedy Institute of Ethics” en la Georgetown University (Washing-
ton, D. C.) (1992-1993). Forma parte del grupo de especialistas en ética (ethics experts) 
de la Comisión Europea (2015) y del Conselho Científico do Instituto de Bioética de la Uni-
versidad Católica Portuguesa (2015) . Fue miembro del “Consejo de Directores” de la In-
ternational Association of Bioethics (2003-2009). Fue miembro del Conselho Nacional de 
Ética para as Ciências da Vida (CNECV). Ha publicado A problemática do “pensamento” 
em Blondel. Esboço de uma teoria da natureza e de uma doutrina do espírito (2015) y junto 
con Walter Osswald, Bioética Simples (2008). Como coordinadora, publicó: Comissões 
de ética. Das bases teóricas à actividade quotidiana (2002). Junto con Susana Pacheco: 
Para uma Ética da Enfermagem: Desafios (2004). Junto con Manuela Lima: Bioética ou 
Bioéticas na Evolução das Sociedades (2005).

José Henrique Silveira de Brito (1945). Licenciado (1975) y doctorado (1992) en Filo-
sofía por la Facultad de Filosofía de la Universidad Católica Portuguesa (1992), donde 
es profesor. Ha publicado varios artículos y capítulos de libros en las temáticas de 
antropología y ética, éticas aplicadas, bioética, subjetividad, alteridad, Levinas y judaís-
mo. Ha realizado una importante labor de coordinación de congresos y seminarios de 
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bioética que ha fructificado en seis libros editados sobre los temas más importantes 
de la bioética y con importantes contribuciones (Silveira de Brito, 2001, 2005, 2007, 
2009). Entre sus obras más personales podemos destacar: De Atenas a Jerusalém. A 
subjectividade passiva em Lévinas (2002), Introdução à Metodologia do Trabalho Cientí-
fico (2001) y una muy buena introducción a la Fundamentación de la Metafísica de las 
Costumbres de Kant (1994).

Jorge Biscaia (1928-2014), figura de relevancia en área de pediatría, profesor de Medicina 
de la Universidad de Coimbra, fundó en 1988 el Centro de Estudios de Bioética. Fundó 
y dirigió durante muchos años la Revista Portuguesa de Bioética. Ha sido miembro del 
Conselho de Administração da Associação Europeia dos Centros de Ética Médica y del 
Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida (CNECV). Centró su atención en los 
problemas asociados al embarazo y la relación entre madres e hijos. Escribió en 2007 
Bioética: encontro e relação (2007), un completo de estudio de los temas más clave de la 
bioética (servicios de salud, la autonomía de la persona, la vulnerabilidad de los pacien-
tes, la clonación, la fertilización asistida, el respeto al individuo por nacer, el dolor en el 
niño y su familia, la experimentación clínica y el consentimiento en menores, la respon-
sabilidad del cuidado del doliente en situaciones de dependencia y la vida humana en su 
fase terminal, la relación entre bioética, ecología, religiosidad y fe). En sus páginas busca 
un nuevo significado de la bioética como apertura y descubrimiento del otro. 

Rui Nunes (1961). Catedrático de Sociologia Médica y director del Serviço de Bioética 
e Ética Médica de la Facultad de Medicina de la Universidad do Porto. Es coordinador 
del curso de doctorado en Bioética, del curso de Mestrado en Cuidados Paliativos y del 
curso de posgrado en Gestão e Administração Hospitalar. Presidente de la Associação 
Portuguesa de Bioética (2002-). Fue miembro del Conselho Nacional de Ética para as 
Ciências da Vida (CNECV) entre 2003 y 2009. Ha organizado numerosos seminarios, 
coloquios y congresos de Bioética. Ha coordinado y publicado varios libros sobre bioé-
tica. Como autor publicó:  Democracia e Sociedade (2015). Regulação de Saúde (2014). 
Junto con Guilhermina Rego: Prioridades na saúde (2002). Junto con Helena Melo: Tes-
tamento Vita (2012). 

Jorge Teixeira da Cunha, sacerdote y teólogo portugués (1958), doctor en Teología Mo-
ral por la Universidad Pontificia Gregoriana de Roma. Profesor de Teología Moral en la 
facultad de Teología de la Universidad Católica Portuguesa, antiguo rector del Semina-
rio Mayor de Oporto. Es autor de diversos libros y artículos de ética y bioética: O evento 
do filho advento do homem : a relação do homem a Cristo Pascal fonte da ética no obra 
de F. X. Durrwell (1989), Homem e mulher os criou : ensaio de ética sexual cristã (1995), 
Bioética breve (2002), O secreto murmúrio dos personagens (2004). También ha escrito 
más de una veintena de artículos, algunos de bioética, con sugerentes reflexiones1.

1	 J. Teixeria de Cuhna (1992). Questões éticas emergentes. Uma leitura teológico-moral da nossa sociedade actual. Humanística e Teo-
logia XIII/2, 177-193; id. (1993). Sexualidade e norma moral: novos pressupostos teológicos. Humanística e Teologia XIV/2, 163-179; 
id. (1995), População e desenvolvimento: observações éticas sobre o Programa de Acção da Conferênca do Cairo. Humanística e 
Teologia XVI/1-2, 75-94; id. (1995). Bioética, Técnica e Procriação: um discernimento sobre os pressupostos da biomedecina. Huma-
nística e Teologia XVI/3, 379-390; id. (2000), Perplexidade e discernimento dianta da clonagem. Observações de ética e antropologia 
teológica. Humanística e Teologia XXI/1, 109-117; id. (2001). A teologia moral, a tolerância e o pluralismo ético. Humanística e Teologia 
XXII/2, 215-228. 
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Michel Renaud (1941). Licenciado y doctor en filosofía por el Instituto Superior de Filo-
sofía de la Universidad Católica de Lovaina (Bélgica). Es profesor catedrático jubilado 
de la facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad Nueva de Lisboa. 
Miembro de la Academia de Ciencias de Lisboa,  miembro del Conselho Nacional de 
Ética para as Ciências da Vida (CNECV) desde su primer mandato (1991) hasta 2014, 
miembro fundador y vocal de la dirección del Centro de Estudios de Bioética de Coim-
bra. Ha impartido cursos de master y doctorado en Bioética en el Instituto de Bioética 
de la Universidad Católica Portuguesa. Es probablemente el filósofo en Portugal que 
más ha trabajado en Bioética y que más participa como conferenciante en coloquios, 
congresos y cursos de formación. Ha publicado muy diversos artículos y capítulos de 
obras colectivas sobre variados temas, tales como solicitud, vulnerabilidad, dignidad 
humana, educación en bioética, la tensión entre el bien personal y el bien común, auten-
ticidad, Paul Ricoeur, clonación, natural y artificial, técnica y humanismo. Varios de sus 
textos han sido publicados en la Revista Portuguesa de Bioética/Cadernos de Bioética,  
Brotéria. Cristianismo e Cultura e Revista Portuguesa de Filosofia.

Isabel Renaud (1942). Licenciada en Filosofía por la Facultad de Letras de la Universidad 
de Lisboa y doctora en Filosofía por el Instituto Superior de Filosofía de la Universidad 
Católica de Lovaina (Bélgica). Catedrática jubilada de la facultad de Ciencias Sociales 
y Humanas de la Universidad Nueva de Lisboa donde impartió la disciplina de ética. Es 
miembro fundador del Centro de Estudios de Bioética de Coimbra. Ha impartido cursos 
de master y doctorado en Bioética en el Instituto de Bioética de la Universidad Católica 
Portuguesa. Su objeto de investigación han sido las cuestiones ligadas al cuerpo y 
la sensibilidad. Ha publicado diversos artículos y capítulos en obras colectivas sobre 
temas de bioética. Muchos de sus artículos pueden ser encontrados en revistas como 
Revista Portuguesa de Bioética/Cadernos de Bioética,  Brotéria. Cristianismo e Cultura e 
Revista Portuguesa de Filosofia. 

Ana Sofia Carvalho (1973). Licenciada en Microbiologia por la Escuela Superior de Bio-
tecnología - Universidad Católica Portuguesa (1996) y doctora en Biotecnología (2004). 
Master en Bioética y Ética Médica por la faculdad de Medicina de la Universidad de 
Porto (2005). Profesora del Instituto de Bioética de la Universidad Católica Portuguesa, 
con sede en Porto, del que es directora desde 2005. Es Cocoordinadora de la Cátedra 
UNESCO en Bioética del Instituto de Bioética de la Universidad Católica Portuguesa 
desde 2009. Miembro del Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida (CNE-
CV) desde 2009.  Ha coordinado obras colectivas sobre temas de Bioética tales como: 
Bioética e Vulnerabilidade (2009) e Ensaios de Bioética (2008). 

Es de destacar el Instituto de Bioética de la Universidad Católica Portuguesa en Oporto, 
cuya directora, Ana Sofía Carvalho, está realizando un excelente trabajo junto con su 
equipo Joana Araújo, Carlos Costa, Antonio Jácome, Mónica Carvalho. Publican con 
rigor y buen hacer la Revista Portuguesa de Bioética / Cadernos de Bioética.

En la Facultad de Medicina de la Universidad de Oporto también se encuentra el SBEM 
(Servicio de Bioética y ética médica) dirigido por el Dr. Rui Nunes. Ha publicado dos 
importantes obras: Bioética e Deontologia Profissional (2002) y Questiones Éticas do 
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Diganóstico Preé-Natal da Doença Genética (1995). En 1998 creó  el Centro de Bioética 
de la facultad de Medicina de la Universidad de Lisboa. 

La facultad de Filosofía de la Universidad Católica de Portugal en Braga a través del que 
fue su director José Henrique Silveira de Brito ha organizado numerosos congresos y 
cursos de formación en bioética que han fructificado en una docena de publicaciones.  

Un papel importante ha jugado la revista Brotéria contribuyendo con bastantes artícu-
los a la reflexión seria en los temas de bioética (muchos de Roque Cabral y L. Archer). 
También es importante recordar la labor realizada por el jesuita Alfredo Dinis por lanzar 
puentes entre las ciencias y la creencia religiosa. Otros bioeticistas de gran prestigio 
son Paula Martinho da Silva, Antonio Carneiro Torres Lima, João Lobo Antunes, Filipe 
Almeida, A. Barbosa, Victor Coutinho, etc.  
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