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Este libro es fruto de la colaboración internacional de 14 universidades y varios centros de investigación. Las 
universidades de Deusto, Pontificia Comillas y Ramon Llull constituyen desde hace varios años el Campus de 
Excelencia Internacional Aristos Campus Mundus 2015 (ACM 2015), una agregación estratégica de tres uni-
versidades españolas de iniciativa social, sin ánimo de lucro y de larga tradición y prestigio que han tenido el 
coraje de abordar un tema de relevancia global como es el VIH/SIDA. Estas tres universidades ampliaron hace 
años su círculo con la agregación de tres universidades norteamericanas de prestigio como son Georgetown, 
Boston College y Fordham, consiguiendo así una alianza estratégica que supone un modelo abierto de agre-
gación internacional que les ha permitido poder investigar temas tan complejos como el VIH/SIDA.    

30 años de VIH/SIDA. Balance y nuevas perspectivas de prevención constituye el primer proyecto conjunto de 
investigación entre todas estas universidades en alianza con otras de muy diferentes países.

El tema elegido se debe a que en el año 2011 se cumplieron treinta años de los primeros casos observados 
en Nueva York y California de lo que más tarde se llamaría el sida. Con esta publicación los diferentes autores 
desean hacer un balance de esta historia de treinta años y plantear nuevas perspectivas en la prevención del 
sida. El sida se expandió rápidamente en la década de los ochenta causando un gran impacto mundial. Los 
tratamientos y la investigación avanzaron mucho pero todavía el sida sigue siendo la principal infección mor-
tal del mundo. Más de 36,7 millones de personas padecen el VIH. 1,1 millones murieron a causa de enferme-
dades relacionadas con el sida en 2015. Más de 20 millones viven en el África subsahariana con el sida (más 
del 65 % de las nuevas infecciones), donde está asociado a otros problemas como la pobreza, la malnutrición, 
la tuberculosis, la malaria y el escaso nivel de educación sanitaria.  

El trasfondo social del proyecto es evidente y aparece en el trasfondo de casi todos los artículos. Decenas de 
millones de menores de 18 años han quedado huérfanos por esta causa. De ellos 14,1 millones en el África 
subsahariana. Las mujeres y las niñas son más vulnerables a la infección por el VIH. Las encuestas nacionales 
más recientes en los países más afectados indican que por cada hombre joven infectado llega a haber hasta 
tres mujeres jóvenes en la misma situación. La mujer embarazada tiene un 35 % de probabilidades de trans-
mitírselo al bebé y la mitad de los lactantes infectados mueren antes de los dos años.

Después de tres décadas, existe una respuesta terapéutica amplia y efectiva al sida, pero como afirman los 
investigadores falta mucho por hacer para incorporar a ella todos los enfermos. Por ese motivo, todos los ar-
tículos del libro tienen un enfoque predominantemente social y cultural. Esta es la perspectiva más novedosa 
que aporta el libro. Por eso los artículos están escritos principalmente desde dos perspectivas. Una primera 
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es el tema del sida y su prevención en relación con diversas dimensiones socioculturales como la pobreza, la 
desigualdad, el género, la cultura, la inmigración, el desempleo, las drogas, las políticas sanitarias, la educa-
ción afectivosexual, las patentes de medicamentos, la ética global y la distribución de recursos sanitarios. La 
segunda perspectiva es la descripción de la realidad del sida desde un determinado país con una reflexión so-
bre la evolución experimentada en los últimos 20 o 30 años y algún apunte de futuro en temas de prevención.

El  libro ofrece una perspectiva global del VIH-sida desde diversos contextos concretos y desde los diversos 
problemas sociales concretos. Esta investigación internacional pretende mostrar un puzle lo más ajustado po-
sible de los diversos rostros del sida desde lo concreto y desde su evolución en los últimos treinta años. Más 
allá de los avances científicos, de las reflexiones desde los principios de la bioética y de la conquista de ciertos 
derechos, esta publicación nos hace volver la mirada hacia las zonas que siguen asoladas por la enfermedad 
y hacia las personas que la sufren. 

Lo más notable de esta publicación es la amplia colaboración de diversas instituciones y personas de di-
versos institutos y universidades: Universidad de Fordham (Nueva York, Estados Unidos), Boston College 
(Boston, Estados Unidos), Universidad de Puerto Rico, Universidad Pontificia de Paraná (Brasil), Universidad 
Rey Juan Carlos  (Madrid), Universidad Ramon Llull-Institut Borja (Barcelona), Universidad Pontificia Comillas 
(Madrid), Pontificia Universidad Javieriana (Bogotá, Colombia), Universidad de Deusto (Bilbao), Universidad 
Alberto Hurtado. Centro de Ética (Santiago de Chile), Universidad Católica de Portugal, Universidad Ruiz Mon-
toya (Perú), Universidad Gregoriana (Roma), Aggiornamenti Sociali (Milán), Pontificio Consejo Justicia y Paz 
(Roma), Universidad Católica de Córdoba (Córdoba, Argentina), Centre Espérance Loyola (Lomé-Togo) junto 
con investigadores de Nigeria, Karnataka (India), México o Kenia. No solo hay que reseñar una gran variedad 
de instituciones participando en el proyecto sino un carácter profundamente interdisciplinar pues entre los 
autores encontramos no solo médicos sino trabajadores sociales, psicólogos, bioeticistas, antropólogos, ju-
ristas, sociólogos, teólogos, asesores internacionales y expertos en ciencias políticas. 

El libro está compuesto por una introducción y treinta dos artículos. Tiene dos partes. La primera aborda el 
VIH/SIDA desde una perspectiva más general a través del tratamiento del VIH/SIDA desde la perspectiva de la 
justicia global, del desafío ético que supone su expansión mundial, la necesidad de políticas y atención inte-
gral frente al VIH/SIDA, desde las desigualdades de género, desde la psicoterapia en personas afectadas por 
el VIH/SIDA, desde los cambios en el tema de patentes, desde la solidaridad cristiana, desde la experiencia de 
sufrimiento y pobreza, desde los desafíos en la investigación, desde la epidemiología social y la búsqueda de 
alternativas, desde la perspectiva de la Iglesia católica, desde la Iglesia africana y desde el derecho canónico. 

En la segunda parte se aborda la perspectiva del VIH/SIDA desde contextos concretos como Madrid,  Barcelo-
na, Portugal,  Italia, Europa del Este, Brasil, Colombia, Chile, Perú, Karrntaka (India), Nigeria, el mundo islámico, 
Togo y Kenia.

El libro está coordinado por la Cátedra de Bioética de la Universidad Pontificia Comillas y editado por su ser-
vicio de publicaciones en la colección Cátedra de Bioética. Quien desee tener una perspectiva global del VIH/
SIDA bien integrada con los rostros concretos del sida y con sus problemas sociales y culturales este libro no 
le defraudará.

Juan María de Velasco Gogenola, S.J.


