Notas

LA OBRA DE MONS. GARCIA Ij‘AiLDE
SOBRE LOS TRANSTORNOS PSIiQUICOS
Y LA NULIDAD DEL MATRIMONIO

Una aportacion importante
sobre un tema importante

CRISTINA GUZMAN PEREZ *

No seria aventurado afirmar que el canon 1095 del Codigo vigente de Derecho ca-
nénico, representa una de las novedades mas llamativas e importantes del Derecho
matrimonial de la Iglesia Catélica. Tampoco creemos que seria inexacto asegurar
que carece de paralelo en el Derecho comparado. Recoger en un texto legal, con to-
da la precisién y exactitud posible, la regulacion de la capacidad/incapacidad psi-
quica para emitir un consentimiento matrimonial valido, era una empresa llena de
dificultades tedricas y practicas. Pero hay que decir que el citado canon ha logrado,
en buena parte, salir airoso de la dificultad que esa materia llevaba consigo.

De lo que no hay duda es que, en torno a ese texto legal, se ha centrado una par-
te notable del interés de la doctrina matrimonial canénica y que la jurisprudencia de
los Tribunales ha desarrollado una impresionante actividad .

Mons. Juan J. Garcia Failde, durante tantos afios ilustre Decano de la Rota Ma-
drilena, y siempre auténtico maestro de canonistas, ofreci6, ya en 1987, un es-
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pléndido Manual de psiquiatria forense candnica que logré muy rapidamente, en
1991, una segunda edicién revisada y aumentada?.

Agotada esta segunda edicion con la finalidad de actualizar su Manual con los
nuevos avances de la psiquiatria, y con el afan de ayudar a los que trabajamos en el
ambito y jurisdiccién de los Tribunales Eclesidsticos, nos ofrece una reelaboracion a
fondo de su obra, con el titulo de Transtornos psiquicos y nulidad del matrimonio?>.

En realidad se puede decir sin exagerar que estamos ante una obra nueva, no sé6-
lo por los complementos doctrinales y jurisprudenciales que ofrece, sino también
por su misma estructura metodolégica. Podra ser discutible si ha sido un acierto el
cambio de titulacién. Pero, sin inclinarnos por el si o el no, hay que decir que el ti-
tulo actual, sin perder el cardcter de un auténtico Manual de Psiquiatria forense ca-
nénica, expresa con mayor exactitud el contenido de esta importante obra de Mons.
Garcia Failde.

El libro esta dividido en dos grandes partes:

— Primera Parte: La Fisiologia del matrimonio, dividida en ocho capitulos.
— Segunda Parte: La Patologia del matrimonio, dividido en veintitin capitulos.

En la primera parte, con la originalidad que caracteriza a Mons. Garcia Failde,
trata de los elementos esenciales de la Institucién matrimonial y del consentimiento
matrimonial, asi como de los defectos/vicios del mismo consentimiento. Comienza
con un primer capitulo dedicado a la necesidad de ahondar en el anélisis de la insti-
tucién originaria natural matrimonial, en el que expone los temas del Derecho obje-
tivo, la justicia y la correlacién que existe entre la «socialidad» del hombre y la «jus-
ticia objetiva», de una parte y el <amor» por otra parte. Aqui nos encontramos ya con
una afirmacién, hecha desde su indiscutible autoridad, que caracteriza su pensa-
miento juridico: «las relaciones de justicia o de Derecho (objetivo) entre los hombres
tienen que estar fundadas en el amor».

En el segundo capitulo recoge los elementos constitutivos del nticleo esencialisi-
mo de la institucién matrimonial que no son Derecho objetivo meramente positivo,
sino que, para él, es todo aquello que a uno le es debido «en justicia» porque es su-
yo por razén de su «dignidad personal humana». Otro rasgo caracteristico de su pen-
samiento juridico. Este nucleo lo desarrolla con una magistral exposicién acerca de
las personas de los cényuges, la unién conyugal, la ordenacién intrinseca de la mis-
ma, las propiedades esenciales de la indisolubilidad y la unidad.

En el tercer capitulo, mas breve, contempla la necesidad del consentimiento, co-
mo causa objetiva y «subjetiva eficiente» de la existencia del matrimonio.

La concepcién tradicional de los componentes de la discrecion de juicio requerida
para el acto psicolégico humano del consentimiento matrimonial constituye la mate-
ria del capitulo en que trata de la discrecion de juicio requerido en el consentimien-
to matrimonial, haciendo hincapié en que consta sustancialmente de tres compo-

2 J.J. Garcia FaiLpE, Manual de psiquiatria forense candnica, Publicaciones de la Universi-
dad Pontifica de Salamanca 1987; Ip., Manual de psiquiatria forense candnica, segunda edicién
revisada y aumentada, Publicaciones de la Universidad Pontificia de Salamanca 1991.
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nentes: 1. la capacidad psiquica para tener un conocimiento intelectivo o teérico;
2. poseer un conocimiento operativo o practico, critico o deliberativo, y 3. realizar
una eleccion volitiva libre (libertad interna), distinguiendo en ésta tltima las moti-
vaciones conscientes, las inconscientes normales y las patologicas.

En el capitulo quinto sobre la incapacidad para asumir las obligaciones esencia-
les del matrimonio, distingue entre la incapacidad de asumir y la incapacidad de
cumplir, afirmando, con muy sélidas razones, que basta que la incapacidad sea re-
lativa y temporal para provocar la nulidad del matrimonio. Ademas analiza qué de-
be entenderse por obligaciones esenciales del matrimonio que los conyuges deben
asumir y expone las modernas orientaciones socio-psicolégicas acerca de las rela-
ciones interpersonales.

El capitulo sexto relaciona las anomalias psiquicas con otro capitulo de nulidad
matrimonial: el error doloso/no doloso sobre cualidades de la persona estableciendo
una exégesis muy completa de los canones 1097 y 1098 en relacién con el ca-
non 1095.

El siguiente capitulo constituye un estudio muy completo sobre la integracién de
las aportaciones de la psicologia contemporanea a la concepcion tradicional de la
discrecion de juicio, analizando criticamente el psicoanélisis y las teorias de H. Tho-
mae, C. M. Rulla y O. Kerngerg*.

Finaliza esta primera parte con un capitulo, el octavo, dedicado a un problema
de maxima importancia para el juez que tiene que dar sentencia, segin lo actuado y
probado en el juicio. Mons. Garcia Failde integra aqui sus aportaciones, tan exactas
como agudas, expuestas en otros trabajos, sobre la certeza necesaria para dictar sen-
tencia’. En este capitulo completa su doctrina mostrando cé6mo las teorias psicolo-
gicas pueden fundamentar la certeza requerida en un proceso judicial (méaxima pro-
babilidad filoséfica o certeza moral practica) para declarar que consta la nulidad del
matrimonio.

La segunda parte (casi 400 paginas de las 620 que constituyen el ntcleo del libro)
esta dedicada obviamente a la Patologia del Matrimonio.

En una Nota como la que dedicamos a presentar y llamar la atencién sobre esta
importante aportacion cientifica de Mons. Garcia Failde, es imposible, en pocas li-
neas, dar una visién completa de su denso contenido. Nos baste sefialar los datos que
siguen.

En primer lugar, expone las principales anomalias psiquicas relacionandolas con
los distintos supuestos previstos en el canon 1095 del Codex Iuris Canonici, esto es, el
insuficiente uso de razon, el grave defecto de discrecion de juicio y la incapacidad pa-
ra asumir/cumplir las obligaciones esenciales del matrimonio. Presenta seguidamen-
te, con una gran amplitud, tres tipos de trastornos psicopatolégicos: a) las psicosis
funcionales (esquizofrenia, trastornos bipolares, etc.), en los que el sujeto pierde el
contacto con los criterios de la realidad y se instala en un mundo cualitativamente dis-

4 Si Mons. Garcia Failde nos permite una pequefia sugerencia, creemos que este capitu-
lo VII quizés fuese mejor colocarlo tras el capitulo IV, ya que entendemos es complemento del
mismo.

5 Cf. J. J. Garcia FaiLpe, Nuevo Derecho Procesal Candnico. Estudio sistemdtico-analitico
comparado, 2. edicion, Salamanca 1992, pp. 201-208.
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tinto; son las verdaderas enfermedades mentales en sentido estricto; b) los trastornos
psiquicos no psicoticos que comportan sintomas y un sufrimiento para el paciente o
un riesgo de vida (neurosis clésicas, patologia sexual, trastornos de alimentacion,
trastornos psicosomaticos); ¢) los trastornos de personalidad en los que la patologia
viene dada por agrupaciones de rasgos peculiares (no sintomas clinicos) que hacen
sufrir al sujeto (por ejemplo, personalidad evitativa o dependiente) o le generan im-
portantes conflictos en la relacion interpersonal (por ejemplo, personalidades histrio-
nicas, narcisistas, paranoides o esquizoides) y/o social (por ejemplo, personalidades
antisociales o limites); d) los transtornos relacionados con sustancias (alcoholismo y
otras sustancias)®.

Todo ello a lo largo de veintitin capitulos con los siguientes titulos: Cémo influyen
los trastornos psicopatolégicos en el psiquismo humano (I); relacién sintética de las
anomalias psicopatolégicas que causan la incapacidad para el matrimonio (distin-
guiendo los tres apartados del c. 1095) (II); esquizofrenia (III); epilepsia (IV); trastor-
no delirante (V); los retrasados mentales (VI); trastornos del estado de animo (VII); la
neurosis VIII); homosexualidad (IX); transexualismo (X); transvestismo (XI); impo-
tencia psiquica «coeundi» (XII); anorexia nerviosa y bulimia nerviosa (XIII); inmadu-
rez afectiva (XIV); trastorno de la personalidad (XV a XIX); categoria residual (XX); y
trastornos relacionados con sustancias (XXI) —alcoholismo y toxicomanias.

Concluye cada capitulo con abundantes citas de jurisprudencia de la Rota Ro-
mana relativas a lo tratado y con un analisis sobre el epigrafe del canon 1095 en el
que puede encuadrarse cada una de dichas enfermedades, psicopatias o anomalia
del comportamiento’.

Creemos que con los datos indicados puede tenerse una primera impresién de la
riqueza doctrinal que nos ofrece esta obra emblematica de Mons. Garcia Failde.

No diremos que esta obra es una demostracién patente de su saber y de su ex-
periencia juridico-canénica, ya ampliamente demostrada en otros trabajos, desde
su primera obra sobre la prueba presuntiva en los procesos de nulidad por simula-
cion®, hasta ese tesoro de doctrina y jurisprudencia que es su libro sobre la nulidad
matrimonial hoy®, al que tantas veces acudimos para nuestra explicaciones en clase
y para apoyar los in iure de las demandas de nulidad que presentamos en los Tri-

¢ En su exposicion y andlisis alude a las clasificaciones DSM-IV de procedencia nortea-

mericana, y CIE-10 de la OMS, por entender el autor que son en ellas donde se vienen forman-
do nuestros actuales psiquiatras. Si bien, como dice Mons. Garcia Failde en su introduccion, «la
DSM-IV reconoce expresamente que el uso de la misma en medicina forense debe realizarse te-
niendo en cuenta los riesgos y las limitaciones, aunque si se hace de la misma un uso correcto
puede ser util para quienes hayan de tomar decisiones».

7 Concluye la obra con un Apéndice (I) sobre la utilidad y valoracién juridica de la prueba
pericial y otro (IT) sobre los criterios psicolégicos que deben seguirse para la valoracién de las
declaraciones de las partes y de los testigos en los procesos eclesiasticos de nulidad. Es de agra-
decer los tres indices que ofrece: de autores, de jurisprudencia del Tribunal de la Rota (por or-
den alfabético de ponentes), y de materias, ya que facilita enormemente la utilizacién de este
manual. También es muy completa y abundante la Bibliografia que nos ofrece en las paginas
623-647.

¢ J. J. Garcia FaiLDE, La prueba presuntiva en los procesos Rotales de nulidad matrimonial
por simulacion total y parcial, Madrid 1960.

° J.J. Garcia FaiLpg, La nulidad matrimonial hoy, Barcelona 1994.
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bunales. Pero, si afirmamos que en este libro confirma su ejemplar magisterio ca-
nénico que, con toda justicia, le encuadra entre los grandes maestros de la cano-
nistica.

Estamos ante una obra de una amplisima erudicién que supone muchas horas de
intenso y extenso estudio. Pero esta notabilisima erudicién no convierte nunca la
obra de Mons. Garcia Failde en una colecciéon de citas, mas o menos ordenadas, si-
no que las obras a que se refiere, tanto en el campo de la psicologia y psiquiatria, co-
mo en la doctrina y jurisprudencia canénica quedan siempre «personalizadas» por
el autor ya que las acepta, las completa o las rechaza con sélidas razones. De esta for-
ma, quedan perfectamente encajadas dentro de su sistema juridico-canénico. Si se
compara la primera parte con la segunda, se obtiene, como resultado, la compren-
sién de la forma peculiar con que Mons. Garcia Failde opera en el campo del Dere-
cho matrimonial mediante una poderosa mente, analitica y sintética, transida de un
genuino personalismo juridico.

Comenzabamos esta Nota aludiendo a la importancia y al interés de las incapa-
cidades psiquicas en el estudio de las nulidades matrimoniales. Es un hecho que es-
ta ahi y que no puede negarse. El nimero grande, en términos absolutos y compa-
rativos, de las declaraciones de nulidad que encuentran su apoyo, tanto en el canon
1095, como en la doctrina y la jurisprudencia que lo explica y aplica, y a la que tan
notablemente ha contribuido Mons. Garcia Failde, no es una moda de los canonis-
tas, ni es un capricho de los Tribunales. Es la vida actual la que impone esta reali-
dad, cuyo desconocimiento seria un total absurdo.

Esta obra ofrece ciertamente un soporte de gran valor para poder encuadrar con
exactitud, los casos, tan frecuentes como variados, que se presentan en la practica
forense matrimonial, en relacion con las incapacidades psiquicas, desde los casos de
esquizofrenias claramente diagnosticadas, hasta los casos de anorexia y de toxico-
mania que, no obstante su evidente influjo en la patologia del consentimiento, no re-
sulta tan claro siempre su encaje dentro del canon 1095.

Por todo ello, esta aportacién de Mons. Garcia Failde es importante en una ma-
teria, a su vez, importante. El autor puede estar total y legitimamente satisfecho de
que su obra ha logrado ampliamente su pretension y su ilusion de «ofrecer a los que
trabajan en nuestros tribunales una ayuda» que, de ninguna manera es, como él mo-
destamente afirma, escasa, sino todo lo contrario.

Finalmente, y a titulo personal, debo dar fe de la utilidad que me esta reportan-
do esta obra en el ejercicio practico de mi actividad profesional, como abogada ma-
trimonialista, y como profesora en la Universidad Pontificia Comillas. La amplitud
de las cuestiones tratadas y la profundidad cientifica de las mismas ha hecho que me
resulte imprescindible su estudio y uso cotidiano.



