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LIBERACION Y DEMOCRACIA
APORTE FILOSOFICO-TEOLOGICO
DESDE AMERICA LATINA

0. PRESENTACION

Es reconfortable constatar que el proceso histdrico observado en ge-
neral en Ameérica Latina durante las ultimas décadas, aunque ha sido
acompafiado de dictaduras y golpes de estado, muestra una consolida-
cién de la democracia politica en muchos paises del continente. Si bien
algunos opinan que la actual etapa democritica es simplemente la reac-
cién pendular a la anterior dictatorial, lo cual no daria lugar a esperan-
zas optimistas, nos parece legitima la hipétesis de una creciente madu-
rez politica latinoamericana.

Sin embargo, a pesar del progreso democratico politico, las desigual-
dades econdémicas entre clases y grupos sociales no sélo no han sido
eliminadas, sino que se han acentuado al concentrarse el poder en pocas
personas o grupos oligadrquicos frente a grandes masas en situacién de
pobreza y miseria, lo cual origina una fuerte presién social, a veces con
brotes revolucionarios. Ademas las condiciones internacionales son su-
mamente desfavorables para el afianzamiento de los sistemas democra-
ticos. La carga de la deuda externa y el atraso tecnolégico que gravitan
sobre los paises del tercer mundo son limitaciones amenazantes para el
afianzamiento de los sistemas democraticos latinoamericanos y constitu-
yen un grave obsticulo que no tuvieron los paises europeos y norteame-
ricanos en su acceso histérico a la democracia.
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En esas circunstancias histéricas dramaticas se hace urgente que la
Iglesia clarifique su actitud ante la democracia y se comprometa en su
afianzamiento y perfeccionamiento, tema que abordamos en este trabajo.
La relacién entre liberacidn y democracia es hoy uno de los problemas
clave, cuya solucién puede contribuir a conciliar las perspectivas teols-
gicas latinoamericanas y europeas. Aunque la democracia sea suscepti-
ble de significados varios e incluso ambiguos, para iniciar esta reflexién
nos referiremos a su sentido politico, segiin el cual el modelo de gobier-
no y los gobernantes son elegidos por el conjunto de ciudadanos sin dis-
criminaciones. Ello constituye el ntclec de la llamada democracia elec-
toral, contrapuesta a los sistemas dictatoriales. A medida que avancemos
en la reflexién iremos ampliando el horizonte utépico para configurar
la democracia auténtica en un sentido real y universal L.

Para situarnos histéricamente expondremos primero una breve rese-
fia de la actitud de la Iglesia sobre la democracia, viendo la lenta pero
firme apertura que se ha producido, mientras que en un segundo mo-
mento nos detendremos en las pautas metodoldgicas que configuran la
opcién basica por la democracia en su sentido real y mas alla del mera-
mente formal, ayuddandonos en esa clarificacién la relacién con la opcién
por los pobres y con la opcién por el socialismo, que tantas controver-
sias, no sélo tedricas sino también practicas, ha originado en Ameérica
Latina, distinguiendo, para enfocar correctamente la cuestién, el nivel
histérico-cientifico y el utépico.

Fruto de esa reflexién es la consideracion de la democracia como op-
cién politica basica, en cuanto basada en la dignidad humana que en
ultimo término es el criterio de evaluacién de la legitimidad de todo sis-
tema democratico. Por ello la Iglesia tiene también la funcién de ser
instancia critica frente a la misma democracia. Por ultimo concluyo con
unas breves recomendaciones en orden a consolidar el todavia débil pro-
ceso democratico en América Latina, dentro de un marco de justicia
social.

El nivel epistemoldgico en que me sitdo es histérico-sociopolitico,
utépico-filosdfico y teoldgico, orientado hermenéuticamente hacia la libe-
racién integral y universal dentro de una cosmovisién cristiana, siguien-
do la linea ya trazada en anteriores trabajos, especialmente «Teologia
y salvacién-liberacién en la obra de Gustavo Gutiérrez» (1978). Faltaria
el tratamiento de la democracia en su sentido universal, contrastandola
con la estructura internacional, dominada por las soberanias estatales,
y afirmando la justicia social de la comunidad universal, tema que ya he
tratado en «Hacia un orden internacional justo» (1987).

1 Cfr. SARTORT 1979; Lucas VERDU 1977, tomo II.
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Esperamos que este trabajo pueda servir a la teologia de la libera-
cién para profundizar y desarrollar su intuicién basica de considerar 1a
salvacién en Cristo Jestis como liberacién integral y universal, abriendo
nuevos horizontes y al mismo tiempo esbozando un camino hacia la de-
mocracia auténtica, que sin duda serd uno de los desafios mas cruciales
para el futuro de la Iglesia, no sélo en América Latina.

Con mucho gusto dedico estas paginas a mi antiguo profesor de la
Pontificia Universidad Gregoriana, el P, Dr. Juan Alfaro, que ha mostra-
do un marcado interés por la teologia de la liberacién desde los mismos
inicios de esta corriente en América Latina. Entre otros aportes de Al-
faro destaco: «Esperanza cristiana y liberacién» (1972), «Problemética del
método teolégico en Europa» (1975) y «Notas preliminares para una teo-
logia de la liberacién» (1977), que han contribuido a entablar dentro de

la Iglesia un serio didlogo filoséfico-teolégico que esta comenzando a dar
sus frutos.

1. Drmocracia E IGLESTA EN AMERICA LATINA

Hemos de reconocer con sinceridad que la Iglesia Catélica en el pa-
sado ha mirado con desconfianza el avance del proceso democratico, ha-
biéndose incluso opuesto a su desarrollo. La Ilustracién y la Revolucién
Francesa trajeron consigo una puesta en cuestién de los sistemas feuda-
les y absolutistas del pasado, afirmando los grandes valores de libertad,
igualdad y fraternidad. Poco a poco ira calando en la conciencia popular
la idea de que Ia soberania reside en el pueblo, lo cual dar4 origen a la
moderna democracia. La Iglesia adopté durante el siglo X1x una postura
de autodefensa y rechazo de las nuevas ideas, apoyando la restauracién
del Ancien Régime. Son precisos mayores estudios histéricos para com-
prender mejor esta actitud frente a un fenémeno complejo con vistas
a un sincero reconocimiento de posibles errores en orden a la reconcilia-
cién del cristianismo con los grandes movimientos humanistas 2.

Tan solo lentamente fue abriéndose la Iglesia al planteamiento de la
democracia. Ademas de razones de orden politico, a nivel teolégico una
dificultad importante era la diferente concepcién sobre el origen del
poder. Segin la doctrina catdlica tradicional el poder viene de Dios,
mientras que las nuevas ideas insistian en el pueblo como fuente de sobe-
nia. Un paso importante para conciliar ambas teorias lo dio Leén XIII
a finales del siglo X1x en su Enciclica Diuturnum illud (1881): «Importa
bien hacer notar ahora que los que han de gobernar las reptiblicas pue-

Z Cfr. MARTINA 1970, 11-21; MANZANERA 1972, 457-465.
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den, en algunos casos, ser elegidos por la voluntad y juicio de la multi-
tud: a ello no se opone ni contradice la doctrina catélica» (n. 6).

Esta via de conciliacién sera profundizada por Pio XII en las postri-
merias de la segunda guerra mundial en su Mensaje Navidefio de 1944,
dedicado integramente al problema de la democracia y a la paz mundial.
Juan XXIII en la Enciclica Paz en la tierra (1963) se referirda al tema
enmarcandolo dentro de los derechos humanos (PT 52). Una vez supe-
rada esa dificultad tedrica, va a ser el Concilio Vaticano II el que, escru-
tando los signos de los tiempos a la luz del Evangelio, afirme con deci-
sién el valor de la dignidad humana, incluyendo la libertad religiosa y la
politica. En la constitucién pastoral Gaudium et Spes se afirma firme-
mente la participacién que debe tener todo ciudadano en la vida ptblica
del pais (GS 75). Esta afirmacién serd apuntalada por Pablo VI en su
carta apostdlica Octogesima advenies de 1971: «La doble aspiracién ha-
cia la igualdad y la participacién trata de promover un tipo de sociedad
democratica» (OA 24).

Como ninguno de los anteriores papas, Juan Pablo II en su tltima
Enciclica Preocupacion social, dirigiéndose a los paises en vias de desa-
rrollo, muestra claramente la necesidad de la democracia: «Otras nacio-
nes necesitan reformar algunas estructuras y, en particular, sus institu-
ciones politicas, para sustituir regimenes corrompidos, dictatoriales o au-
toritarios, por otros democrdticos y participativos. Es un proceso que,
es de esperar, se extienda y consolide, porque la ‘salud’ de una comuni-
dad politica —en cuanto se expresa mediante la libre participacién y
responsabilidad de todos los ciudadanos en la gestién publica, la seguri-
dad del derecho, el respeto y la promocién de los derechos humanos— es
condicion necesaria y garantia segura para el desarrollo de ‘todo el hom-
bre y de todos los hombres’» (SRS 44).

Por lo que se refiere a la Iglesia en América Latina, la jerarquia ecle-
sidstica en los tiempos anteriores al Vaticano II mostrd en general cierta
reticencia frente a la democracia y a los partidos politicos, prefiriendo
en ocasiones asegurar situaciones de privilegio incluso con gobiernos no
democraticos. Cuando se produjo la eclosién de la teologia de la libera-
cién en la segunda mitad de la década de los sesenta, algunos tedlogos
miraron con desconfianza la ensefianza social de la Iglesia, incluyendo la
afirmacién de la democracia, por considerar que los sistemas burocra-
ticos en aquel entonces vigentes no habian conseguido eliminar las es-
candalosas desigualdades sociales.

El Documento de Puebla, aun sin apenas mencionar expresamente la
democracia, tinicamente la nombra en el nimero 1263, marca una opcién
clara en esa linea: «Es urgente liberar a nuestros pueblos del idolo del
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poder absolutizado para lograr una convivencia en justicia y libertad.
En efecto, para que los pueblos latinoamericanos puedan cumplir la mi-
sién que les asigna la historia como pueblos jévenes, ricos en tradicio-
nes y cultura, necesitan de un orden politico respetuoso de la dignidad
del hombre que asegure la concordia y la paz al interior de la comunidad
civil y en sus relaciones con las demas comunidades. Entre los anhelos
y exigencias de nuestros pueblos para que esto sea una realidad sobre-
salen: la igualdad de todos los ciudadanos con el derecho y el deber de
participar en el destino de la sociedad con las mismas oportunidades,
contribuyendo a las cargas equitativamente distribuidas y obedeciendo
a las leyes legitimas establecidas» (Puebla 502-503).

En la actualidad, después de los avatares histéricos de las dltimas dé-
cadas, se estd produciendo una recepcién de la ensefianza sobre la de-
mocracia. Mientras que algunas Iglesias protestantes y muchas sectas
fundamentalistas, apoyadas generalmente en fuentes financieras norte-
americanas, predican juntamente con la Biblia la aceptacién de regime-
nes dictatoriales como mas concordes con la doctrina cristiana, la Igle-
sia Catdlica, en general, ha madurado su aprecio por la democracia en
el sentido de aprender a rechazar los golpes de Estado y las dictaduras
sin dejarse sorprender por gestos externos o por promesas de privile-
gios. Creemos que hoy en dia se discierne como un error el apoyo que
en ocasiones, directa o indirectamente, se ha dado a los gobiernos de
facto. Sin embargo, queda todavia un largo trecho que recorrer en lo
que podriamos llamar el camino hacia una democracia auténtica, que
intentamos iluminar en esta reflexién3.

Es preciso configurar una opcién basica por la democracia que apoye
con mas decisién el proceso politico de democratizacién frente a las ame-
nazas y desafios. Con ello no pretendemos afirmar que el sistema demo-
cratico sea infalible y esté exento de errores. En dltimo término, la legi-
timidad de toda democracia debe juzgarse a la luz del criterio de la dig-
nidad humana, tanto a nivel personal como social. Por ello creemos que
la democracia debe constituir para la Iglesia una opcién basica y simul-
tineamente critica que permita aunar esfuerzos en su afianzamiento y
perfeccionamiento para superar sus deficiencias e impulsarla a nuevos
horizontes para que sea verdaderamente auténtica, hacia un sentido so-
cioecondémico real, para pasar por ultimo a su dimensién universal por
encima de limites estatales.

3 Cir. Bic6/ BasTos DE AviLA 1981, 419-443; ILADES (ed.) 1980, 93, 189-191;
cfr. MANZANERA 1988; otros estudios sobre la de ensefianza social de la Iglesia apenas
tratan de la democracia, cfr. ANTONCICH s.f.; IRIARTE 1985.
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2. OPCION BASICA Y OPCIONES IDEOLGGICAS

Uno de los grandes aciertos de la teologia de la liberacién en América
Latina es haber subrayado la importancia de las opciones en la vida cris-
tiana, especialmente en el ambito politico. La teologia, lejos de ser una
ciencia eminentemente especulativa, ha recobrado umna caracteristica
esencial del Evangelio: ponerse al servicio del Reino, no sélo con la teo-
ria, sino también con la praxis. Por ello intenta unir la reflexién y la
accién, la ortodoxia con la ortopraxis, en una simbiosis dialéctica que
podemos denominar con el neologismo «ortodoxopraxis» *.

Aclaremos que no se trata de desplazar la obra de Dios, sino al con-
trario de potenciarla. Es el Espiritu del Sefior que acttia en sus fieles,
convirtiéndoles en sus instrumentos. La teologia debe ayudar a discernir
y adoptar las opciones conducentes a la realizacién del gran proyecto
del Reino de Dios. De aqui se deriva la necesidad de elaborar un método
que ponga en relacién las diversas opciones entre si y con el objetivo
final utdpico, iluminado por la filosofia y la teologia. Se trataria en sin-
tesis de establecer una «jerarquia de opciones», de modo semejante a la
«jerarquia de verdades», propugnada en la Iglesia Catélica para facilitar
el ecumenismo entre las iglesias cristianas. Este método, que denomina-
mos «método de las opciones», serviria para encontrar plataformas de
accién comun a los cristianos, respetando una legitima pluralidad en la
toma de opciones o decisiones de menor jerarquia .

Aplicando este método al area politica es conveniente distinguir entre
opcién basica y opciones segundas. Para los cristianos la opcién bésica
se fundamenta en los grandes valores afirmados por el cristianismo en
su secular camino histérico. La abolicién de la esclavitud y de la discri-
minacién racial son ejemplos ilustrativos de cémo se conforma esa op-
cién basica. En torno a ella se requiere un consenso entre todos los que
participan de la misma cosmovisién cristiana, que a su vez queda enri-
quecida por nuevas aportaciones histéricas. En cambio, las opciones se-
gundas, aunque se derivan de las opciones basicas, incorporan ademas
elementos de discernimiento sobre los que cabe una legitima pluralidad
de opciones diversas. Normalmente la eleccién de una ideologia, de un
modelo socioecondémico-politico, de un partido o de un gobernante cae
dentro de esa area de opciones segundas.

El Documento de Puebla establece una distincién semejante entre
politica fundamental del bien comun y politica partidista de ejercicio

4 Cfr. ALFARO 1975.
5 Véase MANzZANERA 1977; 1978, 415-418.
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del poder politico (Puebla 521-530). A la primera «le corresponde preci-
sar los valores fundamentales de toda comunidad (...) conciliando la
igualdad con la libertad, la autoridad piblica con la legitima autonomia
y participacién de las personas y grupos, la soberania nacional con la
convivencia y solidaridad internacional. Define también los medios y la
ética de las relaciones sociales (Puebla 521). En cambio, «la realizacién
concreta de la primera se hace normalmente a través de grupos de ciu-
dadanos que se proponen conseguir y ejercer el poder politico para re-
solver las cuestiones econdémicas, politicas y sociales segin sus propios
criterios o ideologias. (...) Las ideologias elaboradas por estos grupos,
aunque se inspiren en la doctrina cristiana, pueden llegar a diferentes
conclusiones» (Puebla 523). Son los laicos los que deben tomar sus op-
ciones segundas y comprometerse en la politica de acuerdo a su con-
ciencia dentro de los respectivos contextos histéricos.

3. DEMOCRACIA Y DIGNIDAD HUMANA

Aunque tal como dijimos al inicio de esta reflexién, el niicleo de la
democracia politica est4 en el derecho de todos los ciudadanos de poder
elegir el sistema de gobiermo y los gobernantes, la democracia en un
sentido filoséfico es mucho mas que una caracteristica juridica de un
sistema politico. El fundamento de la democracia es precisamente el
reconocimiento de la dignidad humana de todas las personas sin discri-
minaciones. Si ese respeto a la dignidad humana nos ha calado en la
conciencia personal y no forma parte del ethos social de una colectivi-
dad como un ideal utépico que debe ser cada vez mas perfeccionado,
no se puede hablar de una democracia auténtica. Para que la democracia
politica se consolide hace falta ademas una tradicién democratica que
plasme ese ethos en instituciones juridicas ¢.

Por ello dentro de una cosmovisién humanista y cristiana el ideal de
la democracia debe ser considerado hoy como una opcién politica basi-
ca, ya que su fundamento histérico es la dignidad humana, tal como es
interpretada actualmente por una gran parte de la humanidad. El dere-
cho a participar en la determinacién del sistema de gobierno y en la
eleccién de los gobernantes constituye en la historia contemporanea una
de las expresiones fundamentales de la dignidad humana, que sélo en
casos muy excepcionales puede ser restringida. Por ello la opcién por
la democracia tiene un valor axiolégico superior al de otras opciones
politicas ideoldgicas, sean de derecha, de centro o de izquierda.

6 SARTORI 1979, 492-493,
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En la opcién por la democracia se juega el valor de la misma digni-
dad humana, frente a toda clase de totalitarismos e intolerancias. «La
democracia, antes que ordenamiento juridico, es ‘atmdésfera’; antes que
organizacién, experiencia vital. Se la ‘percibe’ méas alld y por encima de
proclamas y constituciones, pues es ‘estilo de vida’, vocacién. Cuando
estd ausente o se debilita, surge la inseguridad y el temor, el miedo a
manifestar y hasta a pensar, a organizarse, a expresarse. La democracia
crea un ambito que hace posible e inevitable el disentir. Y cualidad —‘de-
bilidad’— suya, al tiempo que prueba de su autenticidad, es el ser tole-
rante aun con los intolerantes» .

De aqui que la opcién basica por la democracia es simultineamente
critica, es decir, trata de descubrir los posibles engafios de ésta y abrirla
a nuevos horizontes que fortalezcan la realizacién de la dignidad huma-
na rechazando opresiones y discriminaciones injustificadas. «La legiti-
midad democratica es la inica aceptable en nuestro tiempo, pero tiene
quc restringirse al campo de su efectiva legitimidad; si no, se convierte
en una sancién del totalitarismo, con una apariencia legal» 8.

Un desafio crucial para los cristianos es, pues, fortificar una opcién
basica por la democracia, inspirada en valores y principios de la digni-
dad humana. No se trata de constituir partidos catdélicos o cristianos,
como en épocas pasadas se propugnd, sino de concientizar sobre la im-
portancia de esa opcidn, a partir de la cual surgen otras opciones segun-
das, ideolégicas o partidistas.

A pesar de que en muchos paises latinoamericanos la democracia es
imperfecta, en cuanto que no hay una participacién real del pueblo, y a
pesar de que rmuchos de los gobiernos democraticos no han conseguido
asegurar la justicia social, sigue siendo en la actualidad el sistema mas
concorde con la dignidad de la persona humana, frente a modelos dicta-
toriales, sean de derecha, de centro o de izquierda, y sobre todo se mues-
tra como el lugar de convivencia humana, que permite buscar solucio-
nes pacificas a los graves problemas actuales, rechazando la espiral de
violencia armada, bien sea institucionalizada, revolucionaria, reacciona-
ria 0 terrorista, uno de los grandes flagelos de América Latina.

4. DEMOCRACIA REAL VERSUS DOMOCRACIA FORMAL

La democracia, si como su misma etimologia indica, aspira a ser au-
téntico gobierno del pueblo, o segin la conocida frase de Abraham Lin-

7 PérRez MORALES 1988. 18.
8 Marfas 1988; en ese licido ensayo se pone como ejemplo dramiético de ilegitimi-
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coln, «el gobierno del pueblo, por el pueblo y para el pueblo», no puede
limitarse a ser un marco juridico que simplemente declare el respeto de
los derechos politicos de todos los ciudadanos, sin tener en cuenta la
realidad social. Al contrario, tiene que superar el sentido politico formal
y pasar a ser real, contribuyendo a nivelar las excesivas desigualdades
econdémicas entre las clases sociales, promoviendo una redistribucién
equitativa de bienes dentro de la justicia social. En otras palabras, se
trata de buscar que la democracia no sea unicamente politica, sino tam-
bién socioecondémica.

Si a la democracia politica corresponde el valor libertad, a la demo-
cracia socioeconémica corresponde el valor justicia. Estos dos ideales se
integran como dimensiones de la dignidad humana. «De ello resulta que
privar indebidamente de la libertad es una injusticia y oprimir econd-
micamente constituye un atentado contra la libertad. No se puede, por
tanto, aceptar exclusiones o dilemas» 8%,

Para clarificar los alcances de la opcién basica por la democracia
auténtica, vamos ahora a examinar la relacién entre la democracia y dos
de las opciones cristianas mas extendidas de América Latina, recogidas
en muchos escritos de la teologia de la liberacién.

5. DEMOCRACIA Y OPCION POR LOS POBRES

La Iglesia en América Latina, que ya en los Documentos de Medellin
(1968) acepté el compromiso de la opcién preferencial por los pobres,
ha madurado esa opcién a través de muchos cristianos e instituciones
que han dedicado su vida. Por ello la opcién por los pobres es una de
las grandes lineas pastorales, explicitada y subrayada con firmeza por
la Iglesia en América Latina®. Sin entrar ahora en una exposicién, acla-
remos tan sélo que los pobres, por los que se hace esta opcién preferen-
cial, no son sinplemente las personas individuales, sino que constituyen
también las clases, razas y pueblos oprimidos que luchan por su libe-
racion.

A nuestro juicio es un enfoque defectuoso oponer la opcién por la
democracia a la opcién por los pobres. Bien entendidas y practicadas,
ambas no sélo no se excluyen, sino que se refuerzan mutuamente, ya que

dad democrética la autorizacién legal del aborto, aprobada por muchos gobiernos ac-
tuales.

8bis Pirrz MORALES 1988, 16.

 Medellin, Pobreza; Puebla 1134-1165; cfr. Morevo RejéN 1986, con bibliogra-
fia, p. 24-38; en los dltimos documentos de la Santa Sede se recoge ya la opcidn pre-
ferencial por los pobtes, véase por ejemplo Libertatis Christianae (1986) 66-70.
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las dos estdn al servicio de la dignidad humana. La dignidad de toda
persona adulta exige ejercer su libertad en la eleccién y evaluacién de
los sistemas de gobierno y de sus gobernantes, mientras que la opcién
por los pobres se centra preferencialmente en la dignidad de aquéllos

que carecen de medios para poder ejercer sus derechos sociales y eco-
némicos.

El que es pobre, analfabeto o marginado dificilmente est4 en condi-
ciones de ejercer libremente sus derechos, incluyendo sus derechos poli-
ticos. Su acceso a la informacién y a la formacién politica es muy pro-
blematico y expuesto a la manipulacién de los grupos influyentes, que
con frecuencia controlan los medios de comunicacién, manejados como
centros de poder. De esa manera aunque formalmente haya leyes demo-
craticas, en la practica la politica est4 en manos de una oligarquia, des-
virtudndose la esencia de la democracia. Por ello la democracia debe
asumir preferencialmente la opcién por los sectores o clases populares
para que puedan ejercer sus derechos tanto politicos como socioeconé-
micos de acuerdo a su dignidad humana.

El desafio de integrar ambas opciones supone conciliar dos signifi-
cados diversos del concepto pueblo, que a veces se presentan como an-
tagénicos. El primero, tal como se utiliza especialmente en paises anglo-
sajones, se refiere al conjunto de la ciudadania en una colectividad po-
litica, mientras que el segundo significado, muy arraigado en América
Latina, identifica el pueblo con sectores o clases populares, que cultural
0 socialmente constituyen el ntcleo auténtico de una colectividad.

Estos principios de la democracia auténtica tienen una sélida base
en la revelacién cristiana. La persona humana, por ser imagen y seme-
janza de Dios, tiene una dignidad superior e incomparable a los demas
seres creados. Aunque imperfecta y pecadora, ha sido divinizada por la
encarnacién y redencién del Hijo de Dios, Jesucristo, que ha querido
identificarse especialmente con los pobres, invitados preferencialmente
al Reino de justicia, de paz y de amor. De aqui que la Iglesia en su ense-
fianza y su praxis social tenga la importante misién de intentar unir la
opcién por los pobres y la opcién por la democracia en una vinica opcién
basica y simultdneamente critica, en la que se respete los derechos de
todos los ciudadanos y especialmente de los pobres, de acuerdo a una
visién integral de la dignidad humana. Ello constituiria una opcién por
la democracia auténtica, que debe ser realizada con medios concordes
con el Evangelio.

Los cristianos estdn llamados a ser la voz profética que reclama una
mayor solidaridad y ofrecer el testimonio ejemplar de un compromiso
social, aunados con todos aquellos humanistas que defienden la dignidad



LIBERACION Y DEMOCRACIA 233

humana, subordinando las divergencias ideolégicas partidistas. Hay un
enorme campo de posibilidades para una accién conjunta, no sélo a ni-
vel asistencial, sino también estructural, impulsando las necesarias re-
formas legales e institucionales para humanizar los modelos politicos.

6. DEMOCRACIA Y OPCIGN POR EL SOCIALISMO

Una de las causas de la reticencia actual que en América Latina se
observa frente a la democracia podemos verla en el rechazo que sectores
importantes de cristianos, considerados progresistas, hacen de los mo-
delos econémicos neoliberales, aunque sean impulsados por gobiernos
democriéticos, y el apoyo dado a la formacién de plataformas politicas
de izquierda, incluso con la colaboracién de partidos radicales. Este fe-
némeno, que un tanto vagamente podemos denominarlo la opcién cris-
tiana por el socialismo, merece la pena scr analizado para discernir la
actitud a tomar por los cristianos freénte a la democracia.

La rafz de esta opcién se encuentra en el compromiso social por los
sectores populares que muchos cristianos asumieron al solidarizarse con
ellos en su lucha por la liberacién, produciéndose una cierta tendencia
a la identificacién entre la opcién por los pobres y la opcién politica
por el socialismo. Este compromiso en nombre del Evangelio puede ser
mayor o menor, selectivo o indiscriminado, con agrupaciones politicas
de izquierda, bjen sea agrupaciones populares, sindicatos o partidos po-
liticos.

Hay una estrecha relacién entre este fenémeno y los origenes de la
teologia de Ia liberacién a finales de la década de 1960. En términos ge-
nerales, podemos decir que un grupo numeroso de tedlogos propiciaba
esta opcién, que llegd a cristalizarse histéricamente en el movimiento
Cristianos por el Socialismo, cuyo primer encuentro tuvo lugar en San-
tiago de Chile en 1972. En el Documento final se establecia una «alianza
estratégica de los cristianos revolucionarios con los marxistas en el pro-
ceso de liberacién del continente», que por encima de ticticas u oportu-
nismos «significa un caminar juntos en una accién politica comiin hacia
un proyecto histérico de liberacién» 1,

Si bien no se puede identificar la teologia de la liberacién con la op-
cién por el socialismo y mucho menos con ese documento, es cierto que
hubo tedlogos que apoyaron esa opcién. En la opinién de Julio Lois,
que ha hecho un estudio pormenorizado de los escritos de Leonardo

10 Documento Final 1.3.7; puede verse en Cristianos por el Socialismo 1973, 255-
274; cfr. MANZANERA 1978, 266-270.



234 MIGUEL MANZANERA

Boff, Gustavo Gutiérrez, Ignacio Ellacuria y Jon Sobrino, la opcién por
los pobres en estos autores estd vinculada a una opcién politica por el
socialismo:

«Al desarrollar la significacién politica de la opcién por los pobres
subraydbamos que tal opcién, si quiere ser operativa en el actual con-
texto de dependencia del continente latinoamericano, se debe concretar
en participacién activa en un proyecto histérico liberador vinculado a la
construccién de una sociedad distinta de naturaleza socialista. Este es el
criterio generalizado de los tedlogos de la liberacién. Pero si ademds la
opcién por los pobres elige la mediacién del instrumento socioanalitico
de la tendencia que hemos llamado dialéctico-estructural, propia de la
tradicién marxista en el sentido ya aclarado, entonces su vinculacién con
la construccién de una sociedad socialista aparece atn con mayor cla-
ridad» 1.

La opcién de los cristianos por el socialismo suscité fuertes polémi-
cas en América Latina, sin que hasta la fecha haya habido un didlogo se-
reno 2. El didlogo sobre la teologia de la liberacién se transplant6 a Ale-
mania Occidental, adquiriendo alli también un tono agresivo con distor-
siones y exageraciones que tampoco contribuyeron a clarificar las posi-
ciones B. También en Espafia se ha planteado la discusién sobre la opcién
por el socialismo, pero lamentablemente degeneré en ataques persona-
les, perdiendo objetividad y ecuanimidad, que hubieran sido muy conve-
nientes para una confrontacién serena .

Como es sabido, la Congregacién para la Doctrina de la Fe ha emitido
dos instrucciones en las que aborda el tema. La primera en 1984, Liber-
tatis nuntius (LN), sobre algunos aspectos de la teologia de la liberacién,
al adoptar metodolégicamente un tono de critica negativa, ocasion6 reac-
ciones adversas en algunos circulos teolégicos de América Latina, aun-
que también ha sido valorada desde un punto de vista filoséfico ™. La
segunda en 1986, Libertatis christianae (LC), sobre libertad cristiana y
liberacién, con una visién mdas amplia trata de conectar la tradicién bi-
blica, la experiencia europea de la libertad y la ensefianza social de la

11 Lois 1986, 282; con todo habria que ver si ha habido una evolucién diferenciada
en esos autores con relacién a la opcién por el socialismo.

12 Cfr. VEKEMANS 1976; CEVALLOS 1983.

13 Una documentacién extensa del debate puede verse en GREINACHER 1985; ade-
més véase el articulo de CLopovis Borr 1981 y la contestacién de HOEFFNER 1984;
dltimamente ha habido intentos valiosos de didlogo: Merz (ed.) 1986; ScHop/
ScHuMITZ, etc. 1987.

14 Cfr. MENENDEZ URENA 1981; GonzALeEz Faus 1983

15 Cfr. LiMA Vaz 1986, 291-302.
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Iglesia con la teologia latinoamericana de la liberacién, abriendo un
promisorio camino de didlogo que ya se ha comenzado a profundizar .

Creemos que ha sido un error abordar la discusién sobre la opcién
por el socialismo como una polémica personal o social e incluso adop-
tando un tono de fanatismo casi religioso. Mas que entablar confronta-
ciones apasionadas, que suelen llevar a obcecaciones sin ningdn resul-
tado ttil, hemos de replantear de nuevo serenamente este debate para
discernir si la opcién preferencial por los pobres, tal como la Iglesia
propugna, puede fundamentar suficientemente la opcién por el socia-
lismo.

Damos por supuesto que la mayoria de los cristianos que optan por
el socialismo lo hacen en nombre de su compromiso por los pobres. Su
afan por la justicia es la motivacidén de lucha contra el sistema capita-
lista, causante segun ellos de las desigualdades e injusticias sociales. En
América Latina no raras veces se trata de sacerdotes o religiosos que se
sicnten llamados por su vocacién cristiana a asumir la defensa de los
pobres, llegando en ocasiones a ejercer puestos de liderazgo en asocia-
ciones populares, sindicales o politicas, lo cual, aunque implica cierto
clericalismo, estaria justificado en su opinién por motivos de urgencia
o de suplencia.

No es facil analizar los fundamentos de esta opcién por una politica
de izquierda, ya que normalmente va acompaifiada con altas cuotas de
emotividad, que rechaza incluso la puesta en cuestién de esa opcién y
la legitimidad de otra opcién politica distinta. En el fondo late la intui-
cién de que sdélo una politica socialista favorecera al pueblo. Ello expli-
caria también la capacidad de movilizacién popular que tienen los poli-
ticos de izquierda como portavoces de las reivindicaciones sociales de
los sectores populares.

A nuestro juicio la opcién por el socialismo no ha sido todavia abor-
dada con la profundidad que merece un asunto que no es meramente
tedrico, sino que tiene una gran importancia, ya que son muchos los
cristianos que han ofrendado su vida a la causa del socialismo con la
conciencia de servir al Evangelio. Faltan estudios serios y objetivos en
colaboracién interdisciplinar con profesionales de las ciencias sociales
y politicas. Los pocos intentos que ha habido se basan mas bien en in-
tuiciones brillantes, donde se mezclan elementos utépicos con otros his-
téricos sin un analisis suficientemente critico 7.

16 Cfr. GUTIERREZ 1986; MUONERA VELEZ 1988.
17 Cfr. el pionero ensayo de SEGUNDO 1974; RicHARD/ ToORRES 1975; cfr. MaNzA-
NERA 1978, 258-270.
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La primera dificultad con que nos encontramos al analizar esa opcién
es aclarar el significado que se da al socialismo. Bajo este nombre se
agrupa una gran variedad de contenidos que van desde el socialismo
marxista hasta el socialismo humanista o incluso la democracia social 8.
Nosotros para analizar la opcién por el socialismo utilizaremos la me-
todologia, ya propuesta por Gustavo Gutiérrez, de distinguir en la libe-
racién integral cristiana, ademéas del nivel estrictamente teoldgico, el
nivel utdpico y el nivel histérico-cientifico, cada uno de los cuales debe
ser abordado con su propia metodologia ¥.

6.1. Nivel utdpico

Entre los cristianos que optan por el socialismo es frecuente que
den a éste un significado utépico, que puede estar unido o no al histé-
rico-cientifico. Ya en los comienzos de la década de los setenta, Gustavo
Gutiérrez para resolver el problema de la relacién entre la fe cristiana
y la accién politica, sin caer en una confusién entre ambas, ni tampoco
en una superposicién, propuso la mediacion de la utopia, caracterizada
como apropiacién social de los medios de produccién, de la gestién po-
litica y de la libertad real y creacién de una nueva conciencia social. Esta
mediacién permitiria a los cristianos el realizar su fe en la biisqueda de
la justicia social en sus dimensiones econdémica, politica y cultural, co-
laborando juntamente con otros humanistas marxistas 2.

Recordemos que ya Pablo VI en su carta apostdlica Octogesima ad-
veniens (1971), sin olvidar los posibles aspectos alienantes, subraya los
valores positivos de la utopia: «Esta forma de critica de la sociedad es-
tablecida estimula frecuentemente la imaginacién creativa para percibir
en el presente las posibilidades ignoradas y para orientar hacia un fu-
turo nuevo; sostiene ademads la dindmica social por la confianza que da
a las fuerzas inventivas del espiritu y del corazén humano; y, finalmente,
si se mantiene abierto a toda la realidad, puede también encontrar nue-
vamente el llamamiento cristiano» (OA 37).

Epistemolégicamente consideramos valiosa la reflexién a nivel de la
utopia, distinguiéndolo de realizaciones histdricas siempre imperfectas.
No cabe duda de que el pensamiento utépico puede ayudar a desideolo-
gizar factores alienantes que se han adherido tanto al cristianismo como
al marxismo a lo largo de la historia. Es una labor ardua y dificil, pero

1B Cfr. InfcorAs 1984, 305-314.
19 Cfr. GuriErrEz 1971, 68s; cfr. MANZANERA 1978, 116-189, 317-418.
20 GUTIERREZ 1972, 15-34; cfr. MANZANERA 1978, 363-382.
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necesaria. Obviamente, para los cristianos no se trata de una utopia secu-
larista inmanente, tendencia que se da en el materialismo dialéctico
ateo, sino de una utopia secular, respetuosa de la libertad religiosa y
abierta implicitamente a la trascendencia ..

En todo caso falté en América Latina una mayor profundizacién de
las raices metafisicas de esa utopia secular, fundamentdndola en una
antropologia y filosofia de inspiracién cristiana. Se pensé que en las
circunstancias histéricas de urgencia se podia pasar directamente a una
accién comun entre socialistas y cristianos, obviando la necesaria clari-
ficacién. A esto se afiade el salto epistemolégico arriba sefialado de pa-
sar del nivel utépico al histérico sin la adecuada mediacién cientifica.

Es, pues, preciso seguir reflexionando criticamente sobre esa utopia
secular y dialogando a la luz de los acontecimientos histéricos para bus-
car un posible lugar de convergencia entre humanistas que aspiran a
una sociedad nueva. Para ello se deben recoger las grandes intuiciones
de los pensadores, tanto latinoamericanos como universales, y contras-
tarlas con la historia y con la realidad, estando abiertos a los signos de
los tiempos 2,

En los tltimos afios se han producido acontecimientos histéricos que
merecen ser evaluados filoséfica y teolégicamente. La Unién Soviética,
maximo exponente de la doctrina marxista-leninista, ha iniciado promi-
soriamente un proceso de reestructuracién, «Perestroika», que, si no se
trunca, puede llevar a una revisién no sélo del modelo socioeconémico,
sino de la misma utopia socialista, dando un mayor énfasis a la libertad
personal. Igualmente la Reptiblica Popular China ha introducido cam-
bios sustanciales en su economia colectivizada, favoreciendo la iniciativa
personal para contrarrestar la falta de dinamismo de la economia pla-
nificada con las lacras que se originan en ella. Probablemente se produ-
cird aqui también una reelaboracién de la misma filosofia marxista-
maoista, dificil de pronosticar.

También es importante constatar cémo en Europa Occidental algu-
nos cristianos socialistas plantean actualmente el problema de la rela-
cién entre cristianismo y socialismo a nivel de utopia, pero sin contra-
poner socialismo y democracia, sino combinandolos. J. Gémez Caffarena
entiende el socialismo como «un ideal utépico-politico paralelo al de de-
mocracia, dependiente del ideal ético de igualdad como democracia lo es
del de libertad». De aqui que ambas son «utopias hacia las que entiendo

21 Cfr. la acertada critica filoséfica-teoldgica a la autopia en sentido inmanente ab-
soluto que bace H. pE LiMA Vaz 1986, 291-302.
2 Cfr. MANZANERA 1984.
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orienta por afinidad de contenidos la actitud fundamental cristiana que
busca la fraternidad 2.

Aun sin entrar en la discusién de la utopia socialista que ahi se pro-
pugna, nos parece éste un planteamiento valioso que merece ser profun-
dizado, teniendo en cuenta la distincién epistemoldgica arriba planteada.
De hecho muchos partidos socialistas en Europa Occidental han adop-
tado una linea de democracia social, que si bien a nivel de principios es
diversa de la de economia social de mercado, en la prictica no raras
veces coincide al tener que adaptarse a contextos histéricos determi-
nados.

Hemos de notar con todo que el planteamieneto europeo del movi-
miento Cristianos por el Socialismo, dentro de un desarrollo econdmico
y social avanzado, con sistemas politicos democraticos estabilizados,
adquiere un significado distinto al que se da en el contenido latinoame-
ricano, donde la democracia politica no sélo no esta consolidada, sino
que estid gravemente amenazada por factores desestabilizadores con un
riesgo real de retroceder a una etapa dictatorial. Por ello el problema
debe ser enfocado de otra manera.

Desde la perspectiva de 1a historia de la filosofia creemos valiosa la
hipétesis de que América Latina estd actualmente atravesando la etapa
de consolidacion de la democracia politica que en otros paises de Europa
v Norteamérica se produjo a lo largo del siglo pasado. Latinoamérica,
continente despojado por el colonialismo y al mismo tiempo amalgama-
do por la simbiosis de las culturas autéctonas con las ibéricas y otras
europeas y africanas, tardé varios siglos en tomar conciencia de su pro-
pia identidad. Los movimientos de independencia latinoamericanos, aun-
que triunfaron bélicamente, no fueron capaces, a diferencia de los Esta-
dos Unidos de Norteamérica, de establecer sistemas estables de gobierno
democratico. El fraccionamiento de los estados con las consiguientes
rivalidades fronterizas contribuyé al mantenimiento del caudillismo y
autoritarismo, todavia no superado. Recién ahora en las tltimas décadas
se observa un fortalecimiento sustancial de la conciencia colectiva de-
mocrética.

Esta hipdtesis, que necesitaria de una comprobacién histérica y de
una profundizacién filoséfica, no garantiza, sin embargo, incluso en el
caso de ser cierta, que no pueda haber retrocesos histéricos en el futuro.
Los factores desestabilizadores y las impugnaciones ideoldgicas siguen
siendo una espada de Damocles para la débil democracia latinoamerica-
na. Un énfasis unilateral en una utopia socialista sin respetar el valor
de la pluralidad democritica y sin tener en cuenta las circunstancias

23 GOMEZ CAFFARENA 1988, 214ss; cfr. Cristianos por el Socialismo 1987.
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histéricas puede significar un freno o incuso un retroceso en ese drama-
tico proceso latinoamericano.

Como resumen de todo ello creemos que el didlogo a nivel de utopia
entre cristianismo y socialismo no puede darse como definitivamente
resuelto. Mas bien se observa en el mundo socialista una recuperacién
utépica del valor de la libertad personal, dificilmente compatible con
una visién colectivizada de la sociedad. Esto hace que los cristianos de-
ban insistir en el didlogo sobre la utopia, tanto con el socialismo como
con el neoliberalismo. Es urgente encontrar una plataforma de conver-
gencia entre las grandes utopias seculares humanistas, que a nuestro
juicio coincidiria en los grandes valores que encontramos en la demo-
cracia en un sentido pleno, como expresion de la dignidad humana. Por
ello juzgamos que la opcién por la democracia, debidamente reformula-
da, debe tener un rango superior y ser la base de posteriores opciones
politicas ideoldgicas o partidistas.

6.2. Nivel histdrico-cientifico

A nivel histdrico-cientifico la opcién por el socialismo se entiende
como preferencia por un modelo politico de izquierda, prosocialista, al-
ternativo a otros modelos politicos de derecha o de centro, tildados glo-
balmente como capitalistas, a los que no se les reconoce capacidad de
reformas sociales, ya que estarian viciados en su misma ideologia inspi-
radora. Por ello se critica a los gobiernos que los sustentan, aunque sean
gobiernos democraticos, por considerarles responsables de las hirientes
desigualdades sociales. Los defensores de esta opcién estan subjetiva-
mente convencidos de que es la tinica coherente con la defensa directa
de los derechos sociales de los pobres, para lo cual se buscan alianzas
con agrupaciones politicas de izquierda.

Esta opcién fue comiinmente aceptada en sectores progresistas lati-
noamericanos a finales de 1960 y comienzos de 1970. Aunque no se con-
cretaban con exactitud los rasgos bésicos de la economia socializada
propugnada, se pensaba que en Latinoamérica los modelos capitalistas
estaban llegando al agotamiento por sus mismas contradicciones. Los
argumentos que apoyaban la tesis de la imposibilidad absoluta del de-
sarrollo, dentro de las estructuras capitalistas existentes en América
Latina, vienen resumidos por Gonzalo Arroyo asi: La falta de una «clase
nacional de empresarios» capaces de estimular y llevar a cabo el desa-
rrollo; el agotamiento en ciertos paises del ritmo de crecimiento del
actual proceso de industrializacién revertida hacia los mercados inter-
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nos, una vez superada la primera fase de sustitucién de las importacio-
nes, fase que no suscita dificultades y tiene un dinamismo propio; la
imposibilidad de satisfacer las aspiraciones crecientes de las masas pe-
riféricas urbanas y de las rurales hacia un mayor consumo, provocado
por los medios de comunicacidén; la imposibilidad asimismo de ofrecer
un trabajo productivo a una poblacién creciente a un ritmo acelerado;
la incapacidad de satisfacer las aspiraciones de las masas a una mayor
participacién politica democratica 2.

La tmica solucién era la revolucién socialista: «Se hace, en efecto,
cada vez més evidente que los pueblos latinoamericanos no saldrian de
su situacién sino mediante una transformacién profunda, una revolu-
cion social, que cambie radical y cualitativamente las condiciones en que
viven». «Unicamente una quiebra radical del presente estado de cosas,
una transformacién profunda del sistema de propiedad, el acceso al po-
der de la clase explotada, una revolucién social que rompa con esa de-
pendencia, puede permitir el paso a una sociedad distinta, a una socie-
dad socialista. O por lo menos hacer que ésta sea posible» %.

Actualmente después de dos décadas transcurridas la experiencia en
el continente latinoamericano no sélo no ha confirmado esa hipétesis,
sino mas bien la cuestiona. Como ejemplos recientes de gobiernos po-
pulistas de izquierda que han fracasado citemos al anterior boliviano
de la Unién Democratica Popular (UDP), con Siles Zuazo (1982-1985),
y al actual peruano de la Alianza Popular Revolucionaria Americana
(APRA), con Alan Garcia, que aunque comenzaron con el apoyo popular,
no consiguieron frenar la inflaciéon galopante, que terminé destruyendo
la economia de los asalariados, pequeiios comerciantes, ahorristas y
agricultores, los cuales, defraudados en sus expectativas, retiraron su
apoyo a los mismos gobernantes populistas, con el grave riesgo de desen-
cadenar un caos no sélo econémico, sino también politico.

En cambio algunos modelos neoliberales actuales, como el gobierno
dictatorial de Pinochet en Chile y el democratico de Paz Estenssoro en
Bolivia, si bien no han resuelto el problema de la desocupacién y de la
pobreza en grandes sectores de la poblacién, han traido mayor estabilidad
financiera y macroeconémica que los ejemplos citados y en su conjunto
han creado unas condiciones donde es més factible desarrollar una eco-
nomia social de mercado que pueda beneficiar también a las clases po-
pulares.

No entramos en el anilisis la revolucién cubana, que sigue siendo un
modelo controvertido, que exigiria un estudio profundo. Si bien ha con-

24 ARrROYO 1986, 308-310.
35 GUTIERREZ 1971, 126-127; 52; cfr. MANZANERA 1978, 121-132.
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seguido eliminar la pobreza y miseria masivas de otros paises latinoame-
ricanos, hay todavia una represién de las libertades ciudadanas basicas
con centenares de presos politicos en condiciones inhumanas %. En todo
caso el modelo cubano, por haber sido realizado y mantenido en unas
circunstancias histéricas y geopoliticas excepcionales, es muy poco pro-
bable que sea repetible en América Latina. La historia reciente tiende
a indicar que actualmente en el continente latinoamericano no existen
los condicionamientos, tanto internos como externos, que permitan la
consolidacién de una politica socialista.

Obviamente los sistemas dictatoriales, al haber limitado y reprimido
las libertades politicas fundamentales, son éticamente dificilmente acep-
tables, incluso en el caso de una relativa mejora socioecondmica. Respec-
to a los gobiernos democraticos mencionados, no pretendemos hacer
una valoracién ética positiva. Ninguno de ellos escapa a una critica axio-
légica. Los modelos neoliberales originan o mantienen desigualdades
e injusticias que necesitan ser corregidas a través de una politica social
adecuada. Por su parte, los sistemas socialistas hoy vigentes coartan la
libertad e iniciativa personal, creando insatisfacciones personales y co-
lectivas. Se trata, pues, de discernir en su conjunto cuil de esos mode-
los, analizadas todas las circunstancias histéricas, contribuye mejor al
respeto de la dignidad humana, personal y socialmente considerada.

Por ello creemos equivocado oponerse intransigentemente a modelos
neoliberales democréticos que, en determinadas circunstancias histéri-
cas a analizar cuidadosamente, si bien no eliminan las causas de las
desigualdades econdémicas, permiten una cierta estabilidad econémica
y a través de reformas sociales pueden aligerar la situacién de pobreza
de las clases populares mejor que lo harian modelos socializantes. Tam-
poco se puede prescindir del marco estructural internacional de depen-
dencia en el que estan situados casi todos los pueblos del tercer mundo
y que condiciona y limita drasticamente el margen de libertad de elec-
cién de los modelos econémicos en esos paises.

Aunque en este estudio no hacemos un andlisis de la opcién por el
capitalismo, es obvio que cualquier intento de identificacién o unién
estrecha entre ella y el cristianismo, fendmeno que se observa en algu-
nas sectas fundamentalistas, es epistemolégicamente ilegitimo por las
razones expuestas, prescindiendo ahora de la defensa de intereses eco-
ndémicos que muchas veces se oculta detrias de esa asociacién.

En todo caso queda claro que la eleccién de uno y otro sistema no
puede estar exenta de una actividad critica ética y cientifica que trata
de interpretar objetivamente la realidad para ver cuél es la alternativa

2% Cfr. Informe de Amnistia Internacional, Londres, AP, 5.09.1988.
16
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méas viable en funcién de la contribucidén que da tanto al bien comiin
como al bienestar de las persosnas, grupos y clases sociales. En defini-
tiva, ni la teologia, ni la filosofia, aunque su aporte en el nivel utépico
es fundamental, pueden por si solas determinar si en una situacién his-
térica concreta la opcién por los pobres serda mejor atendida por un
modelo neoliberal o por uno socializante 7.

7. DEMOCRACIA Y OPCIONES IDEOLGGICAS Y PARTIDISTAS

Toda opcién bésica politica para ser operativa necesita de ulteriores
opciones segundas ideoldgicas o partidistas. Por ello, para que la demo-
cracia se plasme histéricamente necesita de las ideologias y de los par-
tidos politicos como una mediacién normal. Precisamente lo que da va-
lidez a una ideologia es un grado de realizacién de la democracia au-
ténlica.

El problema de eleccién de modelos sociopoliticos debe ser conside-
rado normalmente dentro de las opciones segundas, ya que ademds de
basarse en el derecho bésico de elegir un sistema de gobierno incluyen
una serie de apreciaciones en el analisis acerca de la situacién politica
concreta a la luz de la propia mentalidad, experiencia, formaci6n, cul-
tura, cosmovisién, religién, ubicacién social, etc., que contribuyen a la
formacién de una conviccién personal con un cierto grado de subjetivis-
mo individual intransferible. Por lo tanto seria contrario a la dignidad
humana querer imponer a otros convicciones personales subjetivas. En
definitiva se debe respetar la libertad con la que cada persona hara su
eleccién de acuerdo a su conciencia, teniendo en cuenta los elementos
mencionados.

Cualquier opcién ideolégica o partidista que se tome requiere una
mediacién socioeconémica y cultural, que debe estar basada en un ana-
lisis histérico-cientifico. Estos estudios deben estar ajustados a los res-
pectivos contextos, ya que a pesar de cierta generalidad posible dentro
de los paises latinoamericanos hay idiosincrasias psicosociales culturales
y particularidades histéricas y geopoliticas que deben ser sopesadas y
medidas 2.

En ningin caso puede dogmatizarse, sino que debe buscar objetiva-
mente la mejor alternativa entre los modelos econdmicos viables, estan-

27 Cfr. a este respecto las oportunas preguntas planteadas por ALFARO 1977.

8 Cfr. CL. BOFF 1978; ScANNONE 1982; 1986, con razén insiste este autor en que
la mediacién no puede ser Gnicamente sociecon6émica, sino que debe incluir el aspecto
cultural.
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do abierta a las revisiones que nacen de los acontecimientos histéricos.
En este punto es aplicable la ensefianza del Vaticano II al referirse a la
autonomia de la realidad terrena (GS 36). Si bien esta autonomia no es
absoluta, ya que la misma ciencia debe someterse a una reflexién critica
que aclare la hermenéutica utdpica subyacente, es necesario epistemo-
l6gicamente respelar el método cientifico sin violentarlo con proyeccio-
nes personales o sociales.

Ahora bien, la pluralidad teoldgica tiene también un limite en su le-
gitimidad, que viene dado alli donde los sistemas propuestos no respe-
ten la dignidad humana. De aqui que Puebla, siguiendo la ensefianza de
Pablo VI en la Populorum Progressio, condene al liberalismo capitalista
que «considera €l lucro como el motor esencial del progreso econémico,
la concurrencia como ley suprema de la economfia, la propiedad privada
de los medios de produccién como un derecho absoluto sin limites ni
obligaciones sociales correspondientes (PP 26)» (Puebla 542). Igualmen-
te se rechaza el colectivismo marxista que busca establecer la sociedad
sin clases «a través de la dictadura proletaria que, en fin de cuentas,
establece la dictadura del partido» (Puebla 544) y la doctrina de la se-
guridad nacional entendida como ideologia absoluta que no respeta la
responsabilidad de los ciudadanos en la realizacién de la politica (Pue-
bla 549).

Esta opcidn basica y al mismo tiempo critica por la democracia es
la mejor garantfa de humanizacién de los modelos politicos, sean de
una u otra ideologia, segtin el esquema ya clasico de derechas, de centro
o de izquierdas, dentro de una pluralidad legitima. «La democracia se
tiene que hacer abanderada de la defensa y promocién de los derechos
humanos de personas, comunidades y pueblos como compromiso irre-
nunciable. Puede ser lenta en el logro de los cambios sociales necesarios,
pero sin ella no se tendra el verdadero cambio humano, sélido y verda-
dero» %,

De todo ello se deriva una misién importante de la Iglesia, la de que
epistemoldgicamente concilie la diversidad con la unidad, respetando
puntos de vista legitimamente diversos a partir del principio basico de
la democracia, que considera a todo ser humano adulto con el derecho
y el deber de expresarse libremente y participar en la eleccién de siste-
mas politicos y de gobernantes de su propia sociedad. En la actualidad
es urgente en América Latina una mayor concientizacién sobre la funda-
mentacién de la democracia auténtica en base a la dignidad humana de
todos los ciudadanos y preferencialmente de aquellos que de hecho ca-
recen de medios para ejercerla.

¥ PEREzZ MORALES 1988, 18.
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Sin embargo, es preciso advertir que el problema de la justicia social
y de la democracia en los paises del tercer mundo, tecnolégicamente
atrasados y econémicamente dependientes, dificilmente podra resolver-
se de manera satisfactoria si no se modifican las estructuras internacio-
nales que condicionan y limitan fuertemente el proceso democratico de
esos paises. Por ello en la opcién béasica por la democracia auténtica
debe ser incluido el aspecto de la universalidad *.

Los mismos partidos politicos no pueden encerrarse en una visién
estrecha orientada a conseguir votos por medio de promesas electora-
les de acentuado caracter nacionalista. Los politicos necesitan una ma-
yor conciencia de su responsabilidad en el avance o retroceso histdrico
hacia una democracia auténtica. Todo partido politico que quiera supe-
rar un nivel demagdgico debe incorporar en sus lineas programéticas
en sus programas una mayor atencion hacia este desafio, concientizando
politicamente a sus seguidores en un sentido de universalidad por en-
cima de intereses exclusivamente estatales o partidistas.

8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La anterior reflexién interdisciplinar desde una hermenéutica de la
liberacién integral ha mostrado cémo la democracia debe constituir una
opcion politica basica, fundamentada en la misma dignidad humana,
anterior y base de otras opciones politicas partidistas o ideolégicas. Esta
opcién es simultidneamente critica frente a la democracia actual, para
que ésta supere sus actuales deficiencias y se abra a nuevos horizontes
mas humanos en el dmbito estatal y en el internacional.

En el ambito estatal la democracia no puede reducirse formalmente
al derecho a votar para elegir gobernantes, sino que en un sentido pleno
tiene que pasar a ser una participacién real de todos los ciudadanos en
la determinacién de los fundamentos juridicos de la comunidad politica
y en la conduccién de la misma. De aqui el rechazo de las dictaduras
que niegan o reprimen el sistema democratico. Pero lleva también a la
consideracién de que la verdadera democracia para que sea realmente
auténtica debe aspirar a ser socioecondmica, o sea, tender a una mayor
participacién igualitaria de bienes entre pueblos y personas, contraria
a las escandalosas desigualdades sociales que actualmente se observan.
De aqui que la opcién por la democracia y la opcién preferencial por
los pobres, lejos de oponerse, se complementan en una tnica opcién
politica basica, sobre la que es posible encontrar un consenso entre hu-

30 MANZANERA 1987 y 1988.
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manistas y cristianos. Ello, sin embargo, no significa todavia la adopcién
de opciones politicas segundas, ya que para pasar a un nivel histérico
operativo se requiere la mediacién del andlisis cientifico sociopolitico
que deberd mostrar cudles son las mejores alternativas para el desarrollo
integral, no sélo econémico sino también social.

Los esfuerzos en el ambito estatal no pueden desligarse de los con-
dicionamientos del ambito internacional, donde aparece la dependencia
que sufren los paises del tercer mundo como un factor desestabilizador
de la misma democracia. Estos dos ambitos estdn mutuamente relacio-
nados y su realizacién es una condicién para que la democracia sea
auténtica, en un sentido socioeconémico y politico. Aqui también se hace
preciso un didlogo interdisciplinar entre instituciones académicas de di-
versos continentes para crear una mayor solidaridad y concientizacion
sobre la necesidad de un cambio a nivel de estructuras politicas inter-
nacionales que tenga como base la dignidad humana por encima de
fronteras estatales.

Por lo que se refiere a América Latina, las consideraciones anteriores
llevan a un compromiso para reforzar la solidaridad latinoamericana en
base a los lazos étnicos, culturales y religiosos que vincula a los pueblos
latinoamericanos en orden a alcanzar una comunidad. politica democra-
tica, reviviendo asi el gran ideal del Libertador Simén Bolivar de for-
mar una patria grande. Esta aspiracién no puede separarse del ideal
de formar una comunidad universal. Para América Latina el lazo cultu-
ral méas obvio con Europa viene a través de Espafia y Portugal, por las
vinculaciones estrechas en la historia pasada, para reparar los despojos
y los errores de la Conquista y de la Colonia y para fortificar el ideal
comun democratico del occidente cristiano. Por encima del folclorismo
y del sentimentalismo en que puede caer la celebracién del quinto cen-
tenario del llamado descubrimiento de América, la concientizacion de
una solidaridad ibero-latinoamericana y la creacién de érganos que la
consoliden deben ser una de las finalidades més importantes de ese ani-
versario histérico.

A lo largo del trabajo que concluye se ha visto la importancia de la
Iglesia en todo este dramético proceso de democratizacién y liberacién.
Por ello terminamos con unas recomendaciones para clarificar a nivel
politico la tarea de la Iglesia en cuanto catdlica, es decir universal, de
concientizar a sus fieles sobre la opcién béasica por la democracia autén-
tica como fundamento de la sociedad nueva o de la «civilizacién del
amor», segin la luminosa expresién de Pablo VI al terminar el Afio
Santo de 1975, recogida por la III Conferencia General del Episcopado
Latinoamericano en Puebla (Mensaje a los pueblos de América Latina 8).
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Especialmente los cristianos, para que la unién en la misma fe sea
efectiva, estdn llamados a ser fermento de esa sociedad nueva, basada
en el respeto a la dignidad humana de todos los ciudadanos y preferen-
cialmente de los sectores marginados y desposeidos. Desde ese ethos de-
mocratico deben adoptarse ulteriores opciones ideolégicas o partidistas,
donde los andlisis cientificos tienen un papel de mediacién. Si bien los
pastores y tedlogos de la Iglesia tienen un papel especifico en la orienta-
cién eticoteolégica de los fieles, son los centros de estudios de inspira-
cién cristiana, particularmente las universidades catdlicas, los que de-
berian asumir ese rol inspirador de una ensefianza social cristiana her-
menéuticamente liberadora y cientificamente argumentada, realizando
estudios interdisciplinares entre las ciencias econdmicas, sociales, poli-
ticas, filoséficas y teoldgicas.

A nivel internacional la Iglesia Catélica es tal vez la institucién que
mas puede hacer para concientizar a sus fieles en los paises ricos acerca
de la injusticia en la que estdn implicados y promover una reforma de
las estructuras internacionales econémicas y politicas. La responsabili-
dad de desvelar y combatir la injusticia internacional incumbe de ma-
nera especial a los cristianos de los paises econémicamente més desarro-
llados. En este sentido las organizaciones culturales internacionales de
inspiracién cristiana deben aceptar el desafio y el compromiso de con-
tribuir eficazmente a la construccién de una comunidad politica mundial
por encima de visiones estrechas nacionalistas, creando una conciencia
de la universalidad de todos los pueblos y presentando incluso modelos
histéricos viables hacia una democracia auténtica.

La Iglesia tiene una responsabilidad muy grande en este proceso de
democratizacién en América Latina, continente con el que esti estrecha-
mente ligado a través de una historia de casi cinco siglos y en el que
todavia no se ha producido el proceso de secularizacién, ya avanzado
en Europa y Norteamérica. Uno de los aportes mas importantes de la
Iglesia al quinto centenario de la evangelizacién de América Latina debe
ser, a nuestro juicio, el fortalecimiento del proceso de democratizacién
hacia una liberacién auténtica. La opcidn politica basica por la demo-
cracia debe adquirir carta de naturaleza en la Iglesia como una de sus
tareas propias mds importantes, ya que condiciona su misién de evange-
lizacién y promocién al servicio de la dignidad humana. Con ello la mis-
ma Iglesia fortalecera su legitimidad, recuperando la credibilidad per-
dida por errores pasados y reconcilidandose con los grandes movimientos
humanistas, y podra mas facilmente cumplir su funcién esencial de ser
sacramento de salvacién y liberacién integral de toda la humanidad.
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