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REsuMEN: El articulo plantea un andlisis de la encuesta J6venes espafioles 2010 en
torno a dos ejes, primero la importancia del ocio para los jovenes en el contexto
social actual y, segundo, el andlisis de las actividades, prdcticas y gustos mani-
fiestos, para caracterizar diferentes petfiles de jovenes, segiin sus preferencias y
prdcticas en este dmbito. Con el andlisis estadistico multivariable, que incluye
analisi de correspondencias y pruebas de significacion, se llega a determinar
algunos rasgos diferenciales con respecto a la prdctica de determinadas activi-

dades.
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ABSTRACT: This article presents an analysis of the survey Spanish Youth 2010. The
piece revolves around two analytical axes: first, the value given to leisure in the
current social context, and second, the concrete activities, practices and prefer-
ences documented in the study, so as to characterize different profiles among the
youth, according to their preferences in this area. Using correspondence analysis
and significance tests it is possible to differentiate certain features associated
with specific activities.
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INTRODUCCION

La Fundacién Santa Maria (en adelante FSM) ha sido pionera en Espa-
fia en los estudios sociolégicos sobre los jévenes espafioles, con una linea
de investigacion iniciada en 1982 y mantenida desde 1984 en una serie de
estudios quinquenales que engloba siete estudios especificos en este ambito
social que constituye la poblacién juvenil. La fuente principal de datos en
este articulo se ha tomado del dltimo estudio de la referida serie (Gonzélez-
Anleo y Gonzalez Blasco, 2010) por lo que resulta necesario referir breve-
mente el marco metodolégico de esta investigacion, que aborda cinco areas
tematicas; valores, familia, religién, politica y ocio-tiempo libre. En este ar-
ticulo se tratara sélo del area de ocio y tiempo libre.

El estudio de la FSM utiliza un cuestionario estructurado de mas de 80
preguntas, la mayoria de las cuales reproducen las empleadas en estudios
anteriores, e incluyendo algunas nuevas y otras que manteniendo parte del
enunciado anterior, sufren ciertas modificaciones. La encuesta se aplica so-
bre una muestra representativa de jévenes espafioles en la que, por primera
vez, se ha incluido una submuestra de inmigrantes, atendiendo al importan-
te peso que ha adquirido la poblacién de origen extranjero en Espafia 2. El
universo objeto de estudio, en el caso de los jovenes espanoles, esta consti-
tuido por los jévenes con edades entre los 15 y los 24 afios, de ambos sexos,
nacidos en Espafia, de padres espanoles o no espafioles. Y en el caso de los
jovenes inmigrantes, el universo se compone de jévenes nacidos fuera de
Espafia, con nacionalidad de origen extranjero, empadronados en el Padréon
municipal de 2008 actualizado en enero de 2009. En el articulo se analiza-
ran sélo resultados de la encuesta referidos a los jévenes esparfioles, pues el
cuestionario empleado con los jévenes inmigrantes es diferente al primero,
pues se trata de un estudio exploratorio y metodolégicamente en desarrollo,
para incluir a esta poblacién juvenil en las proximas ediciones del estudio
general.

2 La ficha técnica de la encuesta es la siguiente: a) muestra de jévenes espanoles
n=3.513, error para datos globales 1,7% para un nivel de confianza del 95,5 en la
hipétesis de la proporcion mas desfavorable (p/q=50); b) muestra de jévenes inmi-
grantes n=503 con un error de 4,5%, utilizando los mismos criterios de nivel de con-
fianza y proporcién p/q. El trabajo de campo fue realizado por la empresa GAD entre
el 12 de mayo y el 23 de junio de 2009, efectuando entrevistas personales en el domi-
cilio de los encuestados, seleccionando las rutas finales por el método «Random
Route». Para mas detalle sobre el disefio muestral y el cuestionario véase Gonzalez
Blasco (2010: 359-366).
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El objetivo principal del articulo es plantear un nuevo anélisis de los
datos del estudio Jévenes espanoles 2010 referidos al area de ocio y tiempo
libre, que se desarrollara en torno a dos ejes. El primer eje es el de la im-
portancia del ocio para los jévenes en el contexto social actual, y tendra un
enfoque principalmente tedrico en el analisis, aunque se haga referencia a
datos empiricos. Y el segundo, trata sobre las actividades, practicas y gustos
de los jovenes en referencia al ocio, profundizando en el analisis de los da-
tos empiricos disponibles para trazar algunos rasgos de la caracterizaciéon
de diferentes perfiles de jovenes, segin sus preferencia y practicas en este
ambito.

IMPORTANCIA DEL OCIO ENTRE OTROS ASPECTOS
IMPORTANTES EN LA VIDA

Teniendo en cuenta que el andlisis de la situacion de los jévenes debe
abordarse desde el estudio de la relacién entre el mundo juvenil y el mundo
adulto (De Lillo, 2009), el contexto de los ultimos afios estd marcado por
la crisis econémica, generalizada en la mayoria de los paises occidentales
y agudizada en paises del sur de Europa, como Espafia, Italia, Portugal y
Grecia. En este contexto, los datos del estudio indican que los jévenes espa-
fioles tratan de hacer en su ocio y tiempo libre el mismo tipo de cosas que
les gustaba hacer antes de la crisis, aunque cuenten con menos recursos
econémicos y aunque el desempleo juvenil y la precariedad laboral alcan-
cen maximos histéricos actualmente. Tomando como primer indicador la
importancia concedida al ocio por los jévenes, se comprueba que esta sigue
siendo similar a la que dan a otros ambitos de la vida, centrales para ellos,
como las amistades, los estudios e incluso a la formacién y competencia
profesional. Segtin indican los resultados de la encuesta (tabla 1), la impor-
tancia del ocio ha experimentado un ascenso durante las ultimas décadas;
si hace quince afios resultaba bastante o muy importante para el 85% de los
jovenes, desde 1999 hasta ahora se alcanza el 90%.

Comparando con otras actividades, para una mayoria el ocio resulta mas
importante que tener pareja, mucho mas importante que la politica o la
religién, e igual de importante que ganar dinero; estos datos, en si mismos,
constituyen un indicador de la centralidad que ocupa el ocio entre las me-
tas y valores juveniles. Esta tendencia probablemente apunta al hecho de
que, aunque con la crisis econémica los medios y recursos econémicos sean
menores para la mayoria de los jévenes, se pueden estar produciendo adap-
taciones o estrategias de respuesta para lograr hacer el mismo tipo de cosas
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que se hacia antes de la crisis, como por ejemplo puede ser salir con menos
frecuencia o hacer actividades con menor presupuesto.

En este contexto, se puede decir que la importancia del ocio ha estado en
aumento en los tltimos diez afios y ahora se mantiene en un lugar muy alto,
que es el registrado desde el ano 2000 en adelante. Este tipo de valoraciéon se
da casi por igual entre la poblacién general y los jévenes; segiin un reciente
estudio, el 75% de la poblacién general valora el tiempo libre con una pun-
tuacién de siete puntos sobre diez o mas, mientras que entre los jévenes de
18 a 25 afios es el 78% el que coincide en esta puntuacién (CIS, Barémetro
de abril de 2009) 3. En consecuencia, no resulta extrafio el dato de que casi
la mitad de los jovenes opine que ellos y sus padres piensan de forma pa-
recida sobre las cuestiones de ocio y tiempo libre (49,5%). Esta opinién de
los jévenes se da algo mas entre las mujeres que entre los hombres, y los
datos objetivos parecen desmentir la idea bastante extendida de que jévenes
y adultos tengan visiones muy diferentes en estos aspectos de la vida.

Es necesario, antes de seguir adelante, acotar la definicién del ocio desde
la perspectiva de las ciencias sociales. En los recientes estudios sobre este
campo de la actividad social, se tiende a distinguir diferentes areas o dimen-
siones del ocio, que van desde el ocio como uso del tiempo y como actividad,
pero también como estado psiquico o mental, como un cierto tipo de cualidad
de la accién y como una construccién social a la que se puede encontrar inclu-
so interpretaciones politicas (Freysinger y Kelly, 2004). Para Cuenca Cabeza
(2007) el ocio es una experiencia integral y un derecho humano fundamental,
refiriéndose a que se trata de una experiencia compleja, centrada en actuacio-
nes queridas por la persona y satisfactorias para ella, que tienen finalidad en
si mismas. Este tipo de actividades tienen una dimensién muy individual o
personal, al nacer de la voluntad individual y cobrar sentido en la subjetividad
de cada cual, a la vez que mantienen una dimensién que es muy social, en la
medida que muchas actividades se hacen con otras personas, como partici-
pantes o dependiendo de otros para el acceso a determinados servicios o bie-
nes de consumo implicados en la actividad. En este sentido, a los fenémenos
del ocio se les puede dar al mismo tiempo un enfoque humanista en el que la
voluntad dirige las acciones y la finalidad es el ejercicio de la libertad y del ple-
no potencial humano, y un enfoque materialista, segtin el cual las condiciones
materiales, econémicas y politicas, junto a la presién social, condicionan la
libertad idealmente posible para el ejercicio del ocio.

3 La pregunta del barémetro del CIS es algo diferente a la del cuestionario del
estudio de FSM, no obstante ambas son comparables. La pregunta del barémetro pide
que valore en una escala del uno al diez la importancia del tiempo libre, para compa-
rar se ha considerado equivalente a «bastante» o «muy importante» del cuestionario
de FSM las puntuaciones iguales o superiores a siete del barémetro.
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TaBrA 1
ASPECTOS IMPORTANTES EN LA VIDA: EVOLUCION
HISTORICA 1994-2010 (%)

1994 1999 2005 2010

Muy + Muy + Muy + Muy +
Muy  bastante Muy bastante Muy bastante Muy bastante
impor- impor- impor- impor- impor- impor- impor- impor-

tante tante tante tante tante tante tante tante
Familia 76 98 70 98 80 8 71 96
Salud - - - - 82 97 69 95
Amigos y cono-
cidos 53 92 59 96 63 95 59 93
Ganar dinero 56 - 49 92 55 91 47 90
Tiempo libre/
ocio 41 85 46 92 49 92 47 90
Trabajo 70 97 57 95 60 92 47 86
Estudios,
formacion y
competencia
profesional 52 89 41 89 44 84 37 85
Vida moral
digna 50 87 42 86 52 85 43 84
Pareja - - - - - - 48 83
Vida sexual
satisfactoria - - 37 83 49 85 35 81
Politica 7 21 4 16 7 25 7 27
Religion 11 33 6 25 6 19 6 22

Fuente: Jovenes espaiioles 2010, FSM.

EL 0CI0 EN EL CONTEXTO DE LA NO-OCUPACION

Se puede pensar que el ocio estd cambiando en las tltimas dos décadas
como consecuencia del desarrollo tecnolégico en general —particularmente
por lo que se refiere a las tecnologias de la informacién y comunicacién, asi
como a los medios audiovisuales— y por la globalizacién de los mercados,
que afecta a las modas, el turismo y a los precios de los viajes internaciona-
les, de forma que hay hoy mas ofertas y productos accesibles para un puablico
mas amplio que la que habia algunos afios atras. Vivimos en un «mundo sin
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fronteras de los capitales y las multinacionales, el ciberespacio y el consu-
mismo», existiendo una «realidad planetaria hipermoderna» en la que los
principios clasicos de la modernidad estan remodelados por las légicas del
individualismo y el consumismo y se estd dando también una cultura hi-
pertecnolégica en la que la técnica alcanza practicamente hasta el dltimo
rincén del planeta y todos los dominios sociales (Lipovetsky y Serroy, 2010:
9-14, 47). En este contexto, aunque la oferta sigue cambiando a un ritmo
acelerado, el acceso a muchos de los bienes y servicios relacionados con el
ocio dependera de la capacidad adquisitiva de cada persona y, en el caso de
los jovenes, la situacion economia de sus familias. Los gustos y preferencias
individuales en materia de estilo de vida, ocio y cultura en general vienen de-
terminados al mismo tiempo por el eje del capital cultural, social, relacional
y simbdlico, y el eje del capital econémico, el patrimonio, la herencia mate-
rial y los ingresos monetarios (Bourdieu, 1998). En estos momentos, el factor
del capital econémico estd condicionando mucho el marco de accién de los
jovenes, al hallarse en un tiempo en el que se ha consolidado una desocupa-
cién masiva, que afecta desde hace varias décadas a mas de una décima parte
de la poblacién activa, donde el desempleo juvenil en la actualidad afecta a
mas del 40% de los jovenes; segiin datos de la Organizacién Internacional del
Trabajo (OIT); la tasa de desempleo de los jévenes menores de 25 afios se ha
duplicado en pocos afios (desde un 21,4% en 2007 al 43,5% en 2010 segin
datos de la OIT y Eurostat) y se registra en Espafa una de las tasas de des-
empleo juvenil mas altas del mundo, que duplica la media europea (20,4%).
Al mismo tiempo, junto a este desempleo, se produce un aumento entre los
empleados de lo que Castel (2010) denomina una precarizacién del trabajo
que se caracteriza por el predominio de «formas “atipicas” de empleo» como
los empleos temporales, de corta duracion, el trabajo a tiempo parcial; segiin
el autor, en Francia mas del 74% de los nuevos contratos de trabajo en el afio
2009 se hacen bajo alguna de estas formas atipicas (Castel, op. cit, p. 128).

Los resultados de la encuesta muestran que los jévenes que dan menos
importancia al ocio tienden significativamente més a ser jévenes desem-
pleados o que se declaran en «otra situacién» que no es ni estudio y trabajo,
que incluye a los jovenes en busca de primer empleo (2,7% del total), en
paro con y sin subsidio de desempleo (6,3%), realizando trabajo doméstico
no remunerado (1%) y otras situaciones (0,8%) entre las que, por ejemplo,
estaria la incapacidad. En claro contraste con la situacién anterior, el 92%
los jovenes que estudian y trabajan, los mas ocupados, declara que el ocio es
bastante o muy importante, lo cual demuestra que en cierta medida el ocio
cobra mas sentido cuando el trabajo o el estudio estructuran la vida propia,
en cuanto a uso del tiempo, y también cuando los ingresos obtenidos por la
actividad laboral permiten acceder a bienes y servicios que resultan inalcan-
zables sin un minimo de recursos econémicos.
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EL CONTEXTO DEL OCIO-CONSUMO

La importancia del ocio se ha mantenido alta, pero el consumo en algunos
ambitos ha tendido a bajar mientras que en otros se mantiene constante o in-
cluso aumenta. En una sociedad marcadamente individualista, como la nues-
tra, el ocio en gran medida depende mas de «consumir cosas», que de «hacer
cosas»; y no es un consumo cualquiera, sino un consumo importante para
configurar el estatus social del joven y sus relaciones con el grupo de pares.
En este marco de consumos, los medios de comunicacién audiovisuales —te-
levisién, radio e Internet— son «consumidos» también por los jévenes, como
también lo es la musica y el cine o seriales, ya sea por medios licitos (compra
de copias originales) o ilicitos (descarga por Internet o copia ilegal).

El equipamiento audiovisual de los hogares hoy en dia es casi omnipre-
sente, pero esto no impide la necesidad de contacto con los amigos y la vida
fuera de casa. No parece que entre los jovenes prime un «estado creciente
de soledad interactiva», ya que hay estudios que indican que los individuos
mejor equipados con las nuevas tecnologias no son los que menos salen y
menos mundo conocen (Lipovetsky, 2007: 137): estos estudios han puesto
de manifiesto que las relaciones virtuales son una complemento o exten-
sién de los encuentros reales, cuyos horizontes tratan de extender, no una
amenaza o sustituto de las relaciones personales. Sin embargo, parece mas
posible que el debilitamiento de las relaciones de vecindad, el alejamien-
to de las principales instituciones, la escasa participacion en asociaciones
que se detecta entre los jovenes se deba mas al espiritu de individualismo
extremado y al sentido de hiperconsumismo manifiestos que al enclaustra-
miento doméstico amenizado por las tecnologias de la imagen, el sonido, la
informatica y las redes. La sociedad del hiperconsumo plantea un «modelo
consumista-emocional-individualista» que atraviesa las culturas de clase,
afecta a todas las edades -desde la primera infancia- llegdndose a hablar del
«hijo hiperconsumidor» (ibid.: p. 111), siendo éste un modelo que exalta
su referencia a la juventud, tanto como publico objetivo, como también en
cuanto reclamo o ideal que se refleja en la publicidad de multitud de pro-
ductos y tendencias.

Teniendo en cuenta estos rasgos de lo que denominariamos sociolégica-
mente el clima social que respiran los jovenes, el estado animico colectivo,
el espiritu de su tiempo o zeitgeist, a continuacion se tratara de definir y
analizar unos determinados perfiles sociales de los jovenes respecto a sus
gustos, preferencia y actividades de ocio partiendo de los datos empiricos
de la encuesta.
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PERFILES JUVENILES EN RELACION A LAS ACTIVIDADES,
PRACTICAS Y GUSTOS EN EL OCIO

En los ultimos diez afios, al comparar las actividades mas habituales re-
lacionadas con el ocio, se observa que la actividad favorita para los jévenes,
como en los dos estudios anteriores, sigue siendo escuchar musica. Casi la
totalidad de los jovenes situa esta actividad entre las practicadas habitual-
mente (95,6%), siendo la segunda mas popular ver la televisién (93,1%),
ambas mantienen un margen similar al observado en afios anteriores. La
musica estd relacionada con diferentes funciones y significados entre los
jovenes, ya que es al mismo tiempo un objeto de consumo que homogeneiza
y nivela anulando fronteras sociales y territoriales, un elemento que aporta
referentes para la identificacién y construccién personal, que ayuda al reco-
nocimiento inter-pares y la diferenciacién con los demas, pero que también
actiia como vinculo de expresion, contestaciéon y protesta (Funes, 2008).

Asimismo se mantienen bastante constantes los gustos y las practicas
relacionadas con la vida social o de puertas afuera, como ir a bares y cafete-
rias, a discotecas o salir al cine (tabla 2). Estas actividades son muy impor-
tantes para la mayoria de los jévenes y no parece que las hagan menos por la
crisis, como ya se dijo antes, sino que probablemente prefieran limitar otros

TaBLA 2
ACTIVIDADES PRACTICADAS HABITUALMENTE:
RESULTADOS 1999-2009 (PORCENTAJES)

1999 2004 2009
Escuchar musica (en 1999 «escuchar cintas, compact disc») 95 97 95,6
Ver la television 92 94 93,1
Ir a bares, cafeterias 89 90 90,1
Ir al cine 86 87 86,2
Oir la radio 90 87 80,6
Ir a discotecas 77 76 76,4
Ir de tiendas (en 2004 «salir de compras») - 81 71,3
Leer libros 67 65 69,7
Jugar con el ordenador, Playstation, Gameboy... - 58 68,8
(videojuegos)
Hacer deporte 70 64 66,2
Visitar museos, exposiciones 43 34 35,8
TOTAL: 3.853 3.979 3.487

Fuente: Jovenes esparioles 2010, FSM.
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gastos para no dejar de gastar en estas actividades, o también hacerlas dedi-
cando un menor gasto en las mismas, por ejemplo yendo a la discoteca pero
sin hacer consumiciones extra dentro, ir al cine ahorrando en las palomitas
o bebidas, y otras estrategias similares.

Por otro lado, se aprecia un aumento muy significativo en la practica del
juego con ordenadores y plataformas de juegos electrénicos (como Playsta-
tion, PSP, Xbox y Wii), incremento que es coherente con el crecimiento de
este sector de mercado en los tltimos afios, atin con la crisis econémica. Sin
embargo, como efecto del menor poder adquisitivo sufrido, la frecuencia
con la que se opta por salir de compras e «ir de tiendas» desciende sensible-
mente ya que se recoge un 10% menos de respuestas que hace cinco afnos.

Repunta algo la practica de deporte, que habia descendido mucho entre
el afio 1999 y el 2004, en el afio 2009 el 66,6% de los jévenes dice practicar
habitualmente algtin deporte, aunque esta proporcion sigue siendo mas baja
que la que se observaba en 1999 (70%). También se puede tomar como un
dato bastante positivo el aumento de la proporcién de jévenes lectores que
supera la registrada hace diez afios; casi el 70% de los jovenes dice que lee
libros habitualmente. Hay que notar que estos porcentajes tan altos de lectura
de libros se pueden deber a que los jévenes estén contando libros leidos como
parte de un curso, por encargo de sus profesores, sin distinguirlos de aquellos
leidos voluntariamente como parte de su ocio. Se ha sefialado en estudios es-
pecializados sobre habitos de lectura de adolescentes y jévenes que es preciso
distinguir la lectura de tipo «recreativo» de la lectura de tipo «académico»
pues demandan un tipo de atencion e intereses distintos (Love y Hamston
2003). La lectura recreativa incluiria no sélo los libros, sino un amplio espec-
tro que irfa desde los cémics y revistas hasta otros formatos de tipo multime-
dia, en los que también se presentan los contenidos escritos (programas para
el ordenador, contenidos en Internet, libros digitales, etc.). Especificamente
en la lectura de libros, se observa que atin aumenta ligeramente el porcentaje
de lectores cuando se incluye a los que han leido algtin libro en el dltimo afio
aunque no sean lectores habituales (71,6% en el estudio actual de SM). Si to-
mamos la referencia del ntiimero de libros leidos en el tltimo afio vemos que
un tercio de los jovenes y adolescentes lee libros con regularidad (el 30,1% del
total ley6 cuatro libros o mas) mientras que para algo mas del 42% la lectura
no es algo tan habitual pues leyeron entre uno y tres libros en el afio 4.

4 Segun la encuesta realizada por el Injuve en el 2008, el porcentaje de j6venes
que no leia ningun libro habia aumentado desde el afio 2004 de un 31% a un 40%
indicando que habia motivos para la preocupacion (Funes, 2008: 125). Sorprende una
diferencia de resultados tan grande entre dicho estudio y el de la Fundacién Santa
Maria, por lo que es recomendable observar la evolucién y contrastar con otras fuen-
tes en el futuro.
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TaBrA 3
HABITOS DE LECTURA JUVENIL:
COMPARACION DE DIFERENTES ANOS (%)

1999 2004 2009
Lee habitualmente en su tiempo libre y de ocio 67 65 69,7
Lee algun libro (aunque no sea lector habitual) 76,1% 67,8%* 71,6
Lee 4 o mas libros en el afio o o 30,1

Fuente: Jovenes esparioles 2010, FSM.

() CIS 1998, Encuesta sobre Tiempo Libre y Habitos de lectura (sin filtrar el dato s6lo para
jovenes). Estudio 2280.

CIS, Sondeo sobre la Juventud espafiola 2004 (jovenes de 15 a 29 afios).

Las encuestas sobre Tiempo Libre y Habitos de lectura del CIS (1998 y 2003) no recogen
el namero de libros leido por persona y afio.

)

(k%)

Atendiendo a las diferencias de género (grafico 1) se observa que leen
maés las mujeres que los varones, apreciandose diferencias estadisticamente
significativas entre los porcentajes de hombres y mujeres que no leen nin-
gn libro (33,5% y 21,5% respectivamente) y entre los que leen entre cuatro
y siete libros en el afio (17,1% hombres y 23,9% mujeres). Esta diferencia a
favor del habito de lectura entre las mujeres en Espafia se viene observando
repetidamente en las encuestas realizadas entre la poblacién general.

GRrAFICO 1
LECTURA DE LIBROS SEGUN SEXO
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Fuente: Jovenes esparioles 2010, FSM.
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Finalmente, destaca el dato de que el uso de la radio continda registran-
do un descenso paulatino desde 1999; es dificil prever si descendera méas en
los préximos afos ya que el mayor uso de Internet, que ya llega también a
los teléfonos moviles, no necesariamente se dara en detrimento de la radio
pues podria darse un repunte en su uso en la medida que con Internet se
puede acceder a las principales emisoras de radio, posibilitando incluso es-
cuchar programas en diferido (llamados podcast).

Mas alla de los cambios observados, es importante resaltar que el uso de
Internet no estaba recogido en las anteriores opciones de respuesta debido
a que se utilizaron varias preguntas especificas sobre el mismo, sabiendo
ya que los jovenes dedican una parte importante del ocio a «navegar» por
paginas web para hacer cosas diversas, que van desde ver peliculas o progra-
mas de television a través de la web o consultar informacién diversa, hasta
participar en redes sociales o intercambiar mensajes con los amigos. Hay
una tendencia incipiente en otros paises que se da algo también en Espana,
segun la cual algunos jévenes dedican mas tiempo libre a Internet que a ver
television. Esta es una tendencia importante para observar como evoluciona
en el futuro. Es posible en el futuro Internet llegue a quitar audiencia a la
television entre un sector de la poblacién que quiere seleccionar de forma
mas personal los contenidos audiovisuales, pero también seria posible que
la televisién evolucione para parecerse a Internet, permitiendo seleccionar
los contenidos «a la carta», diferencidndose de aquella sélo por estar orien-
tada s6lo al sector periodistico, cultural y de entretenimiento.

PERFILES SOCIALES JUVENILES Y PRACTICA DE ACTIVIDADES

Para determinar si existen diferencias entre los jévenes en la practica de
determinadas actividades, es preciso analizar las relaciones existentes entre
la practica, tomada como variable dependiente o dimensién a explicar, y otras
caracteristicas personales y sociales de los entrevistados, que entran en el ana-
lisis como variables independientes o dimensiones explicativas. Para consti-
tuir este segundo conjunto se ha incluido una variable de sexo y edad agrupa-
dos en seis categorias, el estatus social familiar en funcién del nivel educativo
y econémico, agrupado en tres categorias (bajo/medio bajo; medio, y alto), y
el tamarfio poblacional acotado en cuatro categorias (pequefio=menos de 10
mil habitantes, medio=entre 10 y 50 mil, grande=entre 50 y 500 mil y muy
grande=maés de 500 mil). Si bien se puede ampliar el analisis con otros da-
tos recogidos en la encuesta, como el posicionamiento ideolégico-politico, la
identidad religiosa, la cantidad de dinero de que disponen para sus gastos
semanales o la ocupacién principal, entre otros, en este articulo el analisis se
cifie a los primeros por motivos de espacio y claridad expositiva.
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Entrando en el analisis de los perfiles juveniles de actividades segtin gru-
pos de sexo y edad, partiendo de la tabulacién cruzada de los resultados
(tabla 4) se ha procedido a aplicar un analisis de correspondencias simple,
por ser una técnica de anélisis multivariante que permite observar patrones
subyacentes a la asociacién entre variables de tipo categérico y nominal,
como es el caso. El anélisis de correspondencias simple (AC) es una técnica
estadistica que facilita el anéalisis de tablas de dimensiones muy grandes
(en este caso veintidés filas por seis columnas) resumiendo las diferencias
significativas. En una breve referencia introductoria a esta técnica, el AC es
un caso especial del analisis de componentes principales, siendo una técnica
reductiva donde el objetivo del investigador es reconocer las relaciones en-
tre dos conjuntos de categorias (las que van en las filas y las que van en las
columnas de las tablas de contingencia) y analizar las formas que adoptan
las relaciones entre las variables representando en un espacio geométrico
(mapa) las relaciones, tomando en el célculo las proporciones relativas y
absolutas de filas y columnas (perfiles) y las distancias %2 de filas, columnas
y celdas en las respectivas tablas. Dicho de forma sencilla, es un método de
representacion de filas y columnas de una tabla como puntos en un mapa,
con una interpretacién geométrica especifica de sus posiciones, que nos per-
mite interpretar las similitudes y las diferencias entre filas y entre columnas,
asi como la asociacién entre filas y columnas 5.

TaBLA 4
PRACTICA DE ACTIVIDADES SEGUN SEXO Y EDAD

Total Agrupacién por sexo y edad

Y% Verticales con marca Jhi? h 1517 h.18-20 h.21-24 m. 15-17 m. 1820 m.21-24
Total (practica alguna actividad) 3.487 494 516 777 463 488 749
Escuchar musica 95,6 96,9 95,9 95,6 95,9 96,0 941
Salir o reunirse con amigos 943 95,1 95,0 96,2 92,3 92,3 93,7
Ver television 931 94,5 92,7 93,2 93,1 94,0 91,8
Ir a bares, cafeterias, pubs 90,1 81,1 91,2 94,8 85,4 933 912
Ir al cine 86,2 86,5 87,6 82,4 88,8 87,4 86,6
Escuchar la radio 80,6 73,0 81,7 83,2 78,5 833 81,9

5 Para saber mas sobre esta técnica o profundizar sobre la practica del AC, véase
Greenacre (2008); Greenacre y Blasius (2006), asi como las paginas web relacionadas
con estas publicaciones: http:/www.multivariatestatistics.org/ y http://www.carme-n.
org (fecha de acceso: 29 de marzo de 2011).
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(CONTINUACION TABLA 4)

Total Agrupacion por sexo y edad

% Verticales con marca Jhi? ho15-17 h.18-20 h.21-24 m. 15-17 m. 18-20 m.21-24
Ir a discotecas 76,4 <674 81,1 78,4 72,7 81,2 76,0
Asistir a espectéculos en vivo (teatro, concier- 7,7 65,8 749 75,2 66,3 72,2 72,8
tos, teatro, etc.)
Estar con tu pareja 71,5 <53,6 734 >79,9 <538 76,1 >81,3
Ir de tiendas 713 <59,7 <62,8 <62,5 78,5 >82,1 >82,6
Practicar el sexo 69,8 <51,0 73,4 >84,6 <454 69,5 >79,8
Leer libros 69,7 68,6 62,8 <63,1 >78,6 74,5 73,6
Jugar con el ordenador, Playstation, Game- 68,8 >85,4 >78,3 73,6 69,3 <58,0 <53,0
boy... (videojuegos)
Hacer viajes turismo 68,5 <60,4 67,7 71,8 66,9 67,6 72,1
Hacer algtin deporte 66,6 >81,9 >75,3 >73,8 60,1 <54,0 <55,5
(incluyendo senderismo, yoga,
caminar, bicicleta, patinar)
Asistir a eventos deportivos 64,4 >79,1 >78,5 >73,5 <53,7 <51,0 St
como espectador
Jugar con juegos 56,6 62,1 58,7 60,7 52,2 524 52,7
tradicionales, cartas,
domind, juegos de mesa
Cuidar animales y mascotas 514 51,9 50,6 50,9 50,7 51,6 52,2
(perro, gato)
Visitar museos o exposiciones 358 <279 32,6 342 372 37,0 >434
Cuidar el coche (limpieza, 319 <16,4 332 >47,0 <144 <252 >41,0
arreglos, tunning
Tocar un instrumento, pintar 26,4 241 24,1 23,7 >32,3 283 273
o escribir
Recibir clases de musica, 18,4 18,1 16,6 15,6 >24,7 17,8 19,1
pintura u otras actividades
artisticas

Fuente: Jovenes esparioles 2010, FSM.

El siguiente gréfico representa las dos dimensiones con mayor capacidad
explicativa de la varianza de los datos (D1 y D2) en el eje horizontal y verti-
cal respectivamente; entre ambas dimensiones se puede explicar el 95,91%
de la varianza total. Observando las contribuciones a dichas dimensiones
(tabla 1 en Anexo estadistico) y la distribucién de las distancias en el grafico,
se evidencia que la Dimensién I esté referida a las diferencias de edad y la
Dimension 2 alas de género. La distribucion en el mapa de las distintas ac-
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tividades a la izquierda del punto en que se cruzan los dos ejes (baricentro)
indica la mayor asociacién de éstas con los grupos menores de edad y la dis-
tribucién hacia la derecha indicara la asociacién con los grupos de mayor
edad. En cuanto al eje vertical, las actividades coordenadas de mayor valor
positivo en la parte superior del grafico indican una mayor significaciéon de
la asociacién con el sexo masculino mientras que las que tienen coordena-
das con valores negativos altos, en la parte inferior del grafico se asocian con
el sexo femenino.

Mas concretamente, hay tres actividades claramente masculinas y aso-
ciadas significativamente a los jévenes de 15 a 17 afios que son la asisten-
cia a espectaculos deportivos, la practica de deporte y el uso de juegos de
ordenador y otros videojuegos; la distancia de este grupo de edad y de las
actividades mencionadas con respecto al baricentro indican la mayor fuerza
de la significacion de estas diferencias. Por su parte, los varones de 18 a 20
afios y la féminas de 15 a 17 se acercan bastante a las tendencias medias, las
mas generalizadas, como por ejemplo ver televisién y escuchar musica, que
se representan por una mayor proximidad al centro de los ejes de coordena-
das, situdndose mas préximos ellos a los juegos de mesa y cartas, y ellas a la
lectura, tocar un instrumento musical, pintar o escribir, u otras actividades
artisticas. Hay todo un conjunto de actividades, entre las que esta salir con
los amigos, escuchar musica y cuidar de animales o mascotas, que son tan
masculinas como femeninas para este grupo de edad.

Se observa otro conjunto de actividades al que se aproximan tanto varo-
nes como féminas, si bien con perfiles de edad distintas. Se trata del conjun-
to compuesto por escuchar radio, salir a bares, pubs o cafés, ir a discotecas,
teatro o conciertos y viajar; las jévenes de 18 a 20 y los varones de 21 a 24
afios se muestran mas afines a estas actividades que cualquier otro grupo de
edad, sin que ninguna de estas actividades resulte significativamente mas
masculina o femenina. Esta diferencia de edad con respecto las actividades
descritas puede responder a la diferente maduracion biolégica y psicolégica
que tienen varones y féminas, y estaria indicando que lo que estas preferen-
cias de las chicas de 18 a 20 afios coinciden con lo que prefieren los varones
de 21 a 24 porque ellos, por lo general, no se definen con tanta claridad en
esta direccién antes de los 20 afos. La actividad definida como «salir de
tiendas», que incluye no sélo ir de compras sino también ir a ver escaparates
y tiendas, se perfila como mas femenina que masculina; las jévenes de 18
a 20 estan algo méas préximas que las que le siguen en edad a tal practica,
aunque por una pequena distancia. En un sentido similar, y en consonancia
con la mayor practica de actividades de tipo artistico y creativo manifestado
por las jévenes de menor edad, la practica de asistir a museos o exposiciones
es mas afin al perfil de una joven de 21 a 24 afos, jévenes éstas que también
estdn mas préximas a preferir salir con su pareja habitualmente (81,3%),
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como también lo estarian los varones de la misma edad (79,9%), siendo és-
tos los que mas se alejan de la media en su referencia a la practica del sexo
entre sus actividades habituales, por ser los que mas lo mencionan, seguidos
de las jovenes de la misma edad (89,6 y 79,8% respectivamente).

GRAFICO 2
REPRESENTACION GRAFICA DEL ANALISIS
DE CORRESPONDENCIAS SIMPLE
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TaBLA 5

DIMENSIONES / FACTORES DEL ANALISIS RESULTANTES
DEL ANALISIS DE CORRESPONDENCIAS

Valor propio % de varianza % de varianza

acumulado
Dimension 1 0,696 53,65 53,65
Dimension 2 0,549 42,26 95,91
Dimension 3 0,032 2,43 98,34
Dimension 4 0,012 0,89 99,23
Dimension 5 0,010 0,77 100,00

Fuente: elaboracién propia partiendo de datos del estudio Jévenes espaiioles 2010, FSM.
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La influencia del estatus familiar y el tamario poblacional en la practica
de actividades se analizar a través de tablas contingencia (tablas 2 y 3 en
Anexo estadistico) sin aplicar en estos casos el analisis de correspondencias
por motivos de espacio y para facilitar la claridad expositiva y narrativa sin
intercalar un exceso de estadisticas.

Por estudios anteriores se sabe qu el nivel socioeconémico familiar, cal-
culado en funcién del nivel educativo y econémico de los padres, y como el
tipo de poblaciéon de residencia podrian influir en crear diferencias signifi-
cativas en la practica de algunas actividades de ocio juvenil. Como prece-
dente inmediato, en el estudio Jévenes 2005 se observaba que estas variables
afectaban relativamente poco a las actividades mayoritariamente elegidas,
como por ejemplo escuchar musica, ver televisién y salir con los amigos,
mientras que si lo hacian en otras, como la lectura y la visita a museos y ex-
posiciones (L6pez Ruiz, 2005). Los resultados del actual estudio confirman
rotundamente esta tendencia, ya que no existen diferencias significativas en
las diez actividades mas practicadas al distinguir segin estatus socioecono-
mico familiar, y tampoco entre las primeras catorce actividades al distinguir
segiin tamano de poblacién (véase tabla 2 en Anexo estadistico). Entre estas
actividades mas frecuentes, vemos que estan las relacionadas con ciertos
bienes de consumo y servicios (desde la televisién y la musica hasta salir a
bares o cines) que son de acceso generalizado para la mayoria de la pobla-
cién, independientemente del nivel econémico y educativo de su familia o
de si viven en localidades de tamafio pequerfio (menos de 10 mil habitantes),
medio (entre 10 y 50 mil), grande (entre 50 y 500 mil) o muy grande (mas
de 500 mil).

Las diferencias més importantes observadas en cuanto a la influencia del
estatus social familiar se detallan en la tabla 6 y las referidas a la influencia
del tamano de poblacién en la tabla 7, apareciendo en ambas sélo los datos
de aquellas actividades en las que si se registran diferencias significativas de-
terminadas con el coeficiente x2. Asi se observa que la lectura, actividad muy
ligada al nivel educativo, aumenta entre los jévenes con entorno socioeco-
némico familiar medio y alto, se observa que hay un 20% mas de jévenes
lectores en las familias clasificadas como de nivel alto que en las del nivel
medio-bajo y bajo. También aumenta con el estatus familiar la frecuencia
de los viajes y turismo, con una diferencia de 15 puntos porcentuales entre
el nivel mas bajo y el mas alto, reflejando el hecho de que los viajes son una
actividad condicionada en gran medida —aunque no absolutamente— por
el poder adquisitivo de la familia. La visita a museos y exposiciones también
varia mucho, con una diferencia de 17 puntos porcentuales entre los dos
extremos, alto y bajo. Con diferencias algo menores, aunque también signi-
ficativas estadisticamente, se hallan otras dos actividades ligadas también
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al mundo de la cultura que son tocar algtin instrumento musical y recibir
clases de musica, pintura u otras actividades artisticas.

TABLA 6
DIFERENCIAS EN LA PRACTICA DE ACTIVIDADES
SEGUN EL ESTATUS SOCIAL FAMILIAR

Total Estatus social familiar (objetivo)

% Verticales con marca Jhi? Medio-bajo/ Medio Alto
Bajo

Total (Base: practica alguna actividad) 3.487 1.476 1.321 690
Muestra real 3.491 1471 1.334 686
Actividades que practica
Leer libros 69,7 <59,4 >75,5 >80,8
Hacer viajes turismo 68,5 <62,7 70,3 >77,7
Visitar museos o exposiciones 358 <28,6 38,6 >46,1
Tocar un instrumento, pintar o escribir 26,4 <23,0 28,5 29,6
Recibir clases de mulsica, pintura u otras actividades artisticas 18,4 <159 18,6 >23,2

Fuente: Jovenes espaiioles 2010, FSM.

El tamarnio de la poblacién —en tanto se han relacionado estas dos varia-
bles— sélo influye en una menor practica de deporte en las ciudades de mas
de medio mill6n de habitantes que en los pueblos pequerios y localidades
de tipo medio, habiendo en las ciudades mayores también menos jévenes
que se dedican a cuidar de mascotas y animales, asi como a cuidar de sus
coches (lo que se conoce en el argot juvenil como «tunear») en su tiempo
libre. En las otras actividades recogidas en la encuesta, no se han observado
diferencias significativas, como se puede comprobar en la distribucién de
respuestas recogida en la correspondiente tabla del Anexo.
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TaBLA 7
DIFERENCIAS EN LA PRACTICA DE ACTIVIDADES
SEGUN EL TIPO DE HABITAT

Total Tamario de poblacion

% Verticales con marca Jhi2 Total Pequerio  Medio (entre  Grande ~ Muy grande

(<I0mil ~ 10y50mil) (entre 50y (500 mil

hab.) 500 mil) hab.)

Total (Base: practica alguna actividad) 3.487 695 941 1.303 549
Muestra real 3.491 729 932 1312 519
Actividades que practica
Hacer algiin deporte (incluyendo senderismo, yoga, 66,2 69,4 68,9 66,7 <59,0
caminar, bicicleta, patinar)
Cuidar animales y mascotas (perro, gato) 51,4 50,9 >56,5 51,5 <42,6
Cuidar el coche (limpieza, arreglos, tunning 31,9 36,0 >36,3 294 <254

Fuente: Jovenes esparioles 2010, FSM.

EL OCIO-CONSUMO Y LOS VALORES PRODOMINANTES

En los anteriores estudios Jovenes 1999 y Jévenes 2005 se evidenciaba
que entre los valores juveniles predominantes aparece el consumismo, en el
actual estudio los jévenes sefialan que el consumismo es el primer rasgo con
el que se identifican, de entre todos los propuestos para definir su identidad
(grafico 3). Se observa que el consumo, en sus diferentes aspectos, ocupa un
lugar central en la formacién de la identidad juvenil en los tltimos tiempos,
aportando nueva evidencia empirica a los analisis sociolégicos que sittian el
consumo como metéafora del mundo contemporaneo. Para Bauman ésta es
una cultura que vive volcada sobre el presente, donde priman la velocidad
y la eficacia antes que la paciencia y la perseverancia, en una economia de
consumidores que debe recurrir al exceso y al despilfarro para abastecer
«esas nuevas necesidades, impulsos, compulsiones y adicciones» que se van
creando en estas formas de vida acelerada (2010: 230). Por su parte Lipo-
vetsky describe un orden econémico, la sociedad del hiperconsumo, donde
nace una especie de «turboconsumidor desatado, moévil y flexible, liberado
en buena medida de las antiguas culturas de clase», que estd avido no sélo
de bienes y productos nuevos, sino también de «experiencias emocionales y
de mayor bienestar, de calidad de vida (mieux-etre) y de salud, de marcas y
autenticidad, de inmediatez y de comunicacién» (2007: 10).
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El hecho de que el consumo ocupa un lugar central en la vida de los
jovenes y que éste se revela como un importante elemento en la definicién
de los estilos de vida juveniles, no escapa al analisis de los especialistas en
marketing y publicidad, y se refleja en la importancia que adquiere todo un
sector del mercado especificamente dirigido a los jévenes, con la constante
«vigilancia» de los analistas de mercado para detectar las nuevas tendencias
y gustos en la eleccion de productos y marcas preferidos por ellos.

GRrAFICO 3
RASGOS QUE MAS CARACTERIZAN A LOS JOVENES
(RESPUESTA MULTIPLE)
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Fuente: Jévenes espaiioles 2010, FSM.

Los problemas a los que se enfrentan los jévenes en el mercado laboral
no parecen frenar el consumismo, como tampoco lo hizo la fuerte precari-
zacion de las relaciones laborales con la que se han encontrado las jévenes
generaciones que se incorporaron al mercado laboral desde la década de los
ochenta. La precariedad del mercado laboral no ha impedido que el consu-
mismo se haya convertido en la ideologia central de la sociedad espafiola y
que vivamos dentro de una economia del despilfarro (Alonso y Fernandez,
2009). Sin embargo, las dificultades econémicas y la precariedad laboral
pueden estar influyendo, de forma general, en el ascenso de las incertidum-
bres dentro del orden social establecido (Castel, 2010), pero también pueden
influir en cambios y ajustes de las costumbres en un orden de cosas de tipo
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practico, entre las que puede darse un incremento de acciones ilegales entre
los jovenes, como puede ser el hecho de no pagar en el transporte publico,
efectuar pequenos robos y hurtos (Navarrete, 2011) o acceder a copias ile-
gales de material audiovisual. Este tltimo caso es muy frecuente, ya que la
musica y el video ocupan un lugar central en su tiempo libre y de ocio, no
debe extrafiar que los jévenes se dediquen a descargar musica, peliculas y
aplicaciones informaéticas por Internet. Estas tendencias se podrian llegar
a potenciar o acentuar con la crisis actual y los problemas de empleo, pues
puede ser una forma de ahorrar, no comprando copias originales en el mer-
cado y compensando por los gastos de la conexién a Internet; los jévenes
han defendido la «pirateria» o copia ilegal, para la que ven como mejor so-
lucién el abaratamiento de precios de musica, peliculas y libros 6.

CONCLUSIONES E IDEAS PARA LA DISCUSION

Acerca de la importancia del ocio:

1. La importancia del ocio para los jévenes sigue siendo tan alta como la
registrada en afios anteriores, ain en el contexto socio-cultural actual
marcado por la crisis econémica y el desempleo. Nueve de cada diez
jovenes valora el ocio como un elemento bastante o muy importante
en sus vidas. Se comprueba que la importancia del ocio ha estado en
aumento en los altimos diez afios y ahora se mantiene en un lugar muy
alto, que es el registrado desde el afilo 2000 en adelante.

2. En el contexto de los altos niveles de precariedad laboral y desempleo
juvenil, los datos analizados indican que los jévenes que dan menos im-
portancia al ocio tienden significativamente mas a ser jévenes desem-
pleados o que se declaran en «otra situacién» que no es ni estudio y
trabajo.

3. Laimportancia del ocio se ha mantenido alta, pero el consumo en mu-
chos ambitos ha tendido a bajar, aunque no en el consumo de informa-
cién y comunicacion audiovisual, la musica o los videojuegos. En este
sentido se puede hablar de un tipo de ocio-consumo que no necesaria-
mente aleja de las relaciones y vinculos sociales, sino que incluso depen-
de de ellos para efectuarse y las puede llegar a potenciar.

6 Paramas informacién véase las respuestas a la pregunta 20 del estudio n.” 2.681
del CIS, barémetro de marzo del 2007 en: http://www.cis.es/cis/opencms/-Archivos/
Marginales/2680_2699/2681/Cru268100EDAD.html
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Acerca de las actividades, gustos y preferencias en el ocio, de manera
general se puede concluir que:

1. Escuchar musica y ver television son actividades a las que casi todos los
jovenes dedican un tiempo importante en su vida cotidiana, siendo ac-
tividades que se pueden relacionar con ese consumo de ocio que homo-
geneiza y nivela, anulando fronteras sociales y territoriales, que aporta
referentes para la identificacién y construccién personal.

2. Se mantienen bastante constantes los gustos y las practicas relacionada
con la vida social o de puertas afuera, como ir a bares y cafeterias, a
discotecas o salir al cine; son actividades que no parece que se hagan
menos por la crisis, sino que probablemente se limiten otros gastos para
no dejar hacerlas, o se dedica un menor gasto en las mismas.

3. Se aprecia un aumento muy significativo en la practica del juego con or-
denadores y plataformas electrénicas. Repunta algo la practica de depor-
te, que habia descendido mucho entre el afio 1999 y el 2004. También
aumenta la proporcién de jévenes lectores, superando la registrada hace
diez afios; en la encuesta casi el 70% de los jovenes lee habitualmente.

En particular, analizando los perfiles sociales juveniles en cuanto a la
practica de ciertas actividades:

1. Hay tres actividades claramente masculinas y asociadas significativa-
mente a los jovenes de 15 a 17 afios, que son; la asistencia a espectacu-
los deportivos, la practica de deporte y el uso de juegos de ordenador y
otros videojuegos.

2. Los varones de 18 a 20 afios y la féminas de 15 a 17 se parecen bastante
en preferencias, acercindose mucho a las tendencias mayoritarias, si-
tudndose mas proximos ellos a los juegos de mesa y cartas, y ellas a la
lectura, tocar un instrumento musical, pintar o escribir, u otras activida-
des artisticas. Hay todo un conjunto de actividades, entre las que estan
salir con los amigos, escuchar musica y cuidar de animales o mascotas,
que son tan masculinas como femeninas para estos grupos de edad.

3. Hay otro conjunto de actividades al que se aproximan tanto varones
como féminas, si bien con perfiles de edad distintas, se trata del conjun-
to compuesto por escuchar radio, salir a bares, pubs o cafés, ir a disco-
tecas, teatro o conciertos y viajar. Las jovenes de 18 a 20 y los varones de
21 a 24 anos se muestran mas afines a estas actividades que cualquier
otro grupo de edad, sin que ninguna de estas actividades resulte signifi-
cativamente mas masculina o femenina.

4. Atendiendo a otras variables, que no sean el sexo y la edad, se observa que
no existen diferencias significativas en las diez actividades mas practicadas
al distinguir segun estatus socioeconémico familiar, y tampoco entre las
primeras catorce actividades al distinguir segiin tamario de poblacién.

—
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5. Entre las diferencias mas importantes observadas en cuanto a la in-
fluencia del estatus social familiar se detecta que la lectura aumenta
entre los jovenes con un entorno socioeconémico familiar medio y alto,
pues hay un 20% mas de jovenes lectores en las familias clasificadas
como de nivel alto que en las del nivel medio-bajo y bajo. También au-
menta con el estatus familiar la frecuencia de los viajes y turismo, la
visita a museos y exposiciones y otras dos actividades ligadas también al
mundo de la cultura que son tocar algiin instrumento musical y recibir
clases de musica, pintura u otras actividades artisticas.

6. El tamarfio de la poblacién de residencia tan sélo influye significativa-
mente en una menor practica de deporte en ciudades grandes (mas de
medio millé6n de habitantes) que en pueblos pequetios y localidades de
tipo medio, registrandose en las ciudades mayores también menos j6-
venes que se dediquen en su tiempo de ocio al cuidado de mascotas y
animales, asi como al cuidar, arreglo y decoracién de sus coches.

7. El consumismo se perfila como el primer rasgo con el que se identifican
los jovenes, entre todos los propuestos para definir su identidad, lo cual
indica que el ocio-consumo en sus diferentes aspectos ocupa un lugar
central en la formacién de la identidad juvenil en los dltimos tiempos.
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