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Este articulo ofrece una sintesis de los
principales hallazgos del Gltimo informe

sobre los jovenes espanoles de la Fundacion
Santa Maria/Observatorio de la Juventud en
Iberoamérica, publicado a finales del ano
2017. Los datos de la dltima encuesta son
comparados con los de anteriores informes,
remontando en algunos casos hasta el primero

de ellos, que data del ano 1984.
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Introduccion

El informe Jévenes Espafoles entre dos
siglos, publicado por la Fundaciéon San-
ta Marfa (en adelante Fundacion Sm) se
caracteriza por un especial interés en la
serie histérica que arranca en el ano 1984,
aportando la perspectiva comparada de
cerca de 40 ahos de estudios socioldgicos.
Los estudios de la Fundacion Sm se distin-
guen por tener un especial interés en los
valores y actitudes de los jévenes, mien-
tras que otras publicaciones, como por
ejemplo las del Instituto de la Juventud
(INJUVE 2016, 2015, 2010, entre otras pu-
blicaciones') o las del Centro Reina Soffa
sobre Adolescencia y Juventud?, se diri-
gen a estudiar cuestiones de tipo estruc-
tural como son empleo, salud, educacion,
sexualidad o vivienda, entre otras. Desde
este encuadre, el articulo viene a ofrecer
una “vista aérea” de los principales resul-
tados del estudio, refiriéndose a los cinco
capitulos en los que presenta el informe:
los dos primeros tratan sobre los valores e
integracion sociopolitica, el tercero sobre
familiay, el cuarto, sobre ocioy cultura ju-
veniles. El quinto y Ultimo capfitulo aborda
las vivencias religiosas de los jévenes.

El lector interesado en profundizar en
el informe puede consultarlo o descar-

1 INJUVE 2016, Jorge Benedicto (Dir.) “Informe
Juventud en Espafa 2016", disponible en http://
www.injuve.es/sites/default/files/2017/24/pu-
blicaciones/informe-juventud-2016.pdf (acceso
9-10-18); 2015 “Sondeo de opinién y situacion de
la gente joven 2014 (3. encuesta)”; 2010 “Juven-
tud en cifras: Ocio y tiempo libre” http://www.in-
juve.es/sites/default/files/JCifras-Ocio-Dic2010.
pdf (acceso 9-10-18).

2 Ver Elena Rodriguez San Julidn y Juan Carlos
Ballesteros Guerra, 2013; “Crisis y contrato so-
cial: los jovenes en la sociedad del futuro” Cen-
tro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud,
FAD; Alessandro Gentile, Anna Sanmartin Ortf,
Ana Lucfa Hernéndez Cordero, 2014 “La sombra
de la crisis: la juventud espafiola en el horizonte
de 2018". Madrid: Centro Reina Soffa sobre Ado-
lescenciay Juventud, FAD; Javier Elzo y Eusebio
Megias (codirs.), 2014 “Jévenes y valores: un en-
sayo de tipologfa” Madrid: Centro Reina Soffa
sobre Adolescencia y Juventud, FAD, también
entre otros muchos disponibles desde http://
www.adolescenciayjuventud.org/que-hacemos/
monografias-y-estudios.

garlo integramente desde el Observa-
torio de los Jévenes de la Fundacion Sm
(https://www.observatoriodelajuventud.
org/jovenes-espanoles-entre-dos-si-
glos-1984-2017/).

Valores morales y confianza en
las instituciones

En los valores socioculturales relacio-
nados con la implicacion y participacién
sociopolitica se han detectado tenden-
cias que desmienten la idea de cambios
bruscos generacionales, existen tenden-
cias claras de desafeccion e inaccion po-
Iitica detectadas ya en el primer informe
de 1984.

Durante el periodo de crisis se produce
una fuerte aceleracién del laxismo moral
que afecta a todos los comportamientos
propuestos (justificacién de comporta-
mientos morales), un hecho sin parangén
en los informes realizados desde el afio 84.

Se ha producido un hundimiento de
la confianza en las instituciones sociales
solamente comparable al “gran hundi-
miento” entre 1999 y 2005, y que afecta a
la mayoria de las instituciones. Los casos
de la prensa, la monarqufay los sindicatos
son perfectamente comparables con los
grandes descalabros de aquella época.

Integraciéon sociopolitica

No se ha producido una “brecha ge-
neracional” en lo que se refiere al auto-
posicionamiento politico, actualmente
un tema de gran calado debido al auge vy
cierto éxito entre los jovenes de nuevas
formaciones politicas.

Se ha detectado un mayor interés de
los jévenes en politica, que contrasta con
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Grafico 1. Opiniones sobre la politica y los politicos 2005-2016
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una falta de accion (y de perspectivas de
accién). Una paradoja que puede indicar
que se esté dando una cesion de la res-
ponsabilidad politica a los partidos emer-
gentes que mantiene intacta la pasividad
de los jovenes en la arena politica.

Por otro lado, se da un cambio de ten-
dencia importante en la identificacion te-
rritorial de los jovenes espafioles con el
afio 1999 como inflexiéon, creciendo con
fuerza la identificacion con Espafa, frente
al crecimiento hasta este afo de la region
y comunidad auténoma.

El estudio sobre los valores democra-
ticos basicos es una novedad de este in-
forme, al retomar una pregunta de 1989, en
comparacién, hoy se considera menos de-
mocratico el Estado espafol, se conside-
re menor la libertad de expresion (ambos
valores cerca del aprobado raspado —del
5—)y menor el respeto por la ley y el orden
y la tolerancia (ambos ya por debajo del 5).

La centralidad de la familia para
los jovenes
Constante centralidad de la familia
para los jovenes

La importancia relativa de la familia es
muy alta y no ha descendido a lo largo de
los afos, actualmente el 97% de los jove-
nes la considera bastante o muy importan-
te. Siendo la familia uno de los méximos
referentes culturales para los jovenes a la
hora de entender el mundo de hoy y situar-
se dentro del mismo, la crisis incluso pare-
ce reforzar su valor.

Aunque los jovenes viven rodeados de
informacion, con redes de comunicacién
globalizadas de acceso cada vez mas ins-
tantaneos y répidos, la familia se sigue
presentando como uno de los maximos
referentes culturales para los jévenes a
la hora de entender el mundo de hoy v si-
tuarse dentro del mismo.

Actualmente la familia es para el 62%
de losjovenes el lugar donde méas hablan de
“las cosas importantes en cuanto aidease
interpretaciones del mundo”, citandola por
encima de sus pares y amigos, e incluso
por delante de los centros educativos, los
libros o los medios de comunicacion.

En el transcurso de una larga crisis
econdmica vy tras su paso, la familia se
convierte en un agente social fundamen-
tal como mediador entre el impacto de la
globalizacién, los recursos comunitarios
—a menudo escasos— Yy las acciones del
Estado —mas o menos escasas y defi-
cientes—y los individuos.

Evolucion de las formas de
convivencia preferidas por los jovenes

La tercera parte de los jévenes entre-
vistados manifiesta el deseo de casarse
(33%), si bien lo harfa conviviendo antes
con su pareja, mientras que otro tercio no
sabe lo que harfa (un 29%). En los Ultimos
anos se observa un aumento en la indeci-
sion e indefinicion en cuanto a formas de
convivencia deseadas para el futuro, méas
de 10 puntos porcentuales por encima de
resultados anteriores.

Actualmente 1 de cada 3 jévenes que-
rria casarse conviviendo antes con su pa-
reja, 1 de cada 4 ve el matrimonio como un
“certificado burocréatico-administrativo”
innecesario y 1 de cada 10 piensa que es
una mera “apariencia social”.

No obstante, la tendencia a elegir el
matrimonio tras una convivencia previa
con la pareja ha ido disminuyendo progre-
sivamente en estos anos.

Los limites de las reglas y la libertad
en la familia

Aunque el buen clima siga siendo un
rasgo fundamental de la convivencia fa-
miliar, los jévenes hoy discuten mas que



en afos precedentes: entre los motivos
de discusion destacan las cuestiones
relativas a la colaboraciéon en el trabajo
doméstico (48%), algo més de un 40% dis-
cute también por asuntos referentes a los
estudios y aumentan respecto a afos an-
teriores las discusiones por dinero (39%).
Disminuyen respecto al ano 2010 las
discusiones por la hora de llegada o por
pasar la noche fuera, asf como por cues-
tiones ideoldgico-politicas y referentes a
la religion. En la Ultima encuesta descien-
de de forma significativa la proporcion
de entrevistados que opina que los jove-
nes espafnoles tienen un nivel de libertad
“bastante adecuado”: actualmente 1 de
cada 3 jovenes opina que tienen “mas li-
bertad de la que deberfan, lo que supone
un incremento del 12% respecto a los j6-
venes de finales de los afos noventa.

La educacion dentro de la familia

Para los jévenes las cualidades que
mas pueden transmitir los padres en el
hogar son cuatro: “buenos modales”, “to-
lerancia y respeto por los demas”, “senti-
do de la responsabilidad” y “honestidad”.
Estas cuatro cualidades eran también las
mas citadas en los anos ochenta, aunque
la mas importante entre ellas, en 1984, fue
el “sentido de la responsabilidad”.

Cultura y ocio juveniles
Imagen social de los jévenes

A lo largo de la serie histérica, desde
1994, hay tres caracteristicas basicas que
sobresalen respecto al resto: los jovenes
se consideran “consumistas”, “rebeldes”
e “independientes”, si bien la ultima de
estas caracteristicas ha ido perdiendo
importancia paulatinamente (un 55% de
menciones en 1994 y solo un 21% en 2016).

Los resultados de 2017 caracterizan tam-
bién a unos jévenes “demasiado preocupa-
dos por la imagen” (39%), algo “egofstas”
(85%), pero también en parte “indignados
por la situacién sociopolitica” (32%).

Los rasgos en los que se constata un
mayor incremento son “bajo sentido del
deber” (+13,4% respecto a 1994), “egofs-
tas” (+12,7%) y “con poco sentido del sa-
crificio” (+11,4%).
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Grafico 2. Caracteristicas y autoimagen de los jovenes
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Cualidades positivas, como “leales en
la amistad”, “solidarios”, “tolerantes” o
“idealistas”, entre otras, han disminuido
en la identificacion de los jévenes, o se
mantienen en niveles bajos (un 20% de
menciones 0 Menos).

En resumen, la incidencia de la larga
crisis econémica que ha sufrido Espana,
parece reflejarse en una menor indepen-
dencia, menor sentido del deber y del sa-
crificio, en unos jovenes que también se
ven mas egofstas que antes.

Diversificacion y generalizacion de
las actividades de ocio

El ocio ocupa un lugar central en la cul-
tura juvenil: comparando con otros valores
importantes, el valor que conceden los j6-
venes al ocio es similar al que tienen las
amistades, los estudios e incluso la forma-
cion y la competencia profesionales. Ac-
tualmente el ocio se configura méas como
un ocio asociado a multiples actividades y
menos como un ocio identificado con salir
de noche los fines de semana, algo que era
mas habitual en ahos anteriores.

El abanico de actividades practicadas
por los jovenes es amplio y de practica ex-
tendida, si bien es un dato notable que la
mayoria de los jovenes parecen hacer el
mismo tipo de cosas y practicamente en el
mismo orden de preferencia; tan solo hay 5
de las 25 actividades en las que sean me-
nos del 50% los jovenes que las practican.
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Grafico 3. Evolucion de las preferencias en ocio y tiempo libre
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A En 2017, segun la extension de la prac-
tica, se puede distinguir ciertas acti-
vidades de préctica totalmente gene-
ralizada (>85%) ver peliculas o series
(un 94,2%), salir o reunirse con amigos
(un 93,7%), escuchar musica, discos,
CD, MP3 (un 92%), ver television (un
91,2%), ir al cine (un 88,1%) y ver ca-
nales tematicos en internet y visuali-
zar diferentes contenidos en YouTube
(86,8%).

Cambios destacados en la serie tem-
poral: teniendo en cuenta la serie tempo-
ral méas larga, se puede comprobar que
se produce una clara generalizacién y di-
versificacion de actividades, no solo por
la proliferacién de medios informaticos y
audiovisuales, sino también por un incre-
mento en actividades culturales, deporte,
al lado de los clésicos “ocios de consu-
mo”, como salir a bares o discotecas,
cine, viajes, compras, entre otros.

En este campo, la crisis econdémica
no parece haber impedido una evolucién
del ocio impulsada por la “democratiza-
cion” de la cultura digital, la accesibili-
dad de los viajes y de diferentes &mbitos
culturales (teatro, cine, conciertos, etc.)
“accesibles” aln para el reducido poder
adquisitivo de la mayorfa de los jévenes,
junto al incremento de la préactica de de-
porte.
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Lectura de libros y prensa i cuanto
leen los nativos digitales?

Aunque los jévenes espanoles, compa-
rado con otros paises europeos, leen poco,
no leen menos que los jévenes de unas dé-
cadas atras. Los datos obtenidos entre los
anos 2005 y 2016 permiten confirmar que
existe un aumento general de la lectura.
Cercade latercera parte de los jovenes en-
trevistados en el afio 2016 declara que no
lee ningun libro (un 31,7%), un dato alar-
mante si se tiene en cuenta que la mayor
parte de los jévenes son estudiantes en di-
ferentes niveles académicosy que, entre el
resto, predominan los jévenes con estudios
secundarios y superiores.

En cuanto a lectura de prensa, algo
mas de la tercera parte de los jévenes
no realiza el seguimiento informativo de
ningln tipo de periédico (un 35,9%); un
porcentaje elevado pero similar al de la
poblacion adulta (un 26,5% segln datos
del Estudio General de Medios para 2016).

Al comparar los resultados del ano
2016 con los informes anteriores, se ob-
serva que disminuye la lectura de perio-
dicos desde 1999, probablemente como
efecto del aumento del uso de internet.

La extension del uso de internet: un
medio que llega para quedarse

El acceso a internet y el uso de telé-
fonos méviles, uno de los principales me-
dios de acceso a la red, pasa en pocos
anos a tener una valencia practicamente
absoluta: en 2017 el 99% de los jévenes ha
utilizado internet en los Ultimos 4 meses.

Comparativamente, desde 1999 se
produce un crecimiento exponencial, con
un incremento del 58% entre dicho afioy
2005, otro 23% en los siguientes afios para
llegar al 95% de acceso en el afio 2010 vy
alcanza practicamente el 100% actual.

Caracterizacion del uso de internet:

2 Entre las funciones y los usos que en-
cuentran hoy dia en internet los j6-
venes, en 2016 se encuentra “buscar
cosas en Google" y “ver videos en You-
Tube”, que eran también los mas cita-
dos en el informe anterior. Vemos cémo



estas dos plataformas se convierten en
las principales puertas de entrada a la
redy el 93% de los jovenes las utilizan.

2 La siguiente utilidad més frecuente es
“ver peliculas online o bajadas de la
red”, algo que hacen casi el 80% de los
jovenes, un 27,4% mas que en el afio
2010, una actividad relacionada con
“descargar peliculas” y “ver programas
deTV", también muy generalizadas.

7 Se inicia con este informe el segui-
miento de las formas de acoso y vio-
lencia que se producen a través de
internet y las redes sociales, conoci-
das como ciberacoso vy ciberbullying,
en el colegio o centro educativo, por
parte de amigos y conocidos, en este
momento se registran incidencias en
torno al 12% de los casos totales.

Jovenes y religion

Entre los afios 1994 y 2005 un 30% de
los jovenes dejaron de definirse como ca-
tolicos, entre 2010 y 2016 ha seguido des-
cendiendo (-13%), situando el porcentaje
de catolicos en menos de la mitad de los
jovenes (40%).

Al mismo tiempo, aumentan el agnos-
ticismo de un 7% a un 14% entre los afios
20056y 2017, y el porcentaje de jévenes que
se declaran ateos, que pasa de un 7% en
1994 a un 24% en el actual informe.

En cuanto a la practica religiosa, cer-
ca del 80% de los jovenes afirma no asistir
nunca o practicamente nunca a la iglesia,
mientras que declaran ir una vez por se-
mana el 7%, con mayor frecuencia el 1%y
una vez por mes el 5%.

También entre 2005 y 2017 incluso se
reduce la asistencia esporadica a la igle-

Jovenes; valores; familia; cultura y
ocio.

Este articulo fue solicitado por PADRES Y
MAESTROS en diciembre de 2018, revisado y
aceptado en marzo de 2019.
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sia por Navidad y otras celebraciones
puntuales.

Consideraciones finales

El principal interés del estudio Jovenes
espanoles entre dos siglos (1984-2017) es
interpretar los aconteceres y vivencias
que resultan importantes para los jove-
nes, dar a conocer sus posicionamientos
valorativos y actitudinales, de modo que,
resulta de especial interés para todo tipo
de educadores y profesionales que tra-
bajen con jévenes, incluyendo pastoral,
resulta también desde interés para las
propias familias y padres.

Es importante leer e interpretar los da-
tos que ofrece este informe en el contexto
de una seria crisis econdémica, con anos
de estancamiento y recesién, una crisis
que ha afectado a la mayorfa de las fami-
liasy los jovenes —dejando su huellay, en
parte, sigue afectando— con un aumento
del desempleo, la precariedad laboral e
incrementando las desigualdades socia-
les. Pero también en el horizonte vital de
los jovenes estan otras crisis, si es como
telén de fondo o como espada de Damo-
cles dependeré del futuro, como la crisis
medioambiental, crisis de la educacién,
de la religién, de la politica nacional e in-
ternacional, del matrimonio, y asi podria-
mos seguir. Lo Unico que parece no estar
en crisis es la crisis misma, aun asi hay
filésofos que dicen que los sintomas del
malestar actual se traducen en el aburri-
miento y el cansancio, algo que los jove-
nes a veces parecen trasmitir o reflejar
cuando se refieren al mundo adulto ¢

AS

FAD. (2017). Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud. http://

www.adolescenciayjuventud.org/

GoNzALEZ ANLEO, J. y LoPEZ-Ruiz, J. A. (2017). Jévenes Esparioles “entre
dos siglos” (1984-2017). Madrid: Fundacién SM. Recuperado de
https://www.observatoriodelajuventud.org/jovenes-espanoles-

entre-dos-siglos-1984-2017/

INJUVE. (2017). Observatorio del Instituto de la Juventud. http://www.

injuve.es/observatorio

Junio 2019 | n° 378 | PADRES Y MAESTROS | 73


http://www.adolescenciayjuventud.org/
http://www.adolescenciayjuventud.org/
https://www.observatoriodelajuventud.org/jovenes-espanoles-entre-dos-siglos-1984-2017/
https://www.observatoriodelajuventud.org/jovenes-espanoles-entre-dos-siglos-1984-2017/
http://www.injuve.es/observatorio
http://www.injuve.es/observatorio

