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en la formacion de profesores de
Grado de Educacion Infontil y Primaria

En este articulo se muestra la experiencia
llevada a cabo en asignaturas de los Grados
de Educacion Infantil y Educacion Primaria
en la Universidad Pontificia Comillas, en Universdad Pontitcia Comils
las cuales los estudiantes aprenden a dar rsalas@cornilla.edu
respuesta a retos educativos mediante la

fabricacion de materiales y recursos de

apoyo. La experiencia se completa con el

envio de los materiales creados a centros

CON POCOS recursos economicos a traves de

una experiencia de aprendizaje-servicio.
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Los materiales y recursos
educativos/didacticos

Aunque conceptualmente existe mu-
cha confusioén, ya que diversos autores de
reconocido prestigio definen los materia-
les, recursos, medios y estrategias en el
contexto educativo de formas muy dife-
rentes y a veces poco diferenciadas, con
el fin de compartir un lenguaje comun, en
este articulo se va a hablar de materiales
como aquellos medios fisicos (o tecnolo-
gicos) que pueden usarse en el proceso
formativo y que tienen una estructura
didactica que posibilita adquirir compe-
tencias y objetivos, siendo facilitadores
de los mismos. Los recursos educativos
hacen referencia a las herramientas que
se usan en los procesos educativos, entre
las que se encuentran los materiales, aun-
que no solamente.

Si consideramos que la intervencion
educativa debe ser tan individualizada
como lo requiera el alumno, cobra espe-
cial importancia poder disponer de recur-
sos materiales ad hoc para trabajar en
escenarios personalizados.

La creacion de materiales
educativos

Durante toda la historia de la ensefian-
za los profesores han creado sus propios
materiales didacticos con el fin de apoyar
el aprendizaje de aquellos alumnos cuyas
caracterfsticas especificas les obstaculi-

zaban la progresién en condiciones simi-
lares al resto de sus companeros.

Ademés de los docentes de aula, se
considera que es el profesor de Pedagogfa
Terapéutica (PT)', la figura que deberfa
hacerse cargo de la creacion de recursos
y materiales ad hoc para los alumnos que
lo requieran.

Muchos profesores y profesores de
PT, a la vista del desembolso necesario
para adquirir materiales o la inadecua-
cion de los mismos, recurren a crear,
disefnar y fabricar aquellos recursos que
les son de utilidad en un momento con-
creto. Ademas, el uso de la red facilita
los conocimientos necesarios para su
implementacién y hacen que pueda rea-
lizarse casi cualquier recurso educativo,
siempre que se tengan los conocimientos
profesionales y técnicos previos sobre
las necesidades de los alumnos y cémo
trabajar con ellos.

Desde la perspectiva de la forma-
cién de futuros maestros, hacer mate-
riales didéacticos los enfrenta a un reto
cognitivo ya que, con frecuencia, lo que
estd en nuestra cabeza (incluso, pode-
mos visualizarlo con nuestra imagina-
cion) al fabricarlo o implementarlo “no
funciona” y eso solo podemos saberlo si
pasamos del mundo de las ideas al de la
realidad. Podriamos decir que con estas
actividades se modifican las estrategias
de pensamiento de los estudiantes: “La
Educacion Maker tiene como objetivo pro-
porcionar a los estudiantes la autonomia
necesaria para explorar sus propias ideas
y verse a si mismos como personas que
pueden imaginar, crear, construir y resol-
ver problemas”?.

Legislacion
Es una realidad en nuestras aulas que
los profesores no siempre disponen de los

1 Un maestro o profesor de PT es aquel que esté
especializado en la atencién en el aula ordinaria
o de apoyo a los estudiantes con necesidades
educativas especiales o dificultades de aprendi-
zaje. Los profesionales PT deben ser maestros
con una formacién complementaria que les po-
sibilita este apoyo.

2 Recuperado de: https://bit.ly/2ldwbZw


https://bit.ly/2IdwbZw

recursos necesarios para que todos los
alumnos puedan progresar de la forma
adecuada con materiales ad hoc a sus ne-
cesidades, ya sean estas permanentes o
transitorias.

Los alumnos con necesidades de apo-
yo educativo por sus caracterfisticas per-
sonales, sociales o psicoldgicas requieren
estrategias especificas, recursos adapta-
dos, frecuentes repeticiones y materiales
muy diversos que los enfrenten a situacio-
nes similares y les permitan la generali-
zacion en sus aprendizajesy la aplicacion
de estos en diferentes contextos.

Resulta tan importante este tema
que aparece contemplado en la ORDEN
547/2019, de 24 de febrero, de la Conseje-
ria de Educacién e Investigacion de la Co-
munidad de Madrid por la que se regulan
los criterios para la organizacién y funcio-
namiento de la orientacion en Educacion
Primaria en centros privados concerta-
dos. Asf, en el articulo 2, apartado e) del
capitulo 2, se menciona de forma expresa
como funcién de los maestros de PT el
“Elaborar, adaptar y difundir materiales
e instrumentos que sean de utilidad a la
comunidad educativa para la atencién a
la diversidad del alumnado y para la ac-
cién tutorial™. En esta misma orden, en
su articulo 4, se menciona que dentro de
la jornada laboral del PT debe estar con-
templada la “preparacion de materiales”.

En este sentido, deben conocer los
materiales existentes en el mercado,
identificar carencias, valorar la posibili-
dad del redisefioy, en su caso, elaborar y
crear sus propios materiales educativos.

Los estudiantes de PT deberian verse
enfrentados, antes de acabar sus estu-
dios, a situaciones cuas/ reales median-
te la realizacion de retos cognitivos que
les acerquen a actividades cercanas a su
futura vida laboral y que sean percibidas
como tales por los estudiantes de forma
que los aprendizajes generados resulten
significativos, al adquirir competencias
nuevas.

3  https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_
BOCM/2019/02/28/BOCM-20190228-19.PDF

El aprendizaje-servicio (ApS o
APyS)

Enfrentar a los estudiantes a estas si-
tuaciones cuasi reales no siempre resulta
sencillo desde un aula universitaria. Por
ello, en la experiencia que se presenta, se
havinculado la asignatura a una experien-
cia de aprendizaje-servicio.

El APyS se caracteriza porque los
estudiantes deben implicarse en una ex-
periencia de ayuda social, a la vez que
realizan un aprendizaje curricular?, esti-
mulando el esfuerzo, la responsabilidad y
el compromiso solidario®.

En palabras de Roser Batlle®, el ApS
es.

2 Un método para unir el aprendizaje
con el compromiso social.

2 Una forma de aplicar conocimientos y
habilidades en una préactica solidaria.

2 Una forma de hacer conscientes a las
personas implicadas de que son ciuda-
danos capaces de provocar cambios
en su entorno.

El ApS estimula la solidaridad vy el
compromiso, hace mas responsables a

4 Launién de estos dos aspectos en una Unica ac-
tividad es lo que diferencia fundamentalmente
el ApS del voluntariado.

5 https://aprendizajeservicio.net/que-es-el-aps/

6 https://roserbatlle.net/aprendizaje-servicio/
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los estudiantes y da un sentido diferente
a sus propios aprendizajes.

Pensamos que sentirse Util a los de-
mas, ser conscientes de que ayudamos a
otros que estéan en situacion de desventa-
ja o que tienen problemas, va a hacer que
nuestros futuros maestros estén mejor
formados tanto profesional como per-
sonalmente vy, sobre todo, les va a hacer
sentir més felices, ya que “como seres hu-
manos estamos programados a ser gene-
rososy servir a los demas”’.

Disefio y creacion de materiales
como parte de la formacion de
futuros maestros de Pedagogia
Terapéutica

Desde la perspectiva mostrada hasta
ahora, se planifico la asignatura de Re-
cursos educativos para alumnos con dis-
capacidad o dificultades de aprendizaje
durante los cursos 2018-19 y 2019-20 en
la Mencién en Pedagogia Terapéutica de
los Grados de Educacién: debfan crear
materiales vy, a la vez, participar en una
experiencia de ApS, de tal manera que

7 https://bit.ly/32ltjgy
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lo que realizaran en el aula pudiera ser
usado en centros educativos que care-
cian de recursos materiales adecuados o
suficientes.

Para realizar este trabajo, los estu-
diantes de cada curso se dividieron en 4
grupos (entre 4y 6 estudiantes), en ambos
grados.

Curso 2018-19

Durante este curso seinicio laexperien-
ciay en él los alumnos hicieron materiales
para enviar a un gabinete psicopedagdgi-
coen Perl. Los educadores seleccionaron
aquellos materiales que podian necesitar
y cada uno de los equipos de trabajo eligié
dos tipos de materiales para desarrollar-
los (esquema 1):

A Materiales 1: durante 2 meses, cada
grupo debfa realizar materiales para
trabajar una Unica area de estimu-
lacion (atencidén, ritmo, memoria...),
creando por parejas recursos concre-
tos que permitieran la estimulacion
del area seleccionada por el equipo.
De este modo, cada grupo trabajé un
area de estimulacién concreta de tres
formas distintas (una por cada par
de estudiantes), ayudandose entre si.
Una vez hechos los materiales, entre
todos debfan buscar otras formas de
trabajar el &area asignada con esos
mismos materiales, siguiendo un cri-
terio de dificultad creciente?.

A Materiales 2: durante otros dos me-
ses, tuvieron que realizar materiales
para otra érea diferente. En este caso,
todos los estudiantes de cada grupo
debfan realizar un Unico material de
estimulacién, pensando diversas for-
mas de usarlo, entre las cuales, nece-

8 Este resulté ser un aspecto muy complicado v,
sin embargo, fundamental para los objetivos de
la asignatura ya que supone pensar y reflexionar
sobre lo realizado con el fin de mejorar su utili-
dad, facilitar la generalizacién de aprendizajes,
rentabilizar el esfuerzo realizado (tiempo, des-
embolso econémico...) y caer en la cuenta de
que siempre, si pensamos sobre ello, los mate-
riales pueden resultar muy verséatiles.


https://bit.ly/32Itjgy
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Esquema 1. Esquema de trabajo durante el curso 2008-2019 ejemplificado con un tinico grupo

sariamente debfa haber un juego con
reglas®.

A Ademas, a lo largo del cuatrimestre
debian realizar de forma grupal una
maqueta para trabajar el juego sim-
bélico, que realizaron sin seguimiento
permanente de la profesora y fuera del
aula. Las maquetas no se llevarian a
PerU por su gran volumen.

Dada la distancia con PerU solo se
pudo proporcionar a los estudiantes da-
tos muy generales sobre las caracteris-
ticas de los alumnos que trabajarfan con
sus materiales. Ademéas de cedirse al
area seleccionada por el grupo, la Uni-
ca condicién que se les puso fue que la

9 Pensar un juego de reglas estimula el pensa-
miento divergente y el uso de estrategias pro-
fesionales distintas a las que se utilizan en el
disefio de materiales didécticos.

calidad de lo realizado debia ser profe-
sional (acabados, estética, imagenes, so-
portes...), puesto que iban a ser alumnos
reales y vulnerables los que iban a tra-
bajar con ellos. Por tanto, los materiales
fabricados deben servir para el objetivo
propuesto, deben ser seguros, atracti-
vos, Utiles, reutilizables, duraderos, sig-
nificativos y motivadores.

Por lo demas, se dio absoluta libertad a
los alumnos para realizar su trabajo como
quisieran, aunque permanentemente se
proporcioné feedback sobre la viabilidad
hipotética de lo realizado por cada grupo.
No obstante, también se dejoé una cierta
autonomfa para persistir en una idea, con
la conviccién de que de los errores tam-
bién se aprende.

Curso 2019-20
Una vez analizada la experiencia ante-
rior, se realizaron algunos ajustes. Duran-

Variantes para trabajar con dichos

materiales
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Esquema 2. Esquema de trabajo durante el curso 2019-2020 ejemplificado con un tinico grupo
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Los aslumnos con necesidades de apoyo

educalivo requieren de recursos variados Y con

frecuencia adaplados a sus propias caractensticas

que 8 veces resulla complicado encontrar en

el mercado, son muy caros o No dan respuesta

8decuada a3 |as necesidades de estos alumnos

te este curso, se colabord con un centro
de educacién especial para alumnos con
diversidad funcional motdrica y cogniti-
va y dos centros de apoyo a alumnos en
riesgo de exclusién educativa. La dina-
mica fue la siguiente: los estudiantes se
reunieron con los docentes para que les
expusieran sus necesidades y pasaron
una manana con los alumnos del centro
al que estaban asignados. Realizaron los
materiales y posteriormente, hicieron una
presentacion a los profesores del centro
de lo realizado y trabajaron con los nifos
y los materiales que les habfan hecho.
Con ello se pretendfa que los estudiantes
se enfrentaran a la realidad y pudieran
comprobar logros o dificultades.

Esto ha supuesto un cambio radical en
la motivacion de los estudiantes respec-
to al curso 2018-19, al tener una idea més
ajustada de lo que hacfan y para quién
lo hacfan. En este caso, la materia se es-
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tructurd en torno a la creacién grupal de
dos tipos diferentes de materiales (esque-
ma 2):

A Materiales 1: entre septiembre y me-
diados de octubre los grupos realiza-
ron varios cuentos sensoriales que
fueron solicitados por el centro de
educacion especial™,

2 Materiales 2: entre octubre y diciem-
bre cada grupo realizd los materiales
que les fueron solicitados por los pro-
fesores.

De este modo, desde la perspectiva de
la profesora de la materia, los objetivos
que se pretendieron con esta propuesta
fueron:

Enfrentar a los estudiantes a retos
cognitivos

El trabajo comenzaba siempre con la
blusqueda de informacién sobre las ca-
racteristicas, potencialidades y problemas
de los alumnos asignados a cada grupo.
Posteriormente se realizaba el analisis del
area seleccionada para conocerla mas en
profundidad, cémo se desarrolla evoluti-
vamente, qué requisitos previos son nece-
sarios, como se manifiesta una dificultad

10 Se realizaron solo para el colegio de educacion
especial ya que en el centro de apoyo los alum-
nos empezaban mas tarde.



especifica, con qué materiales se puede
trabajar y cémo puede afectar a aprendi-
zajes posteriores. Una vez realizado este
paso, los estudiantes debian decidir libre-
mente y casi sin pautas previas de qué for-
ma iban a trabajar dicha area, defendiendo
sus decisiones ante la profesora.

Con todo ello se pretendia sacar a los
estudiantes de la “zona de confort”" a
la que estaban acostumbrados (siempre
habian trabajado de forma muy pautada,
con instrucciones precisas, con objetivos
bien definidos...), plantedndoles un reto
cognitivo en el cual debian comportarse
como profesionales, dandoles las nor-
mas minimas y la mayor libertad posible
para realizar sus trabajos, siempre que
se respetaran los objetivos de la asigna-
tura. Esta situaciéon cred una gran incer-
tidumbre, a veces, un enorme malestary
blogueo en momentos puntuales. La pro-
fesora, ademas de darles indicaciones
precisas sobre lo que hacfan, se mostrd
vigilante para que los estudiantes no olvi-
daran que “los materiales y recursos edu-
cativos por si mismos carecen de valor, ya
que este se relaciona directamente con el
como y el cuanto contribuyen a los objeti-
VoS que se pretenden lograr” ™,

Conocer la normativa

Posiblemente sea este uno de los as-
pectos mas complejos, ya que especifica-
mente no hay una normativa al respecto
y, sin embargo, los materiales que fabri-
que un profesor deben ser seguros desde
todas las perspectivas. Para paliar esta

11 Enpsicologfa, la zona de confort se refiere a un es-
tado mental donde la persona utiliza un compor-
tamiento rutinario sin asumir ningln riesgo, ins-
taldndonos en nuestra manera de actuar porque
nos sentimos seguros. Es una zona que solo abar-
ca lo conocido y nos hace sentir seguros porque
todo estd bajo nuestro control. El bienestar que
se siente no es producto de la satisfaccion o el
orgullo personal, sino de la ausencia de emo-
ciones negativas como la incertidumbre o la
inseguridad al refugiarnos en nuestro entorno
conocido (extraido de: https://www.psicoadapta.
es/blog/que-es-la-zona-de-confort/ )

12 https://es.slideshare.net/valderrama332/mate-
riales-y-recursos-educativos

Esquema de trabajo

ENFRENTAR A LOS ESTUDIANTES

Experiencias
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REDACCION DE INSTRUCCIONES

} Respeto a normas internas

A 4

CREACION DE MATERIALES

Nombre del recurso creado
Fabricacion

Destinatarios

Precauciones y normas de
seguridad

Tipo de aprendizaje que promueve
Instrucciones de uso

4

PARTICIPAR EN UNA
EXPERIENCIA DE ApS

PROPIAMENTE

) Cada persona del grupo elabora un
tipo diferente de recursos

)} Los materiales se exponen a final
de curso para compartirlos con el
resto de estudiantes de Magisterio

COMPARTIR APRENDIZAJES

) Al'menos con dos centros
educativos

) Un centro de habla hispana y otro
de habla inglesa

carencia, los estudiantes siguieron la nor-
mativa de seguridad en los juguetes.

Creacion de materiales

La creacion de los materiales es el ob-
jetivo clave de la asignatura, resultando
complicado para los alumnos enfrentarse
a esta situacion, teniendo casi absoluta
libertad de accién, aunque tuvieran que
justificar sus decisiones profesionalmen-
te. A esta presion se unia el conocer que
habfa ninos reales, con problemas reales
que iban a usar sus materiales y que con
ellos deberian poder mejorar y aprender.
Podriamos decir que el exceso de libertad
y responsabilidad los aturdié en algunos
momentos.

Instrucciones

Dado que los materiales de apoyo crea-
dos iban a ser usados por otros profesores,
cada uno de ellos debe incluir un manual
de uso™ que también iba a ser evaluado en
la asignatura. El manual debfa incluir las
variantes y cémo trabajar con ellas. Esto

13 Los estudiantes tuvieron total libertad en la forma
de hacer estos manuales de uso y en su disefio.

) Se realizd mediante una exposicién
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les obligd a repensar sus propios materia-
les desde diversas perspectivas.

Participar en una experiencia de
aprendizaje-servicio

Como ya se ha mencionado con ante-
rioridad, los alumnos participaron en un
ApS proporcionando materiales didéacti-
cos a diversos centros educativos.

Compartir los aprendizajes

El dltimo objetivo pretendido en la
asignatura fue posibilitar que todos los
alumnos de los grados de educacién pu-
dieran conocer los materiales realizados
por sus companeros y para ello se realizd
una exposicion.
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La calidad de los materiales
educativos “analégicos”

Durante la realizacion de este pro-
yecto se observd la escasa bibliografia
actualizada que existe en relacién con la
evaluacion de la calidad de los materia-
les didacticos realizados artesanalmen-
te y no comercializados. Habitualmente
se han encontrado referencias a herra-
mientas més tradicionales (videos, libros/
libros de texto, cine...) o a recursos infor-
méticos realizados con fines educativos.
En estos momentos parece que lo mas in-
novador es usar las TIC hasta la extenua-
cion. Sin embargo, se deberfan considerar
opciones diferentes para poder trabajar en
entornos no tecnoldgicos con alumnos con
dificultades de aprendizaje o diversidad
funcional que son previas al trabajo en
entornos digitales.

Con este fin se desarrolld una lista de
chequeo (check list) con todos los items
que la profesora iba a evaluar en la asigna-
turay que se relacionan directamente con
la calidad de los materiales realizados *

DIY; maestros; estudiantes grado
educacion; materiales; retos;
dificultades aprendizaje; seguridad
materiales; aprendizaje-servicio.

Este articulo fue solicitado por PADRES Y
MAESTROS en septiembre de 2019, revisado
y aceptado en febrero de 2020.
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