EXPERIENCIAS

educacién por competencias en E.S.O.
“ACTIVIDADES PUENTE"

Un ejemplo practico para empezar a trabajar competencias
en matematicas (32 ESO)

;COMO EMPEZAR A TRABAJAR
DE FORMA COMPETENCIAL?

Algunas de nuestras inquietudes
sobre la ensefianza por competen-
cias hallan respuesta en las nuevas
propuestas didacticas. Las metodolo-
gias activas -aquellas que situan al
alumno en el centro del proceso de
ensefianza y aprendizaje y al profe-
sor como facilitador de dicho proce-
so- y las llamadas actividades autén-
ticas, ofrecen, por el momento, la
mejor manera de aproximar los con-
tenidos curriculares a las necesida-
des reales del entorno extraescolar.
¢Pero como dar el salto de las clases
magistrales a las nuevas metodologi-
as que trabajan en entornos de
aprendizaje tan abiertos que corre-
mos el riesgo de perdernos en ellos?
¢Cémo es posible que el profesor
deje de ser el motor que arranca y
dirige todo el proceso de aprendizaje
para facilitar que el alumno participe
en la toma de decisiones y en la eva-
luacién? ¢Estamos preparados, pro-
fesores y alumnos, para cambiar
nuestros los roles en el aula?

A nuestro modo de ver, resulta
imposible cambiar una larga tradi-
cion educativa de un curso para otro
si pretendemos hacerlo bien y de
manera sostenible. Tampoco cree-
mos que debamos transformar o
suprimir todos los aspectos de nues-
tro pasado educativo, tan sélo aque-
llos que ya no responden a las nece-
sidades del momento actual y man-
tener y/o potenciar los que pueden
sernos de utilidad. Los docentes
debemos asumir este cambio de
paradigma y formarnos para apren-
der a ensefiar en un nuevo contexto.
En este sentido, si somos capaces de
evolucionar y dar un giro moderado
y progresivo a la ensefianza.
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¢POR DONDE EMPEZAR?

La iniciativa para cambiar algunas de
nuestras maneras de proceder y abrir paso a
la ensefianza por competencias puede surgir
de una necesidad concreta, en lugar de consi-
derarlo una carga afadida a todo lo que ya
estamos haciendo (iqué no es poco!).

En nuestro caso, pensamos que introducir
el trabajo de las competencias bésicas en el
aula era una buena manera de empezar a
superar la segmentacion del conocimiento en
disciplinas. No es nada extrafio que algunos
alumnos protesten porque en el examen de
sociales las faltas de ortografia pueden bajar
la nota final; o que se agobien porque para
resolver las actividades de fisica necesiten
usar conceptos y procedimientos matemati-
cos que ya han olvidado; o que en los debates
de tutoria no se esfuercen en mejorar la
expresion oral porque solo puntda en la mate-
ria de lengua castellana, etc ... Los alumnos
han aprendido de forma compartimentada.

Por otro lado, hay una pregunta que se
repite frecuentemente en el aula: éPara qué
nos va a servir estudiar “todo esto”? En oca-
siones es una simple excusa para no trabajar.
Pero cuando los alumnos nos la plantean seria
y repetidamente quizés deberiamos reflexio-
nar sobre la distancia que muchas veces exis-
te entre la realidad de las aulas y las situacio-
nes-problema de su entorno extraescolar. En
consecuencia, creimos oportuno aumentar las

dosis de “autenticidad” en los procesos de
aprendizaje. Para ello disefiamos lo que los
expertos denominan actividades auténti-
cas, tanto por su realismo en el plantea-
miento como por ser significativas dentro y
fuera del aula.

A partir de estas dos premisas, globa-
lizar el aprendizaje de contenidos y pro-
poner actividades lo mas auténticas posi-
ble, empezamos nuestra aproximacion al
trabajo por competencias en la materia
de matematicas en 3°de ESO. Los
pasos que seguimos fueron:

1. SELECCION DE COMPETENCIAS:

® COMPETENCIAS COMUNICATIVAS:
-linguistica y audiovisual
-artistica y cultural
® COMPETENCIAS METODOLOGICAS:
-tratamiento de la informacién y compe-
tencia digital
-matematica
-aprender a aprender
® COMPETENCIAS DE CONVIVENCIA Y
HABITAR EL MUNDO:
-social y ciudadana
-conocimiento e interaccién con el mun-
do fisico
® COMPETENCIAS PERSONALES:
-autonomia e iniciativa personal

Respecto a esta Ultima competencia, nos
parece importante resaltar que todos los
procesos asociados al planteamiento y reso-
lucién de problemas matematicos (interpre-
taciéon de la informacién, busqueda y elec-
cion de estrategias, validacién de soluciones
y contraste con las de los otros) implican
una toma constante de decisiones, hecho
que incide en la progresiva adquisicion de
autonomia y confianza en las propias capaci-
dades.
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EXPERIENCIAS

2. DEFINICION DE OBJETI-
VOS (LOE, junio de 2007)

AUTENTICAS

3. DISENO DE ACTIVIDADES

4. INCORPORACION DE NUEVAS
METODOLOGICAS

1. Reconocer y aplicar las matemati-
cas en contextos no matematicos,
integrandolas en el conjunto de
saberes que han ido adquiriendo
desde las diferentes materias.

1. Utilizar la competencia matematica
para analizar todo tipo de fenéme-
nos de nuestro mundo y para
actuar de manera reflexiva y criti-
ca en los distintos ambitos de la

II. Plantear y resolver problemas,
abordables desde las matemati-
cas, que surjan en situaciones del
entorno, en otras disciplinas y en
las propias matematicas, aplican-
do y adaptando diversas estrate-
gias justificando su eleccién.

IV. Organizar y consolidar el pensa-
miento matemadtico propio y comu-
nicarlo a los comparieros y profeso-
res con coherencia y claridad.

V. Reconocer el razonamiento, la
argumentacion y la prueba como
aspectos fundamentales de las
matematicas, asi como el valor de
actitudes como la perseverancia,

la precision y la revision. matematicas.

Los expertos en el tema denominan
actividades de ensefianza y aprendizaje
“auténticas” a aquellas que se desarrollan
en unas condiciones que guardan un alto
grado de fidelidad con las condiciones extra -
escolares en las que se produce la aplicacién
de la competencia. Partiendo de esta idea,
intentamos disefiar problemas con:

e Enunciados “mas auténticos”
Nuestro objetivo era plantear a los
vida. alumnos situaciones-problema (préximas
a su entorno) a partir de informaciones
susceptibles de ser mencionadas o expli-
cadas en otras materias distintas a la de
matematicas y que, sin embargo, tuvieran
que valerse de conocimientos matemati-
cos para llegar a algun tipo de solucion.

e Condiciones “mas auténticas”

Desarrollar actividades en condiciones
que facilitasen la adquisicién de competen-
cias no resultaba facil porque el propio con-
cepto “competencia” supone activar en los
alumnos toda una serie de procesos cogniti-
vos muy complejos. No podiamos pretender
que los alumnos aprendieran a desarrollar
estrategias competentes solamente con cla-
ses magistrales o con las metodologias tra-
dicionales. Asi pues, optamos por empezar
a trabajar en grupos cooperativos e introdu-
cir nuevas metodologias en la clase de

Tal y como hemos mencionado, organiza-
mos el trabajo en el aula por grupos coopera-
tivos pero, dadas las condiciones de “autentici-
dad” que buscabamos durante el desarrollo de
las actividades, pensamos que el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) era la metodo-
logia con la manera de proceder en el aula mas
cercana a la manera de proceder en la vida
real para abordar auténticas situaciones-pro-
blema.

5. LA EVALUACION

Creimos adecuado plantear una evaluacion
formativa y orientada en el proceso para poder
ir mas alld de la simple comprobacién de los
conocimientos adquiridos y observar y valorar
las capacidades desarrolladas en el proceso de
aprendizaje. Nuestro objetivo era enfocar la
evaluacion como una herramienta pedagdgica
mas de tal manera que los alumnos pudieran
servirse de ella para detectar sus puntos fuer-
tes y débiles. De este modo, ellos mismos
podrian reconducir su propio proceso de
aprendizaje aprovechando posibilidades y rec-
tificando las deficiencias identificadas.

Ademas de la evaluacion externa (la del
profesor), quisimos introducir la autoevalua-
cién (en el propio grupo) y la coevaluacién
(entre grupos) con el fin de incrementar la
motivacién, la responsabilidad y la participa-
cion de los alumnos en el sistema evaluativo.

EJEMPLO PRACTICO: Desarrollo de una “actividad puente”

| -
+ relevancia

ABP

+ autonomia

FAsSE 1 : INTRODUCCION AL TRABAJO COOPERATIVO

En primer lugar, antes de plantear cualquier actividad, debe-
mos explicar a los alumnos la manera en que vamos a organizar
el aula, los roles que van a desempefiar dentro del grupo coope-
rativo y la utilizaciéon adecuada que deben hacer de las TIC.

Esta fase cobra especial importancia cuando los alumnos no
estdn familiarizados con el trabajo cooperativo. Entender
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correctamente como se debe funcionar dentro de un grupo coo-
perativo es crucial para la activacion de procesos necesarios
para el desarrollo de competencias. En este sentido, creemos
que puede ser de gran ayuda mostrar a los grupos la manera en
que van a ser evaluados. Las tablas de evaluacién que aqui pre-
sentamos no son un mero instrumento de calificacion numérica.



XPERIENCIAS

educacién por competencias en E.S.

R 1. Placas solares
Aprendizaje Basado en Problemas
L. 1. Placas solares :
Aprendizaje Basado en Problemas il e T o [7

Moderador: gestion del nivel acustico
€ GRigETa ! + Procurar que todos los miembros de su grupo hablen entre

ellos con un tono de voz adecuado

+ Debe asegurarse que todos los miembros del grupo respeten
Gru pos de 4 personas el turno de palabra de sus companeros

Moderador: gestion nivel aclstico

Cronémetro: controla el tiempo

1opeJiapoy
ZoAe}l04

Portavoz: habla en nombre del grupo
Cronometro Coordinador coordinador: supervisa notas i apuntes

Coordinador: supervisa notas y apuntes

Organizar las decisiones del grupo para que todos sus miembros escnban
en su cuaderno las mismas anotaciones y todas las informacicnes que el
profesor y los otros grupos vayan dando en el decurso de la actividad

Aprendizaje Basado en Problemas
Aprendizaje Basado en Problemas
:

Nivel El volumen de voz durante la deliberacién ha sido moderado y
isti se han respetado los turnos de palabra entre los miembros del
acustico grupo y el resto de grupos de la clase

ejecucién de Ils dlversas l'ases del prohlema

Apuntes R Gestion del

Yy notas | ; \ ti empo T sLa discusién y resolucién del problema ha sido argumentada

utilizando contenidos de las distintas materias implicadas y con
un lenguaje técnico y esmerado

«El resultado final ha sido presentado a los otros grupos de
manera clara, razonada y con las unidades adecuadas

sLos apuntes de cada uno de los miembros del grupo deben
contener la misma informacién (enunciado y/o adicional) y los
mismos razonamientos, cdlculos y conclusiones de la discusién

*Todos los miembros del grupo han copiado en el cuaderno la
informacion relevante dada por el profesor y/o los otros grupos

1. Placas solares L Placas solare:

Aprendizaje Basado en Problemas Aprendizaje Basado en Problemas

. QI - io-c .o uvo - suncion prosiewa [
AUTOEVALUACION Trabajo Cooperativo Miembros del grupo:

Placas Miembros | PLANIFICACION | RESOLUCION REFLEXION GLOBAL | Evaluacion
Solares | delgrupo | (Apartados 1-4) | (Apartados) | (Apartados 6-7) Prafesar

ACTIVIDAD Placas Solares T

Miembros Noms | _v3 L1 5

del grupo s = 22z

5 PLANIEICACION: - -
. NIVEL GESTION APUNTES | CALIDAD -
VALORACION 0STIC EMPO GLOBAL orr 1o que nos B pa
L= OJ|IoECT) D OTES B IRESEESTA - emnsextraldu,y-a’nallzada carrectamepté la informacion del problema (Apartadu 3)

Muy bien (9) ¥Hemos degidido una estrategia (procpdimiento) para resolver el problema (Apartado 4)

OLUCION: -
6emos planteado :orrectame’me los procedimientos{Apartado 5)
Hemos desarrollado mrrectamente los procedimientos(Apartado 5)
¥ Somos conscientes dga aplicacion -o no- de nuevos contenidos (Apartado 5)
+ El resultado obtesfdo es correcto (Apartado 5)

Bien (7)

Errores (5)

REFLEXION: -~
Hemos redactado correctamente la solucién del problema (Apartado 6)

Muchos v Hempds valorado la coherencia del resultado y si ha sido necesario hemos modificado la
6! i

Errores (4) es:“.:sc‘lf(;:\;:égrl:bsir::::m ::deostr]ategia utilizada (Apartado 7)
e

Es importante matizar que con estas tablas no se preten- Aprendizaje Basado en Problemas
de evaluar a cada uno de los componentes del grupo en fun- e SR Bl R e S
.z r ~ . . instaladora de paneles fotovoltaicos a la que han consultado esta idea les ha proporcionado la

cion de como han desempefiado su rol, sino el funciona- siguiente informacién:

miento y la actuacion global de todo el grupo cooperativo. e

.ctual del edificio

FASE 2: PRESENTAR LA SITUACION-PROBLEMA
Es importante exponer la informacién de la forma mas real e

posible para recrear en el aula situaciones parecidas a las del S

entorno extraescolar.

El precio establecido por la compaiiia
electrica suministradora es de 8.6726
ﬂ céntimos el kilovatio. En el Ultimo recibo
bimensual, cada uno de los 28 vecinos ha
pagado 46,34€.
b= "'"“",““ Al cabo de cudnto tiempo la comunidad
de vecinos habra amortizado el coste de
les hasido concedida y la cantidad otorgada la obra si el consumo eléctrico se
representa sl 507 del presupuests presentado. A

1DAE
Institueo pars ja Diversificacion
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EXPERIENCIAS

FASE 3: PAUTAR Y FACILITAR (NO DIRIGIR)
EL TRABAJO A REALIZAR

Esta fase consta de 7 apartados. Cada grupo cooperativo debe
desarrollar todos los apartados de forma ordenada y en el tiempo
indicado por el profesor. Después de finalizar un apartado y antes de
pasar al siguiente, cada grupo, con la ayuda del resto de grupos y
del profesor, corrige (si es necesario) los conceptos, procedimientos
y estrategias planteadas. De este modo conseguimos que:

-todos los alumnos pongan en marcha -en mayor o menor gra-
do, segun sus capacidades- los procesos cognitivos necesarios
para trabajar las competencias deseadas

-los grupos que no han conseguido superar con éxito un apar-
tado, puedan pasar al siguiente sin errores de comprensién y
con los contenidos necesarios

-la actividad quede limitada a dos o tres sesiones, segun la
complejidad de la situaciéon-problema

Aprendizaje Basado en Problemas

| I 2

“Al cabo de cuanto tiempo

Qué significa?

Debemas calcular el tiempo
la comunidad de vecinos Q que debe transcurrir para que
habra amortizado el coste la la cantidad de dinero ahorrada
obra si el consumo eléctrico se por el uso de las placas solares
mantiene constante? sea igual al gasto ocasionado

T —" por la instalacién de las mismas
4 Cémo lo 3 De qué informacién
resolveremos? disponemos?
292

sAhorro: 2/7 del gasto eléctrico
actual

*]‘ sInstalacién placas: 22.000 €
+Subvencion: 50% presupuesto

+Tarifa eléctrica: 8,6726
céntimos/kilovatio

+1 recibo bimensual: 46,34 €
+Comunidad: 28 vecinas

Aprendizaje Basado en Problemas

5 Resoluciéon

+Consumo eléctrico mensual:
(46,34 : 2) - 28 = 648,76 €

+Ahorro mensual:
2/7 de 648,76€
648,76 -2 : 7 = 185,36 €

«Subvencion: 11.000 €

«Tiempo amortizacion:

11.000 : 185,36 = 59,34 meses
59,34 : 12 = 4,94 anos
aproximacion: 5 anos

L oo |

Al cabo de cinco anos el ahorro de energia
eléctrica por el uso de placas solares
igualara los costes de instalacion. A partir Cémo se obtiene energia eléctrica

de ese momento gL ahnrm energético sera I a partir de placas solares?
efectivo en términos econémicos.

=23

Observamos que en el apartado 6 (Solucién) se introduce
la posibilidad de trabajar contenidos de otras materias. Lo mas
idoneo seria disponer de ordenadores portatiles y conexién a
internet en el aula para que cada grupo pudiera buscar y ges-
tionar la informacién apropiada de forma auténoma. Al final
del paso 7 (Reflexion) se indica la bibliografia adecuada para
que los 4 grupos cooperativos puedan comparar -y si es nece-
sario modificar- entre ellos el trabajo realizado, siempre
acompanados por el profesor.
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Aprendizaje Basado en Problemas

7 Reflexion

« El resultado obtenido es coherente? Por qué?

+ Habésis utilizado toda la informacion  del enunciado?

_——— —
« Podriais haber resuelto la misma situacién-problema siguiendo

otra estrategia? Cual considerais mas adecuada? Por qué?
bt

Como se obtiene energia eléctrica a partir de placas solares?

" http://xtec.cat/iesibau/webalumnes/ conrad/Renova’.2050l.htm

FAsE 4: EVALUACION

La ultima fase consiste en averiguar si los alumnos han adqui-
rido nuevos contenidos, en qué grado y de qué manera. Esta
informacion no solo es importante para el profesor sino también
para el propio alumno.

i 1. Placas solares
Aprendizaje Basado en Problemas

EVALUACION EXTERNA Trabajo Cooperativo

NOMBRE NIVEL | GESTION DEL | APUNTES Y | CALIDAD
miembros grupo | ACUSTICO |  TIEMPO NOTAS | RESPUESTA

GLOBAL

¢ La tabla “Trabajo cooperativo” (mostrada en la Fase 1 de
este ejemplo practico) buscaba mejorar y sistematizar la manera
de funcionar en el aula a partir de la utilizacién de metodologias
activas que posibilitan la ensefianza por descubrimiento.

e La tabla “Situacion-Problema” pretende evidenciar la mane-
ra como los alumnos afrontan la solucién de un problema a partir
de unos conocimientos previos, una informacion determinada y
unas pautas y ayudas estipuladas.

Es importante hacer notar que, con la finalidad de motivar y
favorecer los procesos metacognitivos de los alumnos, en la tabla
“Situacion-Problema” se ofrece la posibilidad de conseguir un
punto “extra” en la nota final. Para ello es necesario que la nota

global de 1. Placas solares |
Aprendizaje Basado en Problemas

la autoe-
luacid
valuacion Placas | Miembros | PLANIFICACION | RESOLUCION REFLEXION GLOBAL
del gru pO Solares grupo (Apartados 1-4) | (Apartados 5) | (Apartados 6-7)
Grupo 1
y la nota
Grupo 2
global del i
Grupo 3
profesor "
P G 4
coincidan. i
Grupo 5
Grupo 6
Grupo 7




