Jn camino a segur:
focar, ver, comprender

‘Y. Innovacion
N Educativa

Para lograr que el alumnado comprenda
realmente un concepto matematico es W
necesario recorrer un camino antes de llegar a
ese momento en el que el concepto abstracto
se convierte en familiar, sin llegar a ser algo
incomprensible que provoca rechazo a la
necesaria y maravillosa disciplina que son las
Matematicas.

No hay mayor innovacion pedagogica que
adaptar continuamente nuestra metodologia
a nuestros ninos y ninas, teniendo siempre
presente la esencia del concepto matematico.
¢ Te apuntas?
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«I’m inviting you to step forward, to be seen and to
ask yourself...
If not me, who? If not now, when?»

«Te invito a que des un paso, que te dejes very te
preguntes:

Sino soy yo, jquién? Sino es hoy, jcuando?»
Emma Watson

Extracto de su discurso en la sede de las Naciones
Unidas, el 20 de septiembre de 2014

El dia 14 de marzo de 2020 es una fe-
cha que no olvidaremos, y no por ser el
dia y mes en el que celebramos el Dia In-
ternacional de las Matematicas (proyecto
liderado por la Unién Matematica Interna-
cional www.mathunion.org), sino porque el
Boletin Oficial del Estado (BOE) publicé el
Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por
el que se declara el estado de alarma para
la gestion de la situacion de crisis sanita-
ria ocasionada por la COVID-19.

Y en mi casa, teletrabajando y tratan-
do de establecer otro horario, otra rutinay
mantener la calma, me preguntaba si ese
encierro temporal nos brindaria la oportu-

nidad de reflexionar sobre lo importante
de lavida y de la convivencia.

Y este viaje a la esencia de las cosas
es imprescindible en mi oficio y mi voca-
cién: aprender a ensefar Matematicas.

Hoy en dia, existen diferentes meto-
dologfas para aplicar a la ensefianza y el
aprendizaje de las Matematicas. Desde
mi punto de vista, todas buenas y Utiles
dependiendo del alumnado con el que
trabajes (“Didactica es, ante todo, adap-
tacién al alumno”, Puig Adam). Nunca
he sido detractora de ninguna de ellas.
Si un poco méas apasionada de algunas
que suelen acompanarme en mi magis-
terio. Con ciertas propuestas metodolo-
gicas siento un no sé qué en el estbmago
porque veo que funcionan, que muestran
la idea, el concepto, y casi siempre van
acompafadas de ese “{Aaaahhhhh! Aho-
ra lo entiendo profe...” que hace que te
sientas muy, muy feliz.

La mayoria de ellas van directas a la
rafz, al concepto.Y de eso se trata; no hay
mayor innovacion pedagdgica que adap-
tar continuamente nuestra metodologia
a nuestros ninos y niflas dependiendo de
sus necesidades, pero teniendo muy pre-
sente la esencia del concepto matemati-
co que tenemos que trabajar y utilizarlo
correctamente.

Hay ciertos aspectos que deben apli-
carse a la ensefianza y el aprendizaje de
cualquier disciplina, tales como:

A Tener en cuenta el alumnado al que te
diriges: conocimiento previo del conte-
nido, sus aptitudes y sus actitudes.

A Establecer una relacién de cercaniay
respeto.

A Generar un ambiente que propicie el
aprendizaje realizando preguntas que
generen dudas, investigaciones, re-
tos...

A Aceptar los errores como parte del
aprendizaje del alumnado.

2 Adaptar la ensefianza a las necesida-
des de cada nifa y cada nifio.

2 Reconocer a cada alumno y alumna
los logros, pequefnos o grandes, que
consiguen.


http://www.mathunion.org

Pero, jcémo podemos ayudar a nues-
tro alumnado para que comprenda real-
mente el significado de los conceptos
matematicos? (Qué se puede hacer
para que construyan el significado de
esos conceptos correctamente y no solo
aprendan ciertos algoritmos o procesos
de manera automatica?

El psicélogo Jerome Bruner (1915-2016)
afirmaba que el alumnado es capaz de
conseguir una comprension excepcional
del concepto si en su proceso de ense-
Aanza-aprendizaje pasa por tres fases: de
lo concreto (manipulativo), a lo pictérico
(gréaficos como dibujos o imagenes) vy, fi-
nalmente, a lo abstracto (simbolos).

Este enfoque C-P-A permite adaptar
cualquier recurso metodolégico sin per-
der de vista nuestro objetivo final, que es
la comprension del concepto y la capaci-
dad de aplicarlo, de manera exitosa, a un
problema y a cualquier otra nueva situa-
cion problematica.

Y en Matematicas de Educacion In-
fantil, jcomo aterrizamos todas estas
ideas? Veamos cémo aplicar estas tres
fases del proceso de ensefianza-aprendi-
zaje de las Matematicas en esta etapa,
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Manipulativa

Simbadlica

Q

asi como algunos aspectos fundamenta-
les que hay que tener en cuenta paratra-
bajar ciertos conceptos, siempre con la
idea de clara de trabajar, como dijimos al
principio, su esencia, su significado més
profundo.
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Coleccion de 3 cuadernos de Mate-
maticas propone tareas en forma
de retos matematicos, situaciones
problematicas o que generan en el
alumnado un conflicto cognitivo
que debe resolver.

2 Se trata de una propuesta en la que
experimentar, manipular, investigar

y jugar son claves fundamentales

para motivar y aprender a pensar.
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1. Fase manipulativa o experimental

En esta fase se pretende que el alumnado visualice la idea intuitiva del concepto a través de material didactico
que facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser estructurados o no estructurados:

& B

Material
didactico

No
estructurado Estructurado

Materiales no estructurados: son objetos cotidianos cuya finalidad principal no es didéctica. Algunos de ellos

pueden ser:

)

Materiales estructurados: elaborados expresamente con fines didacticos. Algunos de ellos, son:

2. Fase grafica

En esta fase se pretende que el alumnado sea capaz de trabajar el concepto a través de dibujos o imagenes.

3. Fase simbdlica

En esta Ultima fase el alumnado debe ser capaz de trabajar el concepto a través de simbolos que lo representan.
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Estos son algunos ejemplos de como podemos trabajar ciertos conceptos matema-
ticos propios de Educacién Infantil pasando por las tres fases:

Ejemplo 1: El nimero 5

Algunos aspectos importantes para trabajar de manera adecuada el concepto de ndmero son:

N Trabajar con elementos iguales para comprender bien el concepto de cardinal de un conjunto. Es mas intuitivo
comprender el 2 como cardinal de un conjunto si ambos elementos son iguales o muy similares. Por ejemplo,
trabajar el concepto del nimero 2 con dos manzanas rojas en vez de con una manzana y una pera.

N Trabajar con diferentes representaciones gréficas de la cantidad para no asociar una cantidad a una dispo-
sicion concreta en el plano o en el espacio. En este sentido, es muy importante trabajar la subitizacién con
el alumnado, que no es mas que la capacidad de reconocer la cantidad de elementos de un conjunto en un
instante sin utilizar técnicas de conteo.

N Evitar mostrar el simbolo de los nimeros antes de tiempo. Primero el alumnado ha de identificar la cantidad
de manera gréfica.

N Valorar la manera en la que el alumnado escribe los nimeros. Es posible que tarden tiempo en dominar la
escritura de la graffa correspondiente.

N No forzar al alumnado a dibujar el nimero sin cometer errores. Es bueno que, al principio, tengan libertad para
sentirse comados con el trazo. Después, sugerir el trazo correcto del ndmero.

Ejemplo 2: Situaciones de suma

Algunos aspectos importantes para trabajar de manera adecuada el concepto de operacién suma son:

N Conocer perfectamente los nimeros del 1 al 10. Realizar actividades del tipo “;Qué ndmero falta?”

N Trabajar previamente la descomposicién del nimero con todos sus casos, teniendo en cuenta la propiedad
conmutativa de la suma. Es importante también considerar el 0 como sumando a la hora de realizar las des-
composiciones de cualquier nimero.

N Plantear problemas que ofrezcan diferentes maneras de solucionarlos para asf fomentar la creatividad y la
autoconfianza del alumnado.

Por ejemplo: “Pega estrellas azules y amarillas en el dibujo para tener 6 en total”. Las posibles soluciones son,
por tanto, todas las descomposiciones posibles del nimero 6.
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AGO0RA DE PROFESORES

Para los nifios y nifias de 3 a b afios es divertido y muy atil realizar actividades relacio-
nadas con el pensamiento l6gico-matematico: clasificacion, semejanzas y diferencias,
relacion entre elementos de un conjunto, etcétera. Ademés, es facil presentarlas como
juegos y iles encanta!

Algunas de las actividades que te proponemos para que realices con tu alumnado son:

Facilitar el camino a nuestros
ninos y ninas a lraveés de rutas

N Utilizar tareas cotidianas, como recoger juguetes o material diddctico, para identifi- de sprendizaje, sin perder

car si el nifio o la nifia comprende la accion de clasificar segin diferentes atributos:

|-

el objelivo: comprender el

conceplo para ser capaces de
aplicarlo a cualquier siluacion

«

e )

3

Clasificar regletas segun
su color

Clasificar figuras segtin su
tamaiio

Clasificar figuras segiin
su forma

Hemos presentado algunos conceptos
relacionados con los nimeros y las ope-
raciones, pero este enfoque didéctico es
aplicable a cualquiera de los bloques de
contenido en los que se divide la disciplina
de las Mateméaticas en la etapa de Educa-

N Jugar a clasificar elementos segiin una caracteristica.
Por ejemplo: ser animal. Mostrar varios juguetes que
sean animales y otros que no lo sean. Secuenciar la
tarea para que el nifio o la nifia comprenda hien qué
tiene que hacer:

) Primero hay que identificar los elementos del con-

junto: ¢qué juguetes tenemos? cion Infantil:
) Después, explicamos dénde vamos a colocar los juguetes estableciendo un
criterio de clasificacion (animal —no animal) y lo realizamos para que el nifio A Cuantificadores
g Iatnlna:1 lo vea: los alnlmales los coloqamt:s B:I un Iulgar concretot(polr ejemplo, A Numeros y operaciones
entro de un aro) y los que no son animales los colocamos en otro lugar (por A Posicion y orientacion espacial
ejemplo, fuera del aro). A Medid
} Finalmente, le pedimos al nifio o la nifia que realice la tarea de manera inde- edida
pendiente. A Geometria
72 | ogica matematica

N Jugar a clasificar elementos segin un atributo. Por

ejemplo: ser rojo. En definitiva, y por concluir, nues-

tra méaxima debe ser facilitar el camino
a nuestros nifos y nifas a través de ru-
tas de aprendizaje, sin perder el objetivo:
comprender el concepto para ser capa-

N Jugar a encontrar qué elemento del conjunto es un in-
truso, es decir, estd mal colocado y, por tanto, no debe
estar ahi. Este es un juego que fascina a los nifios y
nifas, y que es facil de graduar su dificultad dependiendo del atributo que se utilice
y como se combine con la afirmacion o negacion. Por

ejemplo;

) Ser rojo.

)  No ser rojo.
) Ser tridngulo.

ces de aplicarlo a cualquier situacién que
plantee un conflicto cognitivo, un proble-
ma que han de resolver.

¢, Te animas? Inténtalo a través de las

) Noser tridngulo. actividades que te proponemos en este

mismo articulo ¢
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