SIN EXAGERAR

ablar es exagerar, decia Ortega, mientras Gasset asentia... Nunca se atrevi6 a

llevarle la contraria... Por tanto, para no caer en halagos excesivos, nos limitare-

mos a sugerir, sin florituras ni aspavientos, los articulos que viven entre las por-
tadas de este numero.

La deontologia profesional es la seccion de la ética que se encarga de analizar las
reglas y normas que regulan la conducta adecuada en el ejercicio de una profesién. Ser
profesor exige un compromiso a unos ideales, el primer trabajo que presentamos analiza
las pautas morales de la docencia.

A renglén seguido, un tema de rabiosa actualidad: el conflicto de género. La hostilidad
sexual vista desde unas pautas histdricas, sociales y culturales. Hombres guerreros y
mujeres ddciles, escuela y sociedad encargados de que la dictadura de género termine de
una vez por todas.

La autoestima. Si, una de las palabras mas utilizadas cuando hablamos de nuestros
hijos, o de nosotros mismos. Pero... écomo influye una buena autoestima en las personas?
écomo mejorar la autoestima de mi hijo? Un articulo claro y directo expone la importancia
de “regular” el autoconcepto, una serie de pautas nos ayudan a que nuestros hijos cons-
truyan una personalidad equilibrada.

José Manuel Aguilar es el protagonista del mes. Su experiencia como psicélogo forense
nos orienta sobre un tema que afecta a muchos separados y divorciados: el odio de un
hijo al padre/madre con el que no convive. Aprovechamos la presencia de este experto
para dialogar sobre la ley de divorcio en Espafia, aspectos como la custodia compartida, la
patria potestad, la alineacidn parental,... seran objeto de andlisis.

Como ser diferente no quiere decir ser desemejante, dos investigadoras nos expondran
una serie de actividades para trabajar el tema de la reproduccidn en los colegios. ¢Somos
iguales a nuestros padres? ¢Y las lentejas? Gatos, alubias y geranios compartiran protago-
nismo con los gametos. Un interesante articulo que busca orientar a los profesores sobre
como trabajar este tema bajo un prisma cientifico y didactico.

Se habla mucho de trastornos alimenticios como anorexia y bulimia pero no tanto de la
obesidad infantil. Las cifras abruman y todo indica que la tendencia es a incrementar el
nimero de calorias que ingieren nuestros jovenes. “La Semana de la Salud” es una suge-
rente propuesta interdisciplinar donde profesores de diversas areas subordinan sus “mini-
fundios”, programaciones rigidas, y logran un planteamiento comun, multidisciplinar.

éLes compramos muchas cosas a nuestros hijos? ¢Aceptamos el chantaje de las mar-
cas? Estas y otras preguntas son contestadas en el pliego de escuela de padres, este mes
dedicado a la educacién para el consumo. Asimismo, la pelicula siete virgenes y el indice-
resumen II (del nimero 238 al 291) completan las paginas centrales.

En voz baja. Susurrando para no contradecir al filésofo, evitando hablar demasiado,
ésta es la primera oferta otofial de PyM. Eso si, sin exagerar.®
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