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(en esta seccién ofreceremos trabajos sobre la

relacién social de los hijos, su adaptibilidad a los

demas, pro blemas de marginacion e integracion

en la sociedad)

" A LA ORILLA DEL CAMINO




Marginacién

Si algtin educador intenta estructu-
rar a sus alumnos en grupos de tra-
bajo y realiza para ello previamente
un sociograma, se encontrara con
tres tipos de individuos que se sepa-
raran nitidamente del resto. En la
representacién grafica del sociogra-
ma apareceran, muy marcados por
las elecciones de sus compaifieros, los
lideres; apareceran también, contro-
vertidos, sefialados por algunas entu-
siastas elecciones y marcados por
bastantes rechazos, los “problemas’;
y, finalmente, aislados, como polos
que ni atraen ni rechazan, los mar-
-ginados.

La marginacién del individuo es un
problema que se agiganta cada vez
mas en las sociedades tecnificadas.
Esa marginacién podra camuflarse
creando artificialmente intereses co-
lectivos —deportivos sobre todo—
que ofrezcan a los individuos la apa-
riencia de una integracién en la co-
lectividad, pero eso sera siempre un
camuflaje que oculta una real mar-
ginacién. Dejando aparte a los gru-
pos étnicos y sociales que, por ser ta-
les grupos, se ven marginados —ne-
gros, chicanos, gitanos, etc. —, cada
dia abunda mas el individuo parado
a la orilla, que ve discurrir ante si el
curso social sin tener €l arte ni parte
en su marcha.

No todos los humanos estdn capaci-
tados para contraer el mismo grado
de compromiso para con sus seme-
jantes y para con la sociedad en que
viven, pero si alguno. El problema
del marginado tiende a considerarse
generalmente como un problema
personal del individuo que lo pade-
ce; ademas lo es social y es necesario
no olvidarlo. Las inhibiciones en la
conducta social y politica propias de
los individuos marginados crean una
sociedad anémica e incapaz de reali-
zar un verdadero desarrollo humano.
La marginacién del individuo adulto
es el resultado de numerosos factores;
con frecuencia son factores politicos
o sociales, pero muchas veces son
también factores educativos, produc-
to de una situacién escolar que nun-
ca fue superada. El nifio marginado
de la escuela puede ser el individuo
marginado de maifiana; el eterno pa-
seante de los campos de juego cscola-
res, manos dejadas caer a peso en los
bolsillos y pies rastreando el suelo a
la busca sin entusiasmo de una pie-
dra, una lata o un tapén de Coca-
Cola, puede convertirse y casi siem-
pre sc convierte en el individuo desa-
rraigado de todo, carente de intereses
colectivos, orillado de la vida... y por

€so mismo presa apta para ser dirigi-
do, conducido, controlado, manipu-
lado, utilizado...

Marginacién escolar

Diagnosticar un problema de margi-
naci6én ¢n un alumno no es dificil,
por poco que un educador observe la
conducta de sus alumnos. Hay en pri-
mer lugar un tipo de marginacién
previa y general facilmente constata-
ble; responde a una cuestién funda-
mental: ;En qué grado los alumnos
estan integrados en su propia educa-
cién? ;Hasta qué punto la primera
marginacién, quiza la mas honda y
la que més huella deja en la forma-
cién de los alumnos no consiste en el
hecho de que ellos hayan sido y sean
ajenos a la planificacién y proyecto
de casi toda su educacién? Una legis-
lacién y un programa educativo son
estructura, y la estructura, por defi-
nicién, margina todo lo que quede
fuera de ella misma.

A esta marginacién fundamental a
la que en general se ve sometido todo
alumno, con frecuencia se afiade al-
glin otro tipo de marginacién que se
desarrolla en el marco de su vida de
relacién, de interaccién, con el resto
de sus compafieros: algunos indivi-
duos quedan aislados, disgregados
del grupo general de la clase o el cur-
80, v, a veces, hasta de los grupos més
pequeiios de pandillas o equipos. El
educador, enfrentado con el caso
concreto de solucionar estas situacio-
nes, se ve precisado en primer lugar
a indagar sobre la fuente y origen del
problema.

Causas

Determinar las causas que han origi-
nado la situacién marginada de un
individuo dentro de un grupo es el
primer paso necesario para solucio-
narla. Con frecuencia la dificultad
en solucionar esta clase de problemas
se encuentra en la imposibilidad de
determinar sus causas. Desde luego
es ineludiblemente necesario que el
educador tenga un conocimiento lo
més exacto posible de los datos per-
sonales del alumno y de sus circuns-
tancias ambientales y ademas que
haya una sincera relacién, didlogo
abierto y positiva interaccién entre
ambos. Supuesto esto —que ¢l edu-
cador conoce al alumno, y que el
educador sabe c6mo hablarle y es-
cucharle —, las soluciones se hacen
viables y se puede planear una estra-
tegia.

Situdndonos en un plano teéricoy
abstracto, mas simple por eso y me-
nos comprometido, se puede afirmar
que las causas mas comunes de mar-
ginacién social provienen de uno de
cstos tres factores:

1. - personal
2. - socio-familiar
3. - ambiental.

1. Factor personal

Con frecuencia los motivos que con-
dicionan los problemas de relacién
de un alumno con sus compafieros
son intrinsecos a su misma persona,
provienen de su peculiar modo de
ser o de enfrentarse con sus semejan-
tes. El alumno es aceptado o recha-
zado por sus compaiieros porque cae
bien y es simpético, o por lo contra-
rio, porque no cae bien y es antipati-
co. El ser simpético o antipético, el
caer o no caer bien, son afirmaciones
que expresan generalizaciones sobre
el modo total de ser de una persona.
Se es aceptado o rechazado en blo-
que, aunque de hecho los que le
aceptan o rechazan a uno hayan rea-
lizado una valoracién inicial en la
que hayan pesado elementos favora-
bles y desfavorables. Esto quiere de-
cir que se trata de una suma, una
resta y un saldo: valores positivos,
valores negativos, comparacién y res-
ta, y, finalmente saldo con un signo
més o con un signo menos. Sin em-
bargo hay que tener en cuenta que
no todos los elementos que forman la
totalidad tienen el mismo valor, el
mismo nimero de puntos positivos o
negativos. La valoracién es personal
y depende de quien la realice, de sus
propios gustos, de sus afinidades, de
su escala de valores, a veces de su
subconsciente. Dentro de esta subje-
tividad absoluta es frecuente que un
solo clemento sin importancia llegue
a pesar mas que el resto. La frase
“ese tio me cae gordo y no sé por
qué” es, ademés de bastante frecuen-
te, exacta, y, muchas veces, analizan-
do la realidad que oculta, se pueden
encontrar motivos de antipatias tan
futiles como tener las cejas demasia-
do espesas o la nariz respingona.

El educador que analiza la situacién
marginada de un alumno ha de tener
en cuenta toda esta posible multipli-
cidad de elementos personales capa-
ces de influir en la situacién. Por
otra parte ha de tener también en
cuenta que la marginacién puede
provenir de dos posturas distintas:
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o Interés no se integra €n ningun
grupo y B) la del que por su actitud
o su manera de ser es rechazado por
todos ellos. Las estrategias en uno u
otro caso habrin necesariamente de
ser diferentes.

En orden a clarificar y a hacer el
analisis més simple voy a distinguir
tres aspectos de la personalidad:

1.1 Aspecto siquico.
1.2 Aspecto fisico.
1.3 Aspecto de comportamiento.

1.1 Aspecto siquico

Enumero una serie de problemas que
pueden servir de pista, sin analizar-
los a fondo.

— Timidez, caricter retraido (el ni-
fio asustadizo que prefiere el rin-
c6én al centro, la clase al patio, ca-
llar a discutir, huir a defenderse...)

— Anomalias de caracter sicolégico:
neurosis, tendencias depresivas,
etcétera (el nifio raro, el de con-
ducta impredecible).

— Inestabilidad afectiva (el enma-
drado, el que tiene perpetua mo-
rrifia, facil a la lagrima y al
llanto).

— Desequilibrios en el desarrollo si-
colégico (el infantil, el que es
blanco de las bromas y las chan-
zas, el de las increibles preguntas
embarazosas rezumantes de inge-
nuidad, el que crey6 en los Reyes
Magos hasta los 9 afios).

— Tendencias a la angustia (el em-
pollén a quien puede darle algo
si no tiene la seguridad de sabér-
selo todo).

— Tendencias al autoanélisis pesi-
mista (el obsesionado con ser el
peor en todo, el que cuando le
viene el balén lo primero que
piensa no es en dar la patada, sino
en que la puede fallar).

— Excesiva sensibilidad (el nifio de
cristal a quien no se puede tocar,
el que se irrita de tal modo cuan-
do le ponen un mote, que corre el
riesgo de quedarse toda la vida
con é€l).

1.2 Aspecto fisico

— Defectos fisicos (el nifio sordo o
ciego, el nifio minusvilido o el que
carece de algiin miembro).

— Falta de cualidades fisicas (el nifio
gordo, el nifio bajo, el'nifio feo,
poco &gil, etc.).

— Falta de habilidad (el torpén, el

patoso, etc.).

comportamiento

— Conductas agresivas (el metome-
entodo, el matén, el gracioso que
siempre ridiculiza a los demas).

— Conductas feminoides (el ama-
nerado).

— Conductas egoistas (el interesado,
el pelota, el chupén, el aprove-
chado, etc.).

— Conductas no claras (el solapado,
el chivato, el que no es de fiar).

— Conductas polarizadas en campos
de interés muy estrechos (el colec-
cionista que vive sélo para su co-
leccién, el “palizas™).

2. Factor socio-familiar

A veces las situaciones de margina-
cién que sufre un alumno no provie-
nen de su forma personal de ser, sino
que son producto del marco socio-
familiar en que su existencia se desa-
rrolla. Entre los factores influyentes
parecen importantes los siguientes:

— La diferencia evidente de posicién
econémica. El fenémeno puede
darse en ambos niveles: el pobre
puede ser marginado entre los ri-
cos, igual que el rico entre los po-
bres (se puede ser “hijo de papa”
o “coreano”).

— Las diferencias de ambiente cultu-
ral, con frecuencia reflejo de las
econdémicas, pero no siempre.

— Las situaciones de desequilibrio o
ruptura familiar. Con frecuencia
el nifio sometido a esta presién lo
acusa en su sicologia y consecuen-
temente en su comportamiento y
en su relacién con los demas.

3. Factor ambiental

Ademis el propio grupo puede tam-
bién ser factor marginante sin tener
razones muy concretas para ello,
simplemente por razones de unifor-
midad de ambiente, porque lo nue-
vo, lo diferente choca, hace refr, es
facil blanco de la burla, en definitiva
es inicialmente rechazado. De este
tipo de factores provienen las mar-
ginaciones de:

— El “nuevo”, el recién llegado a
quien nadie conoce.

— El de fuera, el que proviene de
otra regi6n, el que todavia con-
serva al hablar el peculiar tonillo
de su tierra, el andaluz, el galle-
go, el cazurro, el asturiano, etc.

— El que proviene de una forma de
vida diferente: el cateto, asustadi-

torpe para manejar tantas cosas y
no sabe el nombre de los arboles,
el seforito.

Estas son las causas més comunes de
marginacién. Lo importante para el
educador, una vez que ha diagnosti-
cado la marginacién y ha encontra-
do sus causas es determinar si se tra-
ta de una marginacién temporal que
obedece a razonés ambientales y que
puede ser pasajera, o si la margina-
cién estd fundamentada en motivos
socio-familiares o personales mas
profundos. En este caso se necesita
una terapia lenta y constante. De
todas formas el solo hecho de clarifi-
car al alumno en su situacién y mos-
trarle las causas que la provocan es
ya un comienzo esperanzador.

Fernando Pariente
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