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urante los ultimos quince afos se calcula

que el 53% de los matrimonios estadouni-

denses han terminado en separaciones; en
Espafia, en los ultimos dos afios, se han completa-
do 340.000 divorcios;... y esto no tiene visos de
disminuir sino de todo lo contrario.

No es un libro sobre el divorcio y la relacién de
pareja el que aqui presentamos pero si tiene mucho
que ver con los efectos colaterales que producen
este tipo de decisiones en los hijos. Por el sindrome
de Salomén se entiende el conjunto de alteracio-
nes, emociones y sentimientos que acontecen a un
nifio cuando sus padres se separan. Las visitas, el
estilo de crianza, los mensajes inconscientes, el cli-
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ma de incomunicacion,... provocan que el menor se
sienta desleal a aquellos que mas quiere.

“El nifio partido en dos, no siempre se produce
porque ambos padres se peleen por su custodia o
por su carifio, sino también porque este nifio se
encontrara a partir de la separacion de los padres,
dos rutinas, dos casas, dos mundos...” (Pag.13)

Este libro pretende ofrecer una guia para acom-
pafiar a padres y madres, hijos e hijas, “papastros
y mamastras” durante todo este proceso: como y
cuando explicarselo, qué reacciones hay que preve-
nir, qué tipo de relaciones se definen con las nue-
vas parejas, la importancia de expresar los senti-
mientos,...

Multiplicar y no dividir es el mensaje que trans-
miten las autoras, multiplicar las oportunidades de
crecimiento, de confianza y de afecto en los nifios
dando paso al didlogo tranquilo y al protagonismo
de las emociones.

No podemos dejar de destacar la recopilacion de
ejercicios que se sugieren, actividades que ayudan
no so6lo a padres y madres sino también a profesio-
nales de la educacion. Asimismo, y como novedad a
destacar, en el capitulo cuatro hay una guia para
niflos muy Util, una ayuda para llevarse bien con las
respectivas parejas de papa o de mama y una
sugerencia de actividades para “reconocer como me
siento”.

“Los padres que pasan menos tiempo con sus
hijos suelen ser proclives a ser manipulados,
muchas veces se sienten culpables y se vuelven
mas vulnerables ante las peticiones de los hijos”
(Pag.65).

En los cuatro capitulos del libro se repite un
mismo monologo interior: acompafa a tus hijos, no
juegues al arte de convencer. Si valoramos la sepa-
racion en éxito y fracaso, en ganar o perder, en vic-
tima y verdugo, nos encontraremos con que nues-
tros hijos acabaran partidos en dos.

“Ya no sé que hacer. Llora mucho y he intenta-
do animarle con cosas que le gustan. A veces hago
como que no le veo quitandole importancia. He
decidido no decirle nada porque todo le sienta mal.”
(Pag. 55).

Un libro de agil lectura, de facil comprension,
ameno y didactico, donde los casos practicos favo-
recen las explicaciones, un volumen para leer... y
no sélo quienes estan viviendo una separacion.m
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Los datos sobre consu-
mo de drogas cada vez
son mas sorprendentes.
Los ultimos estudios
demuestran que un ado-
lescente puede convertirse
en adicto a sustancias
toxicas, entre ellas el alco-
hol y la nicotina, cinco
veces mas rapido que un
adulto, la causa: un meta-
bolismo aun en formacion.

Con este libro sus auto-
res ofrecen un analisis
sobre cuales son los efec-
tos de las drogas en el
cerebro de los jovenes
pero lo hacen no desde
una vision catedrética sin
mas, sino con un vocabula-
rio cercano, un lenguaje de
calle y con comentarios de
casos que ilustran las
explicaciones.(p.ej. 20 for-
mas de decir no a las dro-
gas sin parecer un pringa-
do).

El libro se divide en
dos partes, la primera
analiza los cambios que
ocurren durante la adoles-
cencia y cual es la relacion
entre jovenes y educado-
res (profesores y padres).
La segunda parte analiza
las drogas mas peligrosas:
alcohol, marihuana, cocai-
na, esteroides,...

Es posible que se
haya convertido en una
prioridad del sistema
educativo en los Ulti-
mos afios, la dimension
formativa que han de
recibir los chicos y chi-
cas es una tarea que
exige un esfuerzo para
el que no existe una
formacion especifica y
en la que muchos
docentes manifiestan
sus inquietudes y preo-
cupaciones.

Este trabajo se diri-
ge al profesorado de
E.S.O., en él se recogen
reflexiones, propuestas
didacticas y recursos
que orientan esta labor:
cdmo organizar la parti-
cipacion de las familias,
qué importancia tienen
los contratos, de qué
hay que hablar con los
chicos y chicas, cudles
son las metodologias
para la clase de tuto-
ria, ...

Sin lugar a duda,
quienes tienen esa difi-
cil y responsable labor
de ser tutores cuentan
en este libro con un
gran apoyo.

¢Coémo afrontar los
conflictos que surgen
entre escuela y familia
inmigrada?, iqué
modelo lingtistico
favorece el desarrollo
de una escuela inter-
cultural?, écual es el
papel de los docen-
tes?,... estas pregun-
tas tienen su respues-
ta en este libro que
trata de analizar cual
ha de ser la gestion de
un colegio si quiere
apostar por educar en
la diversidad.

De la coleccion 10
ideas clave, este tra-
bajo reflexiona y ofre-
ce sugerencias para
desarrollar acciones
educativas coherentes
con el mundo en el
que nos ha tocado
vivir.

La acogida de ciu-
dadanos inmigrantes,
el respeto por la igual-
dad de derechos, el
papel de la religion o
la comunicacion
escuela-familia inmi-
grada son algunos de
los nombres propios
que aparecen a lo lar-
go de las 198 paginas
de la obra.

Educar para la convi-
vencia se ha convertido
en un eslogan al que
ningun centro debe
renunciar. El didlogo, la
solidaridad y la coopera-
cion, son herramientas
gue nos acercan y nos
ensefian la importancia
del respeto mutuo.

Como nos tiene acos-
tumbrados el profesor
Moradillo, este libro es
un manual practico pla-
gado de actividades bien
orquestadas y estructu-
radas. Cuatro bloques de
contenidos: los escena-
rios en que aparece la
violencia, el problema
del acoso escolar y sus
factores de riesgo, las
condiciones para crear
un clima de convivencia
positiva y, finalmente, la
integracién del menor
inmigrante.

Orientado para la
E.S.O., el Bachillerato y
los Ciclos Formativos,
este volumen facilita el
trabajo a los docentes en
ese reto que supone
ensefiar y aprender a
convivir.

Sin duda, un manual
qgue no debe faltar en
ninguna estanteria esco-
lar.m
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El cangrejo ermitaio

AUTORES: ALIAGA, R. Y

JiMENEZ, D.

EprtoriaL: ComBeL, 2008

EDAD: A PARTIR DE 3 ANOS

Una lata de guisan-
tes es la vivienda en la
que reside nuestro
Curioso personaje que
por cierto es el mas gru-
fion de toda la playa y el
que menos ayuda a los
demas. Pero un dia, la
casa se le queda peque-
fia y es él quien tiene
que pedir ayuda a la
gaviota, la palmera, a
las olas y al castillo de
arena. éQué creéis que
le dijeron?

Violeta y

el dinosaurio

AUTORES: LOPEZ SORIA, M.

Y RoGgowicz, K.

EDITORIAL: BEASCOA, 2008

EDAD: A PARTIR DE 5 ANOS

“Cuanto mas lo pen-
saba, mas le olia a dino-
saurio...” Asi comienza
esta historia de nifios,
cuentos y, claro estd,
dinosaurios.

Violeta y Nico son los
protagonistas de esta
aventura, ellos nos
ensefiaran todos los
secretos de estos fan-
tasticos seres... ésabiais
que a los dinosaurios les
atufa el sobaquillo?

Destacar la amplia
gama de colores y la
presencia de muchos
trazos a lo largo de las
paginas, su maqueta-
cion es parecida a la
vision de un cuadro.
Realmente llama la
atencion.
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Marvin,

el limpiabotas

AUTORES: GARCIA 1 CORNE-

LLA, D. v Vico, J.

EDITORIAL: ALGAR, 2008

EDAD: A PARTIR DE 7 ANOS

Marvin vive el futuro
con esperanza. Su tra-
bajo no es nada facil,
tan sdlo tiene siete afios
pero debe trabajar
mucho para ayudar a su
familia. Aunque Marvin
no puede ir a la escuela
ni hacer la mayoria de
las cosas que hacen los
nifios, no pierde la ilu-
sién por conseguir una
vida mejor para él y
para sus cinco hermanos

Un libro para apren-
der esas cuestiones fun-
damentales de la vida.
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El escudo de runas

AUTORES: HIOHLBEIN, W.

EDpITORIAL: PEARSON , 2008

EDAD: A PARTIR DE 14 ANOS

Lancelot y Ginebra
huyen de los caballeros
de la Tabla Redonda,
éstos pretenden devolver
por la fuerza a Camelot a
la joven esposa del rey.
Mientras tanto, Britania
se ve amenazada por el
ejército de los elbos
oscuros comandado por
Mordred.

El bien y el mal ten-
dran su enésima batalla,
hadas y magos acompa-
fan esta historia carga-
da de aventura e intriga.
La batalla por el poder
ha comenzado.

Platon y v

Carns Gond

Platén y yo

AuToRrEs: Goii, C.

EDITORIAL: ED. INTERNACIO-

NALES UNIVERSITARIAS, 2008

EDAD: A PARTIR DE 15 ANOS

Adrian, un chico de
15 afios, comienza a

| IBROS PARA PEQUENOS Y JOVENES

recibir mensajes electro-
nicos de Platén. Poco a
poco lo que parecia un
juego se convierte en
una aventura apasio-
nante: enigmas sobre la
filosofia platonica y los
mitos griegos se entre-
lazan en su vida de tal
manera que todo hace
referencia a Platén.

Gracias a esta aven-
tura, Adridn descubrira
la verdadera identidad
de su nuevo amigo y la
suya propia.

PCHE BAHTH

Jerik y la piedra

de Milenas

AUTORES: BARTRES-FAZ, P.

EDITORIAL: MONTENA, 2008

EDAD: A PARTIR DE 15 ANOsS

Las milicias del rey
Drilon invaden la Tierra
del Sur. Para Jerik y
Rétal supone el fin de
sus apacibles vidas y el
inicio de un largo y peli-
groso viaje repleto de
aventuras. Pronto des-
cubriran que el enemigo
al que se enfrentan, de
nombre Desalmado, es
poderoso y oscuro, las
vidas de Jerik y Rétal
corren serio peligro...
éseran capaces de cum-
plir su promesa?’l



