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LAS SERIES DE NUESTRA VIDA
asta hace bien poco, las series televisivas eran consideradas un género menor, cine y

teatro acaparaban todo el protagonismo. Ser actor de series no era igual a ser un au-

téntico protagonista de largometrajes. Sin embargo, las cosas han cambiado. Si por un

capítulo de cuarenta y dos minutos cobras un millón y medio de dólares, amigo mío, ya estás

en el pedestal y tienes autorización para dejar tus huellas impresas en cierta avenida de pos-

tín. 

Vivimos la madurez de los seriales. Desde que a principios de los sesenta, la familia Cartw-

right, Bonanza, se instaló en los hogares, las tardes-noches no han vuelto a ser las mismas.

Conspiraciones familiares, comisarías de policía, investigadores privados, médicos, periodis-

tas… forman parte de nuestras vidas. Si tuviésemos que recordar cuál es la función de las ri-

bosomas, seguramente muchos de nosotros estaríamos pez, sin embargo, todos somos capa-

ces de acordarnos de la cara de J.R., del barco de Chanquete, del apañado Mc Gyver o del por -

tavoz de “un poquito de por favor”. Así podríamos seguir largo y tendido.

Hay algo especial en las series que llama nuestra atención y que justifica este monográfico.

Por una parte, conocer este fenómeno mediático y analizar cuál es la receta de su éxito. Opi-

niones contrastadas de distintos expertos (productores, guionistas, actores, críticos,…) nos

ayudan en este propósito. Pero no podemos quedarnos ahí. ¿Qué tipos de series ven nuestros

jóvenes? ¿Qué es lo que más les atrae? Son preguntas cuyas respuestas permiten entender la

relación directa entre jóvenes y series de televisión. Otro objetivo de este número.

Pero aún hay más. Cuando en una serie aparecen estereotipos a toma y daca, problemas

sociales abordados con dudoso criterio, ya deja de ser un mero asunto de entretenimiento y se

convierte en un tema educativo. El esperpento serial tiene su sitio siempre y cuando los niños

y jóvenes, aún noveles a la hora de destapar velos, no caigan en confusiones. 

También está todo lo relacionado con la publicidad. Si los primeros planos se destinan a la

marca del yogurt o del frigorífico y no a ensalzar la interpretación, escuela y familia no pueden

vivir de espaldas y deben convertirse en mediadores activos.

Son, por tanto, razones de peso las que nos llevan a reflexionar sobre las series de televi-

sión y su influencia. 

Nadie duda de lo mucho que aprendemos con las series, gracias a ellas nos reímos a carca-

jadas, lloramos a lágrima viva o nos enamoramos platónicamente del héroe de turno. Aquí y

ahora, de lo que se trata es de rebobinar la cinta, fragmentarla y descubrir la esencia de este

arte que concentra a millones de personas cada noche frente a la pequeña pantalla. Analizar

qué hay de positivo y qué cuestiones hay que aclarar, es el cometido. 

De los Cartwright a Los Serranos distan cuarenta años, cuarenta primaveras que sirven pa-

ra interpretar muchas de los momentos que marcan nuestra vida. Y, como bien dice una de las

protagonistas de Anatomía de Grey, “Hay que decidirse, los muros no mantienen a los demás

fuera sino a uno dentro”.■
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