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CONVERTIRTEORIAS EN PRACTICASY PRACTICAS ENTEORIAS...

jalguien tiene una varita magica?

CARMEN ALvaRez ALvAREZ
Profesora Departamento de Educacién
Universidad de Cantabria
carmen.alvarez@unican.es

odo profesor preocupado por la educacién se ha preguntado

en alguna ocasion por las relaciones entre el conocimiento

pedagdgico y sus practicas de ensefianza y los mas comprome-
tidos han tratado de dar respuesta a este interrogante a lo largo de su
desarrollo profesional docente. Las relaciones entre teorias y practicas,
como comunmente se viene denominando a este asunto en el ambito
académico, constituyen también una de las principales preocupaciones
de los estudiantes de magisterio y titulaciones afines a lo largo de su
proceso de formacion inicial. La preocupacion es legitima en todos los
casos porque constituye el centro del desarrollo profesional de cual-
quier docente.

Relacionar el conocimiento académico y las
practicas docentes es posiblemente uno de los
temas mas escurridizos, complejos, difusos y
sometidos a multiples influencias de los que se
ocupan la pedagogia y la didactica en particular. El
asunto es relevante y actual y la prueba de ello es
que en casi todas las obras sobre educacion se
menciona en algin momento que “hay que rela-
cionar la teoria y la practica”. Contrasta con este
hecho otro: si nos planteamos seriamente enten-
der cémo podemos relacionar el conocimiento
académico que producimos los investigadores
con las practicas reales de ensefianza que desa-
rrollamos los docentes, caeremos en la cuenta de
que existen mas incertidumbres que certezas.

Tras dedicar varios afios al estudio y al andlisis
en profundidad de las relaciones teoria-practica en
la educacion y en el desarrollo profesional docente
y realizar un estudio de caso en un centro de Edu-
cacion Primaria, trataré de ofrecer a continuacién
algunas reflexiones al respecto. No obstante, ya
adelanto que, de momento, no disponemos de una
varita magica o la receta de una pécima milagrosa
que se consuma y permita relacionar conocimien-

tos y acciones en la educacion. Carmen Alvarez Alvarez.
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9 El articulo sintetiza
una investigacion en
Educacién Primaria
sobre las relaciones
teoria-practica y el
desarrollo profesional.
Empleando una meto-
dologia etnografica, se
ha examinado cémo
un profesor trata de
promover permanen-
temente relaciones
conscientes entre

el conocimiento
académico y su accién
docente cotidiana,
acercandonos a los
principales resultados
del estudio.




Aula de trabajo en la que se ha desarrollado la investigacion.

I. UN TERRITORIO POCO EXPLORADO

No resulta exagerado plantear que el estudio de las
relaciones entre teoria y practica en la educacion guarda
mas relacion con la exploracién de una selva virgen en
la que el explorador tiene que ir permanentemente
abriéndose paso entre una frondosa vegetacion de ideas
y hechos que crecen y se enredan sin orden reconoci-
ble, que con un placentero paseo en limusina por una
gran avenida de margenes perfectamente definidos por
los técnicos correspondientes. Ello es asi porque las
relaciones entre teoria y practica en la educacion se han
ido configurando como un asunto recurrente, pero que
frecuentemente, desde la investigacién, ha sido abor-
dado tangencial o periféricamente. Asimismo, los profe-
sionales de la ensefianza mas comprometidos con la
relacién teoria-practica tampoco han generado res-
puestas sistematicamente elaboradas, generando esque-
mas que iluminen el terreno.

En el campo de la formacion del profesorado se han
generado lineas de investigacion que constituyen bue-
nos puntos de partida para explorar el tema de las rela-
ciones entre teoria y practica, generando cierta con-
ciencia del problema y articulando algunas respuestas.

Por ejemplo, desde las teorias académicas de la
alienacién profesional docente se ha denunciado que
el profesorado, pese a ser el agente social mas impor-
tante encargado de la gestiéon del conocimiento, no
siempre es el agente social que muestra mas compe-
tencia en la comprensién de los asuntos educativos,
dado que otras instancias le han desposeido de esta
competencia fundamental, defendiéndose la construc-
cion del enfoque del profesor como intelectual, es
decir, un agente de transformacién social que sabe del
poder, la filosofia, la teoria social y la politica, entre
otras, entendiendo la ensefianza como una actitud
social y politica comprometida . Una de las perspec-
tivas mas potentes es la investigacién-accion, al defen-
der al profesor como un investigador, implicando un

' Giroux, H. A.; FRERE, P; ARias, I., y Mc Laren, P. (1990). Los pro-
fesores como intelectuales: hacia una pedagogia critica del aprendizaje.
Barcelona: Centro de Publicaciones del Ministerio de Educacién
y Ciencia.

cambio sustancial en las relaciones entre la investiga-
cién y la ensefianza, dando a ambas un peso similar y
apostando por el establecimiento de relaciones dial6-
gicas entre ellas, construyéndose unos principios de
procedimiento por parte del docente, es decir, con-
vicciones profesionales defendidas racional y emocio-
nalmente que se nutren de la teoria y guian la practica.
El enfoque del profesor reflexivo defiende un perfil de
profesional capaz de dominar su propia evolucion,
construyendo competencias y saberes nuevos o mas
precisos a partir de los que previamente ha adquirido
y de la experiencia, defendiendo que el profesorado
disfrute del hecho de pensar sobre la educacién sose-
gadamente. Ademas, el novedoso e integrador enfo-
que conocido como living theory % cuestiona el enfoque
seguido por la mayor parte de la teoria académica y
plantea que es necesario construir una teoria de la
educacion “viva” y “desde abajo”, es decir; real, con-
textualizada y desarrollada por los propios agentes
educativos. Por ultimo, los enfoques mas ligados a la
escuela, como el pensamiento del profesor, las teorias
implicitas y el conocimiento practico personal 3 se
apoyan en el supuesto de que el docente es un sujeto
reflexivo, racional, que toma decisiones, emite juicios,
tiene creencias y genera rutinas propias de su desa-
rrollo profesional, y que los pensamientos del profe-
sorado y su experiencia cotidiana y en el aula guian y
orientan su conducta.

Cada una de estas propuestas aporta un enfoque
diferente a la hora de entender las posibles relacio-
nes entre la teoria y la practica y en conjunto, mues-
tran el amplio y difuso estado de la cuestion. El calado
entre el profesorado de cada una de ellas ha sido muy
diferente, asi como las critica recibidas y las reelabo-
raciones efectuadas, sin embargo, en conjunto permi-
ten ofrecer una exhaustiva revision de las perspecti-
vas tedricas actuales sobre las relaciones entre teoria
y practica.

2. UN MAPA QUE DIBUJA POSIBLES RUTAS
Y UNA BRUJULA QUE ORIENTA EL RUMBO

Afortunadamente, en la aventura de investigar
empiricamente como se pueden hacer efectivas las
relaciones entre teoria y practica en la educacioén, con-
taba con un “mapa” que dibujaba algunas posibles rela-
ciones teoria-practica (un modelo tedrico concreto
sobre cémo se pueden hacer efectivas realmente las
relaciones entre el conocimiento y la accién) y con una
“brujula” que sefalaba la direccién a tomar: el desa-
rrollo profesional docente y la mejora de la ense-
fianza.

2 WHITEHEAD, ]. (2009). “Using a living theory methodology in
improving practice and generating educational knowledge in living
theories”. En Educational Journal of Living theories |: 103-126.

3 CLANDININ, J. (1995). Teacher’s professional knowledge. Columbia
University, Teachers College Press.
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Figura |. MODELO DE RELACION TEORIA-PRACTICA: PEQUENA PEDAGOGIA (RozADA, 2007)

IS e denico versitorio.
ESenoowe-
[ €Pequena pedagogia F’

nza en la escuela o instituto

“ a de segundo orden

Inspirado en las tradiciones anteriormente referi-
das, el profesor José Maria Rozada ha planteado el
modelo tedrico conocido como Pequefa pedagogia #
formulado por él mismo, para poner orden y abrirse
paso en la marafa de ideas de los conocimientos aca-
démicos aplicables en la ensefianza y de los hechos que
configuran la practica de dar clase en un aula. Para este
docente, la distancia existente entre el conocimiento
académico universitario y la ensefanza en la escuela
sélo puede salvarse construyendo teorias y practicas
diferentes de las hegemonicas, que denomina de
segundo orden, que se atraigan, en lugar de repelerse,
generando entre ellas Pequefias pedagogias (figura ).

La teoria de segundo orden se nutre del conoci-
miento académico universitario, pero lejos de buscar
la especializacién, acepta la dispersién y, por tanto,
renuncia a la investigacién y la produccion de conoci-
miento tal y como se lleva a cabo protocolariamente
de acuerdo con las pautas de la comunidad académica
universitaria, orientandose y comprometiéndose con
la practica en la que se esta interviniendo como activi-
dad profesional prioritaria (en el nivel que sea), sin
crear una teoria coherentemente trabada, sino mas
bien un conjunto de principios generales de interven-
cién hasta cierto punto dispersos.

La practica de segundo orden se caracteriza por-
que toma conciencia del pensamiento con el que se
dirigen las practicas de ensefanza cotidianas y sus ruti-
nas, distancidndose criticamente de las tradiciones
corporativas y didacticas que configuran las formas de
trabajo habituales del profesorado en el aula y en el
centro, sin negar la comprension y el estudio del hecho
educativo en toda su complejidad. Ademas, esta prac-
tica de segundo orden se caracteriza por ser reflexiva
y registrarse de algin modo en algin soporte, para
poder investigarla y comunicarla.

4 RozaDA, J. M. (2007). “;Son posibles los puentes entre la teoria

y la préctica por todo el mundo demandados, sin pilares interme-
dios?”. En J. RomErRO y A. Luis (coord.), La formacion del profesorado
a la luz de una profesionalidad democrdtica 47-53. Santander: Con-
sejeria de Educacion.
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A las relaciones que un docente puede ir estable-
ciendo entre estos dos planos tedrico y practico de
segundo orden, es a lo que denomina el mencionado
autor Pequefa pedagogia, la cual practicamente se iden-
tifica con el desarrollo profesional permanente de un
docente. Se trata de un territorio fronterizo y com-
plejo, recorrido por multiples caminos de ida y vuelta.
La Pequefia pedagogia se puede desarrollar a través del
estudio, la reflexion y la accién; de tal manera que el
profesor desarrolla su trabajo al mismo tiempo que se
forma, creando las condiciones para enfrentarse a la
alienacion que padece la mayor parte del profesorado:
construyendo un intelectual critico, trabajando en base
a principios de procedimiento, realizando investigacién-
accion, reflexionando sistematicamente sobre la ense-
fianza, creando una teoria de vida personal, valorando
el propio pensamiento docente, explicitando las propias
teorias implicitas y valorando el conocimiento practico
particular. En la construccién de una Pequefia pedagogia
el sujeto se ilustra sobre la educacién y racionaliza su
practica, es decir, relaciona teoria y practica.

3. UN SENDERO ABIERTO CON PASION Y CORAJE
POR UN EXPLORADOR INTREPIDO

En colaboracién con el propio autor de este modelo
de relaciones teoria-practica, fue desarrollada una inves-
tigacion etnografica en su aula de Educacién Primaria
durante el dltimo curso en el que ejercié como docente
(el curso previo a su prejubilacién), que pone de mani-
fiesto que aquel profesor que se propone relacionar per-
manentemente teorias y practicas puede hacerlo a lo
largo de su desarrollo profesional y vital; mediante el
estudio permanente de conocimientos de orden acadé-
mico, la reflexion sistematica sobre su trabajo y las ideas
con las que se lleva a cabo y la accion comprometida con
la tarea de dar clase, de ensefar en un aula.

Revisando en profundidad las ideas pedagdgicas
manifestadas por este profesional en sus escritos perso-
nales, sus mas de ochenta publicaciones, sus clases uni-
versitarias, sus aportaciones en cursos, foros, congre-
sos, etcétera, destaca claramente entre sus “teorias de



segundo orden”: su concepto de formacion desde una
perspectiva critica, su defensa del profesor como un
intelectual, su énfasis en la investigacién accién como
marco de referencia necesario para formarse perma-
nentemente, su pasion por justificar y fundamentar teé-
ricamente las actividades de ensefianza, su compromiso
con la escuela publica mas alld de una proclama politica,
su interés en los enfoques de ensefianza dialdgica, entre
otras muchas cuestiones.

Todas estas cuestiones aparecen con nitidez cuando
se revisa su practica de ensefianza mediante observa-
ciones sistematicas, pues buena parte de la realidad
cotidiana de sus clases se ha ido configurando como
practicas “de segundo orden”, que reconocen todos
los miembros de la comunidad educativa: el alumnado,
las familias, el profesorado del centro, etcétera.

Revisando en profundidad sus teorias y sus practi-
cas de segundo orden destacan: el interés permanente
del docente por su propia formacién y por ampliar la
misma a todas las personas que estdn a su alrededor
(profesorado del centro, alumnado y sus familias,
creando para ellos seminarios diversos); la sistematiza-
cion de sus ideas y sus practicas utilizando diferentes
recursos que faciliten la reflexion sobre las mismas,
como la grabacién en video, el establecimiento de un
tiempo previo al inicio de cada jornada docente, la
redaccién de informes, el didlogo con observadores
externos, etcétera, afiadiendo asi una mayor sistemati-
zacion a su trabajo; la propuesta de desarrollar clases
dialogicas en las que la instruccién del alumnado propia
del nivel vaya acompafiada de un elevado componente
formativo haciendo interaccionar el conocimiento aca-
démico, la conciencia ordinaria del sujeto y su actividad
practica, tratando a la infancia con reconocimiento,
respeto y afecto, “tirando permanentemente de su
desarrollo” % su interés por cultivar las mejores rela-
ciones posibles con las familias de su alumnado y las del
centro en general, etcétera.

El estudio de caso resultante ® pone de relieve cémo
un profesor que se ha preocupado por relacionar teorfa
y practica en sus casi cuarenta afios de servicio docente
puede hacerlo a partir del estudio, la reflexiéon y la
accion comprometida en su trayectoria profesional y
vital. Los procesos de autoformacion que ha seguido: la

5 VicoTsky, L. (1979). El desarrollo de los procesos psicolégicos supe-

riores. Madrid: Akal.
6 Awarez, C. (2011). Autoformacién y autocritica. Alemania: EAE.

Momento de ensefianza-aprendizaje en el aula.

escritura académica y personal, la revision autocritica
de la propia practica y su transformacién paulatina; le
han aportado la ilusiéon necesaria para afrontar su tra-
bajo diario e intentar, con pasién y coraje, explorar e
intentar vias de relacién entre la teoria y la practica.

4. ;ALGUIEN TIENE UNA VARITA MAGICA?

Cuando se acepta como un topico pedagodgico que
“hay que relacionar la teoria y la practica” todo parece
indicar que estas relaciones se producen por ensalmo,
pero, cuando se explora rigurosamente cémo se puede
producir esto, las claves del proceso de relacién teo-
ria-practica parecen estar en el esfuerzo consciente
de los docentes (y quizas de algunos centros) compro-
metidos con la reflexién, la revision sistematica de la
practica, la determinacién de unos principios de pro-
cedimiento, la formacién y la lectura profesional, como
deja entrever el estudio de caso realizado.

El debate sobre las relaciones entre ideas y practica
es muy complejo. Aunque tiene cierta trayectoria, el
terreno esta muy abierto y quiza en el futuro conozca-
mos férmulas que contribuyan a convertir teorias en
practicas y practicas en teorias. Por lo pronto, no
tenemos esa ‘“varita magica” que nos permita hacerlo
facilmente, ni mucho menos, pero si podemos esfor-
zarnos y comprometernos en el dia a dia por construir
y acercar nuestras teorias y nuestras prdacticas de
segundo grado, creando con pasién y coraje nuestras
propias “pequefias pedagogias”.

( Para saber més\

+  Awarez, C. (2011). Autoformacién y autocritica. Ale-
mania: EAE.

*  GRroux, H. A., FReRE, P, Arias, I., y Mc LAREN, P.
(1990). Los profesores como intelectuales: hacia una
pedagogia critica del aprendizaje. Barcelona: Cen-
tro de Publicaciones del Ministerio de Educacion
y Ciencia.

* RozADA, |. M. (2007). “;Son posibles los puentes
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innovacion, teoria y practica de segundo grado,
pequeiia pedagogia.

Este articulo fue solicitado por PADRES y MAESTROS en abril de 2013, revisado y
aceptado en agosto de 2013 para su publicacion.
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