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De qué forma
una pareja se
mantiene

en marcha,

en crecimiento?
(qué necesita?
,como ser cada
dia mas y mas
creadora?
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Profetas, cantores, reyes y médicos

Vivir v crecer juntos
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losé Antonto Garcia Rodriguez, en su magnifico libro “Hogor v
Talter” recogia una conferencia pronunciada en Viena por Emsi
Bloch, alla porel afio 1968, Su titulo era: “Carismas deam puehla cn
maeha . En ella se mtentabaccontestar a la sigaiente pregunta; jeon
gue-dinamismos intenores ha de estar equipada unacolectividad parp
que sea capaz de crear vida, de crear historia? O, de otro modo, ;que
tipos de personas son irrenunciables en un pueblo en marcha? (Qué no
debe faltar? _

Basandome en el libro citado. me gustaria imemar responder a lo
Slguente:

uDe qué forma, tna pareja se mantiene en marcha, en erecimiento’
o Qe necestta? ; Como puede ser cada dia mas v mas:ereadora?

Bloch decia qué un pueblo en marcha: necesita el carisma de lo pro-
fético, Jo cantor, lo regio v lo medical. Correlativamente, treo que dos
personas que quieren compartir su vida necesitan ser, ¢ uno parael otro,
profetas. cantores. reyes y medicos.

Profetas

Profeta es ¢l que pone-a-una comunidad en marcha, Profeta no es
Yuien conoee el futuro; porgue no podemos ¢conocerlo futuro (digan lo
que digan los astrologos). Profeta ¢s ese varon, esa mujer, que ¢s licido

para analizar ¢l presente y animar senalando ¢l futurn, Congee ¢l desti-

no. mira siempre hacia el horizome. hacia lo que “podemos y debemos
llegar a ser”, Sin profetas no hay marcha, no hay avanee, Me gustaima-=
ginar i esé varan, a csu mujer. como un marino mitando a las estrellas:
nunca: las podra alcanzar, pero las estrellas le marcan ¢l canino, Bl pro-
feta taladra ¢l presente v nosvuelea i el futurs, haga pdelante. Cap-




st covimioy tiachie Loy gue no Mincioni,
lo que esti mal, lo gue nos falta,
Lo que podemas mejorar... Ese
varon; esa-mujer estin profunda-
menle enamorados de la justicia,
de la fidelidad. de la igualdad,
Son macstros a la hora de descu-
brir los “hueeos”, las componen-
das, Jos “pactos con ¢l diablo™,
las instalaciones. los mecanismos
de: defensa para Justificarnues-
teas mediocridades, las “rebajas
de enero de nuestras vidas en
pareja’, muestras “hamiijas” ..
Sus palabras magicas son
“fodavia no ™. En una pareji, o
sus miembros. en un momento u
otro les Mocara” ser prolcias.
Son molestos, verdad? Qui-
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y st vida toma la forma de repro-
che. Lina pareja en la que ambos
fugran, simplemente, profetas
seria absolitimente insoportable,
Pero. w la ver. [pobre de la parcia
donde nohaya profetismo v uto-
pial, porgue esa pareia esta mori-
bunda. Sin proletas una pareia no
puede hacer de vigia de sus hege-
sidades nide las de sus semeian-
tes. Y hay algo ain mas impors
tamel sim-profetas: no hay espe-
ranza.

Los profetas son brijulas.
Nos ponen radicalmente frente a
nuestros ideales: A veces no son
entendidos (porgue una pareja
aparentemente vive mis enui-
lasin ellosi.. A menudo los erin-
Cames por ser incolicrenies, por-
qie 4 veees “no se aplican el
euenta”, no denuncian simple-
miente ol mundo, smo o nesoros
mismoes y a nuestro estilo de vida
personal v familiar.. Pese atodo,

como va he dicho: jpobre de la

pareia gue no lene profets!
Tampoco s¢ necesita un profeta o
dos™a todas horas” Fs bueno ser
un poco profeta, pero sin pasarse,

Si los miembros de la pareja se

dedican simplemente a ver lo que
les fala... No'se puede vivir con
algaien gue se dedica, desayuno,

En nuestra vida personal, en toda vida en
comun, hay cosas que necesitan ser cantadas,
celebradas y admiradas. Si las palabras magi-
cas del profeta eran "todavia no™ las del

cantor son "va si”

comida v cema, a recordar lo que
todavia ne se ha conseguido,

Se necesitan profetas gue.
desdeel interior de la partja. nos
digan "todavia no, majetes”, Pera
no basta lo profético. Come dice
Jose Antomie Garcia, los profetas
san I levadura de Ly masa, pero
no saben hacer pan. Sin profetas
no hay comumdad. solo eon pro-
fews tampoco,

Cantores

Para gue una pareja se man-
tengn en marcha v para e sy
marcha sea creadora, son preci-
sos olos dinanusmos Intenores,
ottos 1ipes de personas,, Por ¢so,
en otros momentos, hard (altar
cantar. Mecesitamos  tambien
cantorex’ capaces de celebrary
cantar la vida, los logros que ya
existen en nosotros. En moestra
vidiy personal. ‘en toda vida en
comun, hay cosas queé necesitag
ser cantadas, celebradas v admi-
radas. 81 las palabras magicas del
profeta eran Modavid no” las el
cantor son “va si”

El profeta y la profetisa son
molestos porgque swempre nos
senilan I gie nos falta Los:can-

lores nos repiten lo gue va lene-
mos, lo gque ya somos. El cantor
CE eRE VArOI. esa MUjer. gle reco:
noce que el horizome ya osti
agui, sque el sieio s¢ va realizmi-
do: que. en ocasiones. cas) pode-
mos tocar las esirellas, Nos ani-
mir o mirando haciacel futiaro
sino mirando 4l pasado y al pre-
semte, Stel proleta iene uncierto
“pestmismo mefodologion . el
Cantor tene un “aptintisito sishe-
mdlico . A o parela que estd
desantnvada, 1riste, no la lévania
8000 el profets La levantan los
catitores. Porque alegramos nos
hace ser mas resistentes: |Av de
Iy parcja gque mo s capar de
gozar, e pusdreselo boniba. de
sonreir. de hacer de su vida ono
accion de gracias! Cantor ex '¢se
vardn, ess mujer, que sabe ser
feliz, que se sabe leliz y es capaz
de dar gracias; v, min magimpor-
tante, €5 quien sabie que gran par-
te de esa felicidad depende de
hacer feliz a la otra persona.
Ahord Bien, o se trata sim-
plemente de cantar, Hay que
saber lo que se canta ¥ como so
canta. El cantor nooes el gue
“echia vaselina™ y rehuye siempre
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Sin profetas no hay camino, sin cantores
no hay descanso, no hay "metas volan-

tes”.

Sin reves, no hay mision ni vida

verdaderamente compartidas. Una pare-
ja sin reyes s una suma de sujetos mas

0 menos caotica

los conflictos: Sisimplemente se
canta podemos estar huvendo de
fos problemas. Contar o es alie-
narse, Cantar o salvacion que va
CALL A s prepararse pard seguifr
caminando. Ademis si siempre
estamos. cantando acabamos cau-

sudo dofor de-cabeza a la persona

Que amamos,

Pera ya nos enconttamos: con
un primer problema  Profetas v
cantares no se llevan:nada bign v,
adeinds, tienden a™excomulgarse™
No Henen una convivencia fieil El
profetapiensa que los cantores son
“fontos Telices™, el cuntor piensa
yue los profetas son “tonios Iris-
tes”. Existes ademas. wn segundo

problemta: ambos s¢ necesitam

iutharente. 51 en uni paregi solo
libiers -cantores, €sta serla una
pareja “de arrumucos™. apolitca.
asocial, sin compromise, Serkl ina
pareld conlormista, sin lension

hacia el futuro, sin proyecio (una:

pareia lata™). MNecesitimos algo
1S fue Lritarms para consteiirun
proyecio de pareja. Porque a base
de oir cantar nos puede dar una
faquieca francamente sera,
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Se hace necesario 1ambién otro
tipo de persong en I pareja

Reyes

Para que una pare)jg pvance
hacia ¢ futuro es preciso que
algoren “siente juntos™ a proletas
vacantores. Eslogque Emst Bloch
Lama reves, Rev ¢sese viron, ¢sa
Tuger, gue es capaz-de salvar a to
profético y lo cantor de excomul-
garse vopof tanto anularse mutia-
menle, La palabras migicas del
ey SOn “aniiianos frntos”

Sincprofes nohay camino,
sin cantores no hay déscanso, o
hay “mctas volantes™, Sin reyes.
no hay musidn ni vida verdadera-
mente compartidas. Lina paveya sin
reves es i suma de sujetos s
O menes cadtica Sin reves las
energias de profelas vode cantores
s¢ paerden y ndulralizan, Sin reyes
podemos poner ¢l carro delante de
las bueyes, o vender el carro o
comernos los bugves, La paregase
divide. Lino-empicza a correr §
otro se queda parado. Utilizando
una mnagen biblica, podriamos
decir yue sin réves; medieo puehio

de Israel se hubiera quedado ado-
rando al beeerro de ore y medio
pueblo de |srael hubiera continua-

dosuecamine forzando la marcha

v muriendo en ol desierto de sed v
de cansancio. Sin reyes en la pare-
ja pueden surgir falsos profetas y
[mendneanores:

Ao Jargo de su vida, en L
pareia, ¢s preciso.gjercer ¢l servi-
ciode lwautondad. de lacoordina-
cion. Se hatd necesario annmarse,
gonlirmarse, “mandarse™, En las
dudas. en las encrucyadas, pucde
que oo de los migmbros de la

pargga leve b inictativd, Péro los

reves también tienen su peligro
Noves sano ni bueno gue siempre
sen A misma persona quien Jleve
la miciativie Los reyes pueden
pensar gue sy opimon supera a {a
die profetas v a lade cantores, Y su
lentacion puede ser la de decidin
por-ellos, va que es dificil poner-
los de acuerdo. Bl peligro de los
.T.I..‘}"L'S &5 lener lns rL‘SpIIEﬂlH_\‘ antes
e gue las pregunas sean foromli-
das 0. peor ain, pensar que solo
cllos tienen las' respuesias. Se trita
die serreves vy reinas, no lirmnos.

Lina pareja donde solo hubiera
reves seria msufrible: como un rer-
no de taifas o casi un mero “apina-
hotel™. Seria uma pareja en gque la
convivencia pacifica se lograria
pagindo un precio demasiado alio,
¢lide fa comunion'y ¢l de 1 propia
valoracion y dignidad

La pareji. en mn opmion, pre-
cisd de proletas, cantores y reyes.,
Pero hay un cunro tipo de perso-
nas del que necesita foda parea;
Y. noon jineio, ex el Hpo de pérso-
has Hoy por hoy nets escaso, pero:
fimbien el mas necesarioen este
momenilo V. mas: aun. mirando
hacid ¢l Muturo. Porgue en lodo
grupo Humane, <n toda comuni-

-dad. en toda pareja. que recibe el

pasado, velebra el presente v se
provecta al futuro, hay enfermos,
Enfermos de muohas vosas. espe-
cualmente enfermos del corgeon v
del alma



Y la persona gue esti sufrien-
do- 1o que menos neeesiti oa de
quien le culpabilice; de quien le
diga Valegru esaicar queno es
pari Banto”, o de quien infente
coordinarfe “justo ghora™ Quien
estaenfermo necesita un medico

Medicos

No todo-es jauja en la pareja,
iverdad? Una pargja que no
admita en sy senela enflerme-
dad™... Hay momentos en la vida
que negesitaremos ser medicos
de nuestra pareja, ¢s decir, subar
acercarnos silenciosamente a la
persona amada v tratar de curarla
con grandes dosis de carifio y
confianzi, Ofala nbfalten mddi-
cos en el interjor de las pargias
51 nos faltan o comienzan a esca-
S Eslamos practicamenti per-
didos. 5§ nos fahan médicos,
Vanes a conenzan a exconidlgar
o los raros: a los tidosy o las
personas sensibles. Sinos Tl
los médieos, la mareha hueia sde-
lante ird dejando mucha vida en
la cuneta. Los médicos puede que
no sean clarividenes, gue no
e4tén insertos; gue no nos alegren
la vada, guesean un desasire a la
horg de coordinar.., Pero. mal
camino lleva la parcia ¢n gue sus
miembros no saben ser médicos
el e para ¢l otro,

En palabras de José Amonio
GIITL’I'&: “Tonders CUTTOUETIIN  Exe
fip ce frombre o de mupar e
apariacion fiundaniental of gripo
somsisie e saberse aoeroanr silen-

e ite o {.‘{fdﬁ Nt erer, iy

it mimeehas gt donde vt
s herida v trakre e corvarto
devolviendole grondes doses de
comnfiezir et SEsH 2 ) S pre-
NeHeda ¢s absolutamente peegsa-
Pler v prectosa denivo e wn grupo
COMMRIENIE €0 U EP0ee Come
R miestra, en' fa que i eiviliza-
citnt perfecta prodice ienas levi-
das exteriores (esas san faciles de
carars, peve-tiende a multplicar
lav ocnltox ™

Para reflexionar en pareia

1.- ;Como mantenemos nuestra pareja en marcha, en

crecimiento?

2.- ;Es mi vida en pareja terreno abonado donde pode-
mos hacer que crezcan otras facetas de nuestra

vida?

3.- jQué vivimos en nuestra pareja como limitacion? ;Y

caomo liberacion?

4.- ;Sentimos que alguno de nasotros lleva desequilis
bradamente el "peso™ de nuestra relacion?

5.- i pudiéramos volver atras jqué cambiaria? jqué no

‘cambiaria?

6.~ iMelnos reconozco en estos cuatro carismas, en
estos cuatro "tipos de persona"™

7.- jRecuerdas momentos concretos de profeta, can-

tor, rey, médico...?

8.- jRecuerdas momentos concretos de agorero, canta-
mananas, tirano, matasanos...?

9.- $Que cosas pueden desequilibrar mi vida de pare-
ja? Peligros potenciales (o no tan potenciales)

10.- jQue cosas pueden consolidar mi vida de pareja?

Apoyos para la solidez.

Sin médicos no hiy marcha,
porgue ol que se sienta al borde
del cammo, hevido, nele eoha o
chtedar G ofire & samiaitng g
enttieiide de vendar herideas "

Profetas, cantores, reves y

médicos: Todos hacen falta en In

parcjia, en o familis.. Ahor
bien, 31 estos lipos.de personis. si
estos carsmas prerden de visia su
vacacion, sy pasado, s presente
v su futaro, si prerden de vista su
suenoy sy razon de sen su “amor
primera’, o habremox: hegho
bueny, Si pensamos gue los
carismas, son nuestros, porgue
nos los hemos “‘currac™ noso-
ros.., Siperdemos de visia que
san- un dan regibido para los
demas, para puesin pareja. pro-
bablemente nos éncontraremos
con quee en Jugar de profelas sere-

mos agoreros, en lugar do canto-
fos SUremos. cantamananas, on
lugar de reves seremos Lranos y
en lugar de mddicos seremos
matasanos, Y, verdaderimente,
PAra €50 vige no necesilariamos
alforjasm

Para saber mas
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