L.os abuelos en el aula

Con los cambios que se han producido en nuestra
sociedad enlos Gltimos aflos ¢s difici] imaginarya 4 esa
abuela de pelo cano recogido en un mofio que 1¢je v ha-
ce panchillo a través de sus pequefias y semicaidas pa-
Fas Nuestra Tercera Edad ha ganado en lohgevidad vien
calidad de vida y es mis ficil encontrarla en excursic-
nes. clases de gimnasia, yoga o pintura, en bailes, expo-
siciones y salidas culturales. Son abuelas y abuelos mus-
cho mis activos, gue disfritan de 1o vida y que recli-
man st Hbertad v antonomia. Peroa la vez, son abuelas
y abuelos inguictos y participativos, dispuestos a ayu-
dar asus hijos v gue se hian hecho parte indispensable
de la familtia en nuestri sociedad aciual, Una sociedad
en la que hombre v mujer trabajan por lgual v por tanto
en la que los pequeiios se quedan al curdado de 1ereeras
personas. Y ahl estin los shuelos, Los vernos i lesalida
del colegio, en los pargues. se saben los nombres de los
dibujos de moda y también los mends de las distintas
hamburgueserias: Son corresponsables de la educacion
de sus pictos y esto tiene grandes ventajas para todos:
ellos se stenten Gtiles y valorados, los padres micha
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mas tanguilos y seguros y para los nifios--. los abuelos
son fuénte inagotable de carifio, tiguras de referencia ¢
identidad, ransmisores de valores ¥ oulturd, vineylos
afectivos fuertes v solidos que les a}rudan 4 CTECEr Sana
v equilibradamente,

Tambien hay algin inconveniente { para gué negar-
lo) v-es cuanda las dos “autoridades” entran en conflic-
10; pero este se soluciona rapidamente si desde un pri-
mer momento se delimita perfectamente ol “gampo de
juego™ de cada uno.

Contar con la ayndu ypartieipacion de los aboelos en
la edueacion de los hnjos es muy ennguecodor para todos:
Sivesto es wn hecho encel Ambito Faniliar, por gué note-
nerles en cuenta lambién ¢n el ambito éscolar? Son mu-
chas y muy diversas las actividades y los momentos que
se pueden viganizar para lonwentar su participacion. Su
integracitn puede ir desde una jornad escolar dedicada
a “los abuelos™ hasta una. presencia s continoada en
distintes momentosdel curso'y recogidaen la programas
cidn deaula. Estus son solo algunas sugerentias de entrd
las muchas posibilidades que se nos pueden ocurrir:

abuelos cuenten cuentos ¥ leyendas de su época

reses ¥ curiosidades.

‘giados,

= Invitarles al aula para elaborar junto a sus nietos ¢l arbol genealogico de la lamilia,
+ “Cantando con los abuelos™; este puede ser-el titulode una actividad de animacion a-la lectura en la que los

* Podemos hacerles una éntrevista con preguntas elaboradas por los propios nifios que respondan a sus inte-

+ Entablar un cologuio o debate con temas tan interesatites como: “E| cole de mis abuelos”, “las relaciones
emre hombres y mujeres antes™, “la guerra™, “la inmigracion en fas dos-épocas’™...
«“Nuestros abuelosse. o merecen™ organizar un festival en el que los abuelos scan los espectadores privile-

= Dedicarles una seceidn o un monogritico en la revista escolar,
« Organizar talleres “mtergeneracionales” (decocing o die baile por ¢jempla).
« Invitarles a que nos enseiien juepos v jugnetes (radicionales.
~+ Montar una exposicion con fotos, objetos, libros y documentos antiguos,
+ Escuchar canciones, musicas. coplas antiguas ¥ conocer los discos ¥ equipos musicales de antafio;

Segure que en el anla hay algin mioal gue le falta
alguno de sus ahielos: Esun buen momento para hablar
de ¢sa ausencin, de qué ha pasado con ellos.

También se puéden organizar actividades en colabo-
racion con las Residenciasde la Tercera Edad cercanas a
I institucion escolar. Invitarles 4 compartir ¢l aufa o vi-

sitarles para charlar, escuchar histonias o Hevarles un re-
galoelaborada por log propios nifios.

En definitiva: es muy importante aprender a1 integrar
v valorar ambién:desde el anla-a los-abuelos, ya que la
“asignatora” qoe ellos ensefian; no-se aprende en ningu-
na otra parte,
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