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Padres ¥ Maestros: A lo largo de estos (ltimos atios, cada ver hemos
temdo mis frecuenoin de timiling que noresponde n psie mivel de vida hir-
fative, clasico, que considerames lodos cono “ideal de familia™. Un for-
mato de familia con un joven adulto que sale de casa para formar la stya
propia. Luego legan los hjos peguerios con los requisios gue esto Hene,
Surgen las.complicaciones de li adolescencia, y, presumiblemente, 1o pare-
i vielve soser pareja; retomanda b vision conyugal, hasts entonees no olvi-
dada pero st a veces relegada por la funcion parental. De-ahi Hegamos o las
Weines etapas de lavide enfrentandines a To perdida de us seres yuendos:

i cadis ano de estos mpmentos, Ly familia debe enfientarse a distintas
tareas u objetivos y, para elle, precisa herramientas: Las estudisticas inciean
gue se lende s compartr este modelo Familiar con modelos familares
mondparentales: padre o madre Con Rijos, separacion, divorcio, sitiacion dg
viudedad. madres solteras o bien familias reconstituidas, estas Qltinas
entendidas cuando un hembre o una muger forman una nueva famiha pero,
al menas. uno e ellos procede de una relacion anterior en la que ya tuve
aletn hijo.

La primera preganta va encaminada en cste sentido: (Cuiles serian los.
factores que inciden en el cambio de este modelo Familiar?




Virginia Cagigal: En los diu-
mos tempos se ha producido un
cambio de valoracion de la parein,
Ahora se busen una moyor calidad
en la relacion. Prima gue la relacion
contribuya al crecimiento personal,
ol eocoeniio. Esto también produce
mayer suseeptibilidad ante el dete-
riaro. Antes cuande las parejas s
csaban, en-muchis ocasiones cisi
no se conecian. Ahors que nos
cosamos con und. eleccion clara de
PATEj. POI SUPUESIO eS10 es Plsii-
v, es mis el que del mixime del
que s¢ parte vavamos notando las
deficiencias que no cneonirmmos v
meesperamos. Como si el recorvido
hubiese sidiv mverso. Acesio pode-
Mos e ung mayor adeplacion
legal y social del divorcio; A mayar
‘frecuencia mayor consideracion de
la possbibdad de gue cuando une se
Case puede o no ser para fodi la
vidit. Hay un cambio moral en la
viston: Lin camio gue va acompas
ada deun aimento: del ndividoa-
lismo. Es verdad gue & veces en
roles tradicionales el yo quedaba
tan perdido que en dcasiones lrata
censdcuendias personales impor-
tantes. de ahi ln mportancin del
equilibrio entre ¢l yo y el nosotros.
Y como suele suceder cuando hay
cumbios, st ha ido al oo extremo,
al del individualtsmo: al yoO. par
encimade fo que sen.

PyM: i También podriamos
afadir. dentro de estos factores
dé cambio, la nueva sifuncion
lahaoral exisiente? '

V.Cat Desde lvego ln competiti-
vidad Taboral a b que nos enfrenta-
mos impide en muchas ocasiones
tener tiempo de calidad en parejn
Especialmente conesta vivenen de
las ritijeres gue puede estar rodea-
da de sensacion de culpa. “Me voy
a tritbagar, dejo s los mitos solos, al
wolvar Tes dedico tada [a atencidin
posible.. ™y jelaro estal, ¢sto reper-
cute en L relacion de pareja;

La mujer. tradicionalmente
tenia el rol expresivo, alectiva, el

«Ahora se busca una
mayor calidad en |a
relacian. Prima que la
relacion contribuya al
crecimiento personal,
al encuentro»,

padree fenia al rol instrumental -
discipling v pan-. Fsto hy evolu-
cionado: compartiendo roles y ello
implica In posibilidad de indepen-
desicin de lu mujer o de mantendr
estos: fales en comuan, Pero en
algunos casos esto parece radueir-
se eu by idea de gue €] hombre v 1o
MAer -s¢ [fecesitan menns pary
estar en lamilin: Podemos ser uny
familia. amcamente dirtgida por
una mijer o por un hombre, a
experiencia o dice.

También habria owos factores
yue condicionan estms nuevas ge-
tructuras. familiares: Una mayor
busqueda de satisfaccion en la rela-

citn de pargja, la no edocacion de

los hijos hacii el sacrificio primando
la satistaccion immediats, o la lalta
de apove de la familia extensa. En
fin, wna sierie de fagtores que, grosso
miodi, cu:iﬁguram' lns causas de
estos nuevos formatos familiwres:

PyM: Por tanto lHegamos a
otros modelos entre los cudles
tendriamos a fa familia monopa-
renfal . JQué iimpactos provecan
estas nuevas estructuras?

V.Ciz En el-caso de las-familias
monoparentales ha habido muchos
estidios sohre los impactos gque tiene:

Problemas econdmicos

Biliculfades de discipling

Apego entre padres e hijos

La sobrecarga

Falta de modelo masculing’ femening

Falta de limites entre padres ¢ hijos
tratandose como iguales

Fs importante resaltir gue todas
laz investigaciones apumtail gie no
¢g fanto ¢l hecho de ser uny familia
monoparental lo que trae estas con-
sECUEnclas, smo gue segin la orgas
mzacion hay consecuencias mayo-
res o menores. Desde luego las difi-

‘oultades econdmicas ¥ lo sobrecarga

som obvias, Ly reéalidad es que donde
estubar dos ahora sol hay uno:

Sin embarge, los datos revelin
ue ex mas importiante el mvel de
vonflicto de’ esta situacion gue el

hechio de ser familia monoparental,

famlia reconstinuda o famiha
muclear infactn JOué guicre decir
con esta? Pues que podenos vivir

e umia fum b nuclenr ivtactacon un

mivel de contlicto muv alto v esto es
igualmente negativo pary Jos hijos
quesi hay un conflicto grance entre
dos padres separades: divorciados. o
én familia recomstiniida. Lo que
marca de verdad la diferencia parn
los: nifios es |a.cantidod de conflicto
gque haya, el tipo de disputas v los
diferentes modoes de resolucion,

Durante un praceso de separa-
cromse observanen los hijos signos
de malestar durante semanas, me-
ses. Los nifos pequenos estan mas
contundidos, asustados, muy ape-
gados a Tos'padres, Por gl contrarieo,
los mayores son mis facilmente
irritables. pueden ponerse de mani-
feste disTunoenes de conduets.
hegativismo, oposicionisma, falta
de concentracion en el colegio y, en
general mayores y pequenos:lienen
problemas: de-suefio, pesadillas,
iristess y mayor agresividad con
hermanos o compafieros.

Hay une primera reaceion
dirmmte semanas o inclign meses
que es ln esperable. Si esto secon-
satlida es cuando hablomos de un
problema imporante.

PyM: Lo que si podriamos.
analizar con una serie de indicios.

que pueden intensificar la con-

flictividad en las familias, por
decirlo de otro modo, agudizan ¢l

riesgo de conflicto, ; Cuiles seri-

familia
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an esos aspectos que contribuyen
@ que lns cosas vayan a peor?

YiC.: Bstas nuevas estroctirms
familiares offecen-a so vez una
serie de [aclures de riesgn e
complican § dificultan:la ya de por
st difiei] siuacion.

» las pelcﬂ's entri los .Pﬂdrl!!i..

sérif un factor de gran relevaneia.

Haty parejas que conel divorcio o la
separacion no acaban 1o pelea smo
quig empiczan ol tpo de peleas
Los mifins guedan inclutdos enuna
aspecie.de trigngule goe se les va
estiranda por un Tado o por el vio:

En esmas deaslones une o
ambws padies waan de demodtrar-
le-al hijo/aque o culpa e del otra.
de modo yue'este yueda atrapada
oo que denomingmos “contlica
de lealtades™ es deeir, en una duda
constante sobrea gquicn de los dos
serfeal,

Hay que evitim las peleas entre
los padres.al igual que los conilic-
Los deintereses ¢ntre padres-hijos,

* También son caracteristicos
lux problemas de comunicacion.
Miilliples cosos de separacion con-
Hevan este tipo 'de problema gue si
nogueda restelto pervivind dumn-
el proceso postenora lo separa-
cion, Cuando los padres mas nece-

sitlridn comunicarse hien para

ponerse de aeoerdo en o mas ele-
mentil gue & aféeta al mifo, peor
Tesulta est comumgagion

« Afadir, en relacion a la pre-
Sunka. que otro- factor quese debe
evitar es. sin duda, o wdtizacion
‘e los hijos como testigos o como
combatientes; “Cuentame con
quien ha estado w padre 2l iy de
semana; cutntime gué ha, heeko i
madre estos dias....” Este tipo de
preguntas generan en los hijos
mucha dnsiedad, les hace mucho

diiio y vuelve asurgir el “conflicto

de lealtades™

Luos padied han de ser capacis
de ubviar, por lo menos delante de
los nifios, su dolor aungue no csté
cerrado: Loswinos no pueden con-
vertirse en recaderos ¢ intermedia-
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rios: “puesdilea wpadee que.”
Mied es esie si nivel

o ueg tendrinmos factores
de riesgo especificos de situacio-
nes concrelas,

Pon ejemplo e ¢! caso del
abandono el padre. e g made o
de ambos. Esto en los niflos suele
dejar seeuelas imporanies: Aln-
yue la verdad s que on interven-
cion con los mites. soy poco deier=
sk Crgo gue ¢l ser humano es
rtieha s tieo. -y contames eor
mucha mas capacidad que pars

‘estar deternunados porun aconte-

cimicnto sucedida, Ahora bien, ¢s

clertin yoe liay  acontecimienios.

que le marean mas gque otres, vl

abandonio de uno de los padres es

e los mias-dorps. Fsla vivenoia de|
tesamor, es o histona sinconchar,
aparecen las culpas: se Tue pormi.
ele, Laculpa es un hecho limpoy-
kit los Do asumien por pringi=
pro queellos tienen la cuipa. mas
i sh el o tdene wiemal conpior-
tmiento. Es vital defarle constin-
cid de que dl no-es ¢l rsponsable
de esa situacion,

= L iilthmo factor de riesgn,
son los conflictos derivados dela
nueva conducta sexual de los
progenitores. Lsto sabwe odo se
praduce en la ctapi adolésoente,
donde puede ser-que los progenito-
res micien una nueva relacion. El
papel de los padres es elave: guan-

1 masexplicacion les deimis sobre
gomao ln nueviy relacion ao interfe-
rimn enoel cariiio ¥ dedicacion gue
seles tiene: mucho mejor porgue
mis |ud peompaigaremes en exiy
procese de seeptacion de iy nueva
persona, Esampreseindible que no
axigin competencin entre los hl_}ns
¥ las nucyas parejas,

PyM: Nos hemos estado refi-
riendo a aguelloy Tactores de
riesgo que perjudican las nuevas
concepeiones de familia; pero
spodiemuos hacer algo eomn mc--
dida preventiva?

V.Cr De modo esquemidbico
podramos sefslarcomo laetores
e protecelon los siguientes

v Que aparescs un: inica
autoridad (por supnesto o ideal
seefa gjue Tos acderdos Tigran eons
sensuados por los padies). Pero s
la relacion esta muy detenormda:
facitia el que wna de las personas
asuma la autdridad ¥ las decisiones
dediscipling, Tambien es vital gue
la persona que convive con los
lijjos adople nesolo el fol dé auto-
ridid sino lambign el exprosive,y
que no sustitoya umn. por. otre.
Especialimente las ‘madres {mas
climo en situneiones de Viwdedad)
al faltar ¢l padie de pronts, han
aswmido el rol de auordad prion-
latinmiznte Y i impresion que s
tengoes que los-hijosu veces piers
den o la vez a lamadre v al padre.

Nora medida preventiva: de
Fugn calado, serin el establecer ima
hueny relncion de conlianzn entre
padres ¢ hijos. Ahoravan a tener
(Ui comypartiv mis Hermpao en la lim-
piezade o easa, en el euidado de Jos
hermanos  pegiieios. ete. En la
medida en gue todos los miembros
Al b Familia seandapaces e adap-
trse a estos mievos papeles mejora-
ri lasiuacton: El problema-es gue a
veees sejuedan anclades en el
modelo anterior, con la rémora o 1y
carga de no haber podido tener esé
modelo, Y ‘eso’ empieza @ pesar
mugho, supane una aforanza per-




manente, una reflexion permanente
dee o gue i somos”, de “lo e no
podemos ser'. Esto nio contribuye a
cammaren 1o vids; Lo que contnbu-
yir al avance es decirrestaes i red-
lidad, huy que ajustirse lé mejor
puosible, mereee Inpena luchar. Y si
exisie apoyo. sobre wdo de la fam-
lla extensa, mucho mejor.

PyM: Cuwiles son las carace-
teristicas de Tas familias reconsti-
tuidns?

Vo Dos adultos: forman: un
nuevo nucleo familiar ravendo o no
Ijos de Ja relicion anterior. En las
familing reconstituidis endriamos
cuatro Lipos postbles: familia en la
quesguien s¢ incorpord esla madre
tmadmsita), en la que quien se in-
corpora es ¢l padre (padiastro),en
ta que-se incorporan los dos (mu-
drisied 'y padrasire) pera oo tenen
nuevos hijos v en Lo que pa-drastro
y madtastra tienen hajos en comiin:

Al tema dé In madrastra con
frecucncia se de sumi oda lo carga
negitivii de los cuentos v lo gue
ello lleva por afindido. También se
le suma el mito de set la personn
yue no aparti igualmente el carifo
de la madre. Algo parecido pasa
con ¢l podrastro nungue con mar-
ces va que se |e arihuye un papel
mis salvador. ¢l tema economice
esta presente.y lambicn esta ligado
al tema de 14 disciplina. Puede apa-
recer la competencia con ¢l padre
tialogica donde vuelve a surair “el
conflicto’ de- lealiades™ pard los
hijos (si ya ¢s dificil inclinarse por
una madre v on podre; 51 ahos s
tesunt un padeasiro o madrastra i
sltuneiin se complica),

Cusndo se juntan padrastro: y
madrastra aparece ¢l choque de dos
Fanilias, ¢on dis estlos de comuni-
epcion distintps. expresiones. de
afecto diferentes, e, Pero aqui
quedan dos:padies hinlogicos ex-
cluidos con sus respectivas fmilias
extensas (huelos, 1jos, ¢i6...) S¢
debre temer especint cuidado cuando
aparecen hijos comunes, podrian

P Rt

surgir, afecthvamenie, diferencias
e trato que se deben impedir
La familis reconstituida tiene

como tatea pasar de on medelo
educavvo de familia aono modelo
diferénte, pero se le suma la com-
plefidid de que eso no se va ha
ciendo poco a pocn sty que se has
e¢ de golpe. Esto implied un tigm-
- chie acdapracion. s los padres Son
realistas on Ins expectativas. es un
fuctor de proteecion muy grande:
Nu e puede cspermr de micio que
tewdo dayo @ ir femomenal

Py En el easo de las Tami-
lins. munopareninles, Jexisten
diferencias cotie los aspectos
gueafectan a los hijos en fancion
de sus edades?

VLC.: SiL desde luego. Existen
sensibilidades disuntas segun sean
nifins P!.‘qlll.!ﬁi-\ﬁ o' jovenes-adales-
centes: Por gjemplu,

En ¢l caso de los nifios mis
pequefios e sienlen oy contra-
riados.en situaciones de lealtades
divididus. Que tengan que decidir
entre padre/madre o entre padrel
padrastio, ¢tc,

Todo 1o que sea ne introducir al
nifio endi polémicy de los padres,
avodia " Te gusto o gue bz ¢l ima-
ride! @emarido, te gusia lo que hizmo
i exmuger,.”. No se deben hacer
COmMenianos permanentes aungue
nos parezea gue les Wnemos que

27

gularsgue decrr., - este ipo de ins-
trucciones al nino, en o practica,
o Je sirven, v sinembargo o que
le queda-es la sensacion penmanens
te de tener que elegir entre mi
mudre y mi padre. Hay pocos casns
vl que, esta, reflexion se haga de
verdad. Cuanto mas tempo dura el
conllicto entre los padres mis se
involuers ulos hijos. Es primordial
no plantearte disvuntivas en: ta
elecewon de padre o madne,
lzuatmente. en ef colegiv, vas
mes o tratar de no imvolueraral nifio
en comentarios: en el aluvion de
mensajes enredados entre padres.,

Otro aspecto que afeeta a los
mis pegueiios serig Ja desubicacton
ntre fos lermanas: Normdlimente,
lus mayores adoplan um posicion
mas cercana a los padies ¥ esto
atecraa las relaciones entve ellos:
porgue aumentan los conflictos con
fos padres o porque mdicionainien-
1e surgen las:mclinactones. por afi-
fidad, enw'é hijos v padres,.

Para los padres es duro peromo
se-debe buscar el apoyn principal en
tos hipos mientras no sean adulios.
Hay que moverse pard tatar de biis
CAT ©5¢ APOYG N OITHS Persongs,
Esto es dificil porque, por eemplo,
ura misdre puede sentic gran nécesi-
dad de contarle o una hija de 14
anos los problemas que csta femens
o ey su fuevi saliacion, peronn
o cimas cuenta g gue la gstamos
inyolucranda en un nivel de rela-
cion que no le corresponde, yella
i s Vi d sentic 4 gusto. Hay. gue
darles Lo ranquilidad de gue su
padre y su madre los quieren

Diesdiz el profesorado es nmpres-
cindible volaboray también cn la
neemitlizacion de Jas conductas mids
disruptivas de estos nifios. Hay con-
secuencia de esta§ conductis, sin
dhuda, pero o importante e no dar
olrus significados w estas conductas
asocrandolios al becho de la sypard-
cion o divarcio de los padres: *;Clas
My, COma Sus padres. esidn separa-
dos!”Lesto va estgmatizando v
creandd etiquetas.

familia
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La elaboracion de ln pérdi-
da, configuraria olro aspecto que
afecta al mas peguefio, A veces po
hay. tiempo o no dlendemos 4 Tos
senlimienlos que tienen los nifios
dee perder al otro padre/madre v, ex
mas. culpabilizan de lu ausencia
del padre o madre al que se ha
guedado a cargo de ellos: “sh mi
matrese haddoes que es eulpade
mi padre”, o viceversa Y no lay
tiemipo de trabajar esa pérdidu. de
hablar <le ¢sa pérdicda. Es muy
dificil para una mujer separada. o
para un hombre separado, dedicar
un tedo para hablar sobre qué es lo
que echanen falta sus hijos en
ausenchd desu padre o madre, ¢
dificil, pero seria 1 bueno, tan
fnecesario... Que ese hijo/a pudiera
hablar eon sy madre o con sy
padre de como echian de menos al
e v gue eso quedar normalizado
en casa. Yo come pdulio tengo mis
difieultadesgon [ otra persond, v
1 es pordgue S, sing porque enten
detos La vida de modo distinto™,
traslado esadiferencia al mifie yvexis
Jo del nifo i misina actiacion. Y es
que 1 reaccion del nino es precisa-
mente la omra. seguir querendoa su
padré v a su madee v sepiir necesi-
tindolos, Si pudicramos hahlar con
wpellos de ese echar de menos™; gsta-
riamos megorando las condiciones.

Las expectativas na realistas
tambicn afectan & los nifes peque
nes. Esperar que gquiern a ln mama,
il papa, rapidamente en und familia
reconstituida, por ejemplo, o que
e exista cambio en las relaciones
trias b separacion o divereio...

Lo de los aspectos gue haed
que los adultes no aeeptemos esas
expeetativasde fos nifios: es gue no
Beeplamos sus sentimientos negati-
Yo, Nos cuesta porgue nos hacen
SentiTmos mal.

Sin entbargo; nosoltos coma
adultos tenemos la experiencia de
que ciando sentiimos que algaien
nos eseuchs es porque esa persona
et mteresado en Jdedicarle tiempo
4 1o que le decimos.
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«Ls importante dar
Vas espacio a los
encuentros entre padres
y profesores, que esten
de verdad contemplados
como parte del proceso
educativor.

Por Gltimo estacian las fanta-
sins sobre lu posible pnidn de los
padres biologices y. por dtra
parte ol sentimiento de culpa en
situaciones de divoreio, En el
caso de los fantasias, los nifios
pequefios ven a sos padres con la
expectativa de que vaelvan 4 Estar
juntos. Hay que hablarles despa:
cio, hnblarles bien.: “Cuando pos
vis hablar, ¢ porgue seguimos
siendi e papi y ey come
s importas. Lanio  seguimos
hablando mucho-de 1. pero-segm-
mos lenighde unp vida diterente..”
Dejarles bien clarg que no tengan
esta expectintiv st claro esta, sihe-
mos uesno lnbay. O ando sorge el
sentimiento de culpa es vital acls-
rarles que se les gquiere muchn,
“Nos resulta dificil vivar juntes.
pero o nos e diffcil estar juntos
conligo, te queremos”,

Py 2Y oen ool pnso de o
adoleseentes o jovencs, qué es lo
que mas les afeera?

Vo Sinfugar a dudas; Ia fal-
‘tade acuerdo en la disciplina. 1]
adolescenie se “escapa™, anto 'pm-

lesores como padies son donscien-
tes: Peny s importante de gue se
escupe s gue mo tiene sepundad de
com se et en lo vida. En este
sentido, para lodas. fas. familas
{tamhién las nucléares) es impres-
cinlible recuperar: por pare de los
pidres o sentide de T discipling,
de livelaridad de normas. '

Cuantle los nifias tienen dos
carmipos de-discipling esun perdi-
dos Siun padee dice Ay el otro B,
estamos abocindalos a la inseguri-
dad.

El resentimientg hacia los

cumbios, s otro claro eiemple de

actitned en: los adolescentes: Se
migsiran resentidos ante experici-
el de separacion o de divoreio y
rambién hacia las persomas pucvas
que se mcarporan asu vida, Son
pucas Ins gue pueden acogerlo
pranguilamente. Agui huy que nor-
malizar este resentimienio; no es
Ui gtague coblra 165 padres, sind
lina Vivencia de eambio que se tie-
ne gue aduptar:

PYME GES un momento firns-
trante para ellos?

¥.Cx B claro. exisie una en-
dencia Hacia i cohesion en un.

(momento eentrifugo; Me explico

En el ciclo de vida de cunlguier
limilut hiy mo-mentos en 1os que la
lamilia tiende hacia dentro. o juntar-
se, y momentos e losque | Baimilia
uende hacia fuera. hacia la indepen-
deneia dessus micmbriss. Lin mo-
ment de tender hicia dentmo es ¢l
nacimente de un ninos U pnimer
nicto (los abuelos aparecen mas; ).
Yomomento Hpieo de fuerz centri-
fuga es |0 adolescencia, donde
P & poce entprean a descubnr
simitonomia, Ya no 1o cuentin
toddey por gjempla.

Cuando se produce un mo-
mgnts de fmilia réconstituidn los
fruddres fntentad “gue shor este-
mos tados juntos, veris gué bien,
que estupendd™. ¥ spesto se mez-
claucon Un momento centrifugo de
los hijos... E resultado ¢s gue



«,.. debemos dar y
devolver a los padres

esa confianza en su
capacidad de educar.

empiezs a haber ung cspecie de

luchn en b quees imprescimdible:

negaciar; "Ta tienes tus necesida-
des s nosotros las nuestras, hay
que acordar modos de actuacion.
¢std noeva Tamilin necesita ofra
estructurs”

PeM: Una pregunta enfoca-
dla al contexto escalar, jCuiles

crees que deberia ser las pautas:

de actuacién de lox colegios en
‘este tipo de situaciones?

V.C.: Pues hisicarmnente que e
escuela no vaya a remolque de |a
sociedad. smo gue se-pueds ade-
lantar. Y par oS0 [4 estructuta
dehe permitirlo, Tener, por ejem-
plo. programas de mtervencion con
fumilias riconstitmidas o con fmi-
lias “postdivarcio®™ podria ayudar
muche-a la tares del profesar,

Es imporante lambien dar mas
espacio a los encuentros antre
padres y profesores. que estén de
verdad contemplados como parte
diel proceso educanvo; En muchos
centros eso estd muy hen organi-
zody mmque exige un estierzn
extra para el profesorado pero cier-
lamenie, en olrog es inexistente, Si
o hubiese programas especificos,

¢l tener ese espacio para iratar de:

comprender la realidad e 1o que
sticede y converiirse en un auténii-
eo equipo padres profesores seria
1rnpnrlanlisn'ﬁu_ Pul‘quc entender
o significa que vayamos 4 ker mas
‘permisivas con Iis actitudes nega-
Tivas. 51 hay que ponerle un castigo
s¢ pone; pero podremos sér mds
claros en esa linea disciplinaria si
comprendemox gue os o gue ests
‘pasanido.

También hay gue ayudara no
srear mitos, debemos dar y deval-
ver a los padres esa confianza en sy

capacidad de educar. Resituara los:

padtes: su-labor como educadores
no- debe yuedar en segundo plang,
ser padres lleva consigo la funeion
educadora. y no pedemos perider
o83 parspectivi

Hay una dindmica. seneral e
estas situaciones de divorcio, que
es-¢l mo tomar pariido. por parte
del prolesarado, por ningund e

log padres. Puede dialogar con el

mino. que hable de sus sentimien-
tos, pero siempre devoiviendole 1a
perspeetiva. de (ue €5 un asunty
antre su padre: ¥ su madre, sin
entromelerse ni juzgar b situa-
citn, diandoles tiompo. lanto al
nifo coma a la evolucion en la
relacion de los padres: Es bueng
odin dialogo gue 1e avide a sepa-
rurse ¥ o dejar-claro gue es un temi
de los padres. Creo que las titorias
deberian ser estos espacios para
hacer equipe con los padves. que 4
veees son espacios pam decir las
NS ¥ PRCO MAs Y que f Veres sIr-
ven par lemar o los padres cun-
dolas cosas van mal

Muchos prolesores decimos:
“esque los padres que mas necesi-
a8 ue scudan ho 1o haeen™. Creg
gue cunntdo un padre se niega a
acudiv a0 la mioriaes porgue en
muchas acasiones lene el vaso

e Heno, que como le entren ties.

goras mis se deshorda; y entonces,
hacen asi. ponen una tapadera’ v
no quieren escuchar. El discurso
mbién puede ir acompanado del
“gn casa no pasa nada. ao hay pro-
blemas”™, 5i la relacion de tutorid es
Muida es necesario  abordarlo,
sobre todo para estar preparado
ante etapas-dificiles, donde padres
¥ prafesares s¢ escuchan uno a
olto Y comparten posturas,

«=... NO siempre pade-
mas plantearnos que
tos profesores somos
los expertos y los
padres los inexpertos,
M al revess,

PyM: ¥ en ese espacio para
Ia ecolaboracion ;qué deberia
primar?

V.Cz Lo primero seris explo-
tat regursas muluos Pensar que lo
olra persona tiene mucho que ofre-
cer. Partir del ditlogo v no de cre-
enelas v prejuicios:

D jpual modo' no siempre po-
demos plantearnos que los profeso-
res somos Jos expertos y los padres
los imexpertos, moal reves, Hav gue
hacer equipo, los dos al mismo
nivel, ¢l padre ¢s-¢l expentode su
familla; mucho mis gueel profesor,
el profesar es ¢l expento en eduea-
ciom. Vamos a funtar o dos experos
astque ¢l mabajo parte al mismo
nivel. La escucha, con dedicacion,
convecar a ambos padres, o 4 perso-
s significativas, a pesar de que es
mas complejo flevar las entrevistas
Coli varnas personas, Sin embargo,
Cinintos mis esten, mds informseion
tenemos. ‘Las perspecuivas de los
que guicren al nifo son vitales,

Oua petiod de colahoreian
seria dar a la familia, al menor y al
profesor_ el papel en el cambo.
Los cambios no suceden por vasua-
Tidad, a veces, aprovechamos ocn-
siones para cambiar: Es importante
que reflexionen sobre qué han
hecho para cambiar, qué hay hecho
para que-las cosas vayan a mejor,
Noaceptar ln easualidad, 0o la
Aeaprames ¢mpeEiremas a encon-
Irar recursos

Resulw imprescmdible econo-
mizar ¢l esfuerzo y ¢l tiempo de
pitervencion. No sicinpre podemes
imervenir en |0 mas dificll. Hay
Veees (ue como profesores, se ve
esta pecesidad de cambio pero si
crpezamos directamente; estamos
abogcados al fracaso. Hay que bus-
cidr altemativas donde podiamos
empezar cambiando desde peque-
fios éxitos:y desde ahi fener confian-
20 de qué se puede mejorar, W

tamilia
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