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Como convertir
el patio escolar
en un entorno
seguro,
estimulante

y educativo.
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Patios para aprender,
patios para cuidar
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Aiddn Herreros.
Periondista

El 7 de noviembre de 2002 tuvo lugar la Conférencia Nacional de la Red
de Patios escolares en los Jardines Botdnicos de Birmingham: El lema:
“Conpartic el Exito™. Se trutaba en esta edicion de preséntar buenis practicas
y ejemplos demostrativos. La Burlington School de Cumbrin yiel Centro.
Ambiental de Bishopswood, can forma de platillo volante y aspecto de “casa
Mumvin™, Tagron algunos de 108 que contaron sus experientias.

Lo cierta es que, en el Reino Unido, los arquitectos de| paisaie Irnbajm
desde hice mas de diez anos en estreclia colaboracion can los colegios para
mejorar {4 cahidad v lo vanedad del juego vel deporte en los panos escolares.
La organizacion Lewrmimg Through Lundseapes (LTL) , Aprender o Trives
del Paisaje, (et o i) tiene ya sedes en Londres, el Norte de Yorkshi-
e o Escocty

En Londres, It LTL wrabaga en contacto con escuelas amor dodies locales
y organizaviones de voluntarios para transformar los patios de los colegios
the lacapital en entornos scguros, estimulantes v agradables para | gente
joven. El propositoies que todos tengan unos patios que satistagan los nece-
sidades elucativas, sociales y desalud de los mas peguenos,

La Semana de los Patos Eseolnpes e 20003 =C wltivar by esenela™

Los antiguos hablabon de los 4 elementos gue rigen nuestras vidas: ¢l Agua, ¢
Fuego, la Tierra y.el Aire. A ella. se afadia ls Biodiversidad y asi se eligievon Jos
temus parn cadn uno de losdios feeuvos de la semanaescolar el pasado ano.

Est Escatia, - Senvina el Patio fue Tegada paor 2] Ministeo de: Bducacion v
Juvenud. quien (can ayuda de los nifos) coseehiao st metro coadrado de vebada.

Al el lunes estuve detheado al mumdo de o hrerba, los sentimientos v los pai-
sajes Cmtes, ol peepo, locomidn v las cosns vivientes Bl midreoles, o Jis tee-
nologias verdes, Tas hojas y ki salud. Bl jueves, a os frutos v semillas, y o los estl-
los de Vidn, ¥ ¢ viermes, o los regalos; los Testivades v la cludadanio loca) v global

Este ufto, la biciatvi ivo ligar entre jumoy: sepienibre en ¢ Remo Unido
Lak fechas exiciox futron del 2al |3 e junio én lodos loe colegios de Tnghiterra,
Gijtles, Norte de Ieianc v s Ishis del Carml de e Manchn Y en Escoim, Hivi bingar
en septiembre

E1 beima e =Cultovar Tax esenclas™ vose itiliearon b clases fiers dol aula
comu el coptex o apropido pary aprender sobre B agrioilwr, ¢f eatudio el cam-
po v lavida silvestre v I interdependencia entre los entormos roralkés v urbanos.




Bl ealento en los patios escobires

Todas las materis eseolares pueden temer su apilica-
cion en ¢l patio de reerio

Las imatemiticas parecen ser stemprela asignatura
mis impopular v dificil, pero tambien hay formas de
Haccrlas mas amonas

Esto es lo que se han propuesto varias eseuclas de
prl;lnnrin, ceiyos ejemplos puedén levese.en lo weh,

La Escucla Nightingale; por ¢jgmplo, ha dibujado enel
patio in cuadrado con pimeros, an reloj y ums brajula;
El enmdrado sirve para realizar sumas v multipticacio-
nes ( otres desarrolian una serprente o unaesealera de
o ros,, b €1 reltj se utiliz par practicar Can lus
horas y I Brajuba para aprender sobre nrientacion.

Loy Escueln Tnfuntil Comet s desimmollado, contando
on lodo momento con ln golaboracion disTos alumnos,
una s uctura interactiva 3 base de twbos de diferen.
tes tumaios ¥ ruedas dentadas: Lucego s¢ ha disefindo
uni bomba de mano para llevar el agusa iraves de
todoel sigtemia. Bl concepto es desperntal las ideas de
los miflos- sobie tHempo, velosidad, forma v volumen,

En St John han piniado sobre ¢l alguiran formas colo-
retiddas para utilizarlas en las legeinnes sobre Tormas
hisicis y pura ensefiar i contar: Jewintos salos hay

sentreeliridngulo. amarilio v el coadrado aal?...

Estas son silo algumas weas de lo mucho que se pue
e e cmpledndo nidngras crétivas e inpoviworas, Lin
modo chivertido pas los ninos de desarmallar y mejporir sus
habilidacdes mumencas nuentres estan al wre |ibre:

Reverdecer los patios en Yorkshire
Al Norte de Ingliterm, escuelas, padres y comunida:
des estn rabaando juntes en proyectos pricucos sobre
el uso sosfenible de sus patiod. Log proyectos ineluyen
alguna de las sipuientes dreas’ compostaje, reciclicdo y
mmmizacion-de la-basura: jardineda orgdnica:y comuni-
Anrin; uso de mutenales reaiclidos paea proyectos anisei:
eoso de paisafe, v eenologios aliemilivas.
En laescacly primanade S Mary, eincuenta personas
detodas los edades se-encuentran eimbarcadas en crem
G ey Zom de desgmsd con bimeos; "un mensto
dhel Lago Ness™ heaho con newmiiticos, dibwjar juegos
en elsuelo del pavos erear un ares especial parafos
s pegueiios, vodecorar ¢l pano con muntles diseiia-
dos por los mifios. “Nos hemos dado cuenta de gue con
padres v madres motvados, v usando materiles meci-
elados. podemos consegur ut monton-de cosas por
eSS TESTIIOE ¥ Com Un coste muy peguein™ dive J
president de la Asoviacion de Patdres.

Beneficlos pedagogicas del patio escolay
los heneficios yue puctlen obiencrse (mbajamdi en

woan el patio eseolar som miiltiples v van desde los.edu

citivos: espect lcmmenten Tos benelicios en el entorin,

la comunidad y la salud, tanto fisica como emocional.
« Enire los primeros, los expertos destacan:
= hacer de I educheiion en las ciencias algo més pric-
fico y centrada en el alumno,
- proveer de un foro para el eswdio del cambio clunz-
e,
- proporcionar a los nifos el poder de hacer una con-
tribucion personal a la mejorarde o comumda:
- ghemtostrar gue tuvida en la Tierr depende y forma
parte de un complejo sistema social, ceondmen 'y
anibientil,

- promover el uso de una 1oma de decisiones demo- -

chiitica, habilidades de cotminicacion y nibaje en
Cyp...

= B cuamto a los beneficios enel entomo;
- la manstornacion de los paiios escolares prede sig-

nificar un primer paso hacia ese modelo de desarmollo:

sostenible y durable que s¢ persigue, optinnzando ¢l
uso de unos espacios publicos v dando fovma o unos
coosislemas naturales,

= Muy unidoa ellos, estin los benelicios a o comunidae
i traves de estas dreas recreativies yue mejoran lacali-
dad de vidn de los residentes en gl entormo,

La salad fisica ambién se proteze - en un apariado
e cadn vez preocupa mas . los experlos. el de fonar
el ‘ol sin proteceion. En el estudio de la remodelacion
del patio se.contemplan e fodos os provectos 1o exis-
tencin de lugares donde guarecerse de los ravos del sal
Estos pueden tomar a forma de bosquedillos, cabafias i

pantillas v proteceines de todo tipo, En cuanto a la

saludd mental. esti comprobado que experimentar v cii-
i diel ondogue nos e, A8 nugsire entormo nis
vercano, confrihuye wpiesine salud mental v al aumen-
fondbe sy auroestoma

n Expafa: o evperiencin de Segovia

Fr o de 2000, ba cindad de Sepovia se unin por
primera vez o loFiesu del Fano: ELCE Primo de Rive-
fa gjereny de unfilon. Duscientos escolnfes participi-
o en el desarroll de odia By sedion, que consistiooen
v representacion teatral, jiegos diversos v un mercas
dilTo de nercamb de objetos usatlos aportadeas por
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fos mismos pifos. Esty @ltima aerividad
liabia sido sugerida por los mis pequeios en
¢l concurso lideas felices pard micrornr Sego-
N Llevaron munecas, peluches, |ibros.
clomos, tizos. 0 fos ldllekes elabpiaran
huchas v animales armculados com maeriil
recichdo, Y Volvigron o verse juggos iradis
Chamales eomo Bt comba o el patuelo

Enelano 2002, se aporto ana exposicion
con las provectos que sobra el pata escolar
se estohan realizando en Tohode lbs 24 conlims
e enseninnza sepoyinnos, En los distintos
puneles habia alusiones o las mejoras en s
Zomits verdes, inlresttudiinis, Tesiduos,
impaetos anibientiles, el ruido o las relacic-
nes personiles

Paa el curso 2007 se inioguraran v
mostrarin b Leindid Ios murdes que los
eentros participantes estan plasmando en loy
paredes de sus panos. con la colaboracion
e pintores ¥ dibujantes de prolesion. En Jas
Ires ediciones. wiluntarivs de Magisterio
han trabagadn codo con codo con persoml
el CUENEAM (Centro Naciamil de Fduea
citn Ambiental) v kieomision ambientul del
centin

Lin parquessobre ruedos” | usando-neu-
dinbivies de desecho, pintandalos de colinesy
[iandolos ol suels Instatieion de jndineras
von especies frepadoras ¥ Mores en patios
fotalmente sslilodies, Platacon de deboles
e sembra o faedin de plantas armnili-
casebin el desarrollode laides no ban pais
serpade solo protesores v alumnes sino padres
ycmiidies ooinstilieiones locules, psesarindo-
les v ayudundo con lus phirs de mas enverga-
duncenmo o nstalaeon de Tuentes o o eh-
numagiion die boridillos:

En el taghdsticn previo gue s¢ habia
hecho deé la situacion &l patio, los chivos v
clucas habian deeerado kn presencia de
muchas hasuras Niera de las papeleris, on
espechal erraliviks de 2umos v papel de alu-
minio. Para enmendarle  proponen fraer
olimberzos nwmnns -a.:uipm{ucmd-}'i SRR
También deteeran ln falt de [uentes o arene-
o parit los s pegueiios, asheomu los pele-
asoen el reereal los juepos por sexos: fos
nifios con oS nifios v las nifns con las nifas.
o dis perscnis sobus dque nuse kg en
imgan grapo; Como solugion, proponen -
dr en elase o eesolugon di conllielns
(ediante el dialogn, abriv los giipos otios
petsonas v aprender i ganar y 4 perder.
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Lok patios esealares enodl munedo
Salo-en nglés. bajo ¢l ngmbre sehool-
gronnds’. Ty mas de6u0 pagmas eninternar:
“Reverdecer (s potios, 1 abitats en Jos patios™,
“Redeseubrir ¢ putio.escolur” o "Reenrsos par
s esiudiony merors” somalgunes de los titnlos de
provectos desarrallados desde Canada al Reémo
Unisho parsandor por Austialia
& En 1999 La Fandicion Arbol de’ Camnda ¢
Tree Canada Esundation) linza una cstratcge
naichonl e ncjore Ji protecciion contt ¢l
il v el valor edueative de los patios esoulanes
endodas las provinesas del estado: Ensegundi
el program pilote ompeia desarollvese g
diversas eseuehis de la Colimbia hrisimicn &
Alberta,
< En 1995 secerea en Estudos Dnidos el pro-
youto = Habitins en L Patios Bscolines™
<o P sepiermibre de 2000 vi ernn mis demi las
escuelis cortificadas por- In Fedemeian Naeio=
nal parn o Vidi Silvestie, Los proyectos Somn
de Lo s suriopinte v alarean odas lus dreas
del enmanle, desde bacer un caleulo del
oo derermennos nagwdos en el estancjue
construide b primavers pasada, al dibujo de
bas Mores silvestres plaptadas hace dos aios
Desde utihar una ginathe camypo para dent-
ficar a lus ariposas en i pradeva réeencrt:
il tcomiprosbar el primer vielo de unos pollos
e veverveli e lacnis mmdaders constrody
por [os nifos
m T b los eolegios pabilicos de Arlinglon, en el
- Reino Unide, se ban propuesto = Redescubrir
L el pavecescolar” y promover el uso de esie
eitro e i dontexio pard L dnlevdiscipling-
'ﬁ“‘ ricdad ¥ b educacidn experimental.
<= Tambien en Australia han aposiade. por
h retlelinie o del prtioesenlon, enesie chse, e
Ao =4 oo al pea esensa del ville de Nearea, enlos
- ihredederes de Melbanrine, Como conseeien-
e the ello: fos eseolres b clabomado un plan
L rCSPUEsEL il seq i gue nelive i mint-
siosa estidionde los praductos pars el fardin
i, oo hwrrn s
oo Lo Escuela de Priviaris de Clinon Creek ¢
Avstralii gand eotre otms TO00-en' 1994 .¢) Pre-
mito Nacional &l Meéjor dartin Secréto. ™ Fn
puesteo cokegio lenemos an fardineSecreto
Tiene diferenics pures: uivaviario con pdjnkes
cunleres, o gty demeelar, mn may 'qwuciul
gdin el las badass nn fare hecho de conghas,
ik pordin i arbistos con bavis comestibles
s oun Tugar paa estar en paey Banguifidad, 3
nos encanta™ dicen los nifios-




Recursos v maferisles sobre patios escolares

§io et vl J)s | cimtiene en rei-
lidadd 156 paginas de intormacion, materiales de refe-
rencia. aenvitlades v proyecios: Ademas el apanado
Thinilo Zona del Esiudiante (Siudemt Zong) concen-
Ira gean trero de actividades divigidas o alimnos/as
whe togdis las cdades Tneluso hay una revista . Weor-
kOul, disenada para ser leida ampresa: Puedes, por
ejemploy poanerte il habla con Nuevie Zelundu si has
cread un jardin ovganico O en el tablon de anmicios

hager ws pregunias: | Podéis sugerieme superiicies .

altermlivasu lo hiotba? | Cotno créar un. jurdinfran:
quile™ para miestros alumnos/as”

Toambién poede-encontrurse, tradugido por Fran-
ersto Hleras -biologe que pertencee al Consgjogédino.
rial e B revisty Ciclos, de educacion ambiental- un
artfewts de Syd Smith sabre |os “aprendepalsaje”
(learnseape) en Nueva Gales del Sur ( Aostralia) |3
Lo pakibi ipveniadi por gllos gue recope el espiring
y los principios de aprender en ¢l patio escolar; Bl
articubaestooem: G woowe e e
MLTTOUTTT YA (et P TR ST T

o Laorganizacion Leaming Through Landsea-
pes -.ﬂspnm: en la actualidad de abundante material
(eso sicen inglés) en forma-de libros | folletos. pos:
ters, yideos o CP-Rom, Ll video Grounds for Cele-
hration muesirn como wi-golegio b convertida su
modesio PO €1 B TS0 tremendamente valioso
digsde e puntey de vista educativo visogial, B UD-
Rom “Pensando sobre lugares de asionto en Ly patio
excolar' ensefincomo alepir, desarrollar, situar y usar
disumas formas de bancos. Fambidn existen nuteris-
les pard centros situndos en entornes Urbanos o pum
‘ios con necesidides expecniles. '

Con sugrm expenencea; advicrien; “patdamas
copezar . lhiblar de cambios, Tos queremos mniedia-
tamente: fuentes, <endas de- by natirmaleza, (oms:
Vil Perooesto Hevasw tiempeo v hay oue calmarse
¥ recoger primero nformacion basica sobre el centro
& su entorng, ver Tuege o gue existe Tisivanente v
ciiles son los usos del patio, v & 10 vez recoger opi-
mones de todo el munde sobre lo que sieme; cuiles
s sus senlimentios respectial patio Csuclar, Des-
pus. 1o el mundo Hene que aportar su granilo™

Skl nimero Yde ln Revista Cichos:ex on mpne-
grafteo dedicado a lus econndnnras escolares. Coor
Winaede por Josechu Perrerms v @l equipo eduealtivi de
El Remoling, Centro e Nawmadeza en Cazalla de Ly
Srerr Sevillu irasiaddnnl papel diterentes expenen-
crns de tvda Espanio

Lo revisti Cielos Cundernes dee Comunicacion,
Interpretmerdny Educacion ambiental v =u antora, la
sovtedud couperativa Gestion v Esudios Ambients-

(RS THITEL

fes (GEAK hiene yi su paging web comando gué es
> que hacen, quidnes son, v sus diferentes publica-
clones (emreellas, la coleccion de manunles Mono-
cielos, pricticos, inéditos ¥ elaborades: por profe-
stonales de la educacion, o interpretacion v In
comumcacionambenill,
Sudireconbn B vl Jouingie

e

i B E<Mgl
s v oot s revista s en s esto,
de difusion nacional, solo se vende por suseripeiin

‘o Elsatart de David Anenborough: €l ex un
nutturalisio muy conocido en el Reino Umido o tings
de by presentacion de docamentales. Aprovechando
esty crreunstanein, se ha desarrollndo un recurso
didietico puea mvestpir el Entorno nawiral v a vida
silvestre i los patios escolares. Un safari de “min)-
besting™ o “mini-bichos” porgue como dice uno de
sus fans. “compartimos el pati con muchas crmtras
dil'um’me-s" El pack guesta 10-dibas {unos 15 euros),

s En dimcdlén LA A T L AT e~
|!m.d:: encomirar ima completa guia para inictar un
provieato Adod va sanplemmintie unadel o solire ¢
valor de los “paisnjes edugalivos™ vineuludos al
curtenlo escolin y slgumos de sus obietivos:

Proveera lvcomunidad de espacios de aha edlidad
educativa y recreativa

<Crear paisajes que sean sostenibles, durables y
faciles de mamener.

-lntegrar los patids eseolarss én In hioregion locol,

“Utilizarel suelo, los materiales y ¢l agun de un
mwodis eliciente v halistico

~Reshzar plantaciones estratégiens alreidedor die lis
edificios pam maximizar la energii

~Planear Arvgas para demostrar (as funciones de los
ecosistemas naturales:

-Disenar pard el juega irangudlo, el descanso y li
reereavion,

-Planificar dreas de receeo activi

Todoello debe basarse en los 'pﬁnl.frpim'ik 3]
wducneion umbienial: exporiencia dircer, aceiones
responsables, veflexion personal, aprecineion estéticn
y sistemas complejos: Humo a ello: la panicipacion
wetiva del estudinnte, el aprendizge individunl y
coleetiv, v el ritmg individual v s variedud e
moidos:de aprendizaje;

CHreciendoa los mitos i posibalidod de eeéalrzax
i decion posttiva. dimeo G @ su entomo escos
Lar, tenideiin |s oportunidad de adguiric los conoci-
miemtos. las habifidades v actitudes necesanas para
contthun @ resalver-dlgunos de los retos sociales,
eeomomicos v amhientales que encara i Flumanidad
en el siglo XX =
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