UD. OPINA

3

MANIFIESTO:

2005 ANO DEL DEPORTE
Y LA EDUCACION FIiSICA

UNICEF, COMITE ESPANOL

He decidido unirme a UNICEF para reivindicar el deporte como un derecho fun-
damental de la infancia y como una herramienta formativa en nuestra sociedad.

in en las circunstancias mas difi-
ciles, los nifios y las nifias juegan
o practican algin deporte. En un
mundo donde muchos nifios su-
fren debido a la injusticia, la po-
breza, los conflictos armados, el desplazamiento

o la amenaza del VIH/SIDA, hasta puede resultar

dificil preservar la infancia, y hay quienes consi-

deran que el juego es una actividad superflua. Pe-
ro en realidad, el juego es uno de los fundamen-
tos esenciales de una ninez saludable.

El juego no es un privilegio, sino un derecho
fundamental de la infancia, consagrado en la
Convencion sobre los Derechos del Nifo, y que
constituye parte de un aprendizaje centrado en el
desarrollo de su competencia afectiva, intelectual
y social.

Nos sentimos comprometidos con un mundo
donde todos los nifios y todas las nifias tengan ga-
rantizado el derecho al juego y por tanto:

v’ Reiteramos que defendemos la oportunidad de
participar y disfrutar del deporte como un dere-
cho fundamental de todos y todas.

v Promovemos el deporte como una herramien-
ta poderosa para fomentar la igualdad de géne-
ro y la integracion social.

v Apoyamos la incorporacion del deporte y la ac-
tividad fisica en el programa de desarrollo de
los paises y los organismos nacionales e inter-
nacionales de desarrollo,

v’Apoyamos la conversion de la practica del de-
porte en un propdsito y en una herramienta pa-
ra lograr los objetivos de Desarrollo para el Mi-
lenio y las metas de otras conferencias interna-
cionales alcanzando asi metas mas amplias de
desarrollo y paz.
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v’ Instamos a los gobiernos, como parte de la
ayuda al desarrollo, a destinar recursos a inicia-
tivas y lograr la maxima participacion y acceso
al “deporte para todos” dentro de sus propios
paises y fortalecer la posicion del deporte y la
actividad fisica en la formulacion general de
las politicas publicas.

UNICEF Y YO TENEMOS UN SUENO:

Que los ninos y ninas disfruten de patios de re-
creo, campos y estadios nuevos y rehabilitados;
que las escuelas de todo el mundo incluyan la edu-
cacion fisica en sus planes de estudio, y que los ni-
nos y ninas tengan espacios donde poder jugar y
entretenerse sin correr peligro. Sonamos que los
maestros reciben capacitacion en educacion fisica,
v que los padres, madres, jovenes y demds miem-
bros de la comunidad se capaciten como entrena-
dores. Aspiramos a que nuestros nifos y ninas crez-
can sanos, comprometidos con sus familias y ami-
gos, y preparados para el trabajo y para asumir
responsabilidades que, como ciudadanos les co-
rresponden.

Animamos al mundo a compartir este suenoy a
defender el derecho de todos los nifos y ninas a ju-
qar.

unicef &

Si usted opina, siente y suefia como UNI-
CEF, entre en su pagina web: www.unicef.esy
firme este manifiesto.




