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s un derecho de los padres y madres el ser informados ¢ ineluso
formades neered de Toniejor educicion que se do o deben dar i sus
liijos el un mareo interpetivo, Las ventagas de esia colaboragion
son. enire otras, s siguientes:

* Lescuely gana gl conocer lis expectativas di los padres v sus reaccio-
nes: Es:una obligacion de la escuela ¢! conocer esas expectativas que
pueden estar o np de acuerdo con las posibilidades dél nino

* Las padres v madres sacan: provecho ul conocer Ia problematica de sus
hijos y como se desamrolla,

De:ambos fuctores surze lo relagion permanente antre padies ¥ maestros
vconditee b und avuda feciproda, a it mejora de los métodos piles [a cscue-
It se aproxmmia lu vidn real v la familia.se aproxima a Ia vida escolar, yo que
wnto padies Cmadees como profisionales buscan los mismos objetivos vide
ihi prede surg la distribueion de responsabilidaddes.

Esto ocurriminen cualguier relacion fannlla / profesores, cuanto mas siel
alimnods esliy necesitado de una ayuda mis especifics debida a sus necesi-
dudes edusativas espeeificas (n.ee

Si iyt buend interrelacion de by Somilia con el profesor, ésta leanani-
Tiestn sus shudas, angusiins, v ol profesor pueile prestarle apoyo para superar
esd Situpcion emociondl gue puede conllevar puilés peores

ORIENTACION vy N.E.E.

E neceserio onentar a los padres. A veces, las fiomilios e mifios dismi-
nuidos titnden b distanciarse v 88 pecesarit- rbmper barreras aceréandcse i
ellos. Mejorara ba Bunilia gue temga ¢l problen, ey mégorar y ganar lerrenn
en I educaedn del mia con difieuliades, porgueno iy que ol viday gue D
de los objetivos con ¢l mifio disminuido es su integraeidn social y éstuempie.
zaen la fomiba v enosu ontorno:

Al misme liempo hay gue tabajar con la familis pars que en 1o posible
den sutonomia al niie con dificultades.
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Laescucla v la familia son para-¢l pifio-¢l medio
principal en el que eneuentril alimenta cotidiano su
conduct, La génesis de las conductas v las repereu-
siones mayvores s¢ producen en el ambito failiar v
escolar. Estas dos esforas de la vida denro de las que
¢l i anteractiod, obliga o una copattieipacion de res-
ponsubilidades, La intervencion psicopeduagogica ha
de ser efectiva v debe reclumar la ineluswon y wam-
mignto de todo ¢l sistema familiar y educativo al mis-
mo tiempo.

L escuehs o tavés de sus prolesores ¢xtd obligada
o interactuar con-¢l medio familiar en el que residen 1a
mayor parte de los fecursos personiles y mulivacio-
nides de la conductn, Esta participagion en la inter-
vereldn se hiace nio mas necesaria Cummo nids joven
es el hifo, Esen la casa donde se encuentra la mayor
parte de las sitnaciones naturales v estimulantes: gue
permiten el desarrollo de las aceiones preventivas pri-
marias ¥ secundanas. Esta-accion educativa del siste-
ma faniiliar exige un tratumienty desde miltiples pla-
nos [ Rios Gonzilez, 19861

—HUN PLANO EDUCATIVOS gue reguiere sisteéniati-
zacion de lo formativo; cuerpo doctrmal que tramsmi-
tir, ideas-gpe sobre las queancidin de forma mas ¢ou-
crels, instrumentos de autolformacion asequibles para
lox mas tteresados v pusibilidad de contrastar expe-
tiencins € ideas-qué comribtiyan & un permanente v
progresive enriguecimiento de los usuarios”

—SUN PLANO ORIENTADOR: €0 cuunto Qe i puar-
nr de las sstuaciones reales y coneretas de eada alum-
nee-o alumng Jaineraceion entre b familia v los agen-
tes formadores engendre una potenciacian de capaci-
dades, b descubrimiento e nuevas partes, v la
estructuracion de codigos nuevos parm cada Bunilia”™

—* LN PLANO TERAPEUTICO: gle lleve consiga
nnevos muedes de compormmiento ittrtfamilioe, rees-
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tructuracion de lis relaciones, comimicacinnes. inter-
cambio de mensiajes, redelinicion de metas y cons-
truccion de un nueve estilo cducativo que infegre
cuinos Bictores personales, ambientales o siluciona-
Jes puedan comribuir 4 um mayor nivel de higiene
mental del alumnosa como wtalidad™.

La eseuelano puede continuar erevendo gue solo
cllanene el poder edueador. Hay que devolver ala:
familin l capaeidad (erapéutica fimplicando u lodos
los miembros del sistema

La participucion no puede reducivse o una simple
aportacion d¢ informacion en relacion con elalumno
La onentacion del maestro deberia mas bien divigise
hacia todos los componentes del alwmmo “espeeial™,
demado que nadie se quede fuera de o dmames que
e preciso impulsar para que cada miembrode ks
familia; al mismotiempo gue encuentra un eguilibrio
dentror del sislemi, scn capiz de aportar lo mgjor de st
mismocen orden al desarrollo de los demas miembros
y en especial del sujeto can limitagiones o deficien-
ctas

LA OPCION: UN ENFOQUE GLOBAL

El enfogue edugador habra de adoplar enlogues
sistémicos en vez de explicar los problemus del sujeto
especial ¢omoe un suceso aslado. Parnello 1o primera
condicion exigida es lu formacion en el &mbito de la
orentacion familur del propro profesional de b inver-
vencion, cualquiers que sex sw nivel, Esia colabora.
cion famuha-escuela podna desarrollarse: sipmendo a
Rios Gonzdlez (1986), en ves planuvs diferentes:

A) PLANO ERUCATIVO
Aquf se trataria de potenciar todas las variables de
I educacidn familiar. Se ritans de poner en marcha
un plan comprensivo de educacion miliar que pre-
pare & los padres parsasunmir Tis Tunciones de los
rules correspondientes de modo que el sistema fami-
tiar aleanee un sano equilibrio en sy fimcionamieno
Comprenderia los objetives sipuientes
| Addgquisicion de los vonoeimientos basieos para la
comprension psicologica del nifio a (rpvés de los
estadios de desarrollo,

2. Dar paus hasicas pait gue los padres puidan avi-
dar a sus ijos en concordancia con su desarrollo

3. Desarrollar en los padres [ag actitndes v los estilos
educutivos apropindos ¢n orden 4 una educacion
afectuosa, no sutorara, connada. valonzadora v
estimulante.

Esta funcion formadora basica se realiza princi-
palmente mediante la oreacion y desarrollo de asocia-
ciones de padres que sigue siendo oninstrumento. pri-
vilegiado pata el encuentro familin-escueli




B} PLAND DE LA ORIENTAGION

La aparicion de un nino con necesidades espe-
cificas (n.e:e) produce ordinanamente alieraciones
importintes, del equilibrio del sistema familiar, La
familia necesita onentacion v apoyo para afrontar
adecuadamente esta coyumtura e modo gue esta
weeion no rompa el equilibrio logrado ni se vea por
ello negativamente afectado.

Las orentaciones del profesor y mejar aun con
la-avuda especializada del orientador familinr, pre-
parada para este tipo de intervencion . antenlara
reforzar los elementos de todo el sistema hasta
aleamzr im nuevo y positivo equilibrio

) PLAND DE SEGUIMIENTO K INVERVERCION

Se tmata de disenar programas precisos de mter-
veneion en todo el sistenm fmndliar, problemiticn que
debers afrontarse a aves de intervenciones pluridis-
ciplingres v problemas puntuiles del mao con necest-
dades,

Univde Tos mavores problemas, en la no sicimpre
feliz interaceion entre la escuela v 1o fanilia del nifo
con mee. suale ser la existencia de una serie de pre-
juicios mutuos; por [ quea nosoiros respecta, no es
raro. que- manifestemos hacia los padres lo gue
Heward v Orlansky { 1992) senalabian

A LOS FPADRES COMO CLIENTES VULNERABLES™

A menudo solemos pensar-en los padtes de esie
per de alumnos coma personas con escasa capacidad
e vespuesti ante sus problenas, y como consecten-
ena; mias comounohjeto de nuestra composicion que
como adultos que pueden v deben enfrentar ina situn-
CIOIMAEs O INENos pmb1cmaucu.

#) “Los PADRES COMO PACTENTES™

Tampoeo es ro gue désde wna ciencia sumilar,
pensemos en los padtes como individios que necesi-
tan, ellbs musmos, algun bipo.de atenilon psicolbgica.
Con independencia de que ello pueda ser miis o
menos dierte en algunos momentos (o necesidad de
ety avilda se entiende), los pudres no son nuestros
pacienes, sino personassen plenitud de sus derechos v
sus Facultades, gue debicmos fratar conio tales,

) “L.OS PADRES COMO CULPARLES™

Los prejuicios anteriores alternan con las ¢reen-
cias e gue mudchas veces lox padres o los culpables
deé ln situncion del alumno, a consecuencia de su ina-
decoada disposicion, fulta de mterds U olros molives:;
se les trata de modo que se profundiza ¢n posibles
sentimientos de culpa que a veces acompaia al naci-
mriemo de un hijo con newe. Desde luego no parece

gue =ea el mejor modo de contribuir g 14 educacion v
el desarrallo de nuestros altimnes:

B} “HAY OUE MANTENERSE A DISTANCIA"

MNuestro trabajo implica un contaciy gmocional
hastunte intenso con los alumnos/as v sus familias, de
modo gue a veees tendemos a protegernos, tratando
e mantener una relacion més o menos distante. El
unico problema es que ¢s bastante dificil la coopera-
cion entre: personis cuando uno de los polos parcibe
gue el otro no se siente comprometido con el asunta
porgue Tne s prablema”

E) “LO% PADRES Y S50 CAPACTIACIONT

En ocusiones pensamos en nuesiros propios hijos
vien qué medida somos conscientes de sus necesida-
des, tenemos expectativas sobre ¢llos, conocemos
como reaccionan ante diversos estimulos.

¥) *L0OS PADRES COMO ADVERSARIOS

El prejuicio anterfor suele | acompanado de éste
v, con mdependencin de que éste asi ocurra, lo cierto
€5 Jue Uy entréntamiento requiere siempre de, al
menos, dos partes. Presde una perspectiva democriti-
citodos Tos pintos de vista son legitimos v ho deben
ser enfrentados, sino confrontados v consensuados,

G) “TENDENCIA A CATALOGAR A LOS PADRES”

El'mayor error cs. |a tendencio a euquerar 4 los
pidres en categorias simples v, siempre, inapropiadas
{tamio como las de ellos hacia nosoires); va gue
mediatizan nuesims mleracciones ¢ interfieren en
NS Couperaeion;

LOS DESAFIOS DE LOS PADRES

Frontea estox prejincios, es posible-comprender
MEjof S VIvenciy su posicion si lenempes ¢n cienta
gue se enfrentan a un conjumo de retos o desafios
niack sencillos de alrontar Por gjemplo;
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= Lanecesidad do implicarse activamente en:la
ensefianiza sistematica de habilidades v destrézas 4 5u
hijocen la medida en que éste no:aprenda de manera
Lan espontdned-porinmersion en Jas actividades coti-
dianas en el hogar v en la comunidad.

- A menudo deben extremar ¢l papel de “asesor”
inherente 8 todo: padre v madie en el sentido deque,
amenudo, su hijo se ve expuesto @ vivencias y senti-
mientos de mferioridad e meluso rechazo; especial-
menté en i adalescencia; los padres se ven crfrenta-
dos a:situaciones-en las que no resuliaien absoluro
facil salir airose ¥ ayudara la ver al crecimienlo
empeiongl del joven:

- En-cuanto que las:conductas desadaptadas tien-
de & ser mias frecuentes cuanto menor-es Ta capacidad
comunicativa y de interaccion del individuo, las
famuilias del nifio con discapacidad deben ambién
aptender a hacer frente o ellas, y a las consceuencias

que implican en la vidn condiana de la famiha.

- Al mismo bempo-deben-educar - atender emo-
clonalmente i sus demiy Hijos que noes taro gue s¢
vean envieltos ~cuando son mas pequeios- en sen-
timientos contradictonios, pues comprende jue su
hermano o liermana precisa mayor atencion (mcluso
de sit propia patte), pero no pueden dejar de experi-
mentar los sentimientos de mayor descuido por parté
‘e los padres. Parte impaortante die csa-educacion de
los demis. hermanos es ayodar a comprender ¢6mo
«deben actuar para contribuir al desarrollo apropiado
de aquél, larea que se extiende también a los tios,
abuelos y demas personas significativas en la vida de
este tipo de minos,

bajan los nifos: asl pueden serimas abjetivos en la
valomeion ¥ aprender modelos de teahajo,

También favorecerd la interaccion padres/maesiro;
el fijar el dmbite fisico donde se realizard ¢l prologo y

el desarmile de la intercomunicaeion, es decir, de Jos
pPRMeros v sicesivos encueniros; ademis Jde cstahle-
cer el tiempo en o gue se van o hacer elfectivos:

A medids gue el sistema escolar dvatiza sobre
tertenos. anes penenecientes al dmbity exclusivo de
la tamilia, erécen en importaniclo Tas estrategias gue se
panen:en juego pard astahlecer fazos de union entre
los programas educanvos escolares v los dela fammlia

Estu reloeidn es purticularmente importante on las
primeras etapns en las que debe durse pnrconunmdad
§in Fsurms entre L wlencion educativi escolar y i
familie. Al iismo bempos es neeesanoar fortificando
esd mlpcim cada ver mds para @l mejor repdimienta
de estos alumnos

Para termisir, nos gustarid andlizr brevemente log
cmices die purticipacidn v colaboraeion entre pudres ¥
profesores. Podemos diferenciar formas: de participa-
cion individual v coleetiva come superia ¢l Discio
Curmeular Base. Senslaremos los objetivos decada uno
de estos lipos de participacion y nos Centraramos en la
parhicrpacion de do familim o mvel individual,

CAUCES DE PARTICIPACION INDIVIDUAL

Ohjetivos:
- Posibilinar el conocimiegnto del wlumno v die su
farnilia
- [ntercambiar miformaciin sobre el alumuo.
- Axesorar yorientar i los padres.
« Facilitar la mcorparacion y posierior adapras
cion del nifte al medio escolar,

- Tampoto es raro'que las tensiongs que amenndo

supoiie fodo lo anterior, afecten a la relacion de la

parega: un-factor mas al que enfrentarse v guie afrontar

= Ior Gltime. no esta de mas comprometerse aun
en mejor grado que las demas, familias en la educa-
‘c1on escolar de sus hjos. ast come en colectivos ciu-
‘dadanos pard la defensa de'sus derechos,

Otroode los factores Tuertes de esta relacton o= el
profesor que ve, en ocasiones, i Jos padres cotiio una
cargi, porque mierfieren en lo gie ¢l enseii. Por ello
hay que aclarar esas ambigiiedades v hacer petciones
v demandas espeetficas de padres a maestros vy de
maestros 3 padres. Alguhas experiencias positivas
aconselan que los-padres puedan entrar en las clases
de sus hijos, por ejemplo, para gue observen como tra-

26| PADRES Y MAESTROS - i 206 ENERO 2000

A) LA EXTREVISTA

Esta estritegin permite ¢ acercamicnto directid
entre Ja Familin y el centro, a través de 1a figura del
profesor-tutor. Seha de destacar por su miponancia la
entrevisty imicial, en este primer encuentro, padies y
educador centraran las bases de la futura relacion, -
ciandose de mutuo conocimiento que posibilitard ¢l
establecimiento de un clima die confianza,

En ella ¢l educadot obticne directainente referen-
cias sobre el nifio v su familia, Los datos recogidos.
aungue de carfioter general. serviran pary otientar las
furas relaciones bilaterales y encaminar ¢l proceso
educativo del alumno en el gue los padres se veran
implicados.

A suvez. en la entrevisia inicial. los padres obien-
drin tformacidn sobre ¢l cenro. sus servicios, abjeti-




VOs, recursos personales v inateriales, espacios, v, ¢n
defimtive. medios diddeticos y orzsnizatives de los
gue dispone elbeolegio,

3i hien, la-entrevista es considerada come una de
lis leencag de relaeitn v parhieipacidn s eficay, ha
e ser complementada con otras vins de participacian
nvelivncinl,

B) ENCUENTROS INFORMALES

Estos encuentros informules se pueden planificar
#/las entradas v a/las salidas, va que los nifios |legan y
sevan avampanados. Lo fwis convenienle &5 prover-
los demtro del hommno del centro, pam evitar altemeio-
nes en la dindomica deldula, Esti formula posee la
ventija de aumentar bn naturalidad v facilitar Ih conti-
ruidad de Ia velacion profesoves—padries

Lo encuentros mformules incrementan su efica-
cia stestan meluidos denro de! Provecto de Cenitro.

) YOLUNTARIADD

Constituye |a incorporacion de los padres y owos
fumibares a los toreas dianas de I escuela: Esie hpo
de colaboracion sipong tn apoyo directu parn los
profesores ¥ cuidadores, v requiere una planificacion
conjunta del rrabajo que es posible realizar

D) OTRAR FORMAS DE COLABORACION INDIVIDUAL

- Cirenlares: factlitan ¢l intercambio unidireceio-
mal de seformacion. son validas para rransmine cone-
nidos de cardéier divulganivo que no necesitan res-
puesia.

- Llamadas telefonicas: san Otiles para ofrecer o
recibir informacion mis personalzada, principal e

te cuando los didos, por su edad o caracterisiicas Indi-
vidhiales, no pueden commcdrseli a sus padres per-
sonulimente. Son convenientes pari. brndsmitiv infor
maeion muy puntinl v de carmeter urgente

- Inforines eseéritos: han de presentar o o=
cion con elafidad; concrecion v brevedad, Hun de

teddactarse en séntido conkiruelivey, Hungjie tealistia

CAUCES DE PARTICIPACION COLECTIVA

Objetivos:

= Pogibilitr el imercamibin Je expericnciay entre
las chistmtas famibas:

= Faeillugr el conoeimicnio del grupis al gue perie-
nece ¢l alumne

- Beonamizar ésfuetzo ¢n los temas de interés
camim

- Promover lugares pira l rellexion v.el éntuens
I

= Participacion-en la gestion del centro educanvo

Enitre los mis importantes cauces de purticipacion
colectiva en los-centros educativos; tendriamos;

u) Axociacienes de padres,

b} Representacivn v consejos escolares,

¢) Reuninwes de padres.

i) Excuelas de padres,

) Otras formas de colaboracion colectiva: Comis
siones e trabajo, reuniones de lipo festivo, révis-
s del ceniro: boletines informativos. charlas v
conferencias; olc.l
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ORIENTACION y CURRICULUM

grandes retos de la
Orientacion es su
presencia activa y
con protagonismo
desde los
primeros anos
escolares.

Este articulo
analiza, a nivel
curricular, la
importancia de la
Orientacion en las.
primeras etapas
educativas.

El departamento de Orientacion en Educacion
Infantil y Primaria

UN MODELO BASADO
EN LA INTEGRACION
CURRICULAR

MANUEL OJEA RUA
UNIVERSITIATY DE VIGE

INTRODUCCION
iue vigente ¢l coneepto elaborado por Warnock en su Informe
de 1978 en vuanto fus "necesidades educativas especiales™ han
de enlenderse no tanto en Erminos de deficil personal o reter-
dits & L vertiente individual, sino dentro de unimarco de provi-
sion’ de respuestas educativas, va sean éstas de tipo individual
/o getpal w0 institncional, a las necesidades previamente detectadas.
Pues bien, laorientacion y la itoria; en su participacion intrinseca dens
irg de la funcion docente, colabora en el desarrollo de planes o programas
deactuacion conel fin de mejorar la atencion ay enla diversidad del alum-
nado; con la considéracion de que todos los estudiantes. en un deterninado
momento, pueden presentar un u otro iipo de necesidad. Dichos planes han
de afectar entonees al conjunto de la comunidad educativa pues todos se
sienten beneficiados por ello v, a lo cual; todes tienen derecho de recibir,

1. MODELOS DE ORIENTACION EDUCATIVA: DELIMITACION

CONCEPTUAL

Modelos teoricos de investigacion-accion facilitan un proceso orienti-
dor capaz de diseiiar. desarrollar y evaluar el curriculum en una perspeet-
va de revision v mejora constante del funcionamiento educativo, ya (ue
ofrecen unavision integradn de 1o onemacion v nenen como objetivo basi-
codmplantar aguuelles valores que constituyen sus fines, los cunles, nosolo
se man fiestan en los resultados de una practica, sing que también constitus
yen cualidades mtrinsecas de lus mismas, De este modo, I invesigacion-
accion es una forma de mdagacion antorreflexiva de los participantes en
sitinciones soctoeducativas para megorar lo mewonahdad v Tn bondad de sus
propias pricticas, icomprension de las mismas v las situaciones en:las que
cstas tenen lugar.

En:general, la secuencia gue s¢ desamolla en un proceso de investiga-
citm- accion puede serla siguiente; un docente realiza una demanda (inpri).
los companeros/as componentes del grupo dé investigacion reciben el pro-

2RI PADRES Y MAESTROS - n" 267 ENER( Z005




