JEL SOL Y LA LUNA
TIENEN ALGO EN COMUN!?

SUSANA GARCIA BARROS v CRISTIENA MARTIENZ LOSADA

FACHETAL BE CIENCIAS GEL A EDETI HON, -
| LINTFERSHA L DR 4 TORNNA

Actividades
~ de observacion
directa del cielo
para el 2° Ciclo
| de Primaria.

i INTRODUCCION
admagen del cielo, su majestuosidad ¢ inmensidad, los feno-
menos gue enchse produeen. lnreguiandad de sus cam-
hivs... son aspectos gue siempre hare asombrado o ks pobla-
cromes humanas. suviendoles de msprracion para elaborar
explicaciones miticas, pero ambién olrs nas practicas gue
tes permutian medir el tempo o predeeir las estaciones. Ast mismo. fa
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observacion v conocimiento del cielo suscitivinterds en los mfosias y
encierra un importante valor educative, die ahi que su estudio sea con-
templado en el curriculi de la edocacion obligatorin olicin] desde los pri-
meros niveles hasta los altimos:

A pesar-de la imporiancia de los tlemis astronomicos, siaprendiza-
je presenta dificullades pam el mino/as pies requiere la realizacion de
observaciones righrosas v sistemiticas, asi como ¢l nso de modelos
tesfemncidad de ta Tierra, movimientos de rotacion v traslacin) yue
demandan un nivel de abstraceion que no Siompre poseen los mas
peguenos. Ademis, los plamteamientos didacticos que s uiilizan en 1o
escnely o fos que proponen los textos escolares mas utilizados contie-
nen;a veees, delidiencias que convendrra stbsanar ( Ciarcia Barros et il
19497, i este sentidues frecuente que se prodiuzean saltos impiorantes
en by explicacion de fos fenomenos astronomicos, de Torma g s¢ pasy
de unaeoneeprualacion muy sencllla, hmtada a gue el Sol produce
lr v cdlor™ en Tnlantil o.en el primer cicle de Primaria a otra profunda-
mente mas compleja para los: nios as centrada en ™ los movimientos
reales de la Tierra v lo Linit v sus consecencias”™ en-gl seguido cielo
e este mvel edueanivo. Porovm parte s¢ sudle hacer poce luneapre en
Iny obgervirciones dil clelo, Incluso de [as mids sencillis, poniendi el
enfasis:casrexelusivo-en la explicacion teonca: pudiendonos: preguniar
cpara-qué ofrecer unieesplicaeiin a una euestion sobre Ja realidad: pri-
xima al mifo s gue no formulames: los: profesares:as o no dejamos <l
frempo suficiente pary Jue ellos mismos se lu formulen En esia linea,
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PERMANECE

SU FORMA ARI

INTENSA Az
PROPORCIONA f:"_-:- CALOR .

SU POSICION APARENTE
EN EL CIELO

SALEN POR ELESTE ¥ SE PONEN POR EL OESTE.

ALCANZA SU ALTURA MAXIMA EN DIRECCION AL SUR

v siguiendo Jos fundamentos didacticos empleados en
t:mhhj{i?; anteriores 't_nlhlicadu_s en esti revista. (ver
Padres y Maesiros, 271 y 282), entendemos que es

lundamental promover el avance paulating tanto de las

experiencias v observaciones de los alumnos como de

sz explicaciones tedricas que deben ser cadi ver mas:

complejas v cientificamente adecuadas.

Basindonos en I indicado proponemos una serie.
de actividades dirigidas o alumnos/as de segundo

eielo de Primaria; cenmtradas fundamentalmente en In
observacion del cielo y en la apreciacian de regulari-
dades. Fnoesta ocasion nos referremos exelusiva-
‘mente 4 dos astros, ¢l Sol y la Luna, que pueden <er

estudiados sm problema enel cielo-diurno; dejando

pard otra posible peasion el tratamiemo del cielo noc-

wrno; lo gue nos permitiria completar la observacion

de las fases de la Lupa, asi como iniciar la de |as
westrellas; constelaciones ¥ planetas: Hemos de indi-
car que nuestro planteamiento constituye un primer
paso-exclusivamente observacional que, st bien pue-
de tener un fin en siomismo, en cuanto permite
ampliar las experiencias del minosa, también pucde
servir de base pard introducir, mis adelante, el moyi-
miento de rolaeion terrestre que explica los hechos y
lenomenos regulares observados.

La secuencia de actividades pretende abordar

Cuadro 1. Planteamiento del estudio

diferencras y semejanzas enire el Sol v la Luna (cua-
dro 1), Porello se pone el énfasis en que, a diferencia

de ko que ocurre concel Sol, fa forma de la Luna varia
diaria’y paulatinamente. Por ¢l conirario se insiste en

que el movimiento aparente de ¢stos astros €s simi-

lar, pues ambos describen 1a misma trayectoria en el
¢iclo. saliendo por ¢l este, poniéndose por ¢l oeste v
Alcanzando sy maxima altura.en direceion sur, Se ha

procurado plantear cuestiones que el alumno/a pueda

resolver con cierta independencia, perocon la ade-
cuada ayuda del profesor/a. En este sentido se inclu-
yen despues de cada actividad notas orientativas v
justificativas de las mimas,

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

oy SOL S U8 awTRO IMPORTANTE BARA NOSO-

FROK. FERG: £ C0MD BT, ZQUE FRODOCE..

# El Sol es importante para nosolros y pard otros
seres vivos que habitan la Tierra. | Por que deci-
mos esto? (eomo serid una Tierra sin Sol?

r (Que forma tiene el Sol? jes peligroso mirarlo?

= A veces es de dia, pero no podemos ver ¢l Sol. el
cieloesta menos luminoso yno hace 1anto calor.

Cqué salemos decin entonees?. fgue Je pase al
‘Sol en estos casos? N
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NOTA. Conestas preguntas iniciales, Gue puede far-
mular ¢l profesorin, se pretende entublor una diseusion
con ey ninos, dirigida o promover la reflesion sobre sus
promas experiencias: La e de que el Sol es esenvial
D nosoires ¥ parn Jos Ofrms Seres vivos s¢ introdice v
en [ esenela indimtil, sin embargo es importante justiticar
esta afitmacion, al menos aun nivel muy elemental, cen-
trndo sonplemente en gue ¢l Sol produce luz v ealor. Bn
et e conviene dirigir 1 conyersacion hacia el hechis
de que ¢l Sol ilimina |as cosas, brillie es decir, produce
I miny Intensa, por lo'cual reésiili poco eomendible ¢
incluso petigrosa mimarlo direetmmente, Respeeta o gue
preduice cilor, se prcde salicitar o los anios expeneniims
sovbre [ diferencia de temperaturs entre Jas 2onas Hami-
nadas v las sombtias (as paredes de las casa o la arena de
L plivyea podrian ser experiehcins adecuadas ), Asi misni,
inviginae wnn ierrsim Sol daria e paca deseribaoran
pancema sin vida, con ¢l agua congeluda...

for ote parte. L retlexion sobre “ddende est of Sol
wtienndin estek miebiend v podemay verdo ' es renlimenie
inieresante porque simve para anttoducir la dea de que hay
“aleo” -1as nubes- que lignen o copacidad de disminuir Ly
intensidai de hiz del Sol: Ademds permite dssounir cual de
ellis esti mas lejos de nosotros, dntroduciendo o) piio
enel problemn de ln distanem relitiva, aungueno se abor
e, o supuesto. en Wrmimos cuantitabivos.
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= Enel patio-del colegio puede gue encoitidis
sombras de distintas formas v tamafios, vamos
Buscarlas, pera Jounlguier dia puede haber som?
bris? (Gué tiene que pasar pard que las haya!

# Vuesiro propio cuerpe Latilnen Lene su sombri
v siempre va con vosotros. paddis jugar a pisar la
sombra de otros tiftos | por qué se produce la
sinhea?

# Mg hagia donde esta 1w sombra v luego mira
donde esta ¢l Sol JOUE pasia si e mugves!

NOT A Lstaactividad s puede desarrollar a lo fu-
g del reeren, presentando bis cuestiones antes del inis-
mo - disentendo los resuliados en la seston postenior
Com elly se intentp que ¢l nidods empivee o iduntilican
una gram varedad de sombras: cuyas fonmas responden
whjeios conerglos del oo (arboles, canmstas, porte-
nas, pastes. b Porotm parde, se-pretemde que perciba la
existenchl de reculpridades en o Tommacion de sombras,
asocrndo: en primer lugan, laosombra ala luz: para o
clal tene gue captat’ gue st 5ol /o pucde eneonirar
sambras: on el patio v sespidimnente, establecer  In
SECUIENCH el ) s disl 5ol [ de un obietlo o=
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cret o Da dedl misme v lade susomsbia Todas dstas
deas son clave pamy comprender ¢l fendmeno que nos

avipa vodeben ser diseutidas partiendo de Tas observie-

gones de los mmesas, No debemos olvidar e prara
algunis de ellos las sombras todavia puede teher un ori-
gen mias 0 menos magico alejado de 1y explicacion

memmenle naturd . Ademis sus observaciones pucden

ser incidentales v poco sistemdtivas, dificultandose asi vl
establecimiento de relacionies v 1 peérceperon de reeulh-
riddincles:
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7 Fijaos en vuestras casus o en el colegio: /2l Sol
da en una habiacion wodw el dia o vacambiando:
es decir por la masiana da en una habitacion, al
mediodia enotra.? | hay algin sitio en el que
rnea dé ¢l Sol?

# ;Cambiard el Sol de:posicion a lo largo del dia’!
semqué ocasion” Discutidlo en el grupo

~ Posiblemente no estéis de acuerdo: pero;podri-
amos comprobaclo? [ eome lo hariais? Pai ello
debers eseribin vuestra propuesta y enseridrsela
al prafesora. Las observaciones las tendrdis que
hacer fueradel mila v Lo siguiente Acha puede
serviros de-ayuda.

Si pensamos gue el Sol cambii de posiciin,
yntonees despues deun Biempo podremos ver gue

Sipengamos gue ¢l Sol nivcambia de posicion
Y permanee slempre en el misme sitio enonees
dcspux‘:’s'du i fiermipo pn:_ln:mrm VeE (e

= Realizad las observaciones: que propusisiens;

siempre evitando mirar al Saol directamente

Podes hacer undibuo de vuestras observaciones:

[ = A gue conclusion habeis Hegado®  qué apren-
disters?

NOYTAL Enesta petividad s preteénde gug Tos il
amphien sus experiencins respecto b trayecton del
Sol en el cielo, paiendo (e un lendomenn colidian (la
lue del Sal o siempre mewde en una parte de by casa)
sirbre @] que se susciin boa primdrn discsion. Por olgn
parte; se pretende moducirlos en uoa mdagaeion g
. Entendemas que i 1os nifes del primer o segunds
ci¢lo de Primmarin no se lés puede plantear cuexstiones
excesiviirente ubiorins. pues suglén tener problenios di




