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en el extranjero

= ———————————— ———————————— ]
Giuillermo Martinegs Boz

Profesor di fdioms 3 coavdinador de oy Cursiflog de Veranno del Colegin
Apostol Semtiago de Vigo

Introduccion:
Llegada esin ¢pocy del afio, muchos padves de familia comienzan a

pantearse ya ¢l proxime verano, v por-tante a plinear, ¢on la suficlente

-antelacion, las vacaciones de sus hjos
Naturalmente, el verano no.debe ser VISt como Ui Hempas mas o menos

muerto entre: dos cursos conseeutivos. La educaeion seria y responsihle s

algo quedebe cstar presente en ba mente de los padres en todos los momen-
1os:del afio; v las vacaciones no deben ser por tanto un tempo pasudo de
e gciosa sin mis sing el mromente indicado pada cambinr lmas aetivi-
dades por otras. v compler asi la formacion sdguirida en lus aulas 4 lo Jar-
godel curso. Ello requicre mturalmente uno idew clare y rrzonable de olje-
livos o conseguir v na pland fieacion conventente que permitn conseguirlos.

A este respecty, es inneeable que ¢l verano wirece win ocasian ideal
parst Hevar @ cibo ciertas setividades interesantisinas que por sits camnete-
msticas especificas son muy dificites de realizar durante el curso por diver=
sas cniisas de fiersn mayor como puedim ser, en primer lugar, naturibmen-
1e, la comprensible falta de rigmpo después de ln jomada eseolar o li exce-
siva lejania del domicilio habitaal, u otros ponderables que |imitan tmbién
mucho diversas actiividades extracseolares que de darse onas condiciones
se podrian hager o lo largo del curso.

A vingar es un de esas actividades que, superflug es decirlo; salo se
pueden realizar generalmenie en tiempo de vacaciones, v cieramenic una
te lns mas interesantes pata cunlguier nife de centa-edad o bien gue have
aleanzado clertorgrado de madurez,

Porque viajar supone entrar en el mundo por la puerta grande. Viajar, con
mavuseulas. no hacer turismo a secas. es una de lus actividades mas enrique-
cedoras (ue s pucdan imaginar. Supone conocer Oios sitios vy aulturas, con

Consejos y
recomendaciones
para aquellas
familias que
quieran organizar
una experiencia

estival provechosa

para sus hijos.
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forelos Jos aspectos gue elloconlleva en cunnto o historiy,
geografia yame. Pero-supone también. ¥ no es esto o
menus importante, ¢l dneonirarse coll genles nhevas,
vivir costumbres diferentes v modos de hacer distinios
ue nos acostumbran aaceptar 1 diversudad como nor
mal v g acostumbramosa el v nos hace guemar etapas
amarchas forzadis enel largo caming hacia ls madures,
A fin de cuentas o esuni procza imeleciual ser cons-
elente de-guees necesario conocer ¢l munde para ser
hombre de munda.

La segunda parte enniquecedorn deun viaje, ade-
TS e ver y experimentar cosas muevas, €5 la aporta-
midid de aprender nuevas lenguas, o de poner en prac-
fiea Jos conogimionios de ellag que yase posean, Tam-
poe ser necesario hacer hincapié o estas aliuas en
imporiancis fundamental de los idiomas en ¢l mundo
detuil, en lu gue lox modemos fecursos teenolopicos v
lus relaciones humanas a nivel internacional, mas
comunes ¥ habituales cada din que pasa, hacen de los
idiomas no v algo mas o menos necesano. v pracrco,
sino Wina hertmmienta eada vez mis imprescindible,

Jor qike y pard e i cntso de veta
naoen o extnanjern’

Los cursos de verano en ol extranjero, wii opeion
pars vacaciones que goza de merecido aprecio oy .en
din; eubren simultaneameme ambos aspecios de viage de
dimensian cultural ¥ practica (e lenguas, ¥ son, oo sin
razon, uni de kas soluciones mias consideradas v aprocia-
das por muchos padies o la hor de planear los veranes
tle sus hijos.

La oferta e ciertmmente amplia, y ha cxperimentado
un aumenta motuble desde hace unos afios 3 esty parte, de
moda que las opeiones son muchas, y, por lo mismoca
vieos o muchas vecest noes lacil decidirse entre el
vasto nimers de posibilidades que se nos ofrecen,

A la 'hora de decantarse por wim-opeion w ptrasdis-
uma: lo primero gue hay que ener claro es gue es o
gue sg pretende hacet v para gue, Lo mismio que al
comprar un coche no es 1gual la utitidad de un rurdsmo
normal gue by de un vehicolo odoterreno; y del mismo
el i iranEportis node es indiferente; dependiens
do del usoil que lo desting, un camion de tres ojes que
unie lareonet o un remmlgue, ¥ oes preciso lener én
cuenta esa uiilidad a la horva de haeer la compra del
velitedlo, por lo mismo, decimos, o8 fecesino 1ener
claro qué queremos 4 In hora de elegir un curso pary
nuestros hijos.

Asi sy guegueremos es unvaprendizage profundo
y wpido de un idioma dado, 14 mas priotica es la solus
cidn de una estancia deun aio o dos en ¢l pais indica-
do. El aprendizale esta, por supuesto; ascguratlo, pero
g poga’ naturalniente un eleviado pregio; no salo econd-
frico —puesto que s Una opeian que suele salir bastan-
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te carn en wrminos de ensefanza, alojamento, trans-
portes, materinles, ele - sino tambian en témiinos de
vida emocional v afectiva, lejos de la Familia v deél
crtorne mas proxime v conecido,

Por tedo ello estos vigjes prolongados no son los
mids aconsejables para los alumnes mas jovenes, Lista si
que puede ser un opeion mas interesante, encambio,
para alumnos de grados superiores o wmversitanios; ¥
de liecho existen posibilidades iy ginplias g s res-
pecto dentro, par gjemplo, de los programms Evaymus
que ofrecen muchas universidades,

Es necesario de 1odos modos, antes de-cualquier

obra consideracion ¥ Jde g lomo de coalyuicr décision

en este sentido, el tener muy claro ¢ tema de las con-
validaciones de estudios en el caso de enrsos agadém:-
cos, o finde no Hevarse sarpresias mesperadas a lovuel-
ta, v nooperder después un tempo valivso recuperando
cursos o asignaturs pendientes.

En el vaso de-alumnos mas jovenes o adolescentes.
¢s claro que In mejoi solucidn, v Una de |as-mas apre-
gindns por las familiis, son los cursos de verane, cop
una diracion que oscila normalmente entre lis cuatro v
las ocho semanas. Estos cursos. dependiendo de como
se realican, pueden ser una experiencia cultural muy
completu. no son de durncion exagernda —no supanen
por tuntonna separacion de lo familia demasiado pros
longada— y permiten desirrollar sin interrupeisnes sen
sibles el progrma scadémica normal.

Enesté QHtimo caso, Ins soluciones son dos: Enviar

al alummo a un internado o bien prefenr integrario en

umn Familin nativi.

Es necesario tenen iy ¢lam desde m principio, para
no llamarse a-engano después, que los resultados obteni-
dos envestas estincias e duracion mis corta no scran tan
especlavulares wi provechosos, i el aspecto paramente
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lingiistico, camo une estancia dé uno o dos anog, v des-
ot luego que los alumnos no vielven bilinglics.

‘Este-hechos aparentemente fieil de comprender a
Jwitird, suponea veces una decepeinn pard log podies.
Es cigrio en 1o caso gue tras un vermo en Ingldterra,
par ejemplo,. ¥ -sin Jlegar al bilimgtismo, el nreel de
Ingles mejora. naturnlmente. Pero al mismo tiempo se
obtienen unos reaultados mas sotiles, mas dificiles de
percthin, pero oo menos mportantes; el aluming
practicado s eapacidades linghisticas que va poseis,
ha sacado brillo™ al idioma, ha “salido del apuro™ en
i lengua que no canla suya y en un pais diferénte, ¥
hir visto que es capaz de hacerlo, Ha perdido 1a natural
timidez a hablar enuna lengos en lo quecomere ervo-
res v ue no doming en profundidad, v ha adguinido, en
resumen, [a capacidad eomunicativa que le viea pernil-
tir segair aprendiendo esa lenguos con segundad y con-
tnuidad. A este respecto), til ver sed este ¢l aspecto
mids importanie gue se obtienc después de una estancia
lingdistica de este tipo,

Dentro de las opeiones gue antes mencionabamos.
el mernndo no e clettmmente 12 opeion ideéal, puesto
gue el alumno queacuda i él va o estar ineludiblemen-
te rodeado de alummoy de otros paises & mcluso del
suyo propio; lo'gue hard gue su contaeto diario con [a
lengua gue se pretendi conocer ¥ practicar ¢sié mis
bient limitadi a las clases y as actividades que se rea
licen fuerade las instalaciones del cenro: en las que
estara eh todo coso fodeado de alumnios cxtrahjeros ¢
posiblemente también, como deciamos, de alummos de
4] PrOpIo pads

Esta apeion, debido ol wtegraeion dentro de un
gripo'de jovenes de su misma edad v perfil parecido,
seria indicada en cambio para alumnos con buje domi-
o del 1dioma nativo, o-con un grado de timidez muy

elevato que e mpida imegrarse demro deuna fumila
maiivd, gue seriy, desde luego, la segundu ¥ mejor
opeion

Comsilerada en su conjunto-y para alumnes de estas
caracteristicas, ¢sta opeionseria uns magnifica intro-
dureionu posteriores cursillos de mayor envergadiin

La opeion de una Bmilia mativa supone la miegra-
cion delalumne envel entorno nataral e ideal pariel
aprendizaje de Ta lenglin, teniendo aeeeso gl uso de éatn
entelos los campos de la vida cotidiana y aprendiendo
a utilizarla como un instramento de comunicacion pric-
tigo, de uso mmedine v resultados vivihles, ung de lag
condiciones mas motivadiras para eualguier tipo de
aprendizaje. especialmente en el caso de Jas lenguas,

Demro de estm dluma elecoron: loadeal serta enviar
al alummo a uns lamilia conocjda, ya séan pardentes o
amiigos-de corliamey, o que.s Lo vz que leanguilidad 4
los padres, aportany ol sbomng b confionza neeesarm
pira rmiper ¢] nelo de o timidez inreal v sacar s
mayor provecho de I estancia

Pern desgraciadamente o son muchas las fanilias
que nenen relaciones o anustades de estetipo. por o
Y se liace necesirin acidir & Ll mlermedimio.

Coma antes decinmoy, los cursos de verano son i
producto de gran demandy soctal, v de acuerdo ¢on
ella. de un tiempo a esta parte. han proliferade las
dgencios voorgimziciones que se dedicn a prganizar
estancias de este tipo en diferentes paises

En gencral, y con pequenas variames. dado que
£sros eursillos s¢ enlienden o priori como elirsos de
verang, todas estus orgamizacioncs offecen un progris
ma de una durmcion de entre cuatro ¥ soho semmmas, y
bosado enares pumos fundamentades: estncia con una
Farmilia, cursilli de idioma y sctividodes extricscolares -
enliurales y de tiempuo likre, de modo gue, bien Hleva-
do. un programa osi cubre todas las metas humanas,
limglitsticas v ocultales que antes gomentabamos
Muchas de estas agencias ofrecen también.al mismo
ticmpa, por [o general, programas de intemado,

Aspectos organizativos a [eoey ca
cseria:

Surpe ung pregumta obbgatona ¢ mevitable: e
T Seus o sieto ORGSR e se pudden enconirar sin
miecho esfwerse unos-padies fhtevesados, Joome dis-
tinguir una buena aferta de otra.que no b es. o como
decidirse por ung opeton wotra?

Linos senicillos consejos, produgto de experienciis
propias ¥ wjenas pueden ser de utilidad a la hora de
decidirse por uni n ol Con Mayores ganmiias.

En primer logar, ed neeesario no dejarse desluin-
brar por unp ofert muy atrctivi, ¥, por ¢l contrario,

tomarse (o molestin de leer muy bien la letra pequeia

de la documentacion que nos ofrezean. puesto gue, en
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esencla 'y en lapracticu lo que estaremos frmando
cumiulo [0 kagamos es un contraly legal. Se hoce nece-
sarin por lanto camprobar que ¢l precio establedido
subre fodas los necesidades basicas v lodos los punios
qui sean die nuestro uferes: Ve de 1dd v voelta; seeus
10 de viaje, estancia en régimen de alojamiento v pen-
sion completa; lavado de ropa; ¢lases de idioma con los
nuiteriales v lextos precisos: deser necesario. transpors

te publico dentro de Iy locatidad dé desting; programa

completo de actividades culturales y/o deportivas...
Con frecuencia una ofenta muy atractiva no cubre

ey o, esto llimo:es To mas frecuente, vamos deé los

puntes mencionados. con o que el alumno ha de hacer

desembolsos por st cuents paraconipletar el progmnu,

v al echar las cuemas: finades con frecuencia estos pro=
gramuis nvis baratos selen en realidad nudcho mas caros,

En todo case. siempre es mis practice oplar por uni
agenei que ofrezca an servico completo, a inde evi-
tar molestias v diligencuis en el pais de destino por par-
te de los alumnos, 4 la ver gue se ganaen sceuridad v
tranguilitlad,

Es indispensable asegurarse de que la organizacion
cuyin servicios contratamos ofrercd un segurd de vigje
gue cubr todos los azapes razonables y previsibles,
desde hospitalizacion a repaimiacion o pérdida de equi-
pajes. por ejemplo. y en caso de duda. siempre es mejor
conftrlad une por nuesten cuentil, par mavor anguili-
dad, Ney sera demastado caro, v nos puede evitar serios
disgustos.

Eicaso de viajir o paises de la Union Enropea, g3
recomendable llevar ademds ¢l documento E-111,
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equivalente europeoa la cartilla de la Seguridad Socall
iy Facil de obtener de forma gratuita en cuilginer
Delegacion, v gue én ¢ierfos casos puede agilizar Jos
tramites ¥ evitar molestias y papeleo innecesano con ¢l
stpuro purbieulaor en caso de males o enfermedades
INENONes,

Es igualmente necesario comprobar antes de-la sali-
duque toda la documentacion necesarna { pasaportes.
visados, DN, certificados medicos gn ciertos cazos)
estd completd y vigente, a fin de evitar posteriores v
muy serios problemas en'los aduanas.

A s vez, ln Familia de scogida deberta, dentro de o
posible, tener un perfil que se acomode razonablemen-
1 al alumno gue acoge e cuanto agustos y aficiones,
edades, nimeno de hijos: edad deesios, et logue faci-
lithria J integracion del alumng 'y su hi¢nestar, ¥ en
diltima mstanc lambién ¢l aprovechamicnto

En easo de problemas personales especificos gomao
puedan ser determinadas Formas de alergias, dictas
especificas W olros, e necesario poner estos detallés en
conocimiento de ln organizacion, para ser tenidos en
cuenta-en fa ¢leccion de:famiha; v s recomendable
hacer llegar nohicla de ellosambién g Ja mnlia de aco-
vidu.

Serfa muy de desear, en todo caso, antes de contma-
T i ::rg:mlxm:l:’m b olra), conlrastar opinioncs eon
familiag que hayvan participado en sus programas, v
desde luego asegtrarse de que esin organizacion trabaja
sola, es decir, que no contrata a su vez olra agencia ver-
digndole alumtos, practica no démasiado comiin, peto
Impoco an extrana como podria parecer. Ello poiria
dar lugar o gqoe pensando gue contratamos uma organi-
zacion-deternunada bajo ciertas condiciones. estemos
contrtands indirectamente una distinta bajo condicio-
mes diferentes, con todos los problemas v sinsabores 4
los que esto podria, @ lo peor, dar lugar.

Las profesores gue dan ¢lases ¢n estos cursillos v s¢
ovupan de sus aspectos academicos suelen ser profieso-
res ie ensefanzn seeundania nativos del pais.en-el que
tienen fugar las actividades: puesto gue ademas de lo
miis razonable, ya que como son nativos suelen vivir en
lns fnmedinciones e los centros, esmis barto para las
organizaciones que los contratan, No estarta e s, en
todoeaso. el confitmar que este es precisamente el caso
the los cursillos en los que inscribamaos a nuestros hijos,

Es necesurio también asegurarse de que los alum-
nos, especialimente los mas jovenes, van a estaracam-
pafiados, aendidos v supervisados por wtores o moni-
tores serios y responsables que se ocupen de que todo ¢l
programa s¢ desarmolle sin complicaciones. v se encar-
guen de resalver wdos los imponderables que puedan
surgir 4 lo large del cursillo, asegurindose de qoe los
alunmes estan en familias adecuadas, bien atendidos v
contentos. Haremos hincapic:en los termimos senos v




responsables. puesio que algunas orgamzaciones, o fin
de abaratar costios, contralon Como mombores o urso-
s jovenes o estudiantes iniversitarios, llenos sin duda
de buena veluntwl, pero mudhes dé los cuitles realizan
estos comendos por priment vez.

No hay que parder de vista.que la funcion primor-
dial del tator o moenitor e hacerse cargo en ¢l peor de
los casos de emergeneias, por eremplo. y cambios de
familiag; ademas dé mantener bl ofden en cuanty
puntuatidad, buen ¢ompartamiento. respeto, normis de
conviveneia en la lamlia, cte.. ¥ que:estas funciones,
fue sonen sl musmas yi una garantia no pequena de la
calidad v hueén resultady del programa, solamente pue-
den ser Hevadas & cabo con éxito por una persana con lu
suficiente personalidad o expenencin. Conviene no
perder de visla o ¢ste respecto que st e, probable-
mente, no prestariamos pwestro coche o nudie usl como
asl, a-estis organizaciones. csliamos ¢n ;gmﬁln confine.
doles nuestros-Hijos. un bien-un 1anto mis: preciado;

Estos tutores deben ser responsibles de saber en
todo momenio - dentro de Himites humanoes y razoma-
bles, cluro esta — donde se cncuentran los alummps o su
cargo.y a la ver ser tambicn accestbles a los padres de
Lo abmmnos o fin de atender o algun denpmda o pro-
blema: especifico de un alumno determinada que se
pueda presemar, y poder mformarles detalladamente de
Ja mvareha del cursillo, de las agnvidades; e

Conthicionantes personales:

Indispensable; absolutameme-indispensable. v a
vieees un factor poco tenidy' en cuenta, s gue unn vEz
salyadutods b parte organizativa ol gue e en e
parte ajenogel alummo gque vava a participar en an pro-
grama dado debe ser conseiente de gqué en hltima ins:
tanciny y salvados ciertos detalles, el éxito o el fracaso
te su programa dependen de &1 de sy interés, de sy
adapabiiidad a la nueva cultura en la que se ve nmer-
&0, de su entusinsmo, de su congencm acerea del mag-
nifico regalo que supone i viaje en estas condiciomes,
Pe sus ganas de aprender v, en Tin, de su madures
dependera el gue una experiencia culiural asl sea 0 no
provechosi.

Toda ¢lla depende, decimos, de la mativacion de
los alumnos paricipantes y de su imterés. faciores estos
que deben ser sopesades culdadosamente port [os
padies

No es extrafio que, en muchos casas, sean los
padres los que estin realmente mouvados; ¥ gueesta
metivagion sea.bastante mayer que la gue lienem sus
hijos, de lu que dependerd en dltimo extremo que
carstilo-en ¢l que participan seaatl y provechoso. No
oS o quies en algunos casos, an alung vave a reali:
zar un cursille de este tpo realmente o regaiadientes,
Initil es dieirque un curso reslizado enesius condicio-

nes, por muchi que sea su calidad o el esfuerzo que s¢
haya. puesto en organizardo convenienteimnente, no ser
de mucho provecho. o en1odo cuso éste no serd el que
deboria ger,

A veces s mejor esperar un poeo mis yorealizar
esta expertencia ¢l afo sigmente, por ¢jemplo, puesto
e el verano "perdida” dieesta manera sérd recupén-
do'con greces an cunnto  interss por parte del alaming,
y por ko misme en coanlo 4 aproveehimienta. Son en
o caso, siupciones que deben ser consideradas par-
trcularmente por cada Ginilin. En cuestiones de ipren-
dizzje y maduracian, como en otros muchos elementos
de la personahidad, es necesario recordar que no hay
plaros marcados. puesto que no hay dos personas [gun-
les, v éspecialmente Jos jovenes son d veees Impredeci-
bles.

Lo que st es seguro e que un yversno pasado viagan-
itoiv aprendiendo en las condiciones arriba deseritas;
con la mente ¢lara 'y ¢l animo dispuesto, ¢4 wa inver-
si6m segura ¢ indudable en términos de madurez, culiu-
ra y educacion. Y. lo quees un senuimiento siempre
gratificante pata quicn 0z organizi, 102 alumnos gue
participan en uno de estos cursillos vuelven siempre
dispuestos o repetivho ol vez &
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