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introducciin

Enel umbral del siglo XX1 en elaro contraste con el desarrollo teeno-
logico ¥ cientilico, los padres se ven envielios enunivserie de confusiones
vretos gie In propia sociedad les presenta s que 1os hjos les demandan, Ly
soviednd va evolueionnndo o un ritmo trepidame. al empo que los vilores
que antes oo s cuestiondban v se asmmian sm ningun planteamiento mas.
en ocisiones con ciertos lintes de miedo, ahora se ven puestos en tela de
juigio de i manern desafiunte.

L.a desorientacion y el desconocimiento de algunos padres de lo que
sienten v viven sus hijos puede ser grande, Otos, sin embargo, no guie-
ren reconocer que los tiempos han cambiado de tal manera que ellos mis-
mos s¢ han quedado con algonos:-estilos wn tanto desfasados y arcaicos:
Todos. padres y profesores. educadores en definitiva. necesitamis
réciclar las pautas educativas mis adecuadas a aplicar con nucstros
hijos y alumnos. '

El desafio del siglo XX1 no es conseguir informaeidn. sino saber
diseernir v cribar en las fuentes de dicha informacion para separar ¢l
grang de la paja v poder de este modo desenmaranar ¢l caos que este
ritmao vertiginoso puede provocar en la familio v en la propia institu-
cibn escolar. Los patrones educativos Intergeneracionales son un aspecto
ity imporfante en este sentido, ya gué los propios hijos tienden o educar
de forma semiejante 4 como han st ratados.

Tal v como senala el informe de th Fundaciim Santa Manaacerca de los
jovenis espanoles de 1999, “estampy ante la genericion juventl gre s
medias mareriales yorecursos cdivrales v formatives Heni de la fistoria,

Una encuesta
para averiguar
qué piensan los
hijos acerca de
la educacion que
estan recibiendo
de sus padres.
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La peneracion que el mayer grado
depende de siomisma parn cons-
Ty S WHIVErsD dl' !'ﬂhl!’e.‘f, iy
preneetos dy vida, s vida s,
fo Lans frivenes s Hevan hien con
NIEs if,'!{uff'l’.".’q-'_ & Effﬂ'l'.""{‘.\: n'ltl.'ﬁ'l'.'l'f“'ﬂ'
{'Hu‘ﬂ Yo gy :\'r’}f’f”“ﬂ”f{f .HJ']-‘
crevtloney domisticas ™, datos que
contrastanos e este trabajo vir que
cneonramos diferentes ambios

gue producen desencuentios ¥ 0na
Pereepeion mas o menos negiva
de los hijos hacin sus padres, porsu
Forma de comportarse y actuar con
dllos

PEaekn und trpalidzig o)
I ) -..l' I'i's

Senalumos @ ¢oplinuaeion
algunas caracteristicas fundamen-
tales de Jos distintos tipos depadries
que ].'ladﬂlll()b' ehontrarmos en i
sociedud actual, No pretende serun
amilisie muy  pormenotizado v
exhaustive, sino mis bicn; prefidre
acercarse d ung crilici-constructiva
de algunax pautas educativas gue s
los adelescantes les fmportan v
consideran  gomo  Importantes,
Ellos: sienten en ocasiones gue no
son valotados par o gue Waien,
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otras. exigen mucho mas de o gue
ellos mismoes son capaces de entre-
garse 'y responsabilizarse: La rela-
cion Interpersonal entre padies ¢
Inijors regpuiene wi serie de ajustes ¥
equilibrios: de “tims y aflojas”, de
pactos: de didloge enmarcido.en la
asuneion de la responsabilidades
por cuda g de los miembros,
cada uno fas suyas correspondien-

les.

E<tiltr odlsiculiv
profccoinnisia

Fste tipo de padres actian
sobre sus hijos de una mancra
extremadamente  defensiva  por
rigdo 6 gue s hijos sufron alyim
daiien, lanto piivoldgico comuo fisi-
con Esto, que en ogasiones puede
resultar beneficiososen wialto gra-
do podeig alterat ¢l desarrallp nor-

il el nifio de miners gue éste

Ien!,_{:q cterto temor aenfrentarse ol
vida de 1 goe tanti [o han apartadio
sus padres “por <0 bien™

Es intercsamte seinlor o dife-
rencia di pautas educalivas que se

pucden encontrar atendiendo a la

varinble género. Las hijos tiendeny
ser tintadis s de esta maners Yil
guese lawpercibe como Indefensas
para. afrontar con exite la Vida,
debido o los mddtiples peligros que
exizien. Crertas actimdes que antes
sg ¢ondigraban normales v frecuens
tes, ahora son deseritas como
machistas, o sin parte de raxzon.
I angustia y ansiedad que
pucden sentir algunes padres jnte
Lt gran responsabilidad de edicar o
sus hijos les Hewva en ocasiones o
controlarles de una manera excesi-
va. Ny les dejan evecer porgue cre-
er gque de este miodo nos les viea
ocurnrnade; st estan bajo su pro-
feecion. Temen ¢n Cerlos mianien-
tos eguivocarse, fracasar comi
padres. Nadic les ha ensefado ¥
sietiten sobre si la gran responsabis
hdad desdear o mejor desus Hijos
de secompanarles en todo momen-
tos, de no seltarles: mi dejarles
solos: Cunndo termiman. (8 edincas

clon primaria ¥ pasan 3 la educa-
¢1om secundaria, peretben que los
nifos siguen necesitandoles en
muchas fdens de la vidi, hasta
parn despertarse por la mafiana o
meterles los cuademnos.en la cartera
al g laesenela. Logicamente.
hishliomoy en es1os momentoy. de
algunos padres, no pretendemos
gencralizar. Mas adelantes euando
Heganal finde la etipa de ls educa-
cion secundarii, prefieren elegir las
opeiones foturas de sus hijos: por-
gue ellos ho estan preparados para
fales deciziones. 'Y en el uturo,
ante Lo eleceion de la carrera uni-
versiara o de cuslquier oira op-
Clon futdra a imve] agddemica-pro-
fesional, dicen estur s enterados
qite sus propros hijos. o lacen cual-
guier cosa por estarlo, ¥ siguen de
este modo, decidiendo por ellps Y
frns estas decisiones, o mejor
dicho, umdas a estas; se encoentry
ol ambito atectivo, de las relacios
nes de pargjy, que. una ves mis,
supone uno de los mayores conflic-
105y amenazas para cste hpo de
padres gue mantienen estos esilos
cducdtivos, ya gue peligre sy
influcncia sobre sus hjos.

Fostilo eddgiesidivi
gdesfireociipa i

Este tipo de padres muesiran
ima actitud desentendida tespocto s
li educacion de sus hijos, Les sue-
len permitir practicamenie fodo va
que se caraetertzan por unaelevada
pasividad. La éxdéesiva talerancii
de los padres puede levar u los
hijos o encontrarse mis comodos
¢n amhbientes relacionados con ¢l
aléahal vio las drogas ¥ oo sils
Propios  amizos, :.':'l fue en los
padres no encuentran a algwmen que
lex pueds aportar o gue vin bus-
cando: identidad y un espejo donde
poderse - mirar para constrgir v
desarrollar su propia personalidad.

Alpunos padres pueden darse
cuenta del fallo que cometieron al
cstar tan ausentes de b vida de sus
hijiss, v se signten responsables del




fracaso de la educucion de éstos,
Mormalmente osto puede oournr
cunider aparece algin canflieto o
sintoma que revela que la dindmica
familiar no-¢s la mas adecuada v si-
ve:pary despertar:a eada miembro
Pt dSumnir wi neeva cuo de res-
pansabilidad que anteriormente s¢
habia delegado. con bastame fre-
coendid, en la insttogion escolar.

La escuela, en ¢l sentido mas
auténtico ¥ pretencioso, no debe
ser substituta de la labor irrenun-
ciable de los padres. Lo fmilio cs
el micleo esencinl en gue seapren-
den, come por osmosis y comple-
mentariedad, Tos pringipales valores
gue van s marcar i lss personas on
st dnsercion en, ln socledad. La
familia, como nicleo basico de
crecimicnio ¥ de tropsmision de
vitlores v educacifing amenazada
por distintas corrientes de consu-
mo vy materialismo. no debe elau-
dicar como primer agente sociali-
aador en el empeio por coluborar
con ¢l colegio,

Estilu velpestiv
nwutnrilgrio

Los: padres autontanios son
tiguellos e provocin mayor dosis
de rechazo en sus propios hijos ya
gue o permiten hacer mada s una
razon gparente gue les sitva o cons
venga a ellos mismos, whilizando en
wdo momenta las muletillss: “por-
g ne; porgue o digo ve gre sov iy
padre, ape

El didlogo no lo saben practicar
porgue copsideran a sus hijos infe-
rioresa ¢Hos, lesimponen su autorn=
dad ¥ consideran, en este sentido,
qUE No s necesario soercarse o los
semtimientos de sus propios hijos.
Deestn manera pucden sentie aue-
nazada su autoridad. El didlogo <
convierte e un abwrrido ¥ terco
menalogo;

Esto no significa yue no guieran
wsus hijos, wdo 1o contrario, ellos
piensan que, les deben guiar por ol
camino que cllos consideran que ex
el correcto, pura gue sepa desenvol-

verse en o vidi. Sin embarge, o dan
marchn miris en sus decisiones va
gue nada’ puede hncerles cambiar

porgue consideran gua i elegido

v eorpectar v Lo mejor:
Muchas veees no solo actban de
muneri dictatorial con sus hijos sine

que puede llegar & ampliarse. esta

forma de actuar-atoda la familia. Es
Interesiante seialar en esie sentido
como ¢l padre autoritario, can pocao
tiempo para los demis,y muy segu-
ro-de sus metodos. puede encontrar
ama “hueha aliada "' en ung mujer

surnmisa gue scosiente sm fuerza para
hater entiur en fazon & su mardo
Este tipo de pudre puede rélagionar-
s¢ con ciertas actitudes machistas,
aspecto sefialado anteriormente:

Estiln cdnentiva
permisive

Los padres que emplean un esti-
lo educativa permisivo lrmsmiten o
sus hijos, de una manera mds o
menos direct. que s cosas no te-
nen mas mmportancia gue la de gle-

gir sepin su propio oriterio, sin mds

componentes, Creen que-es lamejor
manera de desarrollar la personali-
el desus hijos. de formarles, <1 elis
Jen desde la libertad v la responsabi-
Jidid. Pero no sedan guenta de que

dichios valores se forjan en la-medi--

da en que el ser himano se basa ¢

flgunos puntos de referencia bisi-
cos que fundamenten ules decisio-
nes, Un adolescente, esencialmen-
te, necesita apoyos, puntos de refo-
rencin en los cunles lijarse para
creceryejercer la eritlea constroe-
tiva. Pero sin punitos de referencia,
dicha tarea de erecimiento, madu-
ree ¥y evolucion se convierte en
mucho mas dificaliosa,

El grad de permisivismo &5
directamente propercional a la inma-
ditrez que pueden moenifestar los
adalescentes parm dsumir Jos compro-

musos v responsabilidades propios de
suedad) Los hijos piensan due no
pasa mada si ¢so en ver de haverlo
uhora Jo hacen nidls tande, cuando les

apetezea: Lo importante a la hora de

hager algo o 8 ln bondad en simis-
ma de la necion sino si estoy dispues-
i & hacerla en et momento determm-
nado v 51 meva 4 producir un plager
wiin bepelivio a corfo plazo,

Bl citado Informe sobre la

juventud ‘espanola senala en este
sentido gite "y gromdes provectos,
s grandes fdevlogias, el dmbite de

la politica v otras tmtos fo valoran

solemente el tartte que lev avide a
enttender v Vivir [o prasimo, Io e
g, lo-docol, o cotldians. Appes-
ran fuertemente por fincs nobles,
Jara fex fulta ol Giercicio de L dis-
ciplina”
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‘Esteestilo edueatvo lleva: ¢n
alpunas aeasiones, & no desarrollar
la voluntad, a no forjarta al planifi-
carse: corl ungs, metis concrelas
Solo sirven los objetivos 4 muy cor-
o plazd, tangibles, cercanos, visi-
bies enun periado di tiempa breve,
porque na se han formado para
demorar la gratificacion, no s¢ ha
desarrollacto lutoletaneia o fris-
tracion. Y, en exte sentido, cudlgquier
objeto que no se consigue on ¢l
tiempo requerido o precisado se
prigde convertin en uni (rustracion
gue hunde todavia mas-al adoles-
CCNLE ENSLPrOPIO Eoismio:

Estilo cducstisa dilopinie
Los padres dialogantes  se
bisan  landamentilmente en el

principio de o responsabilidad y 1o

libertad, acempanando a sus pro-
pios hijos; siendo punto’ de referen-
cia ¢en sus decisiongs, c3pejos en
los cuales mirarse, No hacen las
cosas por sus hijos: no deciden por
ellos, no evitan gue tomen decisio-
nes, no tienen micdo & gue vayan

ereciendo v madurando; sino-que

perciben que son hitos en el desa-
rrollo evolutivie normal.

Los hijos sienten que van dan-
do pequienos pasos haew lu autono-
min ¥ o libertad, en la meédida gue
hun aprendido s obedecer, 4 refle-
sionar viendo las cosas desde el
punio de vista de los adullos;

‘wbservando sy manera de actuar v

de hager, Toda esto s¢ fransniite
por smaosis. por contagio. basan-
dose en el ejermplo respotiosa v
tolerante, no significando en este

sentido que toda de 1gual sine gue
cada cosa tiene una importdncia
determinada, un significado con-
creto. Las cosas depende. de como
se hagan ¥ quién las haga, de las
circinstancias, pera, al mismo
fiempo, ese depende estd sujeto a
valores mas universales, Valores
quiz potencian Ta dignicdad homana,
¢l crecimviento personal, deniro. del
respeto a la diversidad de personus
yoestilos:
Los jovenes, til y coma sigue
senalando el Informe, afirm gue
“se siewton Afhves para escoger
tada lipey de-apciones Vv es vierto,
pero de hecha estin atados o la

eramitir, a-deesenela, o o ritina del

fin de semana vn el goue nener la
ablivacion de divertirse "

CUESTIUINSARITY AN Y ALUMRAR
AMOM FESCENTES D

LS ExTILOS EDLC

APERCLE I JOrs D0l T IE N

ATTVENS TSI

% DS

MAPPADRDS

Se ha elnborado unn encuesta que ha sido estructurada en varios temas de gran interés para fod adolescentes, temas

guie fes preocupan o ellos v que son, en algunes momentos, puntos de encuentre ¥ désenuentro enire ambas generavio
fies, entre los padres v Los hijos. La encuesta ha pretendido ser un tesaimen de temas que reflejen In realidad de dichos
adolescentes v s¢ ha estructurndo en uma serle de diez situaciones caracteristicias, con cinco altermativas diferentes, Con
cada una de estas opoiones, se puede correlacionar y equiparar a un tipo diferente de estiloeducative parental, tal v como
hemos ido describiendo o fo largo del presente mrabajo: estilo educauve protecior; despreocupado; autontano, permisive
y dhaloganite.

Edad: |: Chica/chica [ I

JQUE PENSAMOS 1,OS ADOLESCENTES DE COMO NOS EDUCAN NUESTROS PADRES?

Te presentamos.en este cuestionanio anonimoalgunes casos que pueden darse en lo relasion entre padres e hijos, No
fuy respuestas verdideras o falsas: lo gue te pedimos es que contestes con SINCERIDAD: Rodea con un cireulo tu res-
puesti

1= Llega ¢l momento de distribuir Jas labores domesticas en casa, Tus padies:
A Te obligan a hacer las cosas porque “son s padres™ v lo dicen ellos:
15 Te depnque no-hngus: lo parte que e loca v In hacen por 1
€ Se dsiribuyen equitativamente les treas do la casi.
13- Es fu problem: stquieres arreglas Tu ouarmo y 1 mo, na:
E- Noguieren goe Nagas nuda para que no pierdas thempo de tus estudios:

2.+ S Hegas algo tarde o tu casa ty mayoria de fines de semana, tus padres:
A= Estan muy ptv:m.upar.lm ¥ Tedicen gue /I proxpme vor 0 vas o lardar mas; Homes por e segundad
B Llevan s cabo el castizo g pactusters
C- Nisedan cuenta.
13- Te imponen un fuerte vastigo que i no entiendes,
- Ya lo has hecho mis veces v te ham advertido dé los posibles conseonencias. pero-sabes que fus padres no suelen
ponere castigos.
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3= Quieres comprarte una moro, Tus padres:
A~ Aceeden pactando el pago de lamoto v las condiciones parn usarky,
B De pequetio tehabian dicho que nunca w comprarian una moto, pero ceden al verte tn fetiz con fa idea
€ Les da lo mismo, 51 1e la pagas, puedes hacer lo qua quierns;
[+ Mo te lo compram, alegando que puede ser muy peligroso,
- Dicen gue no sin mis,

4. Propones a tus padres saliv en Nochevieja:
A~ Te dejan salir amgue en ¢l fondo estan deséando gue te quedes con ellos.
B Note degan porgue [ creen un riesgo inhecesaric s m edad,
C- Te dejon salir sin importarles 4 donde vas air,
[ Te dicen gue no y exigen que'ni s¢ Lo planiess,
- Os ponéis de acuerdo en que 1e dejarin salir_siempre que sea 3 local controlado.

S.- Tu tutor/a llama a casa para comunicar que has hecho “pellas™ de forma contmunda:
A A s padres no les extman y pasan del tema;
B Les dices que necesiabas cambior _dp_ambien:e {0 coaliuier ot excusa tonta) v le-entienden,
€ Te castigan duramente. de fornia d:.-spmpm‘:.’mnadﬂ ¥ te advierten que |a proxima sera peor.
D= Llevan a-cabi ¢l castign que pactasieis si volyvio 4 ocummr
E- Te "justifican’ y defienden delante del tutor para que no haya mas bronea,

.= Te han quedado dos asignaturas mas que en la evaluacion anterior:
A Tus padres demuestran su.enfado, pero no dudan én ofrecerte su ayuda, eincluso un profesor particular.
B Pasan de 11 En 1o sipuiinte yo te quiedaiin mmenos (o més),
€ Vanahablar con todos tus profesores. tuton'a, directol... porgue piensan que la culpa no es tya, sino del colegio.
13- Durante wda loevalpaeion wadvirtieron con dejarte sintelevision, salie, ew. , pero no-hacen pada por pena;:
E- Teguitan todo lo.que-te mteresa durante un penodo indefinido (teoncamente hasta gue aprucbes),

7.= Tus padres se enteran de que sales con alguien:
A-Te uhlig:n i gue 1o dejes, sin darte ntas explicaciones.
Hi Tesconsejan gue no sigas porgue ho se i de wehien/n y ademis eres muy “ifie”,
Niw acmm;llm i te ||h||gm1 wnady porgue les s indiferente
D— Se inlartsan por come &5t chico/i v por tus séntimicntos,
E- Es ) decision, al fin v alicabo va erés movor para decidic sobre U vida personial,

£
0
>
-
8
6

8- Seacerca la eleccion de lo que vas a hacer en un future. Comentas a tus padres la posibilidad de fos ciclos for-

mativos. Ellos:

A- Te dicen gue-ni hablar y que tienes que bacer una carrera aunque i no fe veus capaz.

B Te aconsejan que te lo-pienses muy bien y e proponen buscar informacion y que s estis seguroen w deasion;
ellos te apayarin £ lo que puedan

- Mablardn con los profesores para que te apreben y en el futro, pagarin lo que sea, para que consigas tu tinilo
universitario,

D= Aunque ellos piensan que hacer una carrety es la mejor opeian, te permiten ¢legir los ¢iclos sabiendo que eres
capaz de sacar adelante una carrer,

E-~ Tus padres no se nvoluerin én w decision,

9.~ Ullimamente no te encuentras muy bien en fu gropo de amigos, v empiezas a irte con ofra pandilla que pare-

©¢ muy maja. '

A Tus padres no lo entienden y profieren que sigas en L grupo anterioe porque conceen a todos los padres de tus:
aniguos amizos. Es una manera de wnerte més:controladosa

B Mo les gusta la idea pero 51 1 estds 2 gusio; baz lo-que quieras.

- Realmente no se entrometen en las relaciones que puel.i.aa tener con s amigos: o nico que quieren s gque seas
feliz, pero insisten en que no dejes de hablarte con tuantigua pandilla,

D:- i ts padres nio les gustu esa nueva pandilly, no van & dejarte salir,

- Sinceramente Jes da igual.

10~ Acaba de lNegar la factura del mavil y claramente te has pasado. Tus padres;
A Insisten en qué ¢l mévil es20le un medio para tederte loocalizadola,
B- No lg dan importancia a dicha factirs,
C- Te quitan el mévil hasta que les demuesires que eres capaz de controlarte y no e dejan otras upcmm
D~ Llevan avisandote-mucho tiempe con-dar el movil de baja, pero sabes gue son mcapaces y 10 sigues igual
E- Te dap un periodo de prueba: pactando el page de los gastos:

Muchas grovias por th colabioracion
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1L Ruiz

Este es-el resultado de la
Eneuestien un arupo dé 77 adio-
lesoentes gue finalizan o B.5.0,
en la Comunidad de Madrid

El 55.1% de los padies sc
comportan de un modo dialas
ganteen temas relacionados cen
salir, sin embargd, este tipoe de
padres asciende al 60.5% con
respecto o L opinian que tienen
del prupe de amigos de sus
hijos.

Peroeste tpo de padres expe-
vimenta un descenso hasta el
12.9%, enrelacion con ¢l rendse
en da hora de (legada. En este
lemay und contada mayoria: el
6 9% de los padres, se compot-
tan de Lng mancra protectors, sin
imponer castigos m nadn paree
oy

En el ambito académico, los
padres:dialoganes alcanzan ¢l
68, 8%, v lnd sole el 129% de
los alumnos encuestidos, opi-
nan que sus padres muestran
indiferencia freme a sus califi-
caciones,
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Unicamente el 8.9% de los
padres impiden gue sus hijos
realicen tareas domeésticas den-
trocdel ambito: Familiar, lo que
les acostumbra a que en un futu-
ro o depan desenvolverse en
dicha drea. No abstimie ¢l 48%
de lox adeleseentes opinan que
£Nn 51 Casd se reparten equirati-
vamente as tareas domésticas.

Acerea del future acadennico
de sus hijos, €1 34.3% de los
padres piensan que es o deci-
ston de aguéllos, v deeiden
acenseforles antes de tmponer-
les sy future profesional. Sin
embargo, ¢l 13,6% imponea sus
lios so furura sin darles apaon
a elegir

Los confhictos Famaliares a
cansa del mavil son muy fre-
crentes en v actudlidad. En este
ambito hay muchn vaviedad. si
bien predominan timidameme
los padres dialogantes, que tie-
nen una presencia del 34,7%,
compartiendo liderazgo con los
padres protectores, que sostie-
nen el mismo porcentaje. Tan

%0

sabo el 5:5% de los padres nocle
dan importaneia a este gortlicti-
VO Tenti,

El 55.5% de los padres se
comportan de forma protectora
en relacion con el deseo del ado-
lescenie de comprarse una moto,
Argumentan quées muy peli-
gruiw,uundu&fr Ung mote gon
gsta edid, a diferencia del 8,3%
e los padres quesse olvidan de
lds posibles consecuencias con
tal de complacer 4 sus hijos

El 42.2% We los padres
reaccioma de forma dinlogante
ante la noticin de la ausenciy
voluntaria a clase (pellas) de
sus-hijos. En contraposicion el
3.6% de los adolescentes afir-
ma gue sus padres s comipor-
tan de manera indeferente de
CRry o este tema:

Con respecio #l rema-de las
télaclones sentimentales entre
los adolescentes ¢ $5.3% de los
padres. las acepta. Ninguno de
los padres de los alumnos:a los
dque b sido vealizado el test se
opone drdsticamente a |as rela-
Clones:

Esta encuesti refega que ha
quedado desplazado ¢l tipico
modelo de padre aumormane
frente o los estudios 'y se ha

desarrollado el modeld de prdre

didlogante v comprensivo,

En reldacion con fa hora de
regreso de los adolescentds
cuando salen a divertirse; la
imagen de padre dictatorial ha
sido 'sustituida poy la de protec-
tor, ¥ ha guedado demostrado
que prima la preocupacion por
los hijos antes gue el cuampli-
miento de lus normuas, ™




