Jovenes participativos:
la educacion para la ciudadania
plantea un nuevo reto
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Lk weltnraoton dlebe exTRRCHRIISR Lo BTG S SRR el
Sapwendie wmmw". el elephuinie fias [MSIERsEsIon o feb Cimmprsision,
et o heer e poder s ot el petpio enteme, Caprane a
vV fuettes ' g parttcipaer 1 coaperar e fis demes o b f.;,fr;;u Lo avfiviidlee.
ol hestptinmsatn, v i ikt aprendera s o procesa-fiondamoental g
recnge s elementas-diboy tres anterores . Thefors ) (1905
How e dig, coma prdres v educaldores, s exponeines 4 un guev

relo. JCOmo debemos preparar @ nuestros jovenes para vivir en socie-
dud? Enel ntemio deo dir respuesta a esin cuestion, feilmenic se deseubre
Anfe nosolros; whd miskon edueativa linmdameniil: {ombar o nuestios |Ove:
nes pat s¢r ciudadanos actvos, solidamos y panieipativos, copaces di
cjercer ¢ respelt mutun y' de defender sus propios derechos.

Parege indudable que esia labor de imegracion dela persona-en la vida
sodial es tundamental v s¢ deba Nlevar a cabo, desdi los prinieres afros, o
el seno fmillar Sin embargo, la escuela debe bsumir lwmbicn st imper
tmite lahor, va que. fradiclopaimente se le b encomentlado i ditienl terea
do preparar al alumne para ln vida.

Al reflexionar sobre nuestes labor profésional como docentes, an oca
sianes, descubrinios que nucsirg practica cotidiana esta centrada mayor-
mente en ¢l primero de los aprendizages citados por Delors: “aprender
conocer, gvanzand lenkiments en el segundo v tereern v Uesestinmdo
cust por complete, ¢ ltimo v mas fundmmental de los aprendizajes, ¢
“aprender a ser™,

Bon dudy; lax dificuliades gue experimentumos al enfrentirnos o exte
tltimo aprendizaje que se Nos PIOPORE, SON & HUEStRo pesar, innumerables,
Sinembargo, la escuels debe afrontar ¢f reto de aswmir el enfogque expues-
1o educar a nuestros alummos para ~aprender a ser”. v desde Ta perspectiva
ue nos dcupi, pard “aprender a ser ciudadanos™,
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Como “formar

a nuestros
jovenes para ser
ciudadanos
activos, solidarios
y participativos,
capaces de
‘ejercer el respeto
mutuo y de
defender sus
propios
derechos™,
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Ete wérioviado planteaniieno suseita la sigueite
cuestion: ¢Como debo cncaminay @ mis alumnos
limcinun cjercicio tesponsable fde ta ciudadama?
San muelias las respucstas qui se puedenolrecer. agul
presuntentios wi de T relursos Que padies § prolie-
stores tenemos @ nuestrialemee: ¢ fomento de sctitu-
des participativas:

Lai participacion, comi élémunto jmtegrante de L
educaeion parg i cludadasin, oy sentido o pasir de
fa dhécada del T La décata de los 30y 6f) esta enmar-
cada en e concepeion educativa oo participativa
Lantmente, &8 fvaned e wnd demoetalbaeion cil-
tursthen la-que la parteipacion vactemendn cabidi, has-
1 logrars con o msteaeion de la-demnperacta, ¢f cone-
cimieno de los derechos v deberes de eada (na des-
‘pertandose ash, ¢l sentimiento de eiudadania,

A partir de ese momento, se incide-en la fmporton-
el del desarroll de personns eriness. auubnomms: res-
ponsablés v parmicipativas que manténgan relaciones
[risadas en ¢l respen mutus. De est o, laparici-
pagion es considerads como un valor indispensable gue
requicre eonséiencia, volintu v praclics réal. Lo rele-
yaneia dada al temin desdé 1 edugneion, proveea que
de=de emtonces; s¢ meidi en la mecesitlad de educar a
muestios alimmos; en velores socudes Tundamentiles
conm b Niberfad, el pluralisme, T blarmneia, L demo-
gricia, 1 solidaridad, ln cooperagion, ki paz, la eapaci-
dad de escucha oel didlogo;

L priopuesta de fodaos estos varlpress deéle Tiaceros
conscientes de nuesiro grado de implicacion, eomp
padres voeducadores, en o educacion de los mismos,
Nuestras dbditudes son determmantes o la hova de
lormentar adecuadinente B participacion en s auilasy
en nuestros hogares, Clarificaremos: bk anterior afinma-
cron-anahzando, en primer lugar. ef tema de la implica-
Cion lamdllars para centratnos, posteriarmente en 1o
escueln, desde una doble vertiente: el dmbito eurricular
v | propi estrctura institucional del centio.

La familia
Constituye un eseenario educativin primardial, en

donde nuestros hijos construyen su propio marco de

Iniibitos, valores, actitudes en relacidn a las normas v ld
vidiren sociedad, Coma padres debemos (ormmar o Rutu-
vos clindadanus eriticos y responsables. dotando g nues-
tros: Hijos de los destrezas v competencias socuiles
necesarias para si desamallo,

Frente o extu ardun LGivew nos encontramos, porlo

peneral, gon afirmaciones por parte de los hpos simila-
ros L CRAS RO e gosta gueme digan 1 Gue tengo gue
hacer”, “qUiero i o miaire”, “esgue no e gustan Las
responsabilidides”, o “quiere estar con mi geite, con
ellos si que lo paso bien”. Podemos sefialar que-cl
dotirles de b mavor seatide de Ta responsabilidad
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una mayor autonomia dejuei puede lopramse o lraves
de una implicacion mis activacde nuesiros hijos en los
entresijos de lavida fanildur, ineiwndo-en ellos aetitu-
iles ponticipativas perg wmbién, v eswes lo mis epm-
plicato, valorando y respetimdo sus ppimones: Naran-
po, NPT Tovetlpa asi: Mserd bueno gue a estos chi-
vos, guejosos frevuentes de fas situnciones gue dicen i
mil, se les invite s aponar saluciones i los problemas”

Ln el fonento deactitudes paricipatvas nuestro esti-
lov sduentivis es déterminante. Debentos propiciar ui fco
contraste de opiniones perg por ¢l contrario’y de formm
recurnente. alvontames lis situaciones con imposiciones ¢
reprimendas. Este comportamicnio smbivalente y o lodas
luces, incoherente. nos, levaria o plantgarmos wnn sere e
cuestiones do indudable importancin ediemivia:

 Maritenemos en general, nnouctiud paterna de
regpeto, aceptanddd muestro kijo 1l y domo ox?

— i Permitimios o puestros hijos un nivel adectado.
de autonomiacon ln queen ocasiones, pucdan déadin
por st nismios cxpresind sus razones?

— i Losriimos pleanzar, b mayor pare de lis veecs,
¢l comnplejo cquilibrio entte ser padres o excesivi-
MENLE Permisivos ni auiorarios en exceso’!

— NoR carmeterizmmos por Wi aetined participali-
wir stemehicapaces de erear nn clima adecundo de parti-
cipacion v coaperasion smque puestro hijo se sienta
ridieulizoio:

—Fementames en puestros hogares la formacion
pligral i lrﬁininnn aceptando que ka verdad se constr-
ye-enire Wdos v que todos delemos respetar las disim-
tas valoraciones?

WFavorecemos ¢ verdadery digloga?.  Sabemos
eseuchar?
A rndi de superendia podemos seilar algunos as-
PCtos i leTier e cuentd en nuestray pravticas ducativas:
“Elautorirismo. v ¢l diflogs sen ingomipiti-
bles”. 8i como padres hacemos uso con frecuencia de
afirmaciones como: “har lo gue e digo ¥ ao se habile




gV e,

s o e To i mondadi voy planto”, esiaris i
i i nuesiros hijos como sk fueran geres incapiaees con
lors-que i tan slquiers se puede entrar en-dinlogo.

Elafecto y laicomiumicagom no son sionnnos de
Indivgipling”. Los pockies gue sim afectunsos con sus hijos
v yue e proporeionn explicacionss sobre susae10s os-
o propraiongho wn clima sdecuade para o participacion
Sin ebargo, gstis componamiintes deben i acomid:
dos por una educacion piard el autpcontrol, exponiendo
clarmmente entre ype opeiomes poedon elegr v cuales son
las conseguencias a asunnr para cida una de ellis

La escuela

s precisa destacar que como doeentes. al edueara
nuestros wiimnes én 6 gieredeio de o ciddadania esta-
s trtentando comsolidar wne mstruccion vlvien wde-
cuada, desde ¢l maroy de ynos valores sociales bien
defimdoes: Al ratar de aleanzar dicho cometda, procu-
rumos priovitardamente b adguisicidn de unos coupel-
mientoy, by sdhesion @ unos welores v el aprendizaje de
unas prucicas pariicipativas conerelas,

Stlo desde esta frple decon edicativa se puede
constituir sty s0lido marco desde el que promover la edu-

cacion para o ciudadania v dessde el que poder desiro-

lar en huestros almnnos. las competencias participati-
s cseneinles pam eactbvidad cindadang venidem

A cOmtnuREion, s¢ expone coma superensis, uny de
las expertencias que-se han levado a caboen el medio
cscolnk, eb relacion dl dessrralloe de dichas competen-
cias. Elproyeeio fue lamado “ltinerarios Culturales™ y
“Praciicamos It Demperacio”, ode forma mas conodi-
daa, Plenos Txikis™, Se traraba de dav o los slumnes la
oportunidad de participar activamente reproduciendo
de maners fidedigna ¢ desarrotta deun pleno del avun-
wamieno. Asl. los-alumnes. was haber realizado diver-
sus visitis o diferentes instituciones de la poblacian,
susfituyeron durante imes sesiones & los concejales adul-
tos en el salon de Plenos. Bl alealde v los portavoces de

todus los puriidos palllicos esiavieran presentes. Se
recogieran ks propuestas: de los propios wlumnos. se
debatieron entre todos las ssistentes, ¢ bircluso, aleunas
deellus resubaron viables' vy se Hevaron o o practicn
L3¢ estiv formm: se tmbajaron valores come b toleranois
lavsolldandad voel dialopes.

Sdemisdeestas adtividades gie se ey o calyy on
el ambite de s setividades extragscolires, los dogen-
1es dhisponemos de unaamplia vanedad deherrmienias
con los gue Levara In prictica, dentro del propiio ¢entra
esenlar, tmn educciaon pars bn chrdadanion traves de la
prarmicipacion de los alimmmes. e esta formmy se pacden
organizar dentro del aula debates gue favorezean uni
edieacitm porn b dolermnein ¥ el respete mlia o jue-
gos e stmulaeion del funcionamicnts de jnstitueiones
diemoeraticas tstmulacion de reuniones politicos:deba-
tes palimentanos o' elecciones) gue jncidian. én el
muayor conocimiento de by realidad socio-politics 1mis
proxima. Astmsmo, podemos o traves de ln prensi.
neereat’ los geonteeimientos di lavida socval o la reall-
ahiad (e Tons nalais, Advmds, existon estrulaigiac metoduld-
giem coneretas con las que Josrar este objetiva las mds
destacadas serian: los grupos de discusion; ol role-pla-
yingy el estudio de casos_ ¢l comeétario erindo de iexios
o'el momaje audiovisual.

La importamcia de dichos actividodes radiea en que
s0lo cuando un valores puestoen practica por el propio
sujeto se da una aproplacion del mismo. De abi, 1y
importineia de aprender a participar participando.
Es imporanie que la panicipaeion pase a formar parie
e nuestra practica cotidiana coma profesores,

Para aleanzar dicha meta es conveniente rellexionar
sobre puestras propiss actitudes ¥ pavtas de actua-
cidn. Las actitudes formin parte del =eurriculum
oculte™ del Gue s dificil ser consciente. Sin embargo,
debenios weeprar que los profesores ensefumoy niuehio
mas con 1o gue nosolros mismos somos v hucemos gue
con lo que deermos. Por ello, s unprofesor s¢ siente
inseguro en su clase; su comporiamiento puede propi-
cinr cast sin percibirlo, un elima nadecuado para la
participacion activii. 81 en nuestia actuacion vscilamos
enire ¢l “lainser ?'ujre" (dejar hacer) y [os amagos de
wtlorithrismo necesarios para fecuperar momentinea-
mente ¢l conral del grupo. estames proveeando de for-

‘i Eneonsciente el dieseoniral caledtivio

A continuacion se seftalan algunas pritas de actua-
ciomaque prdicran ser eficaces a la hora de formentar las
actitudes partigipativas dentro del aula:

Invitar o la aportacion espentines de experien-
cins, impresiones y conceptos por patte de los alummnos,
mostrando una setitud positiva unicamente anie aque-
Las ntervengiones levidas @ cabo mahitenicndo ¢l
orden en b clase,

—Permanceer atento a las declamciones que deno-
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ten crerta carga afeetiva, intentando comprender al
alumne desde ol puntorde vis del que habliny eomunis
cando este lipo de comprension..

— Mantener i ml newtrnl v comprensivo ante los
argumentos enfrentados proporcionando un ciemplo de
aceptacion i li variedad de perspeetivas v sentimientos
manifestirclos,

—Hwir de wna actiad paernalisia o de supenior
ind-dispendencioen ligue, encel fndo, se escanda la
creenetn de que el alumno no puede aportar puda

—tatimulor en el dlmmne achitudes positivas hacia
sl mismo haciendole, a 1raves del reconocimiente de
sus uportpciones, Confier oo sus propiis Gpecidades,

— Establecer en ¢l grupo-el siguiente compromiso:
“1odos deben participar pero no hay lngar pars b eritica™

—Plantear interiigantes v hacer planicameenios
sobre los lemus, encammar 4 los alihnos hacla s res-
puestas pero punca fac litarlas, asumir b funcion de
Torentar

La estructura organizativa del Centro

Para promover de: forma apropiada la educasion
pora In coudadinia. ademas die tomar en consideraoion
las avtitudes participativas del docente, debemes
bién eantemplar ol papel que desempena lo estritetura
organizativa'del centro. Dichu estructura puede livo-
recet o impedin e mayor o menoy medidi los procesos
participativos.

Pesde:miestr perspeetiva, laestruciura organizat
v de un centro debe constinur para Los alomnios i
aportunidad mis de practicar la participacion. Por con-
stguiente, enbe preguntamos: ¢l realidad cotidiana
reflefa este objetivo?. Comu: profesores, sentimos en
maz de unid oearian, gue la distancid entre Unos y otros
¢s realmente notible, Se percibe en los alumnos (i
escaso interés en partieipar en los organes de gestion,
las elecciones de delegados no S6 WOMAan ¢ Seno, el
Noves de extraiar, por tnto, que la motivacion de nues-
tros alummes en dichas tarens decrezen com el tigmpo,

Algunos alumnes "cutpabilizan” o la propia gestion
elucativii de su Gty de ) participacion. Comentarios
ltdes come: “estas all] pura nada”, “siempre gunen los
profesores™. “ho sirve de nada ser delegado”™ nos pue-
dizn hacer pensar gue realmente debermos de’ mejoray
nuestros proveses de participaciin en los cenlros ese
tares. kn la medida en que gestionemos adecuadamen-
1 eska parocipacion. lograremos un nutentico aprendi-
sufe significative de las actitudes participativas,

Sin embargo. ¢! lograr que <l centro se caracterice por
v estilo parteipative o es mrea faeil parg o comumdacd
educativa Algnnas de s paurms de setuncion quis en este
sentido, desde aqui se sugieren, son [ns siguientes:

-Actualizar miestro compromise asumido con los

objetivos del centro. Se trata de que la presenciade la

B}‘M ~ " 205 Brner 2002

participacion en |os Proyectos edicativos no queds
reducida & meros: decumentos burceriticos sin Tangio-
nalidad alguna
—Hlstahlecer estructurns patlicipativies clavis ¥
coherenes donde los dmbitos de participacion extén
D dplineitados, es decir, logrmr gue cada coal tengs
clura cunl es su cometido y lu responsabilidad inheren-
te a1l mismo
Organiznr de (orma adecuada el espacioy el

Aiempo, de fomma que s¢ posibiliten las reuniones entre

equipa direetiva v dbcentes, mismbros de undeparta-
IMeTHo, et

—Mejurar la comunicacidn interpersomal dentiodel
centro, desde ¢l didlogo, I nceptacion del punto de vism
del oiro, ln renunem o nuestros propios prejuicios, ete.

A pesar de la gran difigultad que enteafid esta labor,
e [ iz, se derivan importantes ventajas pand los
miembros de dicha estructuras una mayor sensibifiza-

‘e1on ante los problemas v una reduccion de las reaccio-

nes defensivas anle ellos, Sin duda, e pathicipacion
favorece la aparicién de conflictos y tensiones, sin
embargo. en esta situacion: los profesores somos mis:
aciivos y nos sienbomos cothl vez masseguros ed ol con-
lacto social dentro del grupe, conovemos mejor lis
reglas del juego v estamos mas mmplicados. en todo ¢l
proceso. por ello; lus dificulades a las gue nos enfron-
tamiss se resuelven mis ficihmente,

A mado de conelusion, es importante sefular que
debemos serconserentes del nueve reto: gue desde o
eduganian para la cindndania se nos plantea: preparr a
los jovenes pard <u inelusion ait |a sociedad o en Wrmi-
nos de Delars, “aprender a ser”. Bl fomentar actitudes
participativas en los jovenes capacitandoles para mante-
nerse en el complejo equilibtio entre ¢l ejercer el respety
mittuo v el defentder sus propios derechos, no es cierta-
mente una tarea el o abordar, pevores sin duda, pipor
bt v necesarn il que de ella, va'a depender i conwi-
vencia y la paz de las futums genergiones 8
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