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Alumnos con altas capacidades

Yolanda Cartan Sevilla

Necesidades Educativas Especiales

Dentro del marco de las Necesidades Educativas Especia-
les, que implican una atencion individualizada, es preciso
considerar que |las necesidades de los alumnos de capaci-
dades excepcionalmeante superiores, conforman oftrg mani-
festacion de tales necesidades; estos alumnos, son tributarios
de aquellos apoyos complementarios precisos durante su
escolarizacidn, Lograr la integracidn educativa de los alum-
nos es un objetivo basico. No obstante, haciendo un breve
recormido historico, se constata una clara inclinacion de la
atencidn educativa hacla los déficits, los trastornos v los pro-
blemas de aprendizaje. Tal preccupacian es abviamente,
indispensable. pero nunca debe monopolizar el campo de
las necesidades educativas especiales. Afortunadamente, el
panocrama estd modificdndose, puesto gue hay una clarg

tendencia a la eliminacion de las efiquetas y a contempilar
individualmente los problemas de cada nifo.

La Educacion
Especial;
una educacion
para todos.
En la actualidad,
los alumnos
superdotados
son fributarios
de recibir
apoyos desde
el ambito
educativo.
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Pedre Ferndndez

En principio, puede resultar
paraddjico, que individuos de altas
capacidades que, hipotéticamen-
te, implicanan de por &, unos ele-
vodos resulfodos ogcadémicos,
requiercin ung ayuda, un CpoYo
aspecial gue evite su fracaso esco-
lar. Desde lo situacion practica real
se constotan datos y se encuen-
tran explicaciones que refrendan
dicha necesidad.

Sin ir mas alla del compao esta-
distico. hay gue senalar que son
ruchos los fracasos escolares sufri-
dos por este colectivo debidos al
aburimisnto v a la desmolivacion.
al margen de la frustracion que
supone e quedarse, academica-
mente, por debajo de sus positii-
dades. Esta serie de dificultades
obedecen, en buena medida, a
una ensenanza que se presenta
rutinaria y repetitive, la cual, pue-
de ser positiva para el resto del
alumnado, paro cansa y desgosta
a los ninos superdotados, Cuanda
en un aula se detecta a un alumno
superdotado, sera necesario que
tante padres como profesorado,
recibban orientaciones oportunas
acerca de los Necesidades Edu-
cativas Especiales (NEE) gue pre-
sente el alumno. Aungue, como
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hemos dicho. toles necesidades
ne hablan sido abordadas hasta
ahora. La publicacion en 1991 de
un informe del Ministeric de Educao-
cién, dirigido o docentes, sobre
nifos superdatados, abre &l cami-
no de cara o su futura vy efectiva
integracian. Se considera abilerfa-
mente que los superdotados
requigren Educacion Especial para
su pleno desamollo,

Asi pues, se contemplara la
atencion a este grupo de alumnos
en el marco de la Educacion Espe-
cial gue abarco a otras colectivos,
tratando de plantear v poner en
practica opciones metodolbgicas,
estrategios de aprendizaje y curri-
culos especificos.

Una definicion

A lo largo de los siglos: se han
ido proponiendo diferentes nom-
bres o calificativos para designar o
aguelios aue sebiresalion poruno u
ofre motivo, en uno u olro campo
de actuocion. Talento, genio,
superdotado; eminencia, prodigic,
precoz... son algunos de estos tér-
minos. Cabe preguntarse s pue-
den ser utiizados para asignar o
una misma persona.

A través de los estudios realiza-
dos en las Otimas décadas. se ha
ido descentrando la confusion fer-
minologica y se han ido concre-
tando |os aspectos de matiz gue
diferencion coda ung de las situa-
giones. En un primer momento, la
superdetacion seasoeld a o pose-
sion de un coeficiente intelectual
muy slevado, supsriar a 140, sien-
do Terman el maximo represenfan-
te de esta corenta.

Yo en la década de los 70
(1971} la Qficing de Educacion del
gobiermno de los Estados Unidos,
promulgd en el Informe Marland,
ung definicion de superdotacion
que ha crecido en popularidad:
‘Los alumnos copaces Con eleva-
da gjecucion en lg tareq, incluyen
aquellos que demasiraron alguna
de los siguientes habiidades o
aptitudes solas o en combinacidn:
habiiciad intelectudl general, apfi-
tud académica especifica, pensa-
miento creative o productivo..”
Esta definician ho servido al propd-
sito de llemar la atencidn sobre la
amplio varisdod de habilidades
que estaran incluidas en la dafini-
clon de superdotacion, aungue
deija, rlgemmeme al margean, 103
factores motivacionales,

' Un modelo mas actual
| (1978). es el denominado

"madelo triddico" & "de los
tras anlilos’ disenodoy pro-
puesto por Joseph Renzulli
que, tras numerosos eshu-
dios de investigacion, asi
comao un ardue frabajo de
valoracidn de datos obsér-
vables v resultados e
prucbas, ha establecido
tres dimensiones interreln-
cionadas en la sobredota-
cion; habilidad intelectual
superior a la media, persis-
tencia en la tarea y qltos



indices de creatividad.
Considero, gue la habili-
dad intelectual y la cre-
atividad son variables
gue sa desarrollan en el
alumno, sin embargo,
crao que lg pearsistencia
an la torea depende, en
gran medido. de facto-
res externos al individuo,
por 850 suU presencia es
mics inestable que en el
coso de losdosrestantes
vanobles. Esta dimension
posee naturgleza mofi-
vacional y as pfeciso fe-
nerla en cuenta para
enargizor, entre otras; 1o
octuacion
hipdtess 5 que o persistencia de-
pende de la oferta educativa. La
falta de satisfaccion ante un plan-
teamiento ngdecuodo para sus
posibiidodes desemboca en la
apatia; el bojo rendimiento v, en
definitiva, en o desntegracion del
aiumna sobredotado.

acadéemica. Muestra

Alumnos superdotados

Carocteristicas de estos ninos
En general, estos alumnos presen-
tan ung maduracion temprang a
tockos los niveles, gozondo de una
gran fortaleza fisico y. o veces. de
un eguilibrio metabdlico superior
En el émbito de los coractensticos
infelectuales. nomalments, pre-
sentan capacidadeas superiores
para el rgzonamiento, la abstrac-
clon, la comprensidn y fodas 1as
operaciones de pensamiento.
Aprenden rapidamente. ¥y su
capacidad lectoescritora &5 supes-
rier. Son nifos despierios, con gran
originalidad e iniciativa y un afan
notorio de cunosidad. a veces, sot-
prenden por sus inquistudes sobre
ternas como el Hempo, el desting,
lo muerte, & cuestionamiento de
la vida mima... Algunos de estos

ninos fienden a convertirse en
lideres, escoglendo amistades de
edodes superiores ¥ presentan
altas capacidades para la auto-
critica, la ronia v el juicio moral,
Sus juegos favoritos son aguellos
gue 38 figen por Nomas y que no
exigen demasiado movimiento.
Paseen conocimientos generales
frecusntemente
saben mas gue el profesor en
aquellos ternas de intergs particu-
lar y encuentran superficiales los
libros de texto habituales. Domi-
nan y recuerdan con nitidez la
informacion. Tienen una curiosi-
dad excepcional y constante.
Planteon muchaos preguntas pro-
vocativas y minucicsas. S5on obser-
vadores, penetrantes y ante cau-
sas5 de afliccion o injusticia se
muestran hipersensiblizados. No
obstante, como senaclaba, el
alumno superdotado puede pre-
sentar problemas de adaptacion
personal, escolary social.

muy  amplios,

En esfos casos algunas de los
caracteristicas seran: impacien-
ciq: infranquilicdod: apatia respec-
to a lo ccadémico asociada, fre-
cuentemente, a fracaso escolar,
descuido e incumplimiento de |as
fareqs escolores.

Identificar las NEE de
estos alumnos

Las Mecesidades Educativas
de estos alumnos varian de acuer-
do con la edod, A ciertas edodes,
las necesidades sociales ¥y emo-
cionales, por ejemplo, tendrian
mas imporigncia que las necesi-
dades a nivel intelectual. Antes de
centramos en lo identificacidn a3
importante clarlficar si es perfinen-
& 0 no realizaria. El temao es pole-
mico ya que el hecho de identifi
car implica la etiquetacion y, por
consiguiente, el establecimianto
de diferencias. Partiendo de que
al superdotado tiene unas carac-
tersticas especiticos. entendemaos
que es necesaria la identificacion
no tanto para efiguetar como
para dar respuesta adecuada a
sus necesidades personales, esco-
lares y socioles. Teniendo en cuen-
to el modelo de superdotacion de
Renzulli v las caracteristicas ya
comentadas. para realizor la iden-
tificacion es precisa recoger datos
pertenecientes o tres Gmbifos:
personal, fomiliar y escolor o tro-
veés de test de inteligencia, test de
creafividad, test de personali
dad... En algunos cosos podemos
obsernar que los resultados de 1os
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Pedro Ferndndes

prugbas no se corrasponden con
la realidad del alumno, detido en
gran medida a lo apatia, desmo-
tivacion...

En todo procesa de identifico-
cion, juega un papel lundamen-
fal lg coloboracion del profesora-
do y de la familia, yd que unos y
otros. a partir de la abservacion
diaria, pueden aportar informa-
cién valiosa sobre las caracters-
ticos aludidos. En gl Gmbite esco
lar puede tamblién, recogerse
informacion respecto a lo interoc-
cion social del alumne en €l aulg,

La respuesta adecuada a las
necesidades educaotivas especia-
les del alumno. exige siempre
tomar decisiones gue tienden a
equillbrar las medidas especificas
de adaptacién v los medidas que
hogaon posible su parficipacion en
un contexto escolar lo mas nor-
malizado posible. En este sentido.
&l proceso de toma de decisionas
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tendentes a ajustar en coda case
la respuesta educativa a las
necesidades poarticulares del
alumnado implica, por un lodo,
identificar y valorar de forma cui-
dodosa y precisa  dichos necesi-
dodes, vy, por otre. concretar la
oferra educativa ordinaria, gue
habré de incluir las medidas vy
ApPOYoSs NECesanos.

El sistema educativo cuenta
hoy con madios para afrontar
con gorantia dicha ferma de
decisiones en el marco de una
escuela de caolidad. No obstante,
es necesario regular el
proceso de valora-
cion psicopedogogi-
ca, establecer los cri-
terios de escolariza-
cidn y determinar los
procedimientos técni-
cos ¥y administrativos
adecuados.

La respuesta
educativa:
organizacion del
curriculo

Lo odecuada res-
puesta a los alumnos
con NEE, exige identifi-
car y evaluar estas de
forma temprana Yy
precisn. Es asimismo
preciso concretar los
medidas curriculares
extraordinarias  para
garantizar el desarrollo plena v
equiliorado de los copacidades
del alumno con sobredotackon
intelectual en un contexto escolar
g mas nomalizado posible

En tanto en cuonto tengamos
informacion sobre los aptitudes,
intereses, estilc de aprendizaje.
talentos especiales... podremos

programar los estrategias educa-
tivas ndividuales gue mas se ajus-
te a cada nifc. Se proponen fras
fipos de soluciones, aungue en
alguna de ellas los inconvenientes
superan a las ventajas.

1 Estrategias de aceleracién,
avancea de uno o dos cursos o
la adrmisién temprana en el pri-
mer cursg de la ensenanza
obligatoria. De este modo el
nifio s& enfrenta a problemis
de dificultad superior, A pesar
de ser el método mads apoya-
do, va dirgido a nifos/as muy
brillantes v que no es benafi.
cioso para los nifos/as emocio-
nal y socicimentes inmaduros.

1 El enriquecimiento. consiste en
gjustar el cumculo a las positsili-
dades de cada clumno, ello
exige el trabgjo conjunto del
profesor y del equipo Psicope-
dagégico. Por medio del enri-
guecimiento, se facilito uno
educacion hetercgeénea. La
finalidod genﬂrcl de esta alter-
nativa es asignar tareas dife-
renciados, individuales vy
colectivas en la clase ording-
fig, con un fitmo y profundidad
adoptados al alumno

3 Por dltimo, el agrupamiento,
consiste en el aprendizaje por
grupoes siguiendo la logica de
que deben de aprendear jun-
tos, esto es, a un ritmo adecuo-
do a sus necesidodes & intere-
565, Esta estrategia eleva la
estimulacion y mofivacion de
los alumnos y promueve una
mayor  cooperacian  enfre
elios, Sin embargo. su coste
economico es bostante eleva-
do, o seleccion para hacer los
grupos es dificulfosa, los profe-
sores de los aulas erdingrios se
muestran descontentos y el cri-



ferio espacio-temporal
de aogrupamiento. no
estd nodo elang,

Un mal wso del oulo
agspecial puede impli-
car efectos negativos
para o personalidad
del alumng v su social-
racion, oponiéndose,
de aste modo. a lg
intfegracion educativa
El mas positivg seria
combinario con la osis-
tencia a la clase ordi-
naria, para un ajuste
socio-emociongal  del
PR CON SUS COMmpans:
ros,

LY el maestro....?

Lo mismo gue o8 profesonss
prefieren utiizar una u ofra estrate-
gia para ensehar, los alumnos, en
este coso los superdotados, tiene
sus preferencias pora aprencder,
Partiendo del conocimiento, por
parte del profesor, del estilo de
aprendizaje del alumno, asi como
sus preferencios, o los condiciones
bojo las cudles el nifa disfruta
aprendiendo, el profesor estard en
condiciones pora designar activi-
dades eniquecedoras y/o odap-
taciones en los programas de
Ensehanza/Aprendizaje. Es impor-
tante en este sentido, establecer
por un lado. el estilo de aprendiza-
e del alumno, v por ofra, &l estilo
de ensenanza del profesor, de fal
forma que ombos, formen parte
deun mismo proceso,

El talante de los maestios que
se encargan de la educacion de
nifos superdotados, no difiere del
talante general, lo que sucede es
que esfos, necesitan tenar und
cualidades parficulares como:
estar dispuestos o oceptar pro-
yectos, preguntas y respuestas

poco comunes y diversas ser
curiosos infelectudimente, tener
unos expectativas v motivacion
positivas v, sobre fodo, queier
Ensenar a ninos superdotados

&Y la familia,..?

Es de wital importancia el
papel gue juegan los padres en al
desarcllo armanico de sus hijos
ya desde el primer dia de vida. En
el caso particular de los ninos
superdofodos, conviene tfener
claros las caracterisiicos que sue-
len prasantar, ya que s 105 padres
no las conocan odecuadoments
pueden cometer errores impor-
tantes en su labor educativa,

Otro aspecto dl gue quiero
refarirmea s 10 neceasidad se qsu-
mir corectomeante el diognodstico
de superdotacion del hijo. En nin-
gun caso debe de uflizarse para
justificar conductas inadecuadas,
presonar excesivameante  por
poseer gran capacidad, ser muy
permisivos.... La finalidad de un
diagnéstico, es tenar un buen
conecimiento del nifo: lo que
redundar@ en ung educacién
familior mas adecuodo a sus
peculiares caractensticoas.

Por Gitimo, 1o famiiia debe de
ser para gl nifo un entomo que le
estirmule y motive en la justa medi-
da. ya qus tonto el exceso, como
el deficit, pueden ser perjudiciales.

En suma, Ios padres y profeso-
res son los dos pilares basicos
sobre los que se sustenta un ade-
cuado desarrcllo del nino, seg
cuadl s2a su nivel de capacidades:
alto, madio o bajo. Un buen cono-
cimiento de coda nifio conduce,
en buena medida, a una infer-
vencien adecuada y por tanto,
sard la mejor prevencion para evi-
tar la aparicidn de problemaos. B

Para saber mas

Orden de 24 de abril de 1996,
qgue regula el procedimiento
para flexibilizar, con caracter
excepcional, la duracion del
periodo de escolarizacion abli-
gatoria.

Resolucion de 29 de abril de
1996, por la que se determi-
nan los procedimientos a
sequir para orientar la res-
puesta educativa de los alum-
nos superdotados.

HEWARD, W.L. y OBRLANS-
KY, M.D., Frogramas de educa-
cion especial, Barcelona, 1992,

Pedro Ferndndez

c
o

tacic

orien

Mayo de 2000 n® 252 — PyM 13



