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Del cine al aula.

Las autoras
proponen
actividades
i _ para trabajar
"No nace sdlo espontanea y naturalmente ni es un senti-
miento gue se padece o una pasion que nos arrebata los afectos
{...) El amor se hace, es una praxis vehemente que debe- a partir de
mos cultivar con afan y tesén (...) el amor es la elabora- la pelicula

cién cuidadosd de una seria de actos necesarios para
expresar y conquistar al otro..." (GURMENDEZ, C., Estudios
sobre el amor Anthropos. Barcelona. 1985: (67))

“Cuando sucumbirnos al amor, nos zambullimos obnukbi-
lados en un torrente incontralable de euforia, expansivi-
dad y embelesamiento. Experimentamos la dicha de
poseer y sef poseidos en exclusiva, de idealizar y de ser
idedlizados, Peto, dl mismo tiempo, nos sentimos ator-

Belle Epoque.
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meaentados por las sombros sinlestras que producen la

obsesion, |a duda y los celos. En ninglin otro momento
somos tan vulnerables y tan indefensos ante el sufrimien-
to como cuando esfamos enamorados”. (ROJAS, L., "Fes-
tival de enamerados”, El Pais Semanal 1997, n® 1064 93)
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"..no e puede hablor meramente de sexualidod
o de arotismo sin refenmos o su aspecto mas inefable,
el amor®, (DE MIGUEL, A., El Sexo de Nuestros Abuelos,
Espasa Colpe, Modrid, 1998, (42))

*El aror confluente presupone 1a igualdad en el
dar ¥ recitbir emocional (...} El amor sdlo se desarclla
oqui hasta el grado en que cada uno de 165 miem-
bros de la pareja estée preparado para revelar preo-
cupdciones y necesidodes hocia el otro”, (GIDDENS,
A, Lg transformacion de lo intimidad. Sexuaglidad,
amor y erolismo en los sociedodes modernas. Cate-
dra, Magdiricl, 1995, (64))

Infroduccion

Lo que a confinuacidn presentamas son |as activi-
dades desarrollodos para trabajar en el aula el ferma
de los afectos. madiante 1o pelicula gue da titule a
este articulo y que forma parte del pregroma de Cing
v Salud, que desarrolla e Concello de Ourense (para
miayar informacién ver SUEIRD, E.. Balls Epogiie. Con-
cello de Ourense. Consalleria de Sanidade. Unidode
de Prevencion e Promoclon da Salde, Qurense,
1558),

Las Contenidos del pragrama de Cine v Salud, que
estan incluides denfro de los denominados fransyersa-
les, cumplen las finalidodes del Sisterma Educativo
(LOGSE), a5 dacir, permiten favorecer 10 diferantes
ospectos del desarrollo, potenciondo valores de con-
vivencia y vida social, con una gran carga actitudinal.

Ficha técnica

Titulo original: Belle Epoque.
Nacionalidad: Espanola.
Afo: 1993,

Direccion: Fermando Trueba.

Narracion de: Rafael Azcona, José Luis Garcia
Sanchez y Fernando Trueba.

Guidn: Rafael Azcona.

Director de Fotografia: José Luis Alcaine.
Musica: Antoine Duhamel.

Montaje: Carmen Frias.

Direccion artistica: Juan Botella.

Sonido directo: Georges Prat,

Directora de Produccion: Cristina Huete.
Productor ejecutivo: Andrés Vicente-Gomez.

Produccién: Fernando Trueba P.C.S.A. (Madrid),
Lola Films S.A. (Barcelona), Animatégrafo (Lis-
boa) y French Production (Paris),

Duracidn: 105 minutos.
Distribuician: Columbia Tn-Star,
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Por ofra parte, consideramos gue &l cine es uh ins-
tumento excepcional para entender y comprender
que existen realidades diferentes a las que nos debe-
mos anfrentar desde el conocimiento ¥ el acerca-
miento emocional con conciencia crilica, nas penmi-
te obordor con distanciamiento aspectos muy infimaos
y muy primarios. desde una representacion gue no
puede confundirse con la realidad aungue influya en
ellay, ademds, introduce facilimenta la interdiscipling-
rieciad en el aula.

Portodo esto, el Objetivo inmedioto del programa
de Cine vy Salud consiste en promover la adquisicion
de practicos saludables entre la juventud de nuesfra
ciudad, desde los principios del aprendizaje significa-
five, considerando que son los y 10s educadenas/asias
personas mas copacitodas para lograrlo.

Argumento

*Balle Epogue se orticula en la consecucien de
cierta atmésfero: un contexta entre bucélico e intimis-
ta. tiemo v divertido. que intenta Jugaor sUs mejores
cartas en el contraste satirico de las dos Esparias: Ia
Espona tolerante y progresista representada, parado-
jicamente. por el vigjo Manolo, un pintor gue ha lleva-
do suvanguardismo hasta el extremo de limitarge o fir-
mar el lienzo en blonco: y la Espana retrdgrada y
reprasiva, encarmada gor Juanite (Gobing Diego), un
patimetre que quiere cosarse con Rocio y que vive
sojurgado por su repelente madre (Chus Lampreava).

Ficha artistica

LUz waviaaseeeass Penelope Cruz,

G e Diaz-Aroca.

Juanite ...........Gabino Diego.

Maralor i v s Femando Feman Gomez
Danglard . .........Michel Galabru,
YT T - C . .Adriana Gil.

Donluis .......... Agustin Gonzalez,
Dofa Asun ........ Chus Lampreave.
Amalial v vue e aaas Mary Carmen Ramirez
[ 1 1=y [T PR Jorge Sanz.

Rocio ............ Maribel Verdu.



una fanatica religiosa y corlista cuya presencia sirve
de funesto presogio de los tiempos venideros”
(FERNANDEZ T.. Belle Epogue. Dirgido. Revista de
cine, 1992, n® 208: 37.

"... el protagonismeo del sexe y el amor confinua
siendo muy importante”. (ALEGRE. L., Entrevista Fer-
nando Trueba! "En mi pelicula hay una voluntod de
resaltar &l lodo animal de las personas”. Dingido. Revis-
ta de cine. 1992, n° 208: 38.

Personas destinatarias

Esla Unidod Didactica estd pensado para traba-
jor con jdvenas mayores de 13 afos. Esto puede
hocerse fanto desde (o ansenanzo formal -Bachilleng-
to (BUP). Educaocion Secundaria Obligatoria (ESO).
Formacion Profesional (FP) v Estudios Universitarios-,
como desde [a no formal -actividodes culturales, aso-
ciaciones juveniles, jomodas especificos....

A la par que este trabajo se desanolla con la
poblacién joven, por un efecto domind también se
realiza con sus familias y demds personos que se
encuentran proximas o aguélia.

Objetivos

1% Comprender el significado de lavinculocion amaongsa,

U Educar el gusto por el cine y aprender o valorar el
que se realiza en nuestro pais,

1= Analizary comprender los confenidos de Belle Fpoque.

L4 Ver como el cine ensena o amar.

Contenidos
Conocimientos:

B Conocer los "ofectos sexuales™: atracclon,
deseo, enamoramiento y amor.

B Saber gue el amor existe a todas las edades.

L7 Darse cuenta de la importancia de la comuni-
cacion (verbal y no verbal) en Id expresion de
los afectos.

U Comprender la influencia del cine en el apren-
dizaje del amor.

Procedimientos:

LS |dentificar actos de amor,

&5 Analizar los confenidos afectivo-sexuales de
Belle Epoque.

i Contextualizar el desanollo de la pelicula:

Actitudes:
£ Ser consclentes de la relevancia del amar.

L Respetar los diferentes modos y maneras de vin-
culamaos afectivaments.

£+ Valorar el cine redlizodo en Espana.

Orientaciones metodoldgicas

Antes de lo proyeccion de la pelicula, seria inte-
resante realizar una tarea de motivacion hacia la mis-
ma y hacla el tema gue se va a trabajar, lo cual pue-
de lograse con la Informacion aportada acerca de
I pelicula vfo con el desancllo de alguna actividod
infroductaria -andlisis del contenido de las frases que
figuran en &l encabezamiento. en cuatro Pequenos
Grupos.

La visualizacion del filme ha de realizorse de
manera gulada, con &l objeto de que el clumnado
Iogre fjarse en aquelics aspectos que se desean hra-
bajar. Parmo conseguirlo, le doremos los items que
siguen. ontes de la proyeccion. para gue los lean.

Cuestiones para responder con
la proyeccién de Belle Epogue

1 . El titulo del filme no hace referencia al perio-
do historico, dado que su desarrollo transcu-
rre en 1931, sino a la etapa maravillosa de la
vida -belle époque- de un personaje. ;De
cual de ellos estamos hablando?

2 . Existen una serie de palabras cuyo significa-
do puede resultaros desconocido. Debéis
irlas anotando, en la medida que esto sea

posible.

3. (Enqué lugar y en qué ano se desarrolla la
pelicula?

4, ¢ Que situacion socic-politica se esta vivien-
do en ese momento?

5. Algunos elementos de |a pelicula, ;identifi-
can el momento en gue se desarrolla?,
scuales son?

& . (Quidnes y coémo son las y los protagonistas?

7+ ¢Qué tipo de relacién/es se da/n entre las/os
protagonistas?

& . Aparecen relaciones de amistad, familiares y
de pareja. Si nos centramos en estas ultimas,
¢/ seriais capaces de sefialar en qué secuen-
cias aparece la atraccion, el deseo y/o el
amor? y jientre qué personajes ocurre?
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Mientras se ve Belle Epoque o después de haber-
la visto, se responde, bien individudimente o bien en
Pequeno Grupeo (PG), a las cuestiones anteriores, expo-
niéndolo, posteriomente al Gran Grupo (GE).

Para continuar frabajando el filme.
Al dia siguiente traeran:
¢ los significados de las palabras que desconocen,

v contestualizado el momento socio-histdrico que se
vive-en Espona an los anos 1930y 1931 -previo a lo
Segunda Replblica,

/ las diferencias existentes entra atroccion. deseo y
amor

Para desarrollar esta actividad utilizaran dicclong-
nias, enciclopedias, libros de texto y consultas a quie-
nesles puadan resolver sus dudas (profesorado u ofras
personos expertas en distintos termas).

1+ Vuelven a formarse los mismos PG del dia
anterior, para integrar, completar, discutir y llegar a
acuerdos en las cuestiones planteadas ("Cuesliones
para responder con la proyeccion de Belle Epoque”).

1. En GG se responde y amplia lo trabajado.
Quien coordine el GG puede seguir el siguiente
guion:

v Escribir frases con las siguientes palabras: "desertor”,
‘republica”, "agnostice”, "famule”, “conculcar’, “tar-
tana®, "recccionanc®, "Crcunspecto”, "aerdcdromo”,
"onarguismo”. ‘repudiar’. “dilapidar”. “fango”.
*cépula”, “ujuna”, "cepilla” (de lo iglesia), "apdsta-
ta”, "retractarse”, "virginidod", "comunisma”,.... (Qué
es la Biblia?, ,queé es el Eclesiostes que se mencio-
na en el filme? Algulen puede traer una Biblia de su
casa para conocerla.

' Existen algunos elementas en la pelicula gue identi-
fican el momento en que se desarrollo;, tales coma:

a) El ano en que se desarrolia, joual era?

b) La situacion secio-pelitica narada, ¢cudl era?
£8ué quiere decir dong Asun, ante el compro-
miso de Juanito con Rocio, con "praferlda una
familia carlista, si na mejor republicana que
secuaz de los Borbones"?

c) El vocabularnio utilizado.

d) Les persongjes histéricos que se mencionan,
tales como Miguel de Unamuno, Marandn,
Ortega y Gosset y Pérez de Ayala. (Quién es
cada uno de ellos?, ¢por qué se les reconoce?
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&) Los madios de locomocion. (Recorddls cudles
aran?

f) Lo forma de vestirse ias mujeres y los hombres.
i Podeis describirla? jcoma eran los sombre-
ros? -5 no lo recuerdan, puede provecharse de
nuEvo alguna secuencla donde aparezcan-.

g} Elmobiliario. Como eran las cocinas?, jexistia
cuarto de bana?, jde que eran los colchones
y como se calentaban las comas?, (donde se
lavaban? ¢ Alguien ha visto algunos de estos
objetos presentes en la pelicula?. jddnde?

h) Las comidas. ;Recorddis gue desayunaban?

i} Los precios. (Cuanto le cobrobon a Fermnando
por "pasar la noche®?

) ¢ Hay algunos otros elementos que os parezcan
de interés y que se nos haya elvidado mencio-
nar?, ;cudales son?

¥ Ademas de recordar &l nombre de coda unafo da
los/os protogonistas, ¢ podricis mencionar algunas
de sus caracteristicas personales? ;Cémo era ...

« Rocio, la "novia" de Juanita?

. Clara, o gue se habia guedado viuda?
.. Violeta, otra de los hermonas?

.oLuz. lo mds pequena de fodas ellas?

- Jugnito, el enamorado de Rocio?

.. Dofa Asun, Io madre de Juanito?

.. Ferando, &l que habia desertado?

. Manolo, el padre de las chicos?

.. Amalia, la madre ausente?

.. Donglard, el amante?

+ ¢ Recorddis a qué se dedicaoba coda uno de los per-
sonajes? De las ocfividodes que siguen. s& pueden
senalar los que realizoban cada uno de ellos:
comer. beber. dormir. trabajar. reir. cantar. bailar,
enamaorare, tener relaciones sexuales, ... (Mo resul-
ta llomative gue le que menos hacian era trabojar?
4De que vivian?

+ Algunos de las escenas vistas podrian parecer extra-
fias para aquelia época: que quien mejor cocing-
se fuese Femando y gue las hijos openas lo hicie-
sen; que la madre estuviese ausente y gue lashijos
fueran a pasar el verano a su casa, con su padre;
que éste consinfiese que su mujer se fuese con un
amante y reciblese felzmente o ambos. lo mismo




que hacen los hijos. coda vez
que regresan a caso; que las
cuatro hijos tuviesen relocio-
nes sexuales con un Invitado -
sin haberse casado-; gue el
padre v lo madre aceptasen
@ una hijo que s& slente hom-
bra, (Recordais alguna otra?
+Blue pensdis de todo esto?,
Jparece mas propio de nues-
tros tiempos que de aguel?

3. Cada portavoz de un PG
expone 1o gue han contestado a
la pregunta 8 de "Cuestiones
para responder con la proyec-
citn de Belle Epoque”y se debate en GG. Vuelven a
responder a:

¢ (Eué siente Femondo cuando ve g las cuatre har-
manas descender del tren?

v aus siente Juanito por Rocio? @Y asta por ogust?
Cuande Rocio dice-a Clora, refiiéndose a Juanito,
que "le quiere, pero na le gusta. Para casarse es
importante gue le guste', jqué estd queriendo
decir?

¥ Qe stente cada una de las cuatro hermanas por
Fermnanda? y iéste por aguellas? Fermando, ;s ve
obligodo a eleghr a una de los hermanas y a renun-
clar a las ofras fres? RuE ocure, enfonces, con la
relacion que habia establecido con su amigo
Monoio?

s iQué siente Manolo por su mujer? .Y ésta por
aguel?

v iaue siente Danglard por Amalia? JY ésta por
aquél? Sl los celos son el “termor a ser enganado por
la persona a quien s& ama posesivamente”, (Dan-
glard siente celos?. (de quign'y por qué? ¢ Coincl-
de esta definicion de los celos con al texto de
Fromm que sigue?, ipor qué?: "En realidad solo
axiste al acte de amar, gue &s ung achividod pro-
ductivea, Impllca culdar, conocer, responder. affr-
mar, gozar de ung persona, de un arbol, de una
pintura, de una idea. Significa dar vida, oumentar
su vitalidad. Es un proceso que se desarrollo y sa
intensifica o si mismo." (FROMM, E., ;Tener o ser?,
Fondo de Cultura Econdmica. Madrid. 1978. (57))

v LEs diferents lo experimentado entre Manolo y Amo-
lio que entre Femando vy cado una de las hemanas?

s De todas las pargjas gue se sstablecieron en Belle

Epoque. (cudl de ellas cumple migjor con los tres
componentes del omor gue senala Stemberg; a
saber, Intimidad (comunicacian, respeto, senti-
mientos que en una relacidn favorecen el desso
de proxmidod y vinculacidn y apoye emocional),
Pasion (impulsas que conducen al deseo, a la
atraccion fisico, 0 la relacion sexual propiomente
dicha) y Declsion/Compromiso (declsion gue una
parsong toma de amar o o, Ql Compramiso parng
mantener dicho amor v a ofros de cardcter
social)? ¢Existe alguna persong que ame o
alguien? (Hay alguna porejo que se ame?

i« En GG enumeraran las acciones que cada una
de las personas que se manifiesta enamorada (Jua-
nito, Danglard, Luz,...) hace por quien es cbjeto de su
amor {cantar serenata; escribir cartas, poesias, cui-
dar....). Una persona voluntaria las ird anotando en la
pizarra. ¢ Son muy diferentes a las que se hacen en la
actualidad cuando se ama a ofra persona?

5« Fernando piensa gue porgue Manolo le invita a
dormir en su cama, ésle es maricon. ;Qué significa
ser maricon?, jes lo mismo que ser homosexual?
;Violeta es lesbiana, hermafrodita, homosexual,
marimacho, travesti o fransexual? Hay que razonar la
respuesta. Podéis ayudaros de un diccionario de
reciente edicion o preguntando a una persona exper-
ta: docentes o profesionales de la Salud (de un Cen-
tro de Salud o del Centro de Qrientacion Familiar mas
proximes).

6. Después de este andlisis, se responde en GG:

« El cine, nos ensefna a amar? Razonad Ia respuesta.

¢ Delapelicula, jqué eslo que mdsy lo que menos os
ha gustado?
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¢ {COmo os hobeis sentido? ¢ Hoy cuestionas, reflejo-
das en &l filme, que fomenten la reflexion? (Qué
imagenes os han iImpoctade mas y gorque?

Y LEUE pensails del cine que se realiza en Espana?

v Elueréis anadir algo mas?

Actividades complementarias

En ko Unidad Didactica gue menciondabamos en la
infroduccian gparecen olras actividades que anaden
yvio complementan aspectos tralodos en o pelicula y
que hacen referencia al significodo del amor y los celos.
a como se expresa el amor. a como se oprende y como
se finaliza, a los diferentes elementos presentes en los
“ofectos sexuaies’ -deseo. atraccitn, enamoramignto y
amar-; a las diferentes personas hacia quienes dingimos
ruestros afecios vy Ias distintas maneras de sentics v

manifestaros, ¥ fodo ello medionte el refranero espanal
y gallego, conciongs, comics publicidad, ...

Dicha Unidod s& puede solicitar en la dirsccidn
queda reflejada en este arficulo.

Evaluacion

Lo evoluacion gue presentamos hace referencia
a la Unidad Didactica Belie Epoque, referida en g
intfreduccion. Lo que aparece en la tabla 1 corres-
ponde a 107 cuestionarios gue han sida rellenodos por
parte del alumnado que ha visto vy trabajodo dicha
Unidad. A tencr de lo analizodo podemos decir gue
su edod media era de 20.7 anocs. el 41.67% eran muje-
ras vy &l 38.33% hombres,

La valoracion que el alumnado ha realizado es
COMao sigue:

IABLA 1. RESULTADOS DE LA EVALUACION QUE EL ALUMNADO REALIZA DESPUES
DE VER Y TRABAJAR LA PELICULA, EN PORCENTAJES

Deficiente Aceptable Bien Muy bien
Pelicula 2.59 32.08 36.57 27.52
Contenidos 6.65 23.41 47.01 22.93
Método de trabajo 7.67 9.91 45.03 37.39
Valoracion general del tema 1.73 14.89 64.12 19.26
Participacion en los debates 3.45 24.53 49.62 21.43
Relacién del alumnado 4.31 16.43 41.92 37.33
Relacion alumnado-profesorado 4.31 16.59 35.39 43.68
Waloracion general de las aclividades 1.70 13.15 45.45 39.72

La evaluacion realizada por el profescrado viene a confinuacion:

TABLA 2. RESULTADOS DE LA EVALUACION QUE EL PROFESORADO REALIZA
DESPUES DE VER Y TRABAJAR LA PELICULA EN EL AULA, EN PORCENTAJES

Deficiente Aceptable Bien Muy bien

Pelicula - 50 50
Contenidos - - 100

Método de trabajo - - 100

Valoracién general del tema === == 100 -
Participacion en los debates --- 50 50 -
Relacién del alumnado e 50 50 =5
Relacion alumnado-profesorado -- 50 50 —
Valoracion general de las actividades 50 50
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