"Soy corond en ld frente
de i puerta;

erividic al Occidenteen
il el Oriernte,

Siempre estoy esperan-
dlo ver el rostro

del rey, allbba que mues-
tret el horizonte,

71 sus obras Dios haga
taw Hermasas

oMo 1o son su temple y
Sut frgura!

didactica

Algala al hamra, “la roja”

Luis Blanco / Maria Vieites / Padro Ruiz

Recuerdos de la #Allhambra

Con el debido respeto le tomo prestado el fitulo ol maestro
Isaac Albéniz; no encuentro ofro mas apreplado pard enca-
bezar esta paging ya que lo que escribo nada tiene gue ver
con las guias de turismo o el comentarc arquecldgico. Se
trata de recuerdos y guien dice recuerdos dice emocionas.
impresiones vy también imprecisiones cuyo color actual es el
cle los anos sesenta.

El profesor Bermude? de Castro, catedratico de Arqueclogia
en la universidad de Granada y guia de excepcion de la
Allhambra por su cargo de director de |as obras de manteni-
miento, nos decia, no sin humaor, gue no hay un itineraria ani-

co. un frayecto invariable para visitar el Alcdzar.
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A&l por elemple, le gustaba ver la Alhambra a dis-
fintas horos del dia, sigulendo los evoluciones de la luz;
osomarse ala Tomre de la Velo con el alba vy descender
hacia el Paseo de los Tristes o acercarse al mirador de
San Nicolds, en el Albaicin, para ver incendiarse conla
iz de la tarde los muros de o que los mores llomaron
"Lo Rojo”. La luz de mediodia le sienta de maravilla al
Patio de los Amayanes con su enlosado de mamol v el
espejo del agua donde se sumerge invertida ia Torre
de Comares, Hay horas para sorprender un ambiente
que ya no s& repite a otros
horas del dia ¥y matices en la
yeserio de los poredes que
une no habio visto con ofra
Iz Cistinta,

Pero por aquello de gue
no hoy un solo ifinerano.el
profesor Bermidez nos ha-
blaba fambien de un itinera-
rio del agua'y de las fuentes.
Cosa O la que e habio ode-
lontado en cierfo modo el
poeta granading Paco Vila-
e5pesa Con sU poema o |as
fuentes de Granoda en el
gue resonaban versos como
astos

PGS S€ GESEERGIT (o e0as ofe (arrert

b ERIFE IS GIaredas descienaler] rainionesas
ErTASEFEriao en eF e [Igor (e Sul (orriente
EH[EFELTOs (& ESEHG CaAaveres qe rosas"

Ese rumor del agua es. fol vez uno de los primeros
sonidos que nos llegan apenas traspuesta la Puerta
de lgs Granadas al ingl de la Cuesta de Gomérnez.

Yo mds en lo suyo, senolaba el profescr el interés de
estudiar la Alnambra descubriendo los ploncs del terre-
no. Fl visitonte sube v bajo, se detiene y mira, sin caer
en g cuenta de gue g coling hasido cuidadosamean-
te frabajoda, de gue todo mantiene un sentido ascen-
dente cuya culminacion es 1o sola del frono o salon de
embajadores gue es como popularmenia se ho lama-
do al salén de Comares. lugar en que o Imaginacian
histgrica gusta de evocar una corversacion de rutas
marinas y carabelas entre Cristdbal Coldn v 1os Reyes
Catdlicos: Los amplios ventanales del salon nos distra-
enahora de lo real conversocion Bevandonos (os ojos a
un extenor soleado. de cuevas encalodos. chumberas
y piteras en la loma del Sacromonte.

Aln osl. no quedabo todo dicho por parte del
profesor. © quizas no estaba nada dicho puesto gue

lo gue él apuntaba eran meras posiblidodes pora lo
visita, Mos faltaba un relote de lo Alhamibra. Y desde
luego o tuvimos.

Su minucioso conocimiento del lugar le permitia
detenerse en un sitio cugiguiera, ante o Puerta de g
Justicia o la Puerta del Vino o el alibe de la Alcaraba
y aparcor a todo el grupe durante tres cuartes de
hora para hacer un despliegue general dal conjunta
arquitecténico. La Alhambra s iba haciendo a partie
de una puerto. de ung excovacion, de un frozo de
muro o de un espacio vacio
donde en otro tiempo hubo.
an ofro fiempo astuvo, en
ofre tiempo, efc.

Algunos de los oyentas se
guetoban: "-A este paso no
llegaremos nunca ol Patio de
los leones”

¥ efectivamente, soy tes-
tigo de que alguna de las ve-
ces no legames, no por cul-
pa de! profesor sino por In-
compatibiidad entre su sabi-
duria y nuestro horario,

Yo volvi a la Alhambra
algunas fardes de domingo
en busca de lo gue &l me habia contado. A principios
de los anos 60, de esa fecha estoy hablande, los salas
estabon vocias y 105 povimenios desnudos. Se me
vania a o memoria lo que el profesor comentaba
sobre la refintda sensualidod de los drabes v su exgui-
sito culdado de los pias. La desnudez de [os pavimen-
tos estoba antiguamente recubierta de alfombras de
distinto pelaje. desde lo lana mas cruda a la mas deli-
cada buscando un contraste de tactos y sensaciones
al caminarias con los pies descalzos. Algun historiador
cuenta gue lgs mujeres morgs sometian a sus peque-
fas a un recio tratamientc de las plantas de o5 pies
provocondo el desprendimienio de lo primera piel v
logronde. con lo aparician de la plel nueva, mas sufil
y sensible, un aumento de la capacidad de sensacio-
nes plocenteras, De ohi la curioso reaccion de los
curas de la vega granading y sus contomos prohi-
biendo por entonces a sus cristionos que se lavaran
los pies. pecaminosa costumbie mora gue era preci-
s0 combatir antes de que llegara a convertise en dfi-
clén. Como me lo contaron o cuento

Histonas v leyendas s& hacen encontradizas por
todos los rincones, desde el deguelio de los abence-
frrajes en lasala del mismo nambre cuyo pilon de midr-
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mol consernvd mucho Hempo ung mancha de sangre
bajo el reflejo de o techumbre de mocarabes en |
agua, a los banos reales donde algln febrll merodea-
dor creyd oir la misica de una banda de msicos cle-
gos que, doda su condicion, no podian profanar con
ojos pecadores la desnudez de las mujeres del rey. Lo
efa 56l g de la rsing?

Pdsan nimores de leyenda, de romance, dal ineyi-
table Washinton Irving v el visitante prefiere dejarse
atrapar por la pura belleza de las cosas sin preguntar
guieneas eran las Dos Hermonas gue dan nombre a
una de 10s salos mas belias de o Alhambra o quién era
Lindaraja, lo dueia del mirador que da o jardin, que da
a la fusnte. que da a la 2 enrgjecida y o 1os pajoros
que regresan gl cipres todos los tardes. Bl poeta Aben
femrec tampoco se ocupd de los nombres cuando
escnibid para un zocalo de o Sola de |as dos Herrnanas:

“Aqui hay una cdpula cuya alfura se pierde de vis-
ta. En elia las bellezos s& ven confusas v Isfanas. Agqul
o omamentacion ne tiene rival en hermosura, Con
efla este Alcazar se muesfra mas precioso que la
espléndida boveda de los ciglos”,

Uno se va de alll persando gue &l poeta ha exa-
gerado pero que s dificll decile de otro mado. Can
e5e varso no nos ha descrito el techo de la sala sina su
devocion y su entusiasmo por lo magica mano de
obra de lo-estancia,

Nos vamos. Una vez mds. querido profesor. no
hemos llegado al Potio de los leones.

Posdata

Mo seria yo fiel o mis recuerdes de la Alhambra si
no tuviera en cuenta Gtrc; punto de vista diferente: o
que la Alhembra nos ensena de Granada. me refiero
a su enforno, su paisaje y su misterio. La Torre de la
Vela se convierte para este menester en catedra de
estetica suprema,

Cualguier hora es buena para observar las mila-
gros de la luz por Sierra Nevada o Sierra Elvira, tan dis-
tintas, ton distantes, o asomarse frontalmente al Albai-
cin donde la traza arabe del barrio mantiene viva su
estompa de moreria andaiuza. Congzeo glguna de
sus casas donde la pared maestra es un frozo de vie-
ja muralla ¢ en cuye pozo, en el huerto, se& habian
encontrado dos gumias con empunadura de plata.

Y el cielo a laredonda, azuly planetario, v &l grite-
rio claro gue sube haosta la torre desde los calliejuslas
profundas gue descienden al Damo con sus ninos, sus
gitanos, sus burres, sus vendedoras de caquis v I
numerosa fribu de los gotos.

Como posiblemente sabe &l lector, a la entrada
de g Tarre de lo Vela se ha escrito en la pared «l
mejor elogio a cuanto vengo diciendo:

"Cale limosna, wujer.

que no hay en la vida nada
oMo la pena de ser

cieqo el granada’.

Del libro La Athambra conlada a los ninos

Madrid, 1998,

IRVING, W., Cuentos de la Alham-
bra, Biblioteca Araluce, Anaya,

cullo y apasionado que un dia com-
partio territorio con el reino cristiano.

De lectura tacil y amena, aviva la

Un conjunto de leyendas o cuen-
tos populares transmitidos oralmente
de generacion en generacion. Prece-
didos de una rica descripcion de la
Alhambra que transporta al lector a
ese entorno musulman de rigueza,
lujo, esplendor y sueno,

Cinco relatos cortos que nos traen
el recuerdo de aquel pueblo bravo,

imaginacion e invita a sofar con ese
mundo donde lo ficticio se confunde
con la realidad.

Y para aquellos que se gueden
con ganas de seguir "paseando” por
los rincones de este espacio y esta
epoca, ya estan editados en la misma
coleccién ‘Mds Cuentos de la Alham-
bra”,
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Pensar, imaginar, luego ver

Antes de comenzar a pasear por los maravillo-
508 jardines de la Alhambra, de visitar cada una de
sus estancias, tomate un tiempo, piensa, coge
papel, lapiz y anota:

+ Todo aquello gue ya sabes de la Alhambra (lo
que te han contado, lo que has leido, investiga-
do...)

# Aquello que supones o deduces de todo lo que
sabes (sera un espacio bello, amplio, bien o mal
conservado, tendra fuentes, me la imagino...)

@ Y por Ultimo, lo que te gustaria saber (quiénes
vivian, para qué sirvid en su época, como serian
las casas, que papel tenia la mujer en aguella
sociedad...).

Todo esto te ayudara a concretar qué es o que

te interesa saber y a confirmar después del recorri-
do, si tus suposicionas eran ciertas o no.

Los poetas de la Alhambra

Las paredes de la Alhambra estan llenas de
inscripeiones. Muchas de ellas son poemas, ver-
s0s escritos por los poetas de la época en honor
del sultan.

En la fachada de Comares hay unos versos en
arabe; cuya raduccion seria;

"Sov corona en la fremte de mi preria:

envidia al Oceidente en mil el Oviente.

Siempre estov esperando ver ¢l rostrao

elel rev, atha que muesiva el horizene.

;A sus obras Dios haga ran hermosas

como lo son su temple v sw figura!

Fijate en los suaves trazos de la letras arabi-
2as que vavas encontrando en tu camino, elige
una de esas inscripeiones, aquella que mis te
haya gustado por su situacion o su disposicion.
Parate. obsérvala y piensa qué versos mandarias

esculpir en ese lugar si fueses el Sultan. () bien

traduce libremente lo que 1@ sugieren esas enig-
maticas palabras.

Los colores de la Alhambra

El color de la dinastia nazari por antanomasia
era el rajo, Las inseripeiones de las paredes de la
Athambra estaban pintadas en dorado sobre un deli-
cader fondo azul aiil. Las decoraciones vegetales en
estuco fambien estaban policromadas en rojo, amari-
He, azul v verde.

Sitikare delante de wuna fachada, o de Comares por
efemplo, Obsérvala detenidamente e intenfa grabar
tindow sus detalles en tu mente. Ahora cierra los ojos v

dule color... jte la imaginas?

Aprender a ver

Si te ha ocurrido que, cuande paseabas por la
calle, viste una cosa y te llamd la atencién, la vol-
viste a mirar, la observaste repetidamente, y en
cada percepcion fueronh apareciendo rasgos y
dzfiques nuevos... iIEnharabuenal iHas aprendide a
ver

Pues bien, dibujar y pintar requieren de esta
manera de ver, distinta a la cotidiana. Cuando se
supera la primera visién y se enfra en la contem-
placion de las cosas, éstas se acercan, se conocen,
se comprenden... r también se quieren, puesto que
en el dibujo y en la pintura estamos manifestando
nuestro modo de entender lo que vemos y estamos
expresando nuestros sentimientos. Dibujar y pin-
tar son actividades que nos ensefian a vernos a
nosotros mismos por dentro.

Te proponemos que dibujes y pintes a fu mane-
ra la Alhambra. Ya sabes que cada persena tiene
su estilo particular, nosotros te animamos a que
encuentres el tuyo.

Llévate un cémode cojin y el material que
necesites para la técnica que hayas decidido
emplear (papel, cartén, ldpices, rotuladores, acua-
rela, ceras, tinta china, etc.). Elige lo que quieras
pintar (un paisaje, una vista, los drboles, las flo-
res, esta sala, aquel patio, alguna ventana, puerta
o azulejo, etc.). Fijate en los colores, en las for-
mas, en lo que te gusta, en lo que ha llamado tu
atencidn. Escucha tus sensaciones, {como las des-
cribirias? Pues ... imanos a la obra!
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_Arquitectura

Miguel Fisac en una conferencia en el Colegio de Arguitectos de Granada (21 abril 1994) dijo:

"Que la Alhambra nos recuerda que tenemos cince sentidos. Que vivir inmersos en el Cosmos, es
pader caplarle en su exterior, no solo con la vista, sinotambién con el oido y con el olfato; ya que no con
el gusto y el tacto, que son sensaciones internas de nuestro cuerpo. Si bien la beile-
Za plastica en las texturas de las superiicies limilantes de los espacios puede cap-
larse con la vista, su mensaje intelectual, poético o mistico en sus soluciones geo-
melricas, en sus INSeripeiones, en su cromatismo, ... 8l agua en sus tres situaciones
que tanio se prodigan en la Alhambra, de agua que nace (fuenles), agua que corre
feanalifios) y agua que se estanca (albercas y estanques) todo elfo armoniosamente
dispuesto, es un deleite acustico inigualable. Y las plantas aromadticas y las flores de
fos fardines en el interior v exterior nos proporcionan un deleite olfative muy dificil de
comparar con cualquier otro que podamos recordar. De la estancia de aquella reu-
nian de compaferos en la Athambra lo que recuerda con mas nitidez, porque en mi
larga exisléncia no he vivide un espectaculo mas completo ni mas bello, fue una
noche de luna, (sin ninguna luz artificial) que pasamaos senlados en el suelo, o pase-
anda en solitario. oyendo. oliende y contemplando la Alhambra.”

Vete a un edificio moderno representativo de tu ciudad. Entra en él, pasea a su alrededor. Miralo, hué-
lelo, tocalo, escuchalo ... jOué sensaciones te produce? (Tomate tiempo para sentirle, luego lo escribes)
£ Se parece a la experiencia que Miguel Fisac tuvo en la Alhambra? (Comenta tus sensaciones con los
companeros). Un consejo: para tener tu propia experiencia es importante que vayas solo, y si no puede ser
que el grupo respete en todo lo posible el silencic'y el ritmo de cada uno).

También la Alhambra es agua, tierra, Pestiiios

p]ﬂl“ﬂS ... 3on sus jardines, sus huertas, su 1 taza de aceite /1 limén / 1 cucharada de anis
bosque. Agua que refresca, agua que produ- /1 taza de vino / harina miel o azlicar
ce agradables sonidos, arbustos que huelen al Se pone a freir una taza de aceile con una cor-

rozarlos, flores de muchos colores, frutos teza de limon. Cuando esté dorada se aparta el

. aceite del fuego y se echa una cucharadita de
sabrosos, arboledas que dan sombran y nos anfs. Se v alladiendo 5060 A e harna al acsic

ocultan de las miradas curiosas. Jardines ele-  te y una taza de vino, amasando hasta hacer una

vados con vistas a un paisaje envidiable. pasta fina. Se estira y se cortan cuadros, se unen
dos picos contrarios y se frien en aceite muy

caliente hasta que estan dorados. Entonces se
é,q qué sabe? sacan, se dejan enfriar y se les echa miel o aztcar.

El orégono, el perejll, el cilantro, el hinojo, el
aeafrén, el laurel, el tomillo, &l djo. ... Estas v otras
plantas aromdticas se cultivabon en Granada,

€n el Patio de la Alcequia

Escucha el sonido del aguo, percibe el aromade ——— =
los plantas, observa el ambiente creado paor la luzy ‘Cﬂ VEQE'!'ECIDH
los calores. ¢ Glué sensaciones te produce? Los habitantes de la Alhambra no buscaban
0 e ' | tnicamente la sombra de los drboles, sino una
vegetacion que agradara a los sentidos.

Intenta reconocer las especies preferidas
por los granadinos del Al-Andalus: el naranjo, el
mirto, la madreselva, el jazmin.., Puedes foto-
grafiarlos para hacer luego un herbario.
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€l agua
purifica...

Muchas de las pilas y pilares
de la Alhombra estaban desti-
nadas a la ablucién de los cre-
yentes musulmanes. Este rito de
purificocian consistia en ir lavan-
dose distintas partes del cuernpo
mirande en direccién o la Meca
(el Este) y recitando una serle de
plegarias,

Parate delante de una pila
de agua. intenta situarte y averi-
guar dénde esta el Este. Cierra
los ojos ¥ sumerge tus manos en
el ogua, mojate la cara, o I
frente... {Sientes alge especial?

La escalera del agua

Es el acceso al Mirador Roméntico, la parte
mas alta del Generalife. Esta protegida por una
boveda de laureles. En sus laterales se abren unos
canales por los que discurre el agua de la Acequia
Real cantando en diferentes tonos segan la pen-
diente de la escalera.

El poeta Juan Ramon Jiménez aturdido por el
entorno nos dejo esta impresion: "Agiea misica
GE GEUE (G 0iG VO IGS Caga VEZ V IReINS Gi IS0
Hewpo, meqos porgue va Ao erd [laltima, mia; e
GELUG €7 Wi SGRENE, i Vieg, ¥ Y0 0iG ia mEsica e
i vica y sangre era el agua gue corria”. [ Qué te
parece gue quiso decir este poeta?

Haz 10 lo mismo, déjate impresionar por la
belleza del conjunto. Frota suavemente una hoja de

laurel entre tus dedos, huélelos después. Toca el
agua que Muye por los canales, ;esta fresca? Escu-
cha sus diferentes sonidos segin vas subiendo.
Percibe la diferencia de temperatura bajo las hojas
de los laureles ... Ahora escribe todo lo que sientes
y si te animas. hazlo en verso. B

Para saber mads

EQUIPO HUERTO ALEGRE, Dibujar fa Athambra. Ini-
ciacion a la pintura y al dibujo, Patronato de la Alham-
bra y Generalife, Granada, 1999,

EQUIPO HUERTO ALEGRE, Lz naluraleza en fa
Alhambra. ltinerario didgctico por el Generalife. Palro-
nato da la Alhambra y Generalife, Granada, 1999,

EQUIPO HUERTO ALEGRE, Erase una vez.. la
Alhambra. tinerario didactico por los Palacies. Patro-
nato de la Alhambra y Generalife, Granada, 1998,

La Alhambra

cnntadg_
a los ninos

jos de Pilarin,

VILLA-REAL, R., llustraciones: BAYES DE JUNA, P., La Alhambra
contada a los nifios, Ediciones Miguel Sanchez, Granada, 1997.

+Como visitar la Alhambra con los nifios y explicarsela a la vez? Ponles en
sus manos este libro y déjales gue ellos vayan descubriendo, espacio tras
espacio, la magia de la Alhambra.

Una bonita narracién que les transportara a la época del Al-Andalus al
tiempo que visitan cada una de las estancias, Descubrirdn los gustos y las cos-
tumbres de los drabes, el significado de algunas de sus palabras, lo que ocu-
rrié en esle precioso lugar ... y todo ello acompanado de los maravillosos dibu-

Del libro La Alhambra contada a los nifios
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