iY Barbie cumplio 40 afos! (|)

Carmen Pereira / Encarnacion Sueiro

El nacimiento
y la evolucién
de la muneca

Barbie:
Propuestas Barbie nace en 1959, sus creadores Ruth Handlers v Elliot
Mattel se inspiran en la lasciva "L, una muneca adulta
jranG alemana, concebida durante |a || Guerra Mundial. Era la
intervencion protagonista de una revista de cémic, vinculada a un
pedagdgica. mundo de hombres donde satisfacia favores sexuales.

La muneca fue bautizada con el nombre, en diminutive,
de la hija de su descubridora, Barbie, Y Ken, con el del hijo.
Como Barbara, su hija, se pasaba largos horas recortando
y vistiendo mufequitas de papel, a su madre se le ocurid la
idea de disenar una muneca de plastico de 29 centime-
tros. a la que las ninas puedan peinar, vestir, hablar... es
decir, darle la personalidod que cada nifa deseara recre-
andose en un mundo de felicidad v fantasia,
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Su presentacion en
la Feria Anual del Ju-
guete de New York no
obtuveo gran éxito por
parte de los padres.
rientras que lo acep-
tacién rotunda de ma-
dres e hijas provoco un
incremento de ventas
escandalosas.

Pasamos a ofrecer,
de modo breve. unas
pinceladas para acer-
camos ¥ tratar de in-
tervenir pedagbgica-
mente en el fendmenc
socicl "BARBIE",

Magazine, marzo 99

28 PyM - n® 248 Nov/Dic 39




A proposito de Barbie
y la familia

ldeas previas

En la misma linea de Inés Alberdi (Lo nueva familio
espanoia. 1999}, la familia es la institucion que vincula
a las personas vy o la sociedad. v lo hoce desde gque
nacemaos, cumpliendo dos funciones: abrimos &l co-
ming hacia ello, socialzandonos, v ofrecemos apovo
Los modelos fomiliares se configuran en las culturas
como una estructura crucial en la fransmision de la
sabidurna de un pueblo.

La farmilia es el lugar
donde & construye Ig
identidad individual y so-
cial de los personas. Estas
se identifican a s mismas a
través de los relociones
interpersonales significati-
VO5 Que son Iniciaimente
los miernbros de su familic,
y con los otras generalizo-
das. ¥ que son los miem-
bros de lo sociedod.

Formar ung familio es
una tarea en la que los
componeantes son sus pro-
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pios agentes, guienes se implican en una blsgueada
coparicipativo, odecudndose a unas necesidades v
recursgs Comunes.

La familia, es una institucidn que se encuentra en
el centro vital de la sociedad, que se ha visto afecta-
da por todos los cambios socio-econdmicos, cultura-
les y politicos de estos ahos y que s ha ido transfor-
mando. Coincidiendo en el pensamiento de la auto-
ra antericrmente citada, podemos ofirmar que a fina-
les de este siglo, nuestra sociedad estd dominada, al
menos de manera simbolica, por los valores definidos
an la ley, reflejodos en las actitudes mayoritarias de la
poblacién, por las ideas de iguoldad, solidaridad y
libertad

Todos los cambios han favorecido la existencia de
determinodos problemas y convivimos con muchos
confiictos derivados de las fransformacionas produci-
das en &l dmbito de los valores, como: el nuevo repar-
to de tareas dentro y fuera de caosg, los cifras en alza
de divorcios, la reduccion del espacio fisico de los
hogares.... y también, como consecuencia de estas

alteraciones, surgen diferentes modelos de familio:
(Pereira, C. vy Sueiro, E.."Familio y Publicidod". Rev.
Padres v Maoestros. n® 242, (1999) pp. 28-35).

* Familia extensa: formada por o modre, el padre,
hijas/os y nietas/os. pudiendo también convivir
fias y tios solteras/os.

* Familia nuclear: constituida por madre. padre y 1
© 2 hijos/os.

* Familia uniparental; integrada por modre & hija/o
0 por padre e hija/o.

* Familia pluriparental; estoblecido por 10 nueva
union de 1 & 2 perso-
Nas divorciadas.

= Familia de hecho: al
ternativa sin vinculo

legal.

* Familia sin hijas/os:
decidido de mutuo
acuerdo.

* Familia homosexual
doncie falta uno de Ios
modelos parentoles.

* Persona sola: en lo ac-
tuclidad, una opcion
cada vezr mas fre-
cuente

:Coémo es la familia de Barbie?
1. Sabernos gue la familia de Kar e s COFYIIONE tle
— hermanas y hermanos:
- Skipper. hermnana presentada en 1964.

* Todd, hermano menor que aparece en al mer
cado en 1966-68.

* Tutti, hermana menor, exhibida en 1966-71
*y Shelly, hermmana pequena, surge en 1995,
— primos:
* Francie, presentado de 1966-76.
*y Jozzie, conocido en 1989
— novio:

* Ken, su presentacion social s hace en 1961,
dos anos después del "nacimienta” de Barbie.
(Tosa. M.: Borbie. 40 arios de fantasia. Carta-
go. Pama de Mallorca, 1999).
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- ¢, Podricis enumerar algan miembro de la familia
de Barbie que nos falte y que haya "nocido” en los ulti-
mas cinco anos? ¢Tiene Barbie una madre y un pa-
dre? ; Por que pensais que ocurre ésto?

- ¢ Conoceélis a alguna persona que "haya nacido”
sin padre Nl modra?

- ¢ Qlue edodes tienen sus hermanocs cuando apa-
recen en &l mercado? ;Y Barbie?

- ¢Por que surge Barbie a esa edad y no o ofra?
LElué o8 parece?

- El novio de Barbie, Ken, ;s podria considerar un
miembro de la familia? jpor qué? Si fomomos como
referencia lo definicion de familio dada anteriormen-
te, la novio o el novio de cuclguiera de vuesings her-
manos ¥ harmanas, jpodnia ser tenidofa en cuenta
como parte integrante de vuestra familia? jpor qué?

- La muneca Barbie cumplié 40 ofos, sin-embar-
go. adn teniendo novio desde hace bastante tiem-
po v desfilar ambos en variodas ccasionas. con di-
varsos modelos propios de ceremonias nupciales,
¢ha decidido en algin momento casarse o compar-
fir su vida?, ¢ha tenido hijas o hijos?, ¢como interpre-
1Gis este hecho?

ap PyM - n” 248 Nov/Dic 99

- Barble, ademads, tiene multiples profesiones que
la mantienen ocupada fuera del hogar, ¢ pensals que
5| Barbie sale de cosa para trobajar, &5 motivo parg
influir en su futurg plonificacion fomilicr?

- En vuestra familia, si compordis el frobajo deso-
rroflado por vuestras abuelas con el que redlizan vues-
tras madres o con el que pensdis hacer vosotias,
seguro que os percatdis de gue cado vez son mas los
mujeres que frabajan fuero de cQs0. LG8 Conse-
cueancias positivas tiene, para la familia, el gue las
mujeres, cada vez en mayor porcentaje, trabajen
fuera del hogor? ¢ Como afecta esto en el reparto de
las tareos domesticos, en el numero de hijos e hijos
que se fengan, en la educacion que se imparte a
elias vy a elios, en la economia familiar, en los relacio-
nas parentales. en la relacion de pareja. .7

- Si volvermnmos a la definicion de familia menciona-
da anteriormente, ; creéis que Barbie realmente tiene

una familia? ¢ Por qué?
3. Una persona portavos di

4 :-_;'.-'| ' o e okl ete
(| = Al

expondro al Gran Grigpo lo gue han realizado. S

disculirgiy 18s respuestas dadas @r Spravt Cirtip
¥, Se propone d los miembras del grupo-clase gue
EASEIHEr & traidor de casa, para el praxiric aia o

s&rnand. la pusiicidad variada de revista o prensa

donde se dprecien diversas ftipologias de familia
FPara ello, se apoyarde ev los modelos referenca
e &9 o BParrdfnos anlernores

LI ..-'-.:Ir.r_-..']:l-i_'_J!_-||'.J|rIJJ W S selert

@ i@ pabicidad trenda al Qidla, ex aicice e

los diferevites tipos de familia hallada. Cada gri-

2o mleritar senaladr en gue modelo de 1os evicorntra

estaria la familia de ’Barbie L 1por g

& Por gitimo, en Gran grupo se expovied, analizan i

Se reflexiorian (0S5 res

sobre la imagen corporal
de Barbie

Ideas previas

sabemos que la imagen corporal &5 uno de los
elementos que componen la outoestima y asta s la
suma de los juicios que una persona tiene acerca de
si mismia; es decin, lo copocidad que las personas tie-
nen de si mismas (Como se ven, se presentan. repre-
sentan, interpretan, ete ..} v la valoracion o grado de
sotisfaccidon con dicho tema (sl se guston o no, si se




vEn F'jf,'f.i'l-.-'{]l"h':l"n-'(:' o no, se [_}[,:E-U'E_]I'. O rechoazan,
etc...). (Lépez, F.. Educacion sexual de adolescentes y

jovenes, Siglo XXI, Madrid, 1995).

LG persona que ¢ considera copoz y valiosg, se
conoce y es consciente de sus cambios, creq su pro-
g escala de volores y desomolla sus copocidades v

se gcepta y respelq, decimos de

A0 ue posee unag

autoestima alta. Por &l contrano, aquelld persona que

ma ¥y que no & acCepia ni respera. pensamos gue

poses una auteestima baja

Sl bien cada ser humano hace una valoracion glo-
bal ocerca de si mismo, condicionado por la existen-
cio de los dimensiones especificas de la autoestima

que serian las siguientes:

- Dimensidn fisica: hace referencia a g combing-
cion entre el aspecto exterior o imagen corporal v las

capacidades fisicos

- Dimension social: afarie al modo de sentirse
eptodo o rechozado por las personas del mismo

grupo, formando parte del mismo

- Dimensién ofecliva: cungue muy relocionada
con la capocidad anterior, alude a como sentirse sim
patica o antipdtica, estable © inestable, valiente ©
temerosa, fimido o asertiva, tranquila © inquieta, de

buen o de mal cardcter, generosa o tacana y equili-
brada o desequilibroda

-Dimension familiar; son los propios sentimientos
que tiene el ser humono como participe del primer
nucleo social: como se siente estimado, valorado, se-
guro... desde el afecto y respeta que recibe de quie-
nes la companen.

-Dimension escolar/laboral: referida a nuestro é&m-
bite formativo vy de frabajo. Aqui, la autoestima ven-
drio dada por la valorac

n gue hoce la persona
acefca de s as. o no, lo "suficienternante buena”

-Dimensidn ética/moral: relacionoda con como
conseguir ser una buena parsona, de confianza, con
actuaciones y comportomientos adecuadaos, frente a
Ia parsona mala ¥ poco deseabie.

-Dimension Global: se refiere a la valoracion inte-
gral que regliza o propia persona, basada en lo eva-
uccion de fodas las areas antes mencionadas

Centrandonos en la imagen corporal, podemos
senalor que la mismna 23 o expresion extemna de cdmo

s0mMos. es la manera a fraves de la cual nos ven las de-

la imagen corporal estéa

nes y valoraciones que
SOMGS MBMos

Que imagen manifiesta Barbie?

1. Reunir, con la 1paracion de toda la cla

- Oservar &l conjunto de la muneca para descri-
bir sus caractensticas Como mujer, Como e presen-
tan sus rasgos fisiologicos?, describidlos

- Marcar con una X en &l sigulente cuadro, al lado
del caolificative que credis g

neca que tendis delante y por que

e cormasponds a la mu-

CARINOSA
INTELIGENTE
ESBELTA
SANA
VALIENTE
EXPRESIVA
GUAPA
EMPRENDEDORA
SIMPATICA
RESPONSABLE
GENEROSA
ATRACTIVA
SEXY

icudles hacen

- De los caolificativos senolados.
referencia a la iImagen corpor

de ser?

al y cudles a la forma

- ¢Cudles os parecen los calificativos positivos v

Cudles los negativos?
o

- D todos los adjetivos marcodos. debéis escoger
agquel gue mas os gustaria que se aplicase a voso-
tras/os mismas y por qué.

- Las cualidades de carnfosg, in
e
ponsable, A . yodrian Qp licarse tombién o una mufsco

eligente, sanq,

ermprer ora, simpatica, generosa, valiente y res-

orientacion
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menos guapa, mencs esbelta, menos atractiva, mas

gruesa,...? ¥ ¢80 una persona ¢on minusvalios?, jque
caractersticas valordis en un ser humano?, describld-
las

- $i compardsemos los atributos referidos a la ima-
gen corporol con los gue hacen referencia a la ma-
nera de ser. (cudles creéis que son mas estables, du
raderos y vallosos con el paso del fiempo?

- i Seria posible que existiese alguna persona sin
colificativos positivos?

-¥ volviendo o Barbie. yo sobéis que esta muneca
"'nace” el ? de maro 1959, con una edad indafinida,
entre los 16 v 25 ofios. Su tamario, de 2975 centimetros,
asume un prototipo de belleza, inalcanzable e imeal,
es decir, con unos medidas corporales de 100-45-80
centimetros, una estatura de 1770 centimetros y un
peso de 50 Kilogramaos. Aunque estas medidas oscitan
segun los combios efectuados durante las cuatro
décodas por los gque ha pasado. En este intervalo de
fiempo., ho pasodo por dos cambios de imagen
importantes; an su ditimo retoque, en 1997, le han gui-
tado diez anos de encima, adoptandola a los nuevos
canones de belleza; reduciéndole el busta, redonde-
andole las codergs vy adoptando un rosiro mas risue-
fio y un aspecto mas juvenil y deportivo. A lo largo de
estos 40 afos ha sido patrén de imitacion de las prin-
cipales fop-models, aclrices, cantantes. y personajes
del mundo histdrico, literario y politico.

- {Cudntgs mujeres conocéls que con esa edad
se parezcan a Borbie? ;no creéls gue en esa evolu-
cién cronolégica hay algo que no encaja?, ¢lo po-
deis explicar?, jcdmo interpretals cuando alguien di-
ce "es como una Barbie" o "la Barbie® o "la mujer 107,
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ique connolaciones llevan cada uno de estos
apelotivos?
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- &4 gué problemas actuales sobre: imoagen social,
salud, canones de belleza y moda se esta refiiendo
esta compana?

- L8ué valores quiere destacor lo mascota Ruby?

Hay 3.000 millones
de mujeres &a el mundo
y s6lo 8 son “stiper-modelos”

¢3 THE BODY SHOP

AUTC MA

Bedy Shop




