En la sociedad actual
los padres
demandan

informacion y formacion
en lo referente
a la educacion
de sus hijos.

Ofrecemos las bases
sobre las que
se apoya
una experiencia
concreta de escuela
de padres y madres.

Esto e o historio de una preccupa-
cion: la de ofrecer un espacio y un
tiernpo dedicados al desarnolio de
un proceso de formacion paro
padres ¥ madres de un colegio
concreto. El equipo de trabajo gque
ha puesto en marchao este provecto
parte de la necesidad de que 10s
padies “"vuelvan a la escuela”
conscientes de que la reflexién
educativa es uno de los mejores
caminos para desanollor plena-
mente la tarea diaria, cotidiana,
hermosa v dificil de ser padre vy ser
rmadre, rompiendo esa tradicional
concepcion de que o implicacidn
de los padres en el mundo escolar
de sus hijos se limita tan sblo a
enviarles a la escuela o recogeries
cuondo aun son pequenos.

La vuelta de los padres a la
escuela
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Algunas sugerencias para la reflexion

Martes 8 de la tarde. Un grupo de padres y madres perte-
necientes a una comunidad educativa concreta se reu-
nen. Comparten inguletudes, posibilidades, dificultades,
dudas... en torno a la relacion con sus hijos. Adquieren
informacion acerca de cuestiones diversas nacidas de su
ser v hacer de padres. Ellos mismos, consensuadamente,
eligen los temas gue mas suscitan su interés, aquellos sobre
los que desean reflexionar v profundizar. Al acabar la reu-
nibn, constatan que ese rato robado a sus quehaceres
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cotidianos, ha arncjado nuevas luces, nuevas perspectivas,
renovados Compromisos,
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Hemos dirgido nuestra propuesta
de escuelo de padres y madres a
un grupoc de personas que se
hacen muchas preguntas ocerca
de la educocion de sus hijos
Muchas de ellas son esas cuestio-
nes que tradicionalmenta vienen
configurandoe algunos de los
ternas clasicos de las escuelas de
padres: como castigar y como
premiar, como se desarrclia mi
hijo, qué juguetes son los mas ade-
cuados, de gue manera le debo
ayudar en sus deberes. por gue
esta tan rebelde, por qué mi hijo
a5 tan fimido, ¢omo hacer para
que la educacion sea cosa de
dos, como explicarle de dbnde
viene, como imponer autoridad
sin ser autoritarios, ete....

5in embargo junto g estos interro-
gantes surgen, en los podres de
hoy, otros nuevos, que tienen su
origen en los nuevas situaciones
sociales y culturales gue imprag-
nan nuestiro entomo ¥ que se van
introduciendo en mayor © menor
medida en la vida del hogar. Asis-
fimos en la actudlidad a la con-
templacion de numerasos, diver-
s08 y rapidos cambios ante los
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cuales algunos padres se guedan
perplejos por falta de pautas v de
referentes anteriores sobre como
reqccionar y como actuar.
Nuestro grupo de padres ofrecid,
en este sentido, su testimonio vy
explicitd en las pri-
meras reuniones su
acerbo de perplaji-
dades. He agui al-
qunas de elias:

+ Tengo poco tiem-
po para dedicar a
mis hijos porque
fas obligaciones
¥ labores me ab-
sorben. Ademés
mi mujer fambien
trabafa y fos ni-
fos estan mucho
tiempo solos... Pero es gue gl
trabajo...

« Hoy la calle no es como antes,
cuando yo era pequena. Salia-
mos a jugar sin probfemas. Sin
embargo hoy no me atrevo a
dejar bajar solos a mis hijos
porque hay mucha circulacion.
Pero tampoco creo que todo el
tiempo jugando en casa sea
bueno.

» Cuando no puedo jugar con mi
hija la pongo delante de Ia tels-
vision y he de confesar que a

«...El animador es
importante en las
primeras fases del
desarrollo del
grupo, pero pro-
gresivamente deja
paso a la iniciativa
del propio grupo»

veces no sé lo que estd viendo,

» Para su cumpleanos le regala-
mos a nuestro hijo un videojue-
go, el que el insistenfemente
nos habia pedido. No supimaos
muy bien como hacerle enten-
der que hay otras formas de
jugar.

« Quiero inculcar-
les a mis hijos
unos valores pe-
ro no sé como
hacerlo sin ago-
bios y sin romper
con la realidad
que les rodea.

Baojo estas preccu-
pacionas y ofras
muchas que van
surgiendo en el
entomno que ro-
dea tanto a la escuela como a la
familia, subyace lo que nosotros
entendemos que son |los nuevos
temas de las escuelas de padres o
al menos los temas que cobran
hoy ung mayor relevancia. Efecti-
vamente, los nuevos esfilos de
paternidad y maternidad, la cultu-
ra del ocio, la transmision de valo-
ras v contravalores a través de la
television, las implicaciones edu-
cativas de los medios de comuni-
cacion mas alla de la escuela y de
la familia, la integracion de un
nuevo modelo de abuelo/a mas
joven, mas dinamico, mas com-
prometido por opcion o por nece-
sidad en la dindmica fomilicar y en
la tarea de sevir de modelo edu-
cativo, etc... son cuestiones que
definen algunas de nuestras ineaqs
de trabajo en el reto de desanollor
esta propuesta de foermacion,

En el marco de este planteamien-
to nuestro compromiso parte de
ung serie de ideas clave, pilares
de nuestra actuacién con padres
v que definen a grandes rasgos el
estilo con el que queremos dar for-
ma a esta experiencia:

« Nuestra escuela es de padres y



de madres. La tarea educaliva &5
cosa de dos ¥y aungue existen a
menudo dificultades de diversa
indole para la asistencia de la
necesaric tomar
conclencia de ello. Este es uno de
los primeros retos a 105 gque se
hace frente.

« e trata de un espacico desting-
do al encuentro entre padras y
madres mas allo de la charlo o de
la tertulia, un encuentro reflexivo,
sugerente, Interpelador...

« El animador esimportante en las
primeras fases del desarrollo del
grupo pero progresivamente su
labor se hace menos directiva vy
calladamente deja paso a la ini-
cigliva del propio grupe sin por elio
dejar de tormar parte del mismo.

* Partir de la propio experiencia
de los padres, de sus vivencias, de
sus emocionas, de su particular
forma de posicionarse ante las
realidades que se reflexionan,
para luego entre todos buscar
oquellos criferios objelivos que
mejor puedan orentar nuestra
tarea educadora.

« Plantear dificultades s neceso-
ro para buscar juntos las posibles
soluciones, pero fambien dejar un
margen y un espacic para las
posibilidades, los
logros, los triunfos.
Ya que en definiti-
va este itinerario de
ser padres s& com-
pone de luces y de
sombras, de dudas
y de cerfezas.

» El cambio no sélo
estd en el entorno,
en la cultura o en
la sociedad, tam-
bien duerme vy se despierta en &
seno de nuestra relacion familiar:
cambiga la pareja, su relacion
recorre tramos diferentes en un
MIEMO Camingd; cambian nuestros

pareja  es

«El cambio no sélo
esta en el entorno,
en la culturaoen la
sociedad, también
duerme y se des-
pierta en el seno de
nuestra relacion
familiar...»

hijos, coda uno de elios v de ellos,
y en interaccion mas o menos difi-
cultosa la dinamica familiar es
como una célula viva en la que
todos los miembros son sujetos de
cambio v de influencia los unos
sobre 105 otros.

Parafraseando al ya fallecido Rof
Carbalio también nos apoyamaos
en una reflexion fundamental a
menudo dificll de asimilar en la
sociedad de la prisa y en lo
impaciencia cro-
nico de algunas
de nuestras actua-
ciones educativas
que esperan frutos
tempranos:

‘Hay que tener
tiempo. La biis-
queda de los teso-
ros reqguiere mu-
cha paciencia, una
paciencia enorme.
Hay que dialogar con el tiempo.
Dialogar con él amorosamente, co-
mo si el tiempo, pese a su ganero
gramatical, no fuera masculino, si-
na fernenino. Dar tiempo al tiempo,

qué frase tan maravillosa. El bus-
cador de tesoros no debe ser avaro
sino despilfarrador del tiempo.
Esperar, esperar siempre, pasar
muchas horas callados junito a él”.
Tanto los padres como los educa-
dores son buscadores de un teso-
1o, el de ver como crecen nuestros
hijos y contribuir a que recorran su
camino de la forma mas plena.
Por ellc merece un esfuerzo, aun-
que lleve tiempo y conlleve dificul-
tad, el ofrecer a los padres esas
henmamientas formativas que, co-
mo SUs manos. pueden ser vehicu-
los de la caricia. il

Para saber més

CEAPA (Confederacion Esta-
tal de Asociaciones de
Padres de Alumnos), Temas
de Escuela de Padres y
Madres, Madrid, 1895.

MERINQ, C. y otros, El Tafler
de Padres como recurse edu-
cativo, Granada, 1997.
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