Un estudio
que fomentara
la reflexion
en torno a

los pragramas
educativos
referentes

a las drogas.
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Los profesores ante las drogas:
entre no pocas limitaciones y
muchas posibilidades

Amindo Vegn
DO LAY, S Sebestivn

L AT LTS T

Lo profesoes constituyen ¢l principal recurso para desarmollar la edu-
cavian sobre drogus en dos cemios eseolares. Y, en este seatides kay que
reconoeer ol gran gstuerzo que ellomdhin realzmdoy realizan por dir res-
puest edueitivien s euestiones relacionadas con lis drogas, Fste eshuer-
70 ¢ une i i dedicacton Je imstitueiones: asoclaciones s profestonitles de
tado Hpo en su conmpromso con laaccion educutiva escolin. Se pueide sos-
tener, e este sentido, que en ¢ Pais Viseo se desarrolls un esluerzo consi-
derable en preyencion esealur, con progrimay, servicios. tmaterinl didaci-
co. personal wenico dedcado al probloma, eie.

Pero tampoco (lun Emimeiones que conviene wializar con precision,
precisamente piar superar desajustes v conseguir los mujpres resuliidos
posibles con los esfuerzos que se realizan. Por oir parte, Jas creunstneias
cambian y surgen nuevos problemas o los problemas: de siempre adq;almn
AUV lees Que conyiene ene e cuenil sise il de oliecer fespucstis
acardes con ks necexidades educativies, Sicambinn las leyes, lambién el sis-
tema wducativa y bos profestonales en ¢l implicados ban de asumir el cambio
e respuests o Jos iuevos plinteanentos ¥ neeesidides.

Eb espiritn de nucstea legishacian sobre lus drogas, ssume an enfogue

TEHNPTEnsIve du todas las drogas, con indépendencin de sa curdeter logal o
Hegl. mstitucwonalizado o ne. wmco enfogue posible para una acewn
sociul creible. enmateria de drogodependencias dirgida g reduein I ingi-
dencia del eonsime de drogis emre Lo pobligion™ Gabanixe (2000)

s leyes onentan sus actuaciones hacia todes los crudadanos s dhs-
citmimcion v prorzan la polites previntiva, didigiéndola, sobre todo. 4
hos wifios, Jos jovenes v las personas disminuidas, entendicndo que <ole a
fravés de o mentalizacion social sobre lns consecuencins de este fendimeno
cabe plantear ¢l adecuado cambio de actudes ¥ fa modificacion de com-
POAITIENTS CORSCCUENIES. Y PR CONSCRUIT St MENL, S¢ PROCUR Eunjiun:
tir actuaciones desde diversas tnstuncits, Salud, Eduencion, nterior,
Jovenined Jusuem, Servicios Socules: ere... Al mismo Hempo. que serecos
noee luconvenieneis v neeesidad de contiar con lo participacion ciudadana.




CEsagui donide vienen s custiones clves: 2S¢ lin
Heguidio b est panivipacion ciudadan® | Se hy consepui-
do en ¢l medio escolar coordingr v aglitinar estierzos
P un respuesta educanyva mas acorde con oS necesi-
daeles edueantivas de os esuudiontes? | Hasta gué punto ¢
el comumitaria b calido en el sistemu dducative?
Lo wiresplond dhee woysellzan 1o prede licy
d<inlin

Conyieng, pres, i zar ’J-,l practica cdlma'ﬁ'_u,u s
far e surelneion con la cuestion de las drogas. De poco
sifvuen progeamis, planes de prevendiin o proyecios
edueativos de centros seen b practics eseolir las neoe
sidfithes: edtiwatives relacionudns con lasdrogas quedan
olvidnilis Lo cducocion sobrg s drogas no prelende
ot el gue equipae ) bos escolares ean los reurios
necesarios para poder desarrollar ung vida sanocen rels-
CHON con vsas susiunciss yue paeden renerar dependen-
e Lo Educacion pam o Salud, en esta perspectiva,
apareee como ¢ muron de setacion mas adeenado ¢n
oo o raberenie 3 los:drogasccon s “wansversalidad”
conmis e dic perunetiin gle compraimete o e coimni-
dand edluestivie en i comjunie. Pero. Lyl pasi en |
prdctien cdueativiv escolar?

(UITT ALY L TER R CPTTAT ITTANT ST

Pregisumente; por la ausencur de tnvestigacion en
este wampe, se i desarrollado wnesiudio sobre liapl-
eaeldn ie progromios educativios en los eentros sscol-
res de Guiplizeoa ¢ detectar asi posibles limitaciones
sin alvidar posibilidades de mejora Las conclismmnes
obrenidos en esie primer estudion (Vega, 20001, se
commesponden. por ofra parte con los resuliades de otros
estuthios realizados sobre ef ema. Se recogent conti-
mueion Jos resultndos mas significativos:

S constiata unn posiunl posiiva en los profssones
hacii o To relacionado con L eduoncion sobre bis dro-
gas en los centros. Asi la mayoria del profesorado s
posiciond o favor de ayiudor o sus alumnoes a tomar deci-
siones v m.uh-urpmhh.m relevanites par su vida. asu:
mie el comprumiso de promover ka salud de los alumnos.
asume la tarea de crear un ¢limate colaberacionsentre
profesores pur abordar temds gue afeetan gl dlumnada
e b funuidon de imentar que el centro escolar, como
parte de fo comumidid, facilite In reabzacion de seradas
des socioseducanivas.

Lo mayorian de Jos profesores acepta que ni solo
cormespunde d Iy escuels ofrecer la informacion ndecn-
da. simo mmbién lo mregracion de la edueacion sobre
drogas en ¢l currculim, al mismo liempo que mani-
Fiestan su desacuerdo en dejur el tema en' manos de ins-
ritciones expeciulizadas

- Ne pareee existir miedo o gue el ratmiento de los
temas de drogas on los ceniros provoque enfrentamicnto

Jyiu' i L

com fos padies o eree conflictos entre los profesores. nun-
e o Tl profesires indeoisos

Faenbvign L mmsvorin del profesorado eatiende
g 1w contros debien dedicar 1odos los medios posibles
o lacprevencion. pues es unmods de conectar laesenes:
| com Do eesil, PRe dgalae Saravas. dan dire
impariuncia ol educaciin sabre lis drogss sepin
etapa educativar de forma gue.as medida que-anmenis fa
edad de Tos dlumnes seoeonsidern wids necesang 1 edus
vacion sebre lhs drigas
_ Lo prafisares enthenden gue un progroma fag-
T s netvidad como nreracde Tosalummnos as en los
problemas gue puddan aleciivles, oacepiin-su respon-
sabiliclad en el desarrallo de fos misios, yi-que consi-
termn que by escuweln es oun Jugwe prvilegiado para
Torentr estibos de vida salidables:

Dificultades no Gltan, lo gue cuestions b prict-
en roatd gque se levica cabo, Por oua parte. estim - las difis
eultades para: ki formaeion: por otra parte. ¢sti la cues-
tion e los mruleriiles, que sien prncipio parceen de d-
lidad 3 con pmlhilldml o fmeemarlos en el corriculimy,
vomvendo estudiar en profundided que pusa realmenie
thontio de Tas elises, qué contentdos se transmilen. cam

»e babijan, come se valoran los resulfados phtenidos,

dque participeeion tiepe ol alumno, somo percibe [ aciug:
cion del profesors, ele.

Pero, al mismo tiempo, el profesanide entinde
GUie st taren es parte de wna tares que compete timbicn o
I el y o bas institeciones

NS embargo, es minim el e e profisoies

que <e considers suficientemente formado. mientrs
cast o de cada cmatro declima poseer Ceierty formie
cidn”, aspecto que pide un estudio mas profioydo pard
conocir 2u ileande ledrion v practico

Mis de b mitaad dee Tos profesores no b partici-
packo en aetividides formativas espeeificas sobre pre-
vencion del consumo de alcohol v olris drogas como
tmpoco mis de la mitad ha participado en actividades

FrgpeidAl Ftves

B
E
:
3
§

15

NoviThe 2000 o' 264 = FvM




eV ildian

e foymacidn sabwe Fdueacion para T Salud, tisiina e
la firmaeism en preveneian del comstmy de alenhol 5
olras drogas:

P L v e divs o festros Sonsinhen) g iy
s iy di apovi pedasdpico v Tommmseion pae gue

b wgntpus cducativos puedan Tatne
cimeseolar de Tos consumes e aleshol Vorag divsgs.

Diesde L opyimion dde hos profisores, existe poado apoyeo e

ayuntamiontos, asocipoiones v COPs b W prevencion

esoolir

ITe B reeonoce gue i Educaciom puti oSl
como tramsversal (o esti usmidi en nas de ln evitad e
los centros-con tan solo wne de cada diez profesores que
thice gueesta Ednescion paro i Saludesun contémplodn
an el proyecto de contry,

1 Los profesores han abordado ¢l wma de bdu-
cacunt para b Salid ool mayvorionede loscasos tmas e
B ity e fism pribull, anientrive que casi wpele
cadiwinen de:los profesores ni slquicra ahordd el e,

I6 = Bl ensosdel abordiye concreto de s caestion
di los diogus son muy paregidos con mas de-to il
g b Pevado o cabo am abordiGe puntual v g e
cadavimeo que dice o haber Tiechonada al mspeato,

Fe ms o eduenoion: sobre Ing drogas se-analiza des-
e ol proyecto decenteo, lig damneias solevidentos. N
[RECL G et sen i cueston gue e e se plintee
como comumdad eduentiva v por fonto, T es cuestion
di veesion en el elimstio: Pl impresion Jde gue 1o
velucaciom sohee Las dhogs s saloma y mwshos profies
res parecen asumirla en si plateantiento; pero se sigue
miterpretando su problomitica como unn cuestion perse-
mad] Con T gue los profisencs se compromelen mbidn
individualmente, en unos cases coluborande con lnopli-
caion de un pragramiv en olrs, por eV prop-a
Prabvis it F ik O, en locclose, o Dbt 4 el
it que surgen necesidades, necesidades que en ilgunos
casos se plimican por pane de los prsfesores.

P}'M — "G4 Mo g 2001

tema ke b prevens

0 Lo eentros no deaban de asamin e i proyecio
educitive |us cuestiones relacimadas con los diogas. En
general domina an trabaje puntual. frente o una rabajo
sistemillico, uride a un provicis de centro. Por o pane.
Ly comexion con ol cxterior es minima 2 Donde queds In
{lFII‘\"f'-‘I!CIﬂI'I.C(‘.II'I'I'HI“IIII‘IJ.

P Lo existonein. de giios progiimiss CoRcreios;
con st malenial diddenco, vestelve en ne pocas ocasie
nes Ja cuestion de las drogass de forma hamta v sin
HIVOIES COmpronisos (sin negar ol esfuera persondl
(e muchos profesores _lé;n:'cli»s} resultamdo L) " mgjoy
respresta’ i un lepdmeno complejo v de il eninentie
mete socral

Coom hn iviesidis ek o0 Lprand

Los resulingdos pa parccen muy optimisis por o
gque b b practien ediaive e reliore. 1ygue reconn:
cvr gquie muehi sl progresado en L edueascisn sobwe
s drogis: e presupuesios, . on milferinles, enequipms
de o et Pero tambicn s posible gue fos planes v
piovesten dejen mughi g deseat en i pricticil eseos
e, sl fudo, si pattimoes de la “pormalizacion” wsu-
itk por Koy, ques on ol case die s escuchy, pide b mbes
gracron de T cueshbin de lasdrogas enel provedto edis
ity delos céntiog '

Urge wna profundi rellexion en;los contpos edi
Cutives: por Ui parte. pir r:umprumh.zr O SAL JErsto
altande Lo prroblemiticn de L= diogis ensu rdlaeion cai
L esenely v, por ook, pars delimitar lams sy compro-
s come: lus posibilidades de zecion eduentiva:

Los ||Tn||:|..-n||nu1.li:b'- petunles de D gseielo, 1anis
u.lul.ml.u,-.m POV IFSisna i vom. r-;.mmcr: |I|£'=:|\cnlﬁ
pasibilidades o lineas de accion educativa ante la eties-
uon de las drogas. goe van desde fa edvencion. i edus
cacidn especial, histi los trmisversales, con el profape-
mismo <le o Educacion para L *mlm! L edueicicn
sobre drogas nogs ot cosa gue b educacion pare ls
Vit por [ ue lngueshon de bas doghs ke convieee
en um clemento mis de imovacion educaiivi,

Pitra wm respuesiia coheneme en los contios esenla-
fes: ¢l provect - edueanve del eentro se ha de convertir en
ejede Borellesion v de T decian e oy T relaciomado
con lus drogas, de formue gue sirva fante pan wnificar erf-
teros de avmaenon como coardinue regurses: humanos y
pnterinles prapios e Lo commndad educmtva v de la
cormumicad mds ampls (hamion mumyipie e )

Conviene prestar una especial atencion a los nwite-
riales didieneos, dido el proagonsmo que suelen 1eneg
et el tinglade de B trogas, Sindespreciar ks boscpieda de
mimteriales bier diseiaidos. ete.. los materiiles son reeur:
505 que los protesares han de saber utilrande scoerdo: no
alo Eon s nocesidades Qi fos alommes, sioo oo
con sus intereses, sin alvidar ¢l estilo’ didietico de cada
prrﬂfe_mr i b “oulno ™ existente on i escuela. Nunce ¢




puede considernr un materiin] diddetico como la solucion
smigica:e lproblemitien de Tas drogas:

L prevencion gsealar comviene que =g desaralle
e deuerdo con lis extrugtiras del sistema educstiva, de
Formm gue se ntegre-tnta ol proyecto ednesivo comoral
oot carfictloe de gtpa v se desaerolle en todes las
euspis aducativas,

En relacion con los willones lmbr que Hegan i o
reflexion mds profimtla purs ver lus implicoeiones de
v el ellos o B o de plantedr cnaliuiaer aggion
ditdgtica. Viores conmi fibertad, lndependensin, solida-
redied, particrpaeion constitnyen hoy an reto para s pre-
ticw-cellicativa, st de verdid s& pretende lager ciliicne i,
es deeir. apoyan el plena desarmllo de Ld personas.

Habid que superarel modiels de 1o mipro/isa-
cloni dinde 1ode depende dol volumarismo da los pro-

lesares § de le pportuiidides gue van aparecieido

i e -l dessirrol I prasnbeative o el compro-
e di todes aguellos que hisn de levar b odieacion
sivhe s ihogas. Se tfato it ion tares colaboriva ¢n
Forquie <2 Fran de tenay’ e cuenid oy Grirerios doodis
los miembros de da comunidad cducativo. 3 de Ja
:eomunidad-mas amphia: Laestoucnra orguneattvi ha
U vonsiderase no coma plpo estabile, predecihle @ lde-
al parray conyariithe am i SMIEBIC privaso que s
astente en b exwsienci del contlicto:

L:l.-urgilmz:ll;:il'm escolor Hene an el casa e las
drogan un sentido mediador en los denttos y servicios
comprometidis con la prevencion. para logie se pece-
sita ¢ “diseno de estratesma”. Lnoesie:senndo, los cen-
Loy eclucatives puedin proporeiatior bos mejor el
paghion de Jos programas § servicios destimdus 4 los
alumnos,y wsus Tamibas pum dar una respuesin s
completa o sis necksidudes

Este planteamidig Faeilis oy secion cducutiva
coherente ¥ comprometidi demro do wme perspectiva
comunimaria. conaillerada en el anbuo instiiucional y
profesicnal como i mids eficae. Se teatn no 0l die gue
cadls centro edueativo mplemente un programa coosli-
nado sobre los servicios escolares v comunitartos dis-
ronibles para s alummado sio gue tmbign cuda siste-
A escolir local debe proporcionar un mecanismo por ¢l
cenal 1os alommes puedan obtener nformmeion sobre los
servicios proporeionados por las distintas institucones:

Log plancs comuniturios podtian arjcular esie
conin compromiso, pero-resulin muy difieil Hevatlo sde-
lante, no-solo por la vanedad de profesionales implica-
dos, sino tambien por la diferenelas entre Instituglones
con intereses v prioridades dispares. Servicios municipa-
les. ssocizciones voescuelis no son precisamente mundos
pargjosa la hora de ponerse u tabajar conjuntamente.
Razim poi la gque conviene un malisis profande de 1
experivncia realizads hasta whors par orieatar lis accio-
nes educativas futuras.

Fsiloga _

Lios ditimes estudios sobre las drogas ulertan sohie
Lz cubrnms e o jovenes (Lo v odmos, 2000, paia con-
chuiraue alcohal ¥ cannabis s¢ consumen por pure pli-
ver, por pasurselo en o pam distrutor del momenion de
eonsmmil U sustncin, eugue beuadn drogs sele atribio-
ven diterentes imeiomes potenciadornas; el aleobol iytdy
i desarrollir mayvor nctividad v o la desmbibicion vl
cannahis eson produco redajanie. ¥l ateahol forma par-
e del mundpiuvenil, en el proceso de félacion en ¢l
i e vci, mlgo gque s puede decirse gl canmabiy,
s b susngas son in-canmmoe acr o busgue=
i del dstrute vode L luida de o cotidabo, de Ly -
alon o preestabloctdi giue by wsiasty ) Jos fovines

A pantir de estis conclusiones, los adtores invitan a)
wilists: de las carncrorisncas del rser joven” ool
"panLentender gque-los proceses de sociilizagion ye s
2am en :lruu-l-:lm_lc_u_s inminsecamente wndus ol Weohiol
¥¢he conoeerse ol procesa wilotalive de las jovenes v
i Tows il o ivenies, poen peidice gprehendée ¢l
fendmeno det aleohol anire b [uventud. vises sl
Son nuevos los etes que los profesores hemen on sy
compromisi educativo con las dregss. compromise enel
Lk s solgs

Hibra oo vrecodisy que, provisimentss, i conise-
g ung mayorefectvidad de las pelineasdi prevencion
i drapidopande e s Soerearin v ss Esicron e miit—
cha los Equipos Téenicos Mumcipales de Prevencion
{omimitor. A ellos les corresponde amirman wng: gran
rirea en la quo 1odos. espectaimente los protestondles de
b elieacin, Henen oquie colabormr, Avmple Lt oo
vesulte e, no parece existit um planteimicinte mejor &
I e tanin deprevenir como de uniar fas drogodepan-
dlismict s
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