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Cine y transversales

Alumnado a partir de los 13 afios

Las cenizas de Angela

Por Elena Fernandez v Bncarnacion Sueiro

Extaepetivad “antbiented eiy feliorda dideane b Segrinde Gecerg Musdiial, s lis
tlesvertiuras de B il e Feank MeCostrr i niddie el Wetsen) disstromicdn Jfr.'lp-.
b imnesere el vy fiffos 3 s padre stermamene desempleade (Robert Caphile), cupne e
tretherse [0 e R Hemsamie limiradly, ardnite. ¢ Imrh et o fox f.rumn'rr'.l.:_*rrm.\- i ey
e o familia”

MAN G (20000 Adan Parker. Pangdo; pedd

L.a historia

st histirti reul v triste, esti numady por el protagonistd, Fraink MeCourt, sobre las
cenizas de soomadre Angela.

Frank nace en Brooklyn, en 1935:en el seno deama familw deomgen ilandés; que
despues de-pusar los primenos anos de su vida en’ New York: regresaa Limenck (lrian-
da), fras le desapuricion rapidu de Murgarer thermana de aguel, muerta il poco de
macet) y comotconscenencin de los problemas de dlecohol de Milachy { padee del proti-
pomista) v Iy falu de trabojo

Crevendo que, con el cambio, su'situmeion iba o mejin, 10 gue e o ue gl
mente enpecra. Lo fmilh e Arigeln min con hestilidail & Malachy, de vrigen pro-
fewtante, va gue pocaprusban sis continugs borrachemmy v s ||1|,.1|1.u..u||.u.l Paml eonser-
T i li"ﬂlﬁl[u Con el puso de 1os anos. su p.::ll'a. s prabChay L imgebiterman i buser ek -
Jo ye e el mejorar b situneion paupdrime Y miserable Je i fmilic,. Suommdre,
Angaly, s¢ ve obligada o vivir de la-camdad v Fapk s¢ pome a mabajar pare sacar g4
farmilie adetimee. dado qoe ¢l padreapenes se aguerdi de ellos En s mente de Trank
existe laesperanza de unmundo nuevor kstados Unidos de Noreamerica.

Antes de ver la pelicula

e os sugere ef il

— kv laearatulnde ta pelieula aparece In tmagen del protagonistn 2 Oue plano ocupa? {OUE hat v quesignifics 1o que hace!
(Ciles son los colores predonnnantes en dicha fimagen v qué pueden significar? Estos tanos, Jse mamtienen dumnte Lo pelicy-

[, Jquéd sensacion/es iwansmite/n?

Ubicar geograficamente New York e Trlunciy, (A que paises perenseen y en qué continentés estan?

— Situnres 4 partie del ano 1935 en Estutos Unidos ¢ indi (Oud acontestniientos socic-ceanomicos ecurrian? AOué

inctustris cran

s predomnantes?  Habin luchis polificas ¥ rellgmﬂ:i i1

(Cniles son las tematicas presentesen la peliculal)

¢ Quienes xon los profagonistas mas importontes del filine v cudl es i relacidn entre ellos?

—En L pelicuiyse hinee mencion a algunos personajes histivicos. Diguiles son, én qué fmbitos destacaron v supais de g,

Tomad nota de todas aquellas palabris cuyo significado desconozedis o que os hayan Hamado la atencion. e vuesin
vasil consulomdo o yuestras (amilids o Lo enciclopedin, tendis quetmier ¢l significado,
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Cine y transversales

Secuencias

Preguntas

I- Roles: ¥ ...

Primera situncion

Frantis v i clases de danza Irlandesis Si amgo
Paldy Cliosey le dice:

e e (e eleanzst ek paa ireddlitis, despids no
prcatdves ity ol I Bl B VO s over aemio e
ol fondtey e mnrtedy see redka e fF 3 nega dardy e
en i covim |

Franeis dejodi ir o glase de danz.

Segunda situacion

El narrador, quees Frames: diee:

UEse o Pt SIaeey, N Qe ser e cLanile
sl o, Toclorof mundo sabe gqiwe-se. pone la Bly-
et idle s ernwceng. pov i iisille v sec sz el pele ¢on
tenacillas He fiicnre calicnies fard  dstae Mokisi
et letminen ol fa domingos ™

{Que oeurreien | primeracsituneion pary gue Tesdigama Franes gue:wido
ol muindo se raim e &7 ) One sgnific see "manguita™ ) Que le acontecs i
Fintam Shattery™ Diniimos gue es.,.,

Bgdmmee enc ol iceimurio 108 siguientes significidos manc, homose-
qunl, pleminndo, fmnsexul, wavesti, hermatrodi, |u.1.r'r::;'.u1' Iransformistin
murimacho, leshiama JHay algin significado woineidene?

[dentifica ca ung de Jus situsciones, smterinres con’ el nambre e 1&
currespanmde,

Haeed wna vilorueion de cada g de dichas stiuaciones: whil zamdo: prre
eHo la frase publicnanaque dice: “quien guiere parecerse a os demas ™

2= Unninfancia misernhle

Y rrando recuecdo p ne=, me presHnlo comag
AR AT IR, V2 VDD AT BTN P rd Xl vis
i, e wlexde iepo] i mides mserable, Peor gie
T widies kel comin V corrianig e Tn nidez
e e o AR e ey’ e e e el
Heleindesd eafoliea” spog dico Frank MeCoun, al ihi-
ciodel filme,

¢ vy s yerbalizaciomes realizudies on estos Ammos ey Jd pefieale?  Cuodlis
o' o e ok epaiere deer o protigomsta-rarador com estas cxpresones.

Este.ambiente pqueds reflejado en o magen y ¢l somdo®, zde que mone-
ra? g Podeias explicito?

Hay diferentes liechos en In pelicuin que hacen referencid 2 esd mianci
g ol propad promgantsta denoming “miserable” tales como:

Paro combimua del ppdee & Mulerte i 1os hepmanes © Hambre O Colrg

clel subsicio | Letrim o cisa 7V ales JeSan. Vicente de Pad

Adinde los gue L1 T — -

Fnvester peliculs, mrie los hechos snumen utm arterionTente, simos hnhi Il
oy cde Pobiresa o de Ixelusion Socul? qde Misern oo dé Margmicion:. (de
Benehicencia o de Justicin Socal”, [ de Solidandad o de Integradn Socml!

Tendss gquo busear el sizmficado de cadd uno de los conceptos anlenores
pari-poder wdentificurgue es-lo gue ocurre en i pelicuia que acabais de ver

Ademas: debéis de poner uy ejemplo. de-situnciones’ reales o invemadas
pir oo we ' dis Tos Simuliedos aneeriores quoe Ll

3 Creencias

Al largo del (ilme vemos: li presencid de la
Iplesia, como alda opresor gue someles jos cieyen.
Lies, v de diferentes acontechmicntos ¥ lententos gire
nos: hablion de o creeneia en wm relignom rezos.
ceremoniis, imbgenes (de Santos: del Papa, crueili-
435 ) SECITHNENTOS, IH]II’!(I:’HIIL!II[[FF,_|‘(H'IE'T' \'EIES. rnli:i-
gros, pecados;...

SCuiles son s eeHiiiones que estn e cenflicio™ Poddis pregentar ul prs-
Besor 04 [ profesond de religiont Semejunzas v difcrencins entre Tas dos veli-
2ies,

Eiv el e apsirecen esceias con distintos sacmmentos, [iecuerdas cudles
esthn refledos y anamé sevuencins? | cudles son Jos que filian?

El sacerdote le pregunta o Frank porel enatto;mandamiento, coando se
exiaba preparando para-le confirmactdn. jrecuerdascunles!! ; Que sgmifica:
doctrene v cugles: son susamplieaciones én ta vida famihar? pOué funciones
gumple L Feumilia e 1 vida die o/ (pan responder o estl clestion, pue-
des Teer el ared e o Declaracion de los Derechos del Nifo, que aparéce il
final),

Sabriais decir qué funcion o finciones cuimple [ retigion e eid peleula

Sepuramenieu) o algung permum conoeida tuya ha v1yido alewnos de los
sacramentus que aparceen en “Las cenizas de Angels™ , Podrius estublecer las
semefmzns v diferencias: que s¢ din/dieron, rrm_qm_nph*-. en i comuomion™

Investigamos: | Pare que sirve la religion:a ung personm yue ¢ confesa
cardlten, o unw-gue:se: diee protestnte y & una deeualquiera-otra rehigion. que
i conozeas? Fl resultado de las pregunias se lfova al aula y se refat rodo al
grupo, o hien=se coments v valora con lapropia fhimilia

(Cuin qué estatun/hmagen se simbalizo 1 libertad en b pelienln? (Cudl es su
significado Hisiorico?
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Cuando y como conversar con mis hijos

Fernanda J¢ o Tlietite

L]
.
~ | 7
o La importanei del dislogo-conversagion ex
grande pero' no o5 abgoluta, A veees 1o es posi-
ble v en todo caso debe complétarse con das:
otras-esteatopias educanvas de las que hemos
% hiiblade antgriormiente
"' Adraves de ln conversacion eanoces mejor a
E i hgovas Jogras capiar lo-que hay debajo de sus
- expresiones, v leigvadas d clariflicar mochos
femus que pos meldn enocasa los medios de
eomuiicacion o sas pandillas
"m Conversar es unucestrutegn difici] porgue
g tequiere priviacidad, unclima sereni y ;1Iiruti\-5-
y-eupacidad de empatiaGlespués hablarentos ois
§ estok y por fo tanto; busear iempos oportunos.
Cuédndo conversar
Nocdeberiamos permitimos degit oo fenen
fierrper preere feebileer cont e flfos. Seria muy-gra-
v e educacion fumiliars sienificaria desconectar
O del rnddo inteeior del nifie, 1o oirsu voz, st lono
vl
Ex necesario busear, ‘cada uno desdé su
sHLDCIOn, Hempos v eontektos pan conyersar con gierta rmmguilidad y. con velativil fre-
wagneia, Podemos aprovechar las ocasiones que surgen: Con ocasion delo que aparece
en television; oenel ambiente social. podemes iniciar una conversacion gue signifigue
- un procestdeexpresion vescucha mutug, cuyas 1¢enicas e diran mis adelante. Fam-

bign podemos identificar el tema v dejarky aparcado par después. ( ety ex w tema
A eresT e e gustaria ol i opintdn. . va-hablaremos en ora geasicn
Hay padres que planificily momentas congretos, coma sl fuctm citas de uni entre-
' vkt Flay familins que ficnenund 0 dos veees @l mes fo que Haman la *hord de fami-
Vi en s gque charlim con los hijos sobre las cosas-de casay los problemias, [os planes de
futuro: En gses momentos surgen temas que se pueden retomar - mvel individoal.

En otras ocasiones los hijos nos preguntan cosas, i veces capeiosas. y respondeimos
como: podemos, pero twmbién puede ser interesante decir “va fo responderd despuds
cwando fo prense un pacomeror”, Eaun “gancho™ para abordarie en oro memento
(e e geeed e o isito oo o gue fe dife o onva. dia sabe T gue e pregunicste, e
sustaria vespondorte aliora”), Puede ser ol preambula de upd bugna conversacion.

O‘ Algomos-padres encuentrm los momentos par conversaren los fings deé semamn, o yen-
doide vime consu hiyodis sentado al Tado e el coche

O PyM Esiuelade Padres: Aso 3" 197 ]




En todo caso, es preciso encoitrar la manetd. Eson-
ehaa b fijo " sedice en'la campaiia du.prcveuci('m dedro-
gas:alcoholismo, ete. Mo'eseuchar g an hijo cuando entra
e Iy pre-adolescencin €3 arricsgarse o que Se nos vayi
escapundo ¥ creciendo sin nosoiros;

Los ingredientes del dialogo educativo.
La empatia

La empatia es un conceplo ¢lave: Reguiere la acepta-
cion basica del hijo'al coma.es v susitugeidn actual, Cuan-
do eeptas al otro como es, con ¢l problen: o la sitwacion
quetiene en este: momento, ex cumndo puedesser capaz de
establecer una relacion empdtica con L Laempatia, tam-
bién. [lamada eéscucha activi, consiste en ponerse en lugar
delotro v ver las cosas “como &1 yo fuern ¢l Se trata de
escuchar-con toda la persona. mirindole a tos ojos. dejando
de leer el periodico v de contestar al eléfona, ete.

il ser esenchudo) comprentlida desde dentro, es |
necesidad s primuria de o persoma Toque siempre bus-
camips en 13 persona que ez srgnilicaliva para mi. Pero; [ quie
sugede cuando algwien nos cuenta algode simismo? Bn
todo mensaje persomal swele haber tres elementos:

) Bl conrenido. es decir. el hecho o dato concrere del
meRsaie, por aemply’ “pupd, e suspendido frex
ATV G T T T .

b El sentinnento.que subvace. que cs el enfogue:perso-
ol e aisicn del problema; guese eamumen conel len-
gugje del gesto y el lone de Ly voz. Hay (ue estanaten-
ton para:captarts, | Oue esta transmitiendoal decr “he
suspendidi res ™ p Drespechoy agresividad, hundi-
miento, cinismo, complepe de inferioridad, micdo o
repetir ciirso, et ? Tl enfisque v el tursoude la conver-
sacion dependerd-precisamente de cuil sea-¢l senti-
mienle concretd. Capir estesentimientoy sabarlis
reflejar como diremos enseenida, es o clave de 1y
comfianzan v de L ptilidad de by conversacion;

€] Las operongs o loms de posirg previas-gstan con fre-
cueneia presentes. Toda persom qie Hone un prollems
esta batajanido interiormente un abarico de decisiones

119/ 2. Ao 3. Escuela de Padres © ByM

que no-acaban de cusjar “uiero defar de extisdiar™,
“lerproccima vez o escomde - las moras ' vov.adeeir-
e 1 A0E paddrg Povaie esiere qie meayide ", ele.

La reaccion o respuesia que reﬂefu la escucha

Lios mifos voadoleseentes conun problema dan voellas
¥ vueltas ul heche, o los sontimientos v i las preocupicig-
fes: & veces se enciertan e si mismos en ese metadidlo-
oy no hablan: Pero en-otras ocasiones quieren hablar, se
acercan fnosotros o dprovechan nuestra |ldmady. Unas
veees empiezan formulando ¢l heeho ¥ no dicen nada del
seniimmento nide las expectativas, Oiras veces expresan ef

sentmaento, como el nifo peguéno gue Nora v dice "ng:

me gusta el coleglo ™, ¢ no manifiesta los heches que han
causado ese disgusto. Otras veces expresan la decision
e quero segriron este equipo de-furbol de mi eluse "y
dujan denird los séntimientos 'y 163 heclios,

Nes han:mostrado an cabo: veamos ¢l arte de saber
urar del hilo. ;Oué es lo que ese nifio/a necesita de noso-
s en L primer l‘ugﬁr‘.’ IDesea saber s1 hemos comprendido
su mensaje enel sentido pleno de [a palabry

Dicenvmammenente los auores que | mejor waner
de lograr una conversacion interesante consiste en:no, pre-
cipitarse en aconsejar v buscar soluciones, sino satixficer
I privivern necesidad bdsica, el ser gsouchado, reflejando
¢l mensaje o mas-exactamente posible: Es toique se llama
L reaccion o vespuesta reflejo,

E1 objetivo de esta manera de reaceionar o jesponder
es-munifestan al minosadelescente:que se ha captado no
solocel eontentdo o asunto del mensaje, smo el tono per-
sonal de la comunicagion, Se ha comprendido correeta
mente |a sigmiticocion vivida, la naturaléza del sentimiens
1o que expertmenta, suenfogue personal el problema.
coma.le afectn: Vea gue cirds preocipado por... Por lo
e ices i Sacion en matendticas e parece mey difi-
il en-exto.momento.; - Esto es lo primero-que habria que
hiscer entodd conversacion st quercimos establecer la con-

fianza. Y no s6lo dl comienzo sino siempre glie:a ko largo.

de-ln misma, ¢l hijo/s nos comumigue algun contenido
MUCVO, LN percepeion, wn punto de vista:

Pery ademiis do esta feaceion comprensivis gmpatica,
¢ preciso utilizar otros tipos de reacciones eit ¢l didlogo
edlicativo personal,

La reaccion tranquilizadora

Pretendemos confortaral njo/s que nos presenta un pro-
blema o siuncion. De alging manera, imtentamos mostarle
ue su preocupacion-ungustia ne est del todo justificad;
gue ¢l probilenta fo e tan sénn como elella se lo nepresen-
18. Consalamos; desdramatizamos. No 7e prevcupes. vers
iy 0o e plasdl demtva 8 i pay de semanas, By I ediad,
Findos (s compafieros fenen cvisisy parecidicy a ésio.

Esta respuesta puedeé ser oporiuna cuando ¢l nifioin
lene uni angusiia o predeupacion intensa. El peligro st
en que ciertas espresiones. ranquilizadoras (e (¢ preo-

O




e filio, el edad, s Bacpasadio g todes V) pueden
parecer superficitles o de dpico; Hifiendo s sensibitidad
¥ levantondo barreras de meomuieacion: E incluso
cuiando se thicen de verdad, poedén anestesiar; esos coni-
suelos y compensaciones alectivas som comi algodones
blandos. Muachas veces hay que dejar Horar; no se mado-
ra sit clerto sufrmiento.

Tambiga tiene el peligro de trmsmitir que neinos
interesa realmente (o que le:pasy. Cuanido e diga “ho 1o
preocupes, mmbién me pasa ami " puede senurse decep-
clomadin B3 *s0™ sufrmilent o gue estl en jucgo na mi
pasido. Otras veces la reaceion (ranguilizadors puede
hacer; de tapim meonsciente, Me do pena lo que lepasa;
perono quiero ol su problemi a fondo.

En Lidds esths casos, T Timmguibzacion™ soria eon-
lraproducente para una bens canversiacian. Peroa pesar
dix estos inconvenientes. a respuesta wranguilizadora; si
s¢ bsa oporiumamente, puede ser positivie, especinlmente
s s e con smeeridad v si verdaderamente @l nino/al o
mecesith en 050 momento,;

La reaccion exploratoria

Clan ells pretendemos sbtener dulos suplomentarios.
concretar los detalles de la simuacion: e algunn manera
MLENUEMOS MOSHe GUe es necesarin examingn fmasde
cered los aspectos del problemy, analizarlo mis én dets-
He: Hay que evitar 1 botens de preguntas; mas bien
cernday o/de Smvestigaoion " Clubinias veeds ias 'genl-
faide las netas? ) les lax engattado q/dox profesores en
oty veasas P Con qe chicos amdas 2 sdande viven?
Fomaoemos o yus padres” Las proguntas cervadas medus
cen i responder con monostlabos, &, no, Gl hastanie.
IR, I'ri.i.'l ey, 4

[Esta renceion o Upo de respuesia es buena ouando
previfimente sé hi oido v eséuchido ol oo adoleseen-
L, ¥ o sehace con estilo de jaicio ointerrogilonio poli-
gigeo o médico; Es inpportomo hacermtermogatonos anies
de-comprenderla stuacion. Llevaria o los hiyjos a mentir:
Encgeneral hay que tener cuidado) los preddeltseantesy
adolescenties sienten wtacuda su intimidad con esta actitud
interrogatoria gue-les produce defensividad

La explotacion convienc levarla o cabo g traves de
las Humadas preguntas “abiertas™ que inducena desoribir
silumeiones y sentomentos: cama, “eome (e hay sentido
e Ve pasd en agquel momesro edandos. L pode
as expliearime mas ecme sueedis... " En:algan momento
de laconyersacion conviene wiilizar ln estrategia explora-
toria porque es necesario-recoger datos:para-ener una
vision mas completa del problemi.

La actitud interpretativa

Con ellapreendemos msteuir ol Fijola sabre sl mis-
mu, intespretindale lo que le pasa, havigndale tomur cons
ciencia do almin aspectn mas o menos inconscive shbre
st mismo, Peun modo direeto: o indirecto, rendemaos a

dicarfe por qué le sucedin ciertas cosss. Es un analisis
de catsas ],i&iitulfl'g_juﬂﬁ. “Higued e pasa ey e
lan, comparzidis conan hermamo, eso. 10 ha semiada mal v
POF-ESO s AN O ese profesor o s asignaturd....

L2l Tondo estamos jugands 4 psicélpgo ¥ by que
tener exidatdo porque edto siempre produce defepsividad:
Puede sentir: “lo:gue: les ba pasado a otres: Jo que ms
paidres v educadores Henen cn su/experenca di ol pér-
somag; ahord e [0 aplican s mi™ Y aungue b inteprets.
¢ion:sea acerthida so acepty muy difficllments porque nadie
quiere versus propas intenciones ooultas. sus lmitaciones
v o8 motives munbiguos omenos Bignos diesu vidi, ele En
michas ocasiones rechazamos las inteypretaciones pord e
hemos reprimido:al imeonsciente eientos hechos; senti-
mientos ¢ infenciones; vino los podemos réconacer

“Es por tanto tm lerréno délicado § hay que avanzir con
cuidade cuando quermmos desenmascarar lis:causas ¢ sn
mactividad, su msegundad. agresividad, etel Pot esoipro-
punemios introdicic respaestas mlerpretativas no s6lo
abiertes sme devielias ol entrevistado e gue crees (i
e e ha sneedideesio? “ee, X sobre la marcha de su pro-
pra trderpretacion, antdirle algomas matiziciones o sigers-
le oiras pnﬂl!ﬂh casas de los-hechos o silboiones

La reaccion o respuesta valorativa

Ly wtilizamos cuandia viloramos o enjuiciamos si 1o
e ¢l hijasn dice es correets o no, apropiids, mpartante,
utH - moratmente bien: fundado, etc. De-alguna manera ke
lacemos ver el vilorfunming o Efico de su aenud o poastu-
ra persomal. “Noes bueno que salgas con esol chicos”, “No
ex comrecto prohibirte ¢l désthogo de los deportes™ “Esto
guie Has hecho, es antisolidario; Tali de companerismn ™.

Es obvie que muchas yeees hay que censurar y alabar
lis aetitudes v los comportamientos. Y esto es unn valo:
racion: Pero o hacemos excesivamente y sobretodo.con
precipitacion, sin escuchar previamente como von kas
cosas ellos, que por cierto vivenen ol mundo distinte
del nuestro ¥ ven las cosas dé otro modo, con ofrus sensi-
bilidades: St Tnnzamos [ valoragion sin mis. provocainos
tn dindéctic o la discusion aimda ¢ initil,

Aconsejamos qm; siibo despucs- de lus reacciones
comprensivas empaticas.y de laexploracion amistosa

L Py Escteln/de Padees; Afj3. pt 1973



pero, auténtica de las-causas v soluciones, ¢s enandn sc
pueden mrroducir valoraeiones de los hechos ' desde nues-
tro- punto de visi, razonando por gue tal aesitd o gom-

portamients ne 1os paréce humanamente correcto, en'

relacion con los valores humanos o el bien comim.

La reaccion o respuesta de consejo directivo

La ntilfzarmos cuando, queremps aconsejar o sugenr Al
Tijora como podria v deberia actuar para solucionar su situ-
ciont, e slguna manes leidemos a dirle heeho unlplain de
awcion: Recamendaciones ¢larms y col ICTetas, M rrjn.':cfjr: iy
sptiie Hamies cuanto ames o-nansge Vo le digas fa verdad..
e il af prafésar Ve pratesids porakora..

g evidente gue ellos lambidn esperan nuestros conse-
J0s: Pera decimos o mismo de | reacaion valerativa,

Deberia hacerse después de examinar ke situacion v las
causas; ¥ deestablecer una buena relacion de.empatia

Lo ideal es pedirles primero o ellos yie formulen
soluciones posibles, pequenos pasos que pueden empezar
a dar para mejorar lasituacion. Y junto s sus oourencias:
le sugermmos las noestras; como buscando junlos ana
solucion, llegando a consensuar algunas lingas de actua-
cion; como en Ja téenica de la Havia de ideas " qué podri-
amos hacer pari... 7

Pero muchas vieces lo conversacion no tane por gué
Hegar a esbozar planes de accion porque el fema no son
prablemas sme actitudes v modos de pensar. Al fod fun-
damental es gstablecer lo confianza, intercumbiar puntos
die vista, y pop nuestr) pane manifestar nuestros propios
vilores v convicciones.

EJERCICIO 1

Ieléntificar, y valorar  puesiras
reaeeIones O respuestas ante ld que nos
dicen nueshros Jijos

I José, 13 anos. e diceun dis asu
padrer Exte aite noqTengo g de esi-
dliiee, Yo vew gué notas he sacadn por

segumilaves Me pongo delinte de los.

i, me canseenseqida y ne me con-
centror i Yoo clase fo s hesiznte
nral. Noeuftendo puchay cosas que
axplican los prafesoresy ne meatrevo a
preguntaries. no sea que seextrdiien de
niis preguniax. 'Cada ves fengd mis
tirelicria etraseidin o s asign ales
sinsabierlami conprenderta.

20 Lege atentamente s se1s res-
puestas que ponemos o eontinudeon
mtentando calificarlis segon los seis
tposde: los gue hemos Habladoen 1a
chufla: valorativa, dé'consejo, inter-

pretativa, iranguilizadora, explotatoria:

y comprens)va-reflejo:

Miva) do priveipal es no disani-
niurse gi pomerse derrotise, No creay
ghie eres el Unlco a quten Jé sucede
esto. Nos pasa también a los mavores
errnesiras cosas profesionafes. Ha)
temparadas. en que todo sate mal, cres
ex que na sabes Hevar bien fas cosas.:

Crea gue todo Tegue nes dices In
mids imporiante.ex el toma de las dis-
traeciones o el estisdioen casa ;No

serd gie estas precenpade. por algo:

QuE e inquicta ¥ ne fe-perinite Cotteen-

Trabajo en grupos

frurie? En estay edades suelion apare
CEE _I'"'l"ﬂf!l'ﬂﬂl’!i{)ﬂf-’f l".fl'”" I‘.'I'H'.f.!‘i'f!ﬂll'.-'l'
cosd, ¢ Tienes algun problema con s
dnpizay?  CReey e e casa i -
FARIERS, CEIREG IMETECES 0 CoMpracion
con nes hermanos? sHay aleo perso:
nal et be quedten ler frangueiliched?

Mealegrd hablar vonfige 1 salicr
Lo tepasa-con los estudips, Yoty
AL O POnes e i Tsivar [ifo v
consttbe die extudiar; Jno Henes
LRI LS e Ve B g st
dios. com quien consiltar-ns dih
COn canfionzd 2 Ya fambien @ podrio
el wna mano, Mo puedes guedar
tamentandiie. Exurgente ponen ya
remidiiog aficiees

St te he cutendichy bien, fe cneneiy-
fres my preocupado. v to ves todo
v e 1 cansancio, o falra de
Concentrolan de vxia temporidda T
@u el ey comprreneder s dsiemairas
te exta Wevando o wna situactan muy
desapradabliey 't encueniras il

Stwibr divey o falte condenivacion
¥ comprension de las materias, Pera,
prahas pensada que puede renervela:
i g cosa con i a2 L el de
concentracion teimpide entender bien
Wis conas v exi, @xives e prodies
desarima v oomplojo v termingy cie-
Wendo que o valis parg estudiar, /No
crees que puede pasarte esto”

Vea fo que te pasa v oreogue la
sHuaeion es muy seria V. preocupante,

b venia o efiservamdosc V efealiva-

irenie o cosa se estd gomiendo, mmio

pefigrosa. Yo creo que has | degado
career las cosias domastadd tompo §
athoea v ser il sl di afif Sin
embargn 1odo es posible ciando exis-
te dnteres. X es muy positive gue fias
s copuz e hablarme Gon sinceri-
n’ﬂ'tf

3. A contmuaeion mdicar cudles
som |48 fespuesius s opounas o 1as
mis contraproducentes para iniciar
UnA CONVErSACIon. ¥ Por que:

EJERCICIO 2

1. M, 14 @fos: e dice asu

diel Me han Whamiado wnas amieds,

pero con ellas no me e puse bien Son
Tentas.y-se pasan todoeldia coullean-
dir bobadas ¥ presamivndo de marcas.
EL grupa-gite me gastaba, para salic
prrece i no meface case v me deja
do lade en elieolagin. Total, me tendre
i fragar orea torde de abmrvimienio

N casd, eshe sabido;

2. Se-pide:a las personas-del grupo
intentar  formular seis reacciones

eorrespondientes o los seis tipos de

respuesta-setialiedos en o chara,

A A contnuacion mdicar cuales
son las respucstas mis oportunas o fas
mis. contraproducentes patn iniciar
Hnd cCONVErsaciom. y porqud
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Secuencias

Preguntas

4- Sexunlidad

La sexunlicid ex algo com 1) que memos:y
e Timaltes con te muerte: & lo o de nuesten
ida la vivimos vy sennmos de maners diferenie v
Sus funciones on | midliples: ) comunicarnos.
mutn festarafectos, amor, expenmentio’ pliver,
canodernas v conocet o las dépis, persofiog; pro-
grear, ganng dimero)

Endipeltimliy s eyideneling diversos comporimmentos aletivo-sexiiles ento
tos protagomstos:

Entre: [y madre y ol padrer darse besosabrazos, tener relaciones sexunles.
i Recordiis:alpun owo? PModeis sefalar qui lunciones cumple:cadu uno de eflos?

Entre:ld madre/padre v sus hijos’a: coger ei brazos; abrazar) dur Bosos, contar
gliestton o Tstor haegr regnlog, . 7 Cualies Talm/n? Q08 ndica cadb ina de ellos?

Entre los lwtmanos: bufiese juntos, enseiar ¢l cult, apoyurse,,., (Aades algu:
iy Maad t,Pnr qm. Aganteeen?

Entre-ami gosias _1.1!I'.'Im. Al cine, Trahlar de femis sexuales, mirm mujercs des
ncdtss, Daersd bt e denen i £oitd, ., Aliade os que roctierdes v esplicapor gue
ocure eada oo diellos

Atfemiss: Frmtk separa 'y vende imgenes pomogrificas y s e Tien néu
cigmes eomie gl es el ohignve de divthes apmos!

En 1us.dﬂ’:remns comporamienos afeciivo-sexuales que aparccen entre i
madre-y. el padre_entre:los padres wsus Nloxin entre-los hermunos y entre-amis
gos/as: [ 1 ey alpomos que resulan comendentes? ) Como 23/ posible ey ? | Pedriais
explicario? Por ¢jemplo, U ruadre v ef podie sé abrnzmd, g L par Juie ahmzan o sus
huus‘u ¥, adomids, trmbidn Loy Itr:mumuvw brizat e sl EL st comporti-
tiiento e abrzrse signitics Jo misre anee 1os distinos pensonajes?

S Consuimo

sttt secueneiig g [y pellulysenslim los
diferenites comsumos que reilize o fomili
MeCoum

~Alimenticio

- mbaco;

=D ot

-De alcalinl,

Pidiversiones, oo

Algunos de estos consamos son reulizados por defiecto y Stros por ¢aceso.
Subriis seilir cnﬂil‘n ourtespotden o primeros voouilles o los segundes?

Dichas comsumas,  habria que modificarios?  Ron que? S lasalld & 7ol mayor
:grado de bienestar fisico) psiquico yio social”™, ;Jmﬁlﬁ som 05 consumos que i
afectns fasalud de dicha tmilia? JPor qué? JQue repercusiones tiene!

51 um consumo se vealizaon exeeso: podnamos Qe quese trat'de o abiso
T e Uisa o nbuisa 36l leahiol? JOuE suele consuimir? | Oud hechos hos mdicun
e Hnie uneansumao ablsiva dal gleolol? Enumerdlos.

Sory tres Wis Siremnstansiing yue hieen que ef consmmo e ileabil se canylumi o)
ury kbt i persisnal i sustangin ¥ e contexto, Ermierad todis squitlias vanables
relacipnubiy con Ja personi, eon b sistiniia . von ¢l confiesto que se encieninen
presentes en “Las Cenizas di Angeli” y que favorecen el consama abisiva dell
ilehol De las res cmeunstime s e las que estamos hablindo, ondles laqie tie-
ne ppyor peso como determinante undimental del nbuse diilico? g Por que?

Podéis aplicar-esee razonamiento o cusiguier componanmenio de vuestras vidas
Yesidenr 4z nusnas conelusiones:

Temendi en eEnul os diferentes Blementos gue companen i salud menciona-
o, (8 Cusl/es de ellos afceta el abniso eilicd gue reallzd ol padne co ln pelicula]

6~ Autoestin v capacidad de superacion

En Ly pelieula: aparece i imagén de Say
Frangises, el Sunig de los pehres ¥, ademis,
cuando Frank va o confesar sus foltas; haciael
fmal, os o franeiscano gquicn todivel imgjor de os
CONSEO8

‘Do te perdona vt debes perdomare: Dios

titarpnar @ e bes marte parding sale cuanidi
a0 o s g Jav ek
erianwray e Dips™

WQUE fe Yuitre deciy ol satendole Tranciveano con esu fiase @ Frank? (Tiene

‘o8t o Gue yer oon fa astiestimi® st relacionsds con W frase 46 Jsek Lawsol
Qe sigue:

e a0 af o ey aceptarse v aprobarse l comosomos; Amamdone i
misma despiersas en 1ol amor que 1e aruera o amor de los demay y. sobre mdo,

ol rmor de aguelios a foy que-amas "

pGunrda relacion fa autoestimas con Te capacidad para superarse de uno‘a mis=
iy
Frank, fusalpieme., logra su sueho, que es volver al lugal ed el gue todos los

Aanbelos s haven realidad: Estidos Unidios de Norteamérica.

4C0mo lo consighe? JQuE hisee pir afcanzario? h\ﬁlcwn w0100 neampaiiado?
.‘,uhnu 6 posible gues teniendo v viviesdo con Hmos factares ereontnl {rmilli-
‘clones por pure de los servicios soeiles, rechazo coma mﬂmplllm Fetrso st
Niar,...) Bisya Nogrado sobrevivin v egar i sur[m’? D qué o de uien depende que
s¢ logre los objetivos propuestos; segiin In pelicula que hemos visto “Lus cenizas de
Angeli“'* ;Conoces alguna suacton, proxima 1 en-ta que hu;m aconieeido aigo
similar? La puedes nartar.
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Actividades de experiencia, reflexion y accion

DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO (Y DE LA NINA)
Aprabada porla Asamblea General de las Naciones Unidas, el 20 de Noviembre de 1959

ARTICULO 1

Elwitie distrugara de wodes foxderechos
ermihitadon o aste declaracion. Esrs dore-
_r.'ﬁwt .iq,‘ﬂ'.i’" Fecormeidos o foddos ﬁh fitHets H'I':I'
gcepelin aligna it disiteion o Wixcintin-
(i T et i o it el e i,
retiin, vpinfones pediiioas edicatea inidole,
origen tagtonal, o sacfal, posfoiin esondmi-
UL ercinyeine. W okl Comilician, vorsed. did
propio e o de i fmilia.

CEs To s Teualidiad que Uniformidad.
Piferencia que Pemgualdad”? ¢ Do significa
[hsermingeion

ARTICULO 2 _

tef wifio oz e it preceion vsiie-
clal v dispondrd e oportinidades v Aeve
ey ispenindey foeta it por fa foo g
oitiehe frieilios peivi gt pnoda decarral o
Jisienn ekl mpowal, espieitied v sor il
ol foirmir saliddalle Vnoemol, axi com on
condiciones e libeved v digmdid. A8 pro-
madear feves, can este fim fa constdoracion
Fureleementeet w g se dtendond serd el infens
spreTior l'.f{_-'ll Wi,

~ Hay determinschos aconfegimictios e ki

yid diarinen los que s¢ prohibe nerteadi i Ly
v los metores: T Prolibido para menines dé 12
ufios”, “No aphil jrim aennnes i 13 ihes”, Se
ohibe L'entridn i " ¢ Podrias emimerira) g
N e Tos alonteinierbos. e (ue oSty sice=
die LY el s I razon para éflo?

ARTICULO 3

El nian, feme devecho dhegle s maimiens
food wam ol ) e macvonralidd,

Enlell filiiees, (ks litn prepikio con
rédpecto ) lupar e mnuimiento,de lus perso-
s, e respeeto sk apeidos? STiene ealo

ilgdin sentido™ Bt entoma, Jhav il im Lipo

de preejiiicio ) Floces alipd park solventarlo”

ARTICULO 4

B nnitondobe pozae de Jos beneficiox de fa
seguridad xocul Tendra dereefio a: crecer v
desarrollarse o bueaa saluct can it fin
debwtrdin propordtistse, inlo a & oo d 31
hingaliog, condefancling esproteediss, Inbluve ateneion
vty pnsimatal

El mifter tenedei dertcho ) disfriltar de ali-
mentacion, viviend, feeren'y m s nédi-
cos adecupdos:

[il ealestar ambiental 'y social o5 un) terma
mpyepresemeen “Las Cenzas de Angeld®.  Gue
stumetones hacen referencio.a ello® Las mifias y
s mifios, ¢ distreduba, de alimentacion, vivien
i, vestimenta y servicios midicos atleonmdos?

CXLVIN/ CINE Y TRANSVERSALES  PyM

ARTICULD 5

El wiste, fisica oomentatmene wpediiooo
e sufra algan impedimento sactal dele
recihin.of tnaramiterto, b edieacian y los enis
clitilon espreciellen g reiiiere S ey ool
il

SOUE sigilica Intepracion® Clondees
Elgung pecsona que esté integrada? Cognta en
QuE sitiaeitn s¢ emcueiim JQue hices 100
Ias demus personas por Alli? ¥ sque podrias
realizar?

ARTICULO 6

Ef widto, v -of plema desarrollo de am
Jrersantaticlitd mecexiil yutor § compretsion
Stempire. gue s poible. el crecer il
e ¥ Bafo Ja respomsabilidad e s
froacleek. s epcded dasa, o n am i e
dlfedin Vel st federl naal Voaatediaf) salvo
Cirdunylaciay excepelimnides, o afvierd
wgeptizrinngt el e e iy e de-si wigidre.
L moetodad v fos autoralades pullivas tens
saran o obhewcion do cuidar espectalmenre a
oy mivos: von femili o gee garcscen, de
i addecaadog e sabisiyencle. Parg v
micrmnbemrlintdecreton et Do il o froentd iy vigame-
FONGR GOVl contider subsidios extatales o
ol et frefnle

Lt peliculs se desomllien si praciion
pstljekad durmte Tn décuila da los anos 40, en
I, v L Diselagdoion de T Depechos: del
Mifio' s realizn mas: tande: en! 19590 Lo que
sefialuesenntoulo, zse cumple en i vidi de fas
minas: v de losmnos del flme™ s vess
pnesta con los seeusiers comesponthentes.

ARTICULO 7

Shmierthne elevestho a feciliv seliisivion
B el Sratain e ediddoria o e
e das elapad Cleniiialing Sé de dard. v
ediiacion gue faveresea s culbed poniral
Te pevaigy on condiciomes de igualilad it
opurtitmidades. désarrelfur sus apriiteles v sm
e andlevidar. s xentido derosponsahili-
ol moved v socral v Neszar aseran micmbra
wiil de fer sociceud,

£ .‘Hmr-'a wtporlar dil wifie -,e'.:rhp wer of
prinelpli rectorde qutenes e fo Hespott:
aabiliknd e sy edicaeion v orienteting
ilicha responsabilidad. lueumie, o0 prim
Feemmaneh, o sus pelres,
B niiodobe disfraege Pl de fie-
pos W regrganiones: los cuales  debon sty
ortentados-facialos finex persegnidos por fa
educacion) i sociedad. ¢ las autaridades
pulilicas so esforzaran por promover-al ‘goce
ife.gste derecho,

Compara:fa educacion; lnesencloy los jue-
HOS Gue fe anuestan oo, “lons 4 enasohe
Amgela™ con los que s Uisfrotan en Iy actug-
lidad.

ARTICULO 8

Bl dobe, e fodtieg s circusiatofng,
figisrar gmive Jok primeos G secihan: pras
e {om ‘l‘ RTTRET

Preguntaa b fannilino ' personis proxi-
mis 0 1 ssobre lass diforentes  imstiiuciones
locales, maciomales ¢ mtermooionales aue s¢
odapan e [ proteceion 4 o tnfangia.

ARTICULO 9

il e wlelie st prtesid comod dodi
Sl 3¢ handones, cieldad v oexplolacion.
N ey pereitiese ol nifo  frabfar eoes de
dimes weforcl it il eeedcaier s wn Mingin Gako Ko
e eliediedeek 1 56 T permitivdt. qube S deliguid o
gt o oo dene ghbie prudecli o

‘o s seilieed o edueacion e impeidin st desarro-

o fistee mnal o moral

Brnuestropats laediicacion es obligatara
hasta liss 16 afios. Pk MeCourt,  qué tipoy
4 (irabios realiza?, [ gqoe !, | dafun su

biemesiar fistee, Paiguicn /40 Socil? & pot

e oemre 1odo eso? B medi, gacoriece
dlisna sifigcin <imili?

ARTICULO 10

Eil wifin: delne xer protegido conirg -las
prdcHeay quegniedan fomeinar klixerimings
wton ractl, vl o ode cunfyuer oo
irideife

Dlie ser -wdieade on wr aspiring &
dammprrinyetn, Glevameti, amistad ented o

oy pe . fredtin it iversel, v con

Pl gonclenciadd yir dibie cansagrar sy
nerg iy Vil (1 Servio i e suEénne-
Janses

Slmiramos A nuestro-aliededorn cads vez
s, 08 ENECULEAMos con personas de- difi-
rentes: gzns: religiones.— (Cual es nuesira

raetitud anle o porsonas gque son difisrantes
a hpsatras Y nosotros™ ;,‘.‘mmo;. tilemntes
imeeptamos s difereucios o, s blen, guend

s que las demis personis se convirim en
lzuien simitar 2 nosotrs misms?

* MaoCourt, Fiolios cemizay e Angola,
Cireulo e Lectores, Madnd, (998




