didactica

(Cudles eran las

costumbres judias

de hace 2.000

anos? ;Coémo

vivian? ;Coémo
vestian? ;Como
eran sus escuelas?
Contenidos que

alimentaran la
imaginacion de

los alumnos y
facilitaran la

comprension de

los relatos
biblicos.
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Recursos para la clase de religion (4)

Lscenarios v costumbres del
Antiguo y Nuevo Testamento

Marin Menéndez-Ponte
Escritord

Conocer los lugares ¢n los que transeurtit la vidd de lesas v de sus.
antepasados y familiangarse eon las costumbres de aquella ¢poea es
impresemdible no :st'ﬂt:-'para comprender los relatos del Antiguo vy del
Nugva Testamento, sina también para comprender mejor la persona y el
mensajede Jesis. A 1odos ios gust conocer esos detalles de la vida de las

personas gue nos fas hacen mis proximas y humanas, Los Evangelios ape-

mas nos hablim de la infancia de Jestis. pero podemos imaginarla si cono-
cemos las costumbres.de aquella Spocar las casas, los alimentos, los vesti-
dos, Ta enisenanza, 10s jucgos, ¢l matrimonio, la veligion. la sociedad, los
rabajos de las gentes, erc: También entenderemos mejor las euraciones,
los milagros v las patibolas de lests si sabentos gue en aguella época los
judios creian que la enfermedad era un castigo divino, o s1 conocemos la
siuacion tan precaria en que quedaban las viudas o Ja cantidad de prohi-
hiciones que tenian tanto e euestion de alimentos como en lorefereme al
sibado (dia dedicado enteramente a [os). Por eso es conveniente que los
nifios puedan disponer de tna Bibln con atlas biblico o de cualquier otro
libro en el que aparezcain estos referentes geograficos y culturales, Ello
nos servita de base para eabajar los recursos que damos a continuacion

1. Localizar Israel en un mapa actual dindole al nino los siguientes
datos: Es un pais de Asia que esti casi pegado a Africa, situado entre
Egipto; Jordama v Libano:

11 Recopilar noticias de o que ocurre oy en Israel,

1.2 Comenar las semejanzas v diferencias que existen entre ¢l lsrael

de ln época de Jesiis y ¢l de hoy.

oy



2. En un mapa biblico situar
Asiacli con qué limitaba, qué tres re-
giones comprendii (Galilea, Sama-
may Judea) y qué tpo de accidentes
geograficos tenia-cada una: monta-
fas. desierto. valle. ¢l rio Jordan. ¢l
laga Tibertades, ¢l mar Muerto,

1. Sitoar en un mapa biblico

los sicuientes fugares del Antigup
Testamento: Mesopotamii, LUr de
Calden. Canann, Samaria, Desierto
det Sinan ¢l monte Sinan e Ma
Ruojo, Eripto, ¢k rio Nilo, el rio Jor-
din, Jerico, Iielén, Jerusalén. Y aso-
clarlos o [us sigoienies persongjes v
hechos: la Tierra Prometida por
Dios a Abrahan, pais entre rios.
lugar donde vivieron los israelitas
con Motses duranie cuarents anos
antes de entrar en |a Tierra Prometi-
di, cludad donde nacit Ahrahdn,
puis adonde Jos isfaclitas luyven de
la seguin: v donde Jose llega a ser
ministro. lugar donde. Moisés es
tecogido por la hija del faradm:
regin donde habitaban Jos samari-
tanos, Ingar por donde atraviesan los
israelitas con Josué al frente parg
tomar posesion de la Tierra Prome:
ticla, Jugar donde Dios entregn 2
Moises las Tablas de la Ley; ciudad
amurallada conguistada por Josue,
Muisés lo atraviesa.con el pueblo de
Isracl pari huir de los egipeivs, 1a
cadad samay crudad del rey Davad,
ciudad donde nacio Abratian.

4, En tiempos de Abrahan:
hacer entre todos un gran collage
recreando los siguientes hechos de
Ia época de Abrahan, ¢l nomadis-
ey (Abrihin conduee sus rebanos
de Ura Jaran). Gente oireciendo
sacrificios a distintos dioses en
altares al aive libre. Gente levantan-
do un zgural (Torre de Babel), la
alianza de Abrahan con Dios. el
sacrilicio de Isaac en el que Dios
deja claro que rechazn cualquier
spenficio humana, (los antiguos
pueblos llegaban a ofrecer a sus
propios hijos como sacrificio para
los dioses),
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5. Por grupos. hacer una expo-
sicion del Antiguo Egipto, adonde
acudian los israchios n comprur tr-
go siempre que sufiiom uni sequin:
a) La lierrd de Egiplo v el Nilo, B)
los dioses egipoios. ¢ el Tagaon, d)
las pirammides: v. e) los jeroglificos:
Y a continuacion leer los pasajes de
José y sus hermanos, del nacintiento
de Minsés y de I eselavinnd delos
israclitas en Egiplo:

6. Reerear ¢l Exodo haciendo
un musical: cada grupo inventa
una cancion donde se refleje cadu
uno de estos episodios: a) Iy eena
de Pascua! eenan ¢l cordero asado
con hierbas amargas y pan dcimo, a
toda prisa: de pie.y con la ropa de
viaje: b) Se dirigen al Mar Rajo
hasta donde 105 persigue ¢l faradn v
donde se ahogan sus wopas: ¢)
Hacen la travesia del desierto. don-
de pasan muchas penalidades: Dios
les envia ¢ mand. Construyen |a
Tienda del Encuentro donde guar-
dan el Arca de la Alianza. la Mesa
de los Doce Panes. el Altar del

Incienso, el de Jos Sacrificios y el

Candelubro d¢ Sicle Brazos. d)
Dios hace una nueva Alianza con
‘Muoises y le entrega ¢l Decilogo, ¢)
Los israelitis desobedecen a Moi-
465 Yeonstruyen ¢l Becerro de oro.

7. Hacer una maqueta del
templo de Salomon con sus tres
partes: ¢l vestibulo, lasala de culto
v el sameta saptdrum_ donde se
guardaba el Areade la Alianza.

8. Situar en un mapa biblico
los siguientes lugares del Nuevo
Testamento: Belén, Nazaret, Ria
Jordan, Mar dé Galilea o Lago Tibe-
rindes. EIl Monte de los Olivos, Jerni-
salén, Cana, Betsada, Calarmain. el
desierto de Juda. Nain, Betamia,
Monte Tabor, Emads. v asoctarlos
conestos hechos: lugar donde Jesus
eligit asusamigos, donde ocurnid lu
pesca milagrosa y donde Jesis cal-
mé la tempestad, la capital del reino,
donde estaba ¢l Templos Jesius hizo
suentrada triunfal antes de morir.
lugar donde tue bautizado Jesis:
Jesus solia i & orar con sus amigos.
ANl Te cogieron preso, lugar donde

Cinme visleran fow randes pursonaies de o Biklia,
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it desis, lugar donde transeurrio
Hinfiancia de Jesis, Jestis resueitival
hijo de una viuda, ¢f demaonio e
a Jesus. Jests convierte ¢l agua en
vit en una bodu, donde se le acer-
et el centurion a Jesis para que
curdrad s criado, Jesus curd o un
paraliico en la piscina, Jests: se
tramsfigura. Jestis restcim 4 su ami-
0o Lizare, Justs s¢ aparece a sus
diseipulos despues de resneitiadiy,

9, Cada nifio escoge un perso-
naje de un estatus diferente perte-
neciente la sociedad de Jesis (de
modo que todos estén representa-
dos), lo dibyuja, lo recorta v lo pega
en la aldea gue han dibujado en-
tre todos: Los werrateniemes, los
funcionarios civiles. los sacerdotes

del lemplo. los comerciantes, los:

peseadares, los artésanos (hertero,
carpinteray, alfarero, cantero, ejedor,
cuttidor). los agrievltores. los pasto-
res, los esclavos, los pabres, enfer-
mos ¥ marginados socmles. (Cuales
deellos aparecen reflejadosen los
relatos biblicos v de qué manera®?

10, Con plastilina hacen una
vivienda popular (de forma rec-
tangular ¥ techo plano. una o dos
habitaciones, puerla, ventanas y

Pabio), un pozo, una impara de

aceite y una sinagoga. Comentan
pasajes o pardbolas del Nuevo Tes-
tamento en €| que aparezcan,

I'l. Cada nifio escribe una

historia inventada de la infancia
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de Jesis y hace un dibujo de su
familia, teniendo en cucnth los

‘siguientes datos: La Gumilia judia

ora la base de ln sociedad. pues los
hijos comtinuaharn ¢} negocio o la
profesion de los padres v les ayuda-
Iun en lus wwreas domesticas, Los
padres ensenaban o sus hijos su
lengua. En ¢l caso de Jesis fue el
arames. Tambidn les enseitiban a
rezar. A los ceho dins de nacer el
nifos se le cirouncidaba (se ' le cor-
luby lu piel deJa punta del pene). 1
primier hijo era presentado en el
1emplo pata ofrecerlo a Dios. Jests
Tue pj'ei.énladu cnel templo por sus
pudres. Ademas se hacii un ofren-
da. José y Maria ofrecieron un par
de pichones. A los einco afos los
nifios iban a la smagoga. que era
como luescuela y les ensenaban a
légy con 1 Biklia, que acababan
sahiendola de memoria A los weee

‘anos-terminaba la-educacion basica

v la mayoria s¢ ponia o irabajar.
Los mas aventagados contmuaban
estudiando en esouelas con los

rabinos. lests. a los doce anos.
dejd impresionados @ Jos rabinos én

¢l templo con la sabuduria de sus
pregunias y respuestas. |.as nifas

no redibian una educacion regla-

mentada. Permanecian ensus casas

‘aviidando osu madre en las tareas

diomesticas. sias eran muy nume-

Tosas: ir @ buscar agua al pozo.

moler ¢l grang, cocinar, fabricar
pucheros de barro y atiles domesti-
cos. tejer. ocuparse de los nifos ¥
de los anintales. A veees incluso

-

trabajuban en-¢l campo. Bl pan e
¢l alimento basico de la alimenta-
cion, Las mujeres seoeupaba: de
moler el grano; hacer las lortas y.
Hevartas a-cover al horno. La gente
humilde sdlo comia carne on las
Testas, Entonees se mataba un cor-
dero (obligado en la Pascua) o un
ternero, Los mis pobires comian
pescadoo pichones. A diurio solisn
covinar gmsos de-lentejas o verdu-
ras. También hacian queso y man-
tequilla ¢on leche de oveja o de
cubrae Ly anl la obtenian del Mar
Muertr. Y paraendulzar los ali-
mentos o hacer algun puSlfu utiliza-
han micl. Lo veligion judis ordena-
ba lavarse las manos, al menos la
derecha, antes de comer. También
dubian bendeerr los alimentos y dar
gracias al fnal de la comida. No
usaban cubiertos, coginn la comida
con los dedos Perw era de mala
edticncion meter la mano en la
Fuente 4 la vez que otro ctimensal.
A los mifios Jes gustaban los jugne-
tes gue hacian rude, como los cas-
cabeles, las carracas v los silbitos.
Las-nifias jugaban con munecas de
trapo o'a los mayores jugando en
las plazas v callesa las bodas: Los
mayares jugaban-a los bolos: a/lan-
zar medras con honda vy pelotas de
cuern, tambien practicaban el tro
al arco v los juegos de mesa, comn
lis damas o los dados:

12. Hacer mufiecos con alam-
bre. papel de periddico y lana y
vestirlos como en I época de Jesis,




Gon amplias ineas enidas devivos
colores (tefitr 1¢lax o sabanss viejasy:
arateinn, anil y carmine SEhacia frio,
€ ponfan encint Una capa ¢on capi-
cha, [ nvierno se usaban e idos de
lana y-en verano de lino:

13, Leerel relato del Nuevo
Testamento de lus bodas de Cang
(ilm 2. 1-12) v ampliarlo con la
siguiente informacion: los pa-
dies eoncenaban el matrimonio de
sts hitjos sl poco de nacer, Los chi-
cos se casabun entre los catorce v
los dieeiocho afos v lus chicas
ontre los: doee v los Gatoree. La
farvilin del novi lema que aporar
una-dote para compensar-ala fami-
v de b novas por la pérdida de una
mane en elirabajo. Lavisperd dela
haila ¢l povio v los anieos iban a
buscar o e novia a su casa para fle-
varla a casa del novio on procesion,
La povia ibade bBlaneo v adoriada

con jovas, cubiert por un velo,
bajo un dosel hecho de sabanas
pintadis con medias lunes doradas.
Todos iban cantando v baildndo.
La gente les teaba semillas de gros
nada y se rompia una hotella de
perfime. Enlacasiase celehraba un
cran banguete, Jesas Nize su primer
milagro en una bodaen Cana.

14, Buscar un relato v una
paribola deJesis donde se haga
referencin a esta informacion y
comentarlos: El agua e un bien
escase: Tenian pozos. adonde jhan
i buscarhy, y recogian ef deua dé iy
lwia encaljibes pardevitar que se
evaporara, Ofrecer agum era um
zesto de hospitalidad. Paraara tra-
bajar al campo, transpartaban ¢l
agua en odres ¥ para regar los
campos uhilizabin ¢l sistema del
Shadif (sistema de patanca), En
aquelln época nw exastia 1y electin-

cidad. Al anochecer encendian
lamparas de aceite.

15, Despuds de leer estainfor-
macion, eady grupo escoge una
curacion de Jesas diferente. la
expone o los demds o la recrea y
fodos la  comentan: Algunis
enfermedades, como la lepray ln
paralisis, s¢ consideraban un casti-
vo de Dips. También habia la idea
de que muchas eran causadas por
demonios  Por 1ame, solo Dios
podia curar & esos ¢nfermos me-
diante la onacion, ¢l ayuno, los
votos v los sacrilicios, La genie
huiia de los leprozos, que tenian ¢ue
anunciar su presencin focando una
campanilla y vivian recluidos en
cuevas, Jeshs estuvo siempre-al
ludo de los enfermos, dandoles
carifio y curindolos. @

en el mundo no estan
escolarizados
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