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Los adolescentes
necesitan
referentes para
desarrollar su
proyecto de vida.
La familiay la
escuela necesitan
buscar lo que les
une y no lo que
les separa en el
reto de la
educacion.
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El reto de la educacién en el siglo XXI

Adolescentes: nuevos roles
para la familia y la escuela
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tntraduceion
La familia sigoe siendo wema de setalidad voevoluerona, east al -

mode fas teenologias de ki informacion, hacia nuevas formas que exigen

un fratamiento especializado, profesional, ¥ un replanteamiento desde
diversos enfoques: juridico, sociopalitico. religioso, psicopedaghgico.
o Existe la “Familia modelo™ ;En qué tipo de familia se fijan los
adolescentes de hoy?

La tamiha tradicional, enteéndida como Ta ¢élula basica de créci-
miento en la sociedad. gperce un papel fundamemal en el desarrollo de
los ninvs: ¥ liveseuela complementa en gran medida dicha formagion.
Hoy mds que nunca s¢ deben planificar estratégias para coordinar
el trabajo entre estas dos instituciones que estan desempeiiando




roles diferentes a los tradicionales,
En ocaswones, asistinos asoinbrados
v perplejos a los conflicios yue
ambas instituciones mantienen én su
retacion. Bl colegiofilda a la familia
de frresponsable en la educacion de
los hijos; {0 veces con razdn). Y ln
familia se vuelve recelasa del cole-
gio pensando gue no comprenden a
su hijo v no le saben tratat conve-
mentemente. ineluso proyecian en cl
centriysis propias inseguridades y
fracasos educativos.

Conviene recordar que aumentan
en lus centros educativos los gonflic-
tas violemos entre adolesoentes: ro-
bos de maviles; bonobuses, magui-
nas lodicas. cartas de quego. ropa
(preferemtemente de marea). ete. Los
vierpes, comé eelebracion anticipada’del fin de sema-
na, s¢ eneueimran puertas desirozadas, lavabos arranca-
dos, eristales rotos: grifos abieros inundando las msta-
laciones, Las clases quedan con loy pupitres al reveés.
las sillas encima deé las mesas, paguetes de tizas derra-
madas por los suelos; puntadas en las paredes; posters
rolos. ele.

Cada ver ¢5 mas frecuente deteetar entre nuestros
yovenes la organizacion de pandillas vielentas y con
ideologias extremistas:a la salida de-los colegios, que
tomian los principales pargiees de los barrios para con-
quistar L ansiada libertad que deen les Talla porgue la
soctedad, n traves de sus padres o del propio colegio. se
la quita. JQué es lo que realmente buscan nuestros
alummnos ¢ hijos? ;Quién ejerce de interlocutor, con
lu capacidad empatica de ponerse en su lugar, para
establecer un encueniro de posturas, de i'nqu'mlu-
des. en definitiva, un didlogo que encuentre la cons-
truccidn y no ln destruccion? s imprescindible rom:
per la cadena en la que los hijos no se sienten compren-
didos“'par sus vigjos™. en la que los padres se quejan de
que “ellos no eran asi cuando eran adolescentes y que
se sienten maltratados por sus hijos”, y en la que los
profesares acumulan esties il sentir que 4 los alumnos
"y"} no les imieresa ni motva nada. son unos consentr-
dos v no se esfuerzan en luchar por tada™

Podriamos seguir senalando algunas de las realidy-
des que vemos en nuestros centros, pero lejos de alur-
mary mucho inenos generalizar ¢l comportamiento de
unos pocos, queremos leet Hincapié en las responsa-
hilidades que cada uno de los miembros de la comuni-
dad educativa tienc; desde los profesores a los: padres;
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del personal de adminisiration y servicios, a los alum-
nos, slpunos de ellos promgonisias de los incidentes v
abjetivo.de nuestro esfuerzo por sacar lo mejor de ellos
mismos.  Quienes deben tomar la miciativa o la hora de
encauzar las potencialidades de log propios jivenes?
sExiste algun consenso; con la consiguiente colabora-
cionde tnos con otros, para trabajar en’ g msma diree-
cion ‘en Ly constriecion de una sociedad mejor?

LInos cuantos alumnos. los menaes. estropean la “'res
priblica™, las eosas que son de todos, mientras que nadie
se responsahiliza de sulvaguardar v cuidarlas para suo
uso dpuma y provechoso. ; Desde donde v cono se ori-
ginan todas estas actitudes y comporianmenios meivili-
zados? jEs posible prevenirlus v al menos atajarlas
parague no desentboquen a la larga en problemas toda-
Vi mis gravosos para el propio imdividue v la socie-
dad?

Los problemas familiares y educativos que estamos
deteetande desde hace afios en Lspaia requicreny iy tra-
tamicnto coordinado. serio y responsable. Algunos
tutores, no sienipre bien valorados por su encomia-
ble tarea, primeros responsables de un auly, estin
agobiados por la sobreexigencia que la Administra-
cion Educativa vierte sobre ellos. Los poaderes pabli-
cos esperan: no solo que éstos resuelvan los problemas
citados anteriormente, sino que tambien lleguen a apa-
garlos y erradicarlos, Entre las tunciones del profesora-
do. muehas hacen referencia a la buroeracia de rellenar
papeles y documentos, y que. en o mayoriy de los
casos, no repercuten en la meéjorn de la calidad de 1a
ensehunza v. mucho menos wdaviy, en el rat perso-
nalizado al gue el alummo tiene derecho.
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Prodesares v alumings, I'!iH[l'l"\ e hijos .

sdivorvio irresaluble?

Las relaciones profesores-alumnas v padres-hifos.
ye) proceso de enseiimza-aprendizaje se Convierten en
desalios debido. entie oltas cosas.

El adolescente esta en un periodo de cambio, de
crisiy de identidad. Busea un equilibrio que ansid v del
que cargee. Vivenein sus experieneis comis un canmimo
liacia l;{ vida adulta superando eapas infamiles anterio-
res. Lista transicion requiere de una actitud comprensi-
vit v diglogante por parte de los padies v profesores. En
muchas Familias se trata al adolescente de quince anps
COMIO & 1un '|'||r'm'dc diez; con las mismas palabras, los
mismes casligos v premios queé cuando ora mds Joven. v
oste es uno de los aspectos que mas les irvitan. Quicren
ser ratados de manera diferente o como o fueron, v iun~
gue wdiviz no saben qui¢nes son, negestan nuesira ayu-
da para descubrirlo, Esto implica. por parte de los educa:
dores, un talante conciliador al ticmpo que (irme,

El adolescente vive en medio de un entorno cul-
tural en el que el esfuerzo v la constancia por ¢l tra-
bajo diario estan en desuso, | .as responsabilidades se
sustituyen por un sinfin de derechos que los adolescen-
tes ostentan, sin-acordarse apenas. por ejemplo. de los
deberes que conlleva o profesron de estudiante. Es
mas, i quien trabaja y cumple con sus obligaciones se
le lNega o ver mal, se rien deél v es motvo de moti,
Impera lo ficil, a ley del minimo esfuerzo y conseguir
losabietivos por cualguier medio,

Cunndo dlgtmes casos son muy graves los prolesores
se vuelean masivamente en ellos. Son los que mas-ayuda
pecesitan, quienes. al mismo tiempo. son pereibidos
como'los mas resistentes al cambio bien por la desestruc-
Lurg Familiar oopor las delieiencias sociales v relacionales
gue hay detras de sus bogratias: Por obro lado. la mayo-
rig de los alummos. que podriamos tipificar como “not-
males’”, se encuentran en wn dbandono pe ntengiviado

pero vedl, Novse Tes dedies la atencion debidi, porgue los

casos mas serios ocupan fa practica wtalidad del tiempo.

Los padres ¥ 1os prolesores dialogan, en la mayor
parte de lus ocasiones, como personas adullas y respon-
sables. ciemplo.en muchas ocasiones para sus hijos y/o
alumnes, Y ¢éstos, por ¢l périoda evalutivo en el gue
eslian, no logran conéctar ni lener apenis conlianza con
ellos porque hablan desde sus vivencias infantiles, v u
pesar de que quicren salir delas mismas,. se sienten

enjuiciados v reprendidos cuando sus conductas no-res-

ponden a as expectativas de los adultos. Es convenien-
te que los padres v profesores, recordemos recordar
significa volver a vivir un determinado momento- nues-

Ara propia adolescencia, los sentimientos que aflora-
banenella- Y saber meer una releciura de lamnsma con
los nuevos condicionantes sociales que han emergido en
nuestros dias (las nuevas wenologias, la cultur del oeiv,
la sociedad del nenestiar. Iy competilividad, ete ),

Nos lalta tiempo pare.compartir én esta sociedad tee
nologizada ¢ hiperrevolucionada, e la que impera ¢ada
dia mas el individualismo. A pesar de todo, en algunas
cmpresas comienza unaneva forma de entender el iras
o, desarrollindose tarcas en redes v pidiendo en sus
empleados flexibilidad ¥ capacidad de teabajo en equipo,

La ﬂcﬁtud-dé-snhﬂ:prnmneiﬁn delos padres hacia
los hijos es otro fenomeno que define a nuestea ¢poca ¢
influye ¢én su eomportaniiento enel colegio, Conceplos
come responsabilidad, exigencia, aprender i valorar y
aceplar las consecuencias de lasaceiones estan en desu-
so. Alos hijos de esta genemcion, muy deseados y Gni-
cos, se les contagia la ansiedad de los padres gue temen
a lisociedad y al mundo tan competrve que estan
consimuyendo: en algunos ocasiones [legan o proyectar
sobre ¢llos sus propios miedos e incertidumbres. Esto
tiene como reflejo en los centros el aumento de las
denuneias aprolesores, v las delensas a ultranza de los
hijos; llegando a sentirse los tutores sin recursos para

establecer un didlogo constructivo y fructitero

- i <

FYiginend Viiilim




Las carencias afectivas de algunos adoleseentes
pueden ser el origen de las dificultades de aprendiza-
jeosin presentar ¢stos carencias cognitivas reales. Loafec-
tivo estd Intimamente relacionado con la actividad inte-
leetual y con las relaciones interpersonales y sodumles,

La escolarizacion obligatoria hasta los 16 afios
puede hacer que algunos alumnos encuentren su perio-
do de escolarizacion demasiada largo, To que se traduci-
rd en un problema demro del aula: no es fhicil wabajar en
uma misma aula con alummos que tenen intereses v
motivaciones tan diferenies. Los profesores se encuen-
tran perplejos en muchas ocasiones ante la heterogener-
dad de-las propiosalumnos.

El trabajo en equipo de los profesores es poco
frecuente. Se wemen las comparaciones én la metodolo-
gin emrﬂeﬂdn, en la competencia en la propia materia. y.
sobre todo, en el grado de empatia.con los alumnos:
dudemas el vrado de exizencia puede ser muy diferente
de unos profesores a otros. Pero también es cierto qui
muchos docemes estn hactendo nn gran estuerzo en
este sentido para suplir las carencias estructurales y
anidir Lenmpos pare las aclividades de coordinacion a
pesar de ln sobrecarga de tiabajo.
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Viguiay propuestas de trabajo

o

Desarrollar estrategias con los alumnes para que
ellos sean los que expliquen v desarrollen conte-
nidos en el anla v se rompa el radicional ¥ exclu-
sive ol diet profesor eomo transimisor de conoci-
MHEnLos.

Parir de la realidad del adolescente, de o gue vive
v dle sus mmtereses. Relacionar de una munera elara
los contenidos con la vida y el entomo, los aprendi-
zajes funcionales que en diversos momentos se
senila en la LOGSE.

Partir de o que sabe ¢l alummo. deé lo que es capaz
de hacer v no Ginto de sus Grroves. La evaluadion
inicial pard detectar cudles son 1as inquigtudes,
conocimientos v percepcion de e materin e cues-
tion.es un elemenio clave como: primer pasa en el
curst desdémico.

Realizar autoevaluaciones rimestinles del prafesor; de
la dinanuca de la clise. de la relacion profesor-alum-
1o, de wna forma andmimet Al misme tempo, facilitar

L-oportunidad de auoevaluarse al propie alumio

acerea de su proceso de enseiianza-aprendizaje.

Potenciar €l trabajo en equipe entre los profesores,
twiores y orlentador: con diseusion de casos

Coardinar ¢l plan de accion Wwrorial para trabajar Jus
actitudes constructivas en la escueli.

Realizar entrevistas conjuntas profesor. alummno.
padres y orientador. El aspecto scadémico esuno
s dentra deél proyecta formativo del alumno v no
el imico, Es preciso abordar otros aspectos relaeio-
nados con habitos y costumbres arrmgadas: las dife-
rencias on los criterios de aplicacion de cienas pau-
tns educativas de los padres. aspecios Estos gue pie-
den influiren la setitud dil propio adolescente.

Fomentar la presencia y colaboracion de los pa-
dres en In eéscuels, a través de charlas coloquio,
orientacion acadénico profesional, educacion para
la salud. visitas o empresas: ete. Olre propuesta
positiva son las charlas informalés de familias acer-
¢a (e siluaciones concretas. que pueden estiar
viviendo sus hijosen grupos pequenos de scis u

ocho PEFSOIAS. COon un I:Spl‘.'l.'!iillsiﬂ en dimamica de:

grupos. convenientemente preparada para coordi-
mar dicho grupo.®

familia
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