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Una propuesta
de orientacion
y apoyo a

las familias
con hijos en

basada en

una metodologia
colaborativa.
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Educacion Infantil

Una propuesta de apoyo colaborativo

Orientacion famihiar en
educacion infantil

Asuncion Moya Maya
Profesoira del Dt de Edicacion db la Universidad de $hiela

EI presente articulo presenta una propuesta de orientacian v
apoyod s amilias con hijos en Educacion Infanti], realizada por
parte del Equipo de Orientacion Educativa de una de las zonas de
Huelva basada en una metodologia y desarrallo colaborativo.

Para encuadrar esta propuesia, ienemos gue rellexionar en pri-
nmier lermino sobre L4 importancia que para esta elapa tiene la
colaboracion familiar. Es una tarea compartida entre padres y
educadores con el fin de Ilevara cabo acelones conjuntas inten-
cionadamente educativas (Ibaiiez Sandin. 1996), Esta autora
sefala la importancia de 'que exista un conocimiento'y una infor-
macion reciproca especialmente en la Educacion Infantil.

[in este sentido, fa LOGSE, en el articulo séptimo, referido a
la Educacion Infantil. recoge la necesaria cooperacion entre los
centro de Educacion Infantil v los padres y tutores para tener én

cuenta [a responsabilidad de éstos en dicha etapa educativa.
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111 Real Deerern del Sepriem-
bre de 1996. en sus principios
metodalogicos. senald la necesi-
dad de gue exista-iin intercambio,
comunicacion v coordinacion
entre ¢l centro de Educacion Infan-
til ¥ la familia, Es mediante este
intercambio. continua, " Familia v
educadores ratan de guar v faeih-
tur la incorporacion v adaptacion
del nifio-al centra”,

Conesti sensibulidad ¢l centro
donde se realizo el programa, se
planted Janiecesidad de organizar y
sistematizar  esta  colaboracion
antes relerida respectoa la tamilia,
Este centro situado en un pueblo
cereano 4 la cindad de Fluglva,
contaba con un albmpade de una
sitiacion soeiocultural bagp por
hallarse enuna de las zonas margi-
mades de o poblacion. conum alto
Indice de alumnes ¥ alumnas con
necesidades especiales cnre las
yue estaban: relrasos madurativos.
niveles noadecuados en conceptos
hasicOs y cafiocimientos previos,
dificuliades en habilidades v des-
ITezas, COMPrension v expresion
verbal muy limitada y. principal-
mente, inadecuado  desarrollo
‘eseodir v social.

Entre las Nnalidades edicari-
vas propuestas desde ¢l centro,
resallamos:

"La orgamzacion del Centro
se basa en unaestructura demo-
crilica que canaliza la partici-
pacton de todos 1os sectores de Ta
Comunidad, desde el ambno de
fa gestion hasta ¢l de la actividad
docente.

L4 necesiaria conciencia gue
el ambito familiar del alumno

debe tener sobre su papel en la

educacian nos exige a todos, pari
establecer estralegias petmanen-
les que favorezcan ung mayor
participacion en la vida escolar
por parte de 1os padres v madres
de alumnos!,
Con estos planteamientos con-
juntos por parte del Equipo de
Orientacion educativa de-ld zona

(E.O.LE.) y del propto eentro, e
reflextont gue sl queriamos una
verdadera implicacion familiar no
podia trabajarse con las familias
por-und parte ¥ Con ¢l prolésorado
por otrt. por lo gue planteamos un
proyeeto de formia global y colabo-
rativi.

Esta metodologin de trabajo
por parte.del EOLE., que acudia al
centro-con una penodicidad de un
dign L semuna, implicaba también
un cambio en los planteainientos
que se teman sobre las [oneones y
actuaciones dentro de los centros.
Con los presupuestos del nuevo
sistemy educativo, parece necesa:
ria la revision de los modelos-de
apayo externos que se realizaban
hasta ahora, Si en un principio; K
labor de este prafestonal se centra-
baenel individuo; en los "alumnos
problemas'’. era una aceion tera-
peutica que seauia un modelo vli-
nico, se pasa en la actualidad a on
modelo de procesos, donde se
comienza a ver la intervencion
educaliva como una serie de pro-
cesos sobre los que hiay que actud
de forma global; se pasa de iner-
venir sobre los alumnos. a "iriba-
jar con los profesores en la escue=
la" (Bomlla, Corral 'y Roca, 1990),

Laos onentadores han pasado de
trabajar con los “problemas” a tra-

bajar con las escuclas e uil marco:

P 1

de eolaboraeion para resolver con-
Jumtamente con las profesores v con
los padres los: problemas y necesi-
dades sentidas v percibidus (Her-
nandez de ki Torre, 1996),

Nuestra metodologia de trabi-
jou que desarrallamos v gue vamos
i presentar, se hasa ¢n los siguien-
les principins:

0 La colaboracion debe ser
congertadia: Tegquiens un compro-
miso compartido. Fn este sentido
estaimos de actierdo con Parrilla,
cuando afirma que: "La colabora:
¢ion no supone tan solo el abando-
no del trabajo experto coma clave
del proceso, v su sustitueion por
algunas-estrategias de irabajo coo-
perativo: 1o colaboracion supone
ademds. d responsabilizacion por
parte de los nnplicados. de su par-
ticipacion en el proceso educativa
v la asuncion de gue sélo bajo un
marco de trabajo tal se podrian
solucionar fos problenias que 1a
diversidad plantea en la cscuela”
(Parrilla Latas. 1996. 54).

O Laintervencion debe sercoli-
borativa; ¢l probléma se fesuelve
conjuniamenie. Pretendemos gue
estas necesidades se resuelvan a
partir de soluciones v propuestas
pactadas y conscnsuadas ¥ no de
forma experta y jeriarquica.

& La intervencion ¢std oricnitada
al.cambio ¥ a la mejora. S¢ trata de
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que la labor de apoyo, promucva,
en altimo wrmino cambios en la
propia dindmica del centro. posibi-
litindoles dar respuesta o sus nece-
sidades desde una estructura que
facilite procesos de mejora eseolar.

Nudstra propuesty de
infervencion

Partimos-de la consideracion
del centro comop’ un "sistema glo-
bal", pensando de manera sistemi-
ea v dejando de lado el modelo
lineal-causal de I aintervencion cli-
nica: Nuestra inlervencion se basa
en las orientaciones de ln LOGSE
a partr de un modelo de micrven-
cion por programas. entendiendo
¢stos como "prayeclo gue expone
¢l conjunito de actuaciones gue se
desean emprend{:r para alcanzar
unos determinados y explicitos
abjetivos con los que se satisfiacen
uias necesidades” (Gamez Castro
v Ortega. 1.991. 38). Este modelo
requicre maodificar la interveneion
en los ceéntros. por loque nosolras
désarrollamos y proponcmos [4
siguiente linea de trabajo.

[llniu'l s

» Tratar de conseguir que los
padres y madres conozean imejor a
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sus hijos e hijus, las caracteristicas

de su evaluacion, los problemas

que suelen experimentar. las nece-
sidades, asi como el tratamiento
mis adecuado,

" ll:tcgra.r:-a la farmilia en la escue-
la para lograr una educacion
integral de los alumnos de Edu-
cacion [nfantil.

® Lograr una colaboracion de los
padres y madres con el prfeso.
rado respecto a las actividades
propuestas para ello,

o Implicar a las lamihas en las
actividades de apovo al aprendi-
Zaje y orientacion de sus hijos.

& Responder o las necesudades
especiales de los alumnos
mediante decisiones globales v
colitborativas.

Desarrolio

I. Reunion del Equipo de Ciclo
para concretar qué tienen que
saber (conceptos o saber hacer
(destrezas) los alumnos antes de
comenzar ¢l curso escolar.

2. Anahisis de la sitwaeidn inicial
de estos alumnos cuando. entran
en el centro mediante;

2.1, Eseala de observaciona réa-
lizar por los tutores.

2.2 Aplicacion por el twtor del
Programa de desarrollo de

Aptitudes para el aprendizaje
escolar. (Programa del Equipo
de Orientacion Educativa de
Zona).

3 Revision y analisis conjunto
entre tutory E:O.E de los resulta-
dos y observaciones obtenidas en
los puntos anteriores a fin de
decidir:

A1 Metodologia:

3.2. Organizacion del aula.

3.3. Refuerzos necesarios fanto
mdividuales como a mvel de
ETUpL
Matérinles necesarios... eic.
Respecto a las familias €] pro-

grama lenia entre sus lnalidades
no solo la informacion. sino la for-
macion de ¢stas como principio
preventivo respecto-a las dificulta-
desde los alumnos y alumnas: Con
esta doble vertiente las actividades
concretadas fueron las siguienies:

En ¢l centro

I. Reunion inigial con padres,
madres, profesores, profesords v
E.Q.L, para imergambiar infor-
macion sobre los plantéamientos
didicticos del curso, expectlati-
vas, necesidades iniciales.., ete

2. Visia de los padres al centro
para conocer las dependencias de
la escuela donde sus hijos reali-
zan las actividades. Es amportan-
1 gue los padres yconozcan don-
de vana pasar sus hijos o mayor
parte del dig vy que entremen con-
tactovcon los materales, recur-
s0s, que el centro posee (Arribas:
1990);

3. Charla por pante del E,QE., con
el fin de feabdjar aspectos relacio-
nados con la educacion social y
personal de esta etapa educativa,

4. 5¢ les facilito una escale madu-
ralivi sobre los mnes de 4 v 5
anos para realizarla en casa

5. Facilitaries un folleto informali-
vy sobre Id educacion én eshis
edades por parie del IO con
un reswimen de los temas tratados
en lu charla informativa.




6. Organizacion de talleres de
padres y madres con prolesores v
profesoras.

7. Colaboracion con actividades
realizadas ¢n clase: contar auen-
tos. charla sobre profesiones. jue-
gos de cuando eran pequenos,
excursiones y salidas. fiestas
escolares...

A pesar de la brevedad del
emunerado de las ameriores activi-
dades: todas-ellas levaban un pro-
ceso complejo, pert a1 ver rico,
de realizacion con resultados y
"ramificaciones” a veces ni proyec-
das. A modo de ejemplo. en este
articulo desarrollaremos brevemen-
te comose Hevaron a cabo los talle-
res de padres con los prolesores.

\ounos datos sohre los

tialleres

Al arganizar estos tlleres se
lsvieron en cuenta tres problemas
que suclen aparceer al broamzar v
desarrollar estos:

# Poca implicacion por parte de la
Tamilia,

# Cansancioy abandonw;

& Participacion salo de madres.

Tenendo en cuenti estas himu-
tacianes ¥ pretendiendo superarlas
de la‘forma mas ¢fectiva posible,
los talleres se orgamizaron de la
siguiente forma:

Se lormaron pequenos grupos
d¢ padres v madres para elaborar
TeCUrsos. conerglos y puntuakes de
apoyo a la unidad didactica que se
¢staba trabajando en el aula, Tran
'Imbajns conos v especificos: ela-
Borar un cartel, recortar unas pala-
bras, hacer un disfraz, hacer una
limina... No ¢ra nhecesana una
asistencia muy continuada v pro-
longada en el tiempo;

Porotra parte tamhbién favore-
cig.que algungs madres se relacio-
naran fuera del eolegio para rermi-
nar algim trabajo concreto;

Se pensd que @ veees los
padres no parbicipan debido 4 gque
las ofertas que se les hacen no les

motivan lo suficiente, por lo que s¢

pensd.en actividades relacionadas

con algunos de los wabajos de

Cstos: pasar lexlos @ maguina, rea=

hizar letras de madera, realizar

jugitetes de marqueteria, organizar
plartas en el jardin, cre.

Tenemos que senalar que un
elemento que favorecit la partici-
pacion (no coiitinua) de los padies
v madres fue la aportacion de uno
de los padres al olrecerse a grabar
y difundir estos grupos de trabajos
(talleres) por ¢l video comunitario
de la localidud:

La participacion de los profe-
sores 3 profesoras e estos talleres,
fue Ia de proponer, explicar la uni-
ilad que se estaba llevando a cabo,
seleecionar los materiales necesa-
rios v trabajar con los padres, Esto
fueposible por la priovidad que dio
el centro a este programa, graciasa
lo cual estos profesores eran susti-
tuidos por ¢l equipo directivo para
que pudieran asistir en horario
escolar.

La evaluacion que realizamos
de estos lalleres es allamente posi-
Ly, tanto por parte delos padres
como de los alumnas.

o s imporiante que el nifio v la
nifa stenta a su familia ¢n el
centro, esto leda seguridad para
relacionarse con otros adultos.

= 33w

& Sedio la posibilidad de relacion
entre los padres.

» La posibilidad de observar otros
ninos para conoeer mejor los
siyos.

e Cuando la famiha esti deniro de
la escuela cambia su actitud
hacia ella, valorando mucho mas
o que alli s¢ vive v lu tarea del
educador (Ibanez Sandin, 1988),

® Algunas de las necesidades
especiales que presentaban los
alumnos de este eéntro se traba-
jaren ¥ mejoraroh mediante el
irabajo desarrollado dentro del
ambito familiar

Fuera del cenlro

La colaboracion y partici-
pacionde la familiy, pensamos que
no podia reducirse a sy presencia
discominug en el centro, sino que
los lazos debian continuar en sus
casas; por lo que planteamos las
siguientes opcéiones:

I Rellenar 1o ¢scala de obser-
vacion ofrecida respecto a bt evo-
lucion madurativa de sus hijos.
Esta escala se entrego al nal al
profesor con objeto de conrrastar
la informacion escolar y familiar.

2, Aportar ¢l material gue se
solicita para los talleres (cajas,
botellas, lana...)
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3. Necesidad de que ayu-
dasen a sus hijos en casu y
coliibornsen con los profesores
a traves de fichas gue los
paddres debian relienar con sus
hijos: horarios. vestido. diree-
cion, telefono, et

4. Charla con los hijos
sobre lo realizado en ¢l cole-
gio,

Conclusiones

Es ¢vidente la necesidad
de abrir Ty escuela al mundo
exterior por lo gue renemos
gue implicar a-los: padies en ¢l
proceso educativo de sus hijos.

I5s una opinidn generaliza-
da v muchas veces argumentada.
gue la participacion de los padres
en b escueld, ¢ halla enwe dos
polus: o' se desentienden o tratan
de imponer sus propios criterios-al
maestro subre loeducacion de sus
hijos (Padilla Pérez, 1984). Se
arguments @ vieces una Talta de
mteres por parte de la familia. Bs
ficil afirmarlo. pero pensamos gque
a Veoces no'se iene en cughita 0 no
fellexinnaing sobre si-¢sta liene o
no la oportumdad reul die participar
en la educacian de sus-hijos. s
importante que 1a escueln reflexio-
nes sobre la adecuacion v el uso
que hacen de los canales de inter:
cambio existente (Vila Mendiburu,
1995).

De forma, a veces subliminal,
se-dan razanes que justifica |y ex-
clusion de los padies, con comen-
tarios come: carecen del conoci+
miento necesario, no desean impli-
carse realmente. los padres cuyos
hijos més 1o necesitan no estin dis-
puestos a participar.

Reflexionamos; de acnerdo
con San Fabian Maroto ( 1994),
que siexiste est falta de partici-
pacion ;eomo seha llegado n ella?,
Lo es un desencanto provocado?
Iste autor opma-que se pide 4 los
padres que participen en el gobier-
no de unas instituciones de las que
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dusunnﬂccrl cast lodo: normas es-
colares, lenguajes diferentes., y si
fuera poeo, ¢sto se aprovecha para
acusarlos del mal funcionaniento
de las mismas" (San Fahian Maro-
(e, 1994, 70).

Addemis de soresta paiticipacion
un derecho de los padres, pensamos,
que es un fhotor de cambio y dindmi-
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et en los centros. La partici-
pacion estimula ¢l debate, la
diversidad v pluralidad de
puntos de visin en la escuela.
(Queremuos pura ferminar
hacer mencion 4 gue no son
solo voluntades sisladas las
que pueden levar a cabo
experiencius. de este lipo.
listamos  conyvencidos  de
que si no ¢s todo el centroel
que-asume y da importaneia
a li participacion, dst gue-
diird en imtentos mis o me-
nos personales con una efee-
tividad bastante limitada.
Presentamos  en  esly
comunicacion la experien-
cid ‘concreta de partici-
pacion familiaren lofantil, aongue
estt misma linea de trabajo se le-
Vi e este centro con otros niveles
v ademas pensamos (ue ¢x ina
experiencia generalizable a otras.
edades v natyralmente o olros cen-
tros ¥ realidades, con las adapta-

ciones que ¢l contextos necestte. M
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