APRENDER LA SEGUNDA LENGUA
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“Aprender una
segunda lengua

¢Es el cerebro un simple
receptaculo de sintag-
mas y frases?

puede ser LCudintas veoes la§ hords dedico-

) e N das g aprender una segundaq len-
muy interesante y gua han sido Indtiles y aburricos?
diverfido. Uno se-mete tres afios en &l cuer

- _ po, va de vidie, v cliando abre su

La cuestion esta “disco dure” para encontrar aquel
en la forma “archive” que tanta falta le hace

de afrontar este
aprendizaje”

minadas habilidades, o sea "tener
oide”, se lratonio de adoptar gl
enfoqua y el méfodo edecuados
pot parte del profesor.

Haosta hace muy poco, as criterics
tle dopcion del métody se hasa-
ron en los tecrias generales del
aprendizaje human, que conce-
dian gran impertancia al rezona:
rmiento deductivo, s decir o partir
de unas reglos o [onmulas se cons-
truia uny fexto, se solucionaba un
problema matemdtico 'c se magl
‘nabe como funclonarna un mor
Esto-es larazén por la gue algunos
métodos s& han mostrads Inefica-
£es: muchos regordarés ia harrble
lorurg el matodo gramalical con
el gue: con toda seguiidad. uno
conssguia dar una confersncia
de vorids horas sobre gl uso del
subluntive, o sobre 10 colocacion
de los pronomives. pero dificll-
rmearite ara copaz de protestar an
al hotel porgue s grifo dal cuarfo

para salir del apuro, nada; esta
vacio, " jPero 3l yo grabe los dotos!
Pargué se bord?”

Aprender unq segunda lengua
puesde sermuy inferesante vy diver-
fide. Lo cuestion estéren o formo
ce afrontar aste aprendizaje. es
decir, mas que pesear Unas defer-

dé bufo levaba fres divs gotean:
dao'y el forntonegto, despuss de cug-
froavisos, seguiasin aparecer, Cla-
1o, [cémo va uno aenfadarse en
clase, & cudndo g senorita de
recepcion descuelga el telefone
—en eslog cosos antes de lo pravis:
to= después de los saludos de
rigor, para explicarss. tiene rapida-
mente que elegit enlré chorrear,
gotear, salpica e incluso llover,
salecclonar &l modo y el tiempo
del Vertio, acordar la farma verbal
con &l et el gifa’ ~palcbig
que después de o complicada
eleccion uno habrd ovidada-
colacar &n sy lugar &l marcados
temporal adecuodn -ghace fres
dios. fres dics alrds. dentro de tres
dias, fras dins hoce?- y encimg
ponerfono de cabires, no vaya a
ser que e suban un whisky con
sodat

Situociones de este lipo dande se
regulere una. cigrto Sspontanel:

dad, espontaneidad que es cons-
fante cuando interactuamaos con
loe parsonas, yo-que &f intertocutor
nos rompe contnuameante 0§
esguemas evidencia que as Impo-
sible consfruir una lengua d partir
de unas reglas ‘aprendidas. Las
regias mas bien habra que inducir-
las ' posterion

Pero ha essole el métado grarnali-
cal el que somatemaos aqul a criti-
ca Ofros métodos mas acertados,
como el audio-oral, se basaron &n
I teoria "behavionsta™ e B F. Skin-
ner, que s al prmer Intento clen-
tifico de explicor el proceso de
aprendizaje. Segin esta teorio,
aprender Una lengua sena:simple-
manta adguint unos habios: algo
que $010 es posibile mediante iK1

repelicion sisfematica de datarmi-

NACKS Megocinnss. anta un astimu-

o 1o gue llevaa b produccion de-

frases comreclas v automaticas,
perc vacios de tode confenide
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personal, Uno se compertaria
cormo un robot que despusds deun
"gracias”, repitiese siempre, no
hoy de qué’. perono; “jgue Tonte-
riat”, “jpues va vesl”, o “jnoda
hombre, cuandd quieras!”

Alrededor de los afios sesenta (o
teoria “innatista” de N. Chomsky
supuse una revolucion segun la
cud los Individues nocerian con
unal reglas gramaficales innatas y
universailes g modo de disposifive
pora el aprendizaie IInglistico,
comunes a todos 10s seres huma-
nos, ¥ asf la lengua se adquiriia
por medo de la imitacion, ld
memorzacidry el premio cuando

e e e e e
“Los individuos nacerian
con unas reglas gramati-
cales innatas y universa-
les a modo de dispositivo
para el aprendizaje
linglistico, comunes a
todos los seres humanos”
—— ———— —— — — ——./}

uno se expresa comectamerite, El
nifo a frovés de un proceso. de
elaboracién complejo ifa adap-
tando estes reglas a su propia len-
gua. Esfa feoria inspird: muchas
invesfigaciones en el campo de 1o
psicolinglistica. sebre todo a lra-
vés de la abservacién del campot-
tamiento de los-nings que apren-
dian su primero lenguo, investiga-
ciones gue sefalaron el iniclo.de
lor psicolingiistica evolutiva. Bl des-
cubrimiente de ciertds regulorida-
des en el progeso antes mencio-
nado: en ninos de distintas nocio-
nalidadss, como por sjemplo &l
heche de qué aprendan anfes las
reglos del orden bdsico de los
palabras. y amitan los morfemas
gramaticales, llevé a sostenar 1o
resis de que sl cerebro es mas gue
un simple almacén de datos: su
estructura. gulaba o forma de
aprender o interiorizar (g primera
lengua.
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Las ultimas investigacio-
nes: el uso bimodal del
cerebro

Perg. $aue hay de la segundd len-
gua? Ervlos ultimos veinte anos los
estudios de newurolegia han arroja:
do luz sobre &l fencmenc de la
laterallzacion, €5 dech, sobre el
hecho de gue los dos hemisterios
el carebro. derecho e lzguierdo.
fralbajan de manerd especializa-
da. Lo psicologiu ha descubierto
que lostareos de tipo onaliiico. se-
cuencial y 16gico comesponden al
hemisferio izguierdo, vy las tareas
e lipe glebalizante, simuitanea y
analégice coresponden al hemis-
ferio derecho. Estas dos tareas
deben integrarse de manera
fjue la menta del alumno octie
de torma coordingdao en el pro-
ceso de adquisicion de Ia
segunda lengua, Este uso bimo:
dall del cerebro se puede llevar
a cabo sdlo segin.una direc-
<ién deferminada: partiendo
-del hemisferio derecho dende
fienen: lugar Jas operaciones
contextualizantes y sensoriales,
hacia el hemisferic lzquierdo
donde se producen las operacio-
nes mas formales y meconicas,

(L Como se traducen estos descu:

brimlentos en &l método? Pues
bien, para Impllear la moedalidad
afectiva (modalidad derecho) y
lx modalidod logice (modalidad
izquierda). en las primeras fases
del praceso, hiibrd que presentor
materigles de forma confexiuail-
Zada y sensonat con abundantes
referencias culturales; y en fases
progresivas infroducir materiales
mas sinfeticos, donde se ulilicen
técnicas asociadas o la modali-
dad zquierda. En pocas polabras,
fla.gramatica de postrel

Adquisicién y aprendizaje
Alrededor ‘dg los afios ochenld
hace su aparicién iatecriade S. D.
Krashen, "Second Language
Acquisition’ Theory™ (SLAT), que
establecid 1o diferencia entre

“adguisicion” y “aprendizaje”. La
adquisicion es un process que
Implica a las dos moddlidades dal
cerebio, o lraves del cudl los
conocimientos pasarion a fornmar
partede lamemotia alarge plazo,
En base o esta compefencid
adquinda fiene lugar la produc-
cion del lenguoje. El aprendizaje.
sin embarge, Impllca basicamen-
te o modalidad lzgulerda, de
manara gue los conocmientos
posan a tormar parte de la memo-
fia a corto y medio plazo: la com-
petencia “aprendida™ no es por o
tanto definitiva. Cuando el arehl-
vode nusstro "ordenador perso-
nal” esté vacio, puedes sospechar
que "aprendiste”. no "adquirste”

{Coémo podemos produ-
cir “adquisiciéon”?

El primer paso que tfenemos que
dar como profesores es presentar
al alumne un “input comprensible”

(texto ol audiovisual, esctito..),

de manerd-que éste se concentre
sobre el significado. y no sobre la
farma: Slo sobre la base de la
comprensién se puede poner en
marcha @l procese de adguis-
cidn, Estimulande la comprensian,

estimularemos la “expresion”. La

imifacion v 1o memorizacian de
didglogoes y de glercicios meedani-
cos contriburdn muy poco o esti-
mular o expresion: Pero para que
&l "input” se pueda hacer com-
prensitile. tendremos que respealtal
el orden noturdl de adquisicion, es
dechr. los conocimientos tendran
gue ser adauiridios en un determi-
nado orden 16gico, $in embarge,
ne estd clare todavia si el orden
de adquisicién de la segunda

sigue el esquerma nafural de

adauisicidon de la primera lengua;

iCuidado con el “filfro
afectivo”l

Una tercera condicion extrema-

damente importante pard que &l
proceso se concluya con exfo, es
conseduir gue en el alumno no se



active o que &D. Krashen definid
coma “fillro aféctive™ Cuando un
alumno se pone en contacto con
ung nueva lendua, 105 primeros
obstaculos intemos que encuentra
‘son su eslada emativo v la motiva-
cian. Por ejemplo. shel estudicnte
conadero gqua el inglés amercano
esmas “hortera”, probablemente
aprenderd mas inglés e un con-
fexto britdnico, © pongamos: el
‘caso de uny individuo que exper:
menta un estado de ansiedad o
de culpa cada vez que 88 corregi-
do por sy profesor con toda segu-
nidad. suproceso de adguisicion se
vara interumpido coda vez que su
profesor evidericia sus errores. El
profesor lieme gue ser exhemada-
menie cuidadoso en esfe senfido:
v debe realizar una observacion
pslcalégica atentg de' sus alum-
nes, lared poce tacll para la que
s& requiere un minimo de sensibili=
dod, yo aue de no ser asi, cofe-
mos el fiesge dealevar el filfro que
funcionn @ modo de Interruptor
del proceso de adquisicion. [s
recomendable por o tanto, no
carregir a un alumne dnte: 10§
demas fomentar |0 outccorec-
cionanlarnedida de lo posible, no
‘prasentarse como un " juzgdador” sl
ne come un “colaboradar” en el
frabajo corman; no intsrumpina ins
alumnos constantamente cuando
se expreson pora hacarles saber

sus errores, fomentar [a conflanza’

del alumno con'su profesory con
elresto de i close de manero que
pragresivamente plerdan lg ver-

Quenza, orgamizar el irabajo delas

habilldades de expresion oral fun-
damentalmente en grupos ~fraba-
jande todos @ la'vez- puss asina.
sesienten observados, no prasen:
tar actividades excesivamente difi;
clies para-el nivel de la clase ya
que anté un fracase podiiamaos
inar s autoeshima, ate, En dafini-
tiva, presentor el ‘eror come un
amigo comun sin &l cuol es imposi
ble progresar, haciendo par fanto
mas hincapié en ko fluidez que en
la perfeccion. Actitudes confrarias
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a astas nomalmente llevan a ins-
fauror al errer como hablto.

Pero no nos clvidemos de la moti-
vacion; sin mativacion s imposible
“adquirir”. Con mucha frecuencia
3 dedicaen o actividades diddac-
ficos poca atencion a estimular la
motivaclan, pues paréce una par-
dicia de tiempo, P, E, Balbomi cistin
gue fres fuentes primarnas de la
mativacion: el placer, la necesi-
dad y el deber. El deber narmal-
mente acliva el fillre ofectivo:
-*|Nifo. tienes que estudiar porque
Vs a suspender v va astd blenl™-
ssio via de afaque -"Debéis hacer
cinco composiciongs DOIG apro-
bar esta evalugelén”- mejor olvi-
dorla v substitulia por rabajos
motivantes ‘que naoturgimente
sean premiados, La motivocion
basodo scbre lo necesidad funcio-
Ta: mas.gue nada, cuanda traba-
jomes conadultos con un proyec-
to particulgr de tuturo, pero no
cuande. frabajamos con - Nifes
para quienes el fufuro es.un con-
capto extrang en su horzonte La
termao mas sficaz de motivaeidn
&5, sin dudo, la basada en.el pla:
cern plocer de aprender, placsr de
superar determinados desafios,
placer dela vanedad,. placer de
sistematizary de comprander y &l
placer del Juego. El componante

cel desatfio puede semos de gran
uflidod pora estimuler I alencion
de ruestros. alumnos. Por elemplo;
ante un determinado texig -6t
cudiovisual -eic.- podemos desa-
fiar al giupe smplemente diciendo
“a ver guilén descubre porqué...”,
“Vamos a ver qué grupo consigus
resumilo con menog palobras”®, “A
ver qué grupo: adiving, donde; o
pof qué, ocure lo que habéls
olda”, @ A ver guien sabe como
acaba la histona®.

Otras fecnicas gue pueden resul-
far “desafiantes” soh: el diciado si
a5 aufocaoregido, el cloze text, &l
poso de un codigo Inglistico a
otro (a parti de un-dibujo contar la
historia, seguir un recorido furstico
sobre Un- mapo. ajecutar drde:
nes.,.) y las pariias. Conviene
también aestimulor la cunosidad
hacia lo cultura del pofs cuya en-
gL se frata de aprender, utifizon:
do materiales varados como: el
video, las diapositivas. folletos turis-
ficos o fotografios dée contenido
cultural, Desde el prismo del deser
tio hasta lo gramdhica pueds esul
tar divertida “Leer este texto y a
var qulén descubre un elermento
nueve que hosto ghorda ho cong-
ciamos”, o despues de haber pres
sentado suficientes Imputs. “A ver
que grupo descubre ahora cudn:
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do el [uture Tunciond de manera
distinta enla prmera y la segunda
lengua, etc.

Ofro factor alenear en cuenta es
que atencidn del ingividuo no se
mantiene siempre al mismo nivel y
es necesario cambiar con cierfa
frecuencia de aclividod, pues
cictividades demasiddo lorgas san
desmotivanies.

El organizador y el monitor

Una vez aue los inputs Inglisticos
han attavesado el fithrd, &l oraani-
zador ordena gradualmente 1a
nuevalengua; dando lugar a una
serne de construcciones transito-
nas. (construcciones eréneas.
pero necesarias) que darén paso
dl final del proceso a 'y produe-
cibn comacto: Los estudios realizo-
dos observando |¢s enores de |os
estudiantes de langua Inglesa han
llegndo o la conclusion de que'ia
funcién del crganizader es impor-
tante en cuanto que pemile una
progresiva ‘adquisicion de las
estructurgs. Lo mavaria de los erc-
res hocen referancia a elementos
superficioles de a1 lengua coma la
omision de morfemas gramalica-
less, @l orden Incorrecto de los ele-
mentas de la frase: a regulanza-
cign de reglas iregulares (cal-
ched por caugh. atc. todos ellos
elermentos iNNECesarnos para sim-
plemente “comunicamaos”’, aun-
que no sea corectamente. La
aparicion del ERROR es por lo fan-
lo NECESARIA para poder adquirir.
la segunda lengua.

El moniter es lo parte del sistema
responscble de g elaboracion lin-
guistica consciente. Tiene una fun-
cién cormectora que entra en Jue-
go cada vez que &l estudiante se
aufocorige, sen anivelesclifo oa
nivaloral. en una conversacion. Bl
uso del monitor depende de la
persondlidad del estudiante, de la
edod, del grode de atencion gue
reqguiera el ttabajo que se esta
fedlizondo. ¥ del nivel educafiva.
Un adulto usard e monifor mdas
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que un mino, como’ lambien o
USQIQ MOs UNG paersonc gque e
siente insegura, frente a una per-
sonamas segura de si misma gue,
logicamiente, descontrola mas

pues le preccupo Menos equivo-

carse.

Parece ser que el uso del monitor
se clreunscribe d las reglas del
nivel inferior de-la lengua, faciles
de conceptualizar, Mienfras que
el conocimienio consciente de
fue'una determinada regla ‘existe
no garantiza su uso: muchos sen
copaces de corfegir errores gra-
maticales ad sensu.

Se hid demostradogue d afectiva
adaquiisicion dependes mas del fil-
tro v del organizadot que de |g
acclon del manitor.

Para saber mas

Balbonl, P.E, Tecniche dquffr‘&he =]
process! d'apprendimento iinguls-
tico.La Scuola. Brescia, 1991,

Freddi. G. I bambing e la lingua Psi-
colingulstica e gloffodidacttica.
Liviana Petrinl, Toring. 1990,

Krashen. S. Aulay M. Burt M. Lan-
guage ftwo  Oxford University
Press. New York, 1982,

Krashen,. 5. The input hyeathesis.
Longrman, New York, 1985,

ACTIVIDADES

1. Al principio de cada unidad didactica, dedica veinte minutos a
motivar a tus alumnos. Presenta el trabajo que vais a reallzar jun-

‘tos creando expectativas motivantes sobre lo que pueden conse-

quir activando su curipsidad. Podéis hacer una lista en la pizara

‘con lo que los alumnos eésperan de [a nueva unidad..

‘2. Organiza un cologuio con tws alumnos sobre las mejoras gue

podéis llevar a cabo en el aula para que resulte un espacio mas
ludico y relajante. Asi craaras una predisposicion positiva hacia tu
clase. Es importante que la disposicion de las mesas Invite a la

comunicacion, ;has probade la disposician en “U"?

'3. Piensa qué actividades puedes realizar en cada unidad didactica

para dar mas protagonismo a tus alumnos.

4. Hazte esta pregunta: §Quién habla mas en clase?, jyo o ellos?
Sila respuesta es "yo" piensa qué puedes hacer para cambiar la
situacion.

5. Para romper las distancias, paseate por el aula evitando al max|-

'mo subirte a la catedra. Es importante estar a su altura y huir de

actitudes inquisidoras. Facilita también la movilidad de tus alum-

‘nos, Hay muchas actividades que se pueden hacer de pie, Procura

que no se sienten siempre con los mismo companeros.

6. Reflexiona sobre tu aclitud cuando tus alumnos hacen exposi-
ciones orales monologadas o dialogadas. ;Los interrumpes con
frecuencia para corregir? Sles asi y consideras importante en un
determinado momento “corregir’, toma nota de todo lo que te
parezca importante mientras hablan y diselo en otro momento, al
final de la clase o mejor al dia siguiente. Preséntales una lista don-
de algunas de las frases contengan los errares gque hicieron e invi-

‘lales a descubrirlos. Asi es mas divertido y ahuyentas el miedo al

elror,



