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2 de mayo: Dia Internacional de los Patios Escolares

PATIOS DE RECREO: ALGO MAS
QUE CEMENTO Y ALQUITRAN

n 1995 la Asociacion britanica

Learning Through Landscapes,

se pusoc en contacto con una

escuela de Suecia y otra de
Canada para organizar el primer Dig
Internacional de los FPatios Escolares.
Su finalidad: concienciar a |la sociedad
de la importancia de estos espacios en
la educacion de los mas jovenes.

En 1977 The Esso Schoolwatch Sur-
vey. Pack —un paqueie con material
didéctico disenado especialmente para
los colegios— desarrolla 15 posibles
actividades que pueden ser llevadas a
cabo por los centros escolares en este
dia.

Dar rienda suelta a la
imaginacion

l.a sugerencias que pueden ponerse
en practica sen de lo mas variado: des-
de crear una «senda de los sentidos»,
gue incorpore diferentes lexluras y
superficies para hacer uso del tacto (un
sentido habitualmente poco utilizado) a
poner en marcha un jardin «sensorjal»
con macizos de hierbas aromaticas
(para oler), cursos de agua (para oir),
un enrejado para colgar objetos lGdicos
de diferentes formas y colores, agrada-
bles a la vista: instrumentos musicales,
azulejos y tejas de arcilla...

Iniciar la construccion de un huerto,
un invernaders o un jardin de hortalizas
y flores ademas de un tiinel multiusos y
cabanas de sauce o de otros materiales
donde esconderse o dar una clase. Cre-
ar un laberinto de piedra y seto en el
gue perderse o gue sirva para inven-
tar/vivir aventuras. Habilitar lugares
para reunirse y descansar, Zonas de sol
y de somibra, una fuente, un arenero...
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—Aida Herreros Ara—

Habra que disenar unos patios mas imaginativos en visperas
del siglo XXl

Disenar patios para todos

Los patios escolares pueden propor-
cionar una gran cantidad de oportunida-
des para ninos con necesidades espe-
ciales. A la vez que estimulan el desa-
rrollo de habilidades fisicas, ayudan a la
adquisicion de habllidades sociales a
través del trabajo con otras personas
para llevar a cabo distintos proyectos.

Trabajar y reflexionar sobre la acce-
slbllidad de los objetos y elementos del
patio escolar es una tarea educativa
imprescindible y necesaria en cualquier
disefio de proyeclo gue pretenda ser
integral y participativo.

A lo largo y ancho de este mundo
(Experiencias espanolas)

En Espana, como dice el refran, «las
cosas de Palacio van despacio».
«Todavia es un movimiento muy timido
gue consiste: mayormente en poner
huertos —dice Asun, del CEIDA-. Es
algo sin continuidad: se empieza un
ano, al ano siguiente se abandona...».
Sin embarge, ya existen algunas expe-
riencias pioneras interesantes.

En 1992 se publica la experiencia de
la Escuela infantil Belén de Granada
desarrollada durante los ires anos ante-
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riores. El subtitulo ya'le
dice todo: «Del patio de
recrec a la recreacion
del medio=. Se trata de
acercar a los mas pe-
guenos a «ese espacio
de la escuela, normal-
mente tan poco aprove-
chado y ‘valorado» y

= LEARNING THRGUAN LARGESAPES
e —auer

[

convertirlo en un lugar
de blisqueda, de aven-
tura y de descubrimien-
tos gozosos.

El libro aporta varias
hojas de observacion
con los aspectos gue
hay que lener en cuen-
ta asi como cuadros /
resumen con los pasos
y los puntos que no
deben pasar Inadverti-
dos.

Algunos consejos

= Un espacio exterior bien estructurado
debe brindar ocasiones para estar

cerca o lejos de los adultos, para

jugar en grandes grupos, pequenos
grupos, o aisladamente si se prefie-
re.

Puede proporcionar experiencias
como la observacion de insectos u
otros animales, |a observacién de
fenomenos naturales, el juego con
barro y agua; y elementos para tre-
par, saltar, correr, lanzar, subir, bajar
que aportaran vivencias muy gratifi-
cantes.
= Puede ofrecer enormes posibilidades

para comprender y preguntarse
sobre diversos acontecimientos cotj-
dianos como el impacto ambiental de

Jugar al fatbol o el de realizar una

tiesta de cualquier tipo en el patio de

recreo (plantas tronchadas, pape-
les...).

Para saber mas, ponerse en contac-
to con la Escuela Infantil Belén. Cami-
no Bajo de Huétor, s/n. 18008 Grana-
da. Telf,: 958/132900.

Ambientalizate:
un programa integrado
de educacion ambiental

El programa disefado por el equipo
de educacion ambiental de La Viola, en
Cataluna. Dirigido a los centros de
ensenanza, se Inspira sobre todo en
los materjales de |a Agencia Nacional
Inglesa Tidy Britain Group: Basado en
la interdisciplinariedad, el PIDEA frata
lemas ambientales como los proble-
mas de los residuos, la utilizacién de
los recursos naturales, el reciclaje. la
recogida selectiva de basuras..,

Material de la Asociacion «Aprendiendo a través del
paisaje» sobre |a utilizacién de los patios escolares

comao recurso educativo

En sl curso 90-81 se llevaa cabo en
el Instituto Antani Pous de Manlleu,
donde por Iniciativa de un grupo de
alumnos surgio el lema «Ambientaliza-
ie». El curso 91-92 se inicid en la
Escuela Andersen de Vic 'y, de una
manera mas amplia, en los centros de
ensefianza de Cornella de Llobregat a
instancias del Instituto Municipal de
Educacion que contraté a La Vola para
llevar adelante el programa. Los resul-
tados, segun Anna Benas, coordinado-
ra por parte del Ayuntamienta, han side
optimos: «E| interés por el medio se ha
despertado, se ha convertido en algo
muy proximos:

Para méas informacion: La Vola. Pe-
re Pous. Carrer Rosell, 2. 08560 Man-
lleu (Barcelona), Tell.; 93/ 8514428,

La escuela ecologica: hacia
una escuela sostenible

Es la experiencia desarrollada por el
CEIDA (Centro de Educacién e Investi-
gacion Didéctico Ambiental) en el Pais
Vasco. Se trata de <«reconstruir
ambientalmente el espacio escolars,
de reinventar la escuela para gue ésta
sea un lugar «mas verdes, El recinto
escolar es una de las areas que se
pueden mejorar: sustituir las verjas por
setos de arbustas autéctonos, limpiar
las alrededores de escombros, hacer
comedores para pajaros son algunas
de las acciones posibles. Para |levarlas
a cabo se recomienda crear una comi-
sidn de medio ambiente-en el Consejo
Escolar que catalogue log problemas y
establezca prioridades, implique a la
comunidad educativa y elabore un plan
de actuacién. Establecer una eco-audi-
toria escolar es otro procedimiento
para tomar conciencia de las conse-
cuencias de los actos individuales en

‘cuanto a uso y consumo
de recursos en el centro
escolar. En dos colegios
de Llodio (Alava), por
ejemplo, la auditoria
escolar se centrd en la
vigilancia y control del
agua de consumo y del
sistema de iluminacion..
Los alumnos/as contro-
laron durante un mes el
numero de luces que se
guedaban encendidas y
el de grifos abiertos, La
campafa de concien-
ciacion paralela pa-ra
fomentar habitos de uso
correcto significo  un
importante ahorro de
agua y energia durante
ese periodo.

El CEIDA ademas de
dar cursos-de tormacion
y organizar seminarios
de trabajo, publica folletos y un'boletin
frimestral con materiales didacticos
para ayudar al protesorado a evaluarla
salud ecolégica de su centro, a detec:
tar necesidades y a plantear algunas
actividades de mejora,

Para més informacién, contactar
con el CEIDA. Ondarroa, 2. 48004 Bil-
bao. Telf.: 94/4114999.

Otros ejemplos, en breve

Un estanque en un patio

En 1995 el proyecto recibe el | Pre-
mio en el VIl Congreso de Jévenes
Investigadores: se trata de la-construc-
cign de un estanque de 45 metros cua-
drades en el patio del Institute Baldiri
Gullera de E| Prat de Llobregat, en Bar-
celona

Recrear un humedal de manera arti-
ficial (se planta vegetacién propia del
delta del rio Llobregat y se trasladan
insectos y otros animales propios de
tales ecosistemas) y conseguir que
funcione como uno creado espontane-
amente por la naturaleza, se considera
un gran logro por parte de toda la
comunidad educativa.

Plantar especies autoctonas

Es |lo que hacen en el Colegio Publi-
co Gregorio Marandn de Madrid profe-
sores y alumnos ayudados por ARBA
{(Asociacion para la Recuperacion del
Bosgue Autootono), la Asociacion de
Amigos de la Tierra y el vivero Barbaol.
Ahora en el patio del colegio crecen
jaras, romeros, santolinas y tomillos,
propios de la sierra madrilena en lugar
de plantas ajenas al suelo y al clima del
sistema central.
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Huerto escolar e invernadero Amds de Escalante, de Torrelavega
(Cantabria) hace que la experiencia se

Primero fue el huerto, en septiembre  amplie a un invernadero en el que se
de 1991. Luego, el entusiasmo e interés ~ siembran lechugas, pimientos, tomates,
de los escolares del Colegio Publico fresas y girascles. La experiencia, ade-

En Galicia: Taller de Educacion Ambiental «A Curuxa»

Nacié hace ya casi diez anos, en 1988, con el objetivo especifico de mejorar
el entorno del centro escolar e it de lo particular a lo general: escuela, barrio, ciu-
dad, regién,.. mundo. En |a actualidad, dispone de un programa de radio sema-
nal, una revista bimensual, un vivero escolar de robles y se cartea con diversos
grupos nacionales e internacionales como GREEN, que se encarga de la con-
servacién de los rios o Science Across Europe, una red para compartir € inter-
cambiar datos y estrategias sobre energias renovables,; ahorro energético...).
Han desarrollade una campana para clasificar y reciclar en el centro escolar la
basura doméstica, vidrio y papel lundamentalmente; trabajes con compost, etc.

Su coordinador es Manuel Antonio Fernandez Dominguez, jefe del Departa-
mento de Ciencias Naturales en el /nstituto Xelmirez I, de Santiago deGom-
postela. Telf.; 981/584321,

Contenidos
| ‘Entorne: Tematica: Recurses Didaclicos:
Entorno Agua Audiovisual
Bosques Arboles ‘
Costas Contaminacion atmosférica Exposiciones
Estudio ecosistemas
Medio natural S tinerarios
Medio urbano F', - Talleres didacticos
Montanas Geologia
Parques urbanos Micologia
Rios Montarnismo
Reciclaje
Residuos
Programa

El programa de nuestro taller esta centrado en los siguientes aspectos de
forma preferente:

1.~ Clasificacion, recuperacion y reciclaje de residuos domésticos, especial-
mente, papel, vidrio y pilas.

2.~ ltinerarios didacticos interdisciplinares por Galicia, guiados por medio de
cuadernos de campo.

3.~ Participacién en campanas conjuntas con otros grupos de las redes a las
que pertenscemos: AGENG (Asamblea de Grupos Ecologistas y Natura-
listas de Galicia), a nivel local; y Earthaction, a nivel internacional.

4 - Talleres de papel reciclado.

5.~ Biblicteca verde:

Metodologia:

El trabajo se basa en el.grupa de |a asignatura de Educacion Ambiental de 2°
de BUP de nuestro Instituto.

Las actividades se realizan en parte dentro del marco curricular de esta dis-
ciplina y, en parte, en horario extraescolar, habiendo también una estrecha rela-
cion con el grupa experimental «Colective Xelmirez» de nuestro centro

Se pretende ir introduciendo la Educacion Ambiental en nuestra escuela y
aumentar la sensibilizacion de nuestros alumnos en torno a la problematica
medicambiental, haciendo hincapié en los aspectos actitudinales y de la vida
cotidiana:

mas de servir para estimular la coope-
racién entre los alumnos sirve par estu-
diar in situ el ciclo biolégico de los culti-
vos, el tipo de abanes, el riego adecua-

‘do ola temperatura ideal,

Para saber mas

Algunos libros

Y Nuestro Mundo, Nuestra Res-
ponsabilidad. Guia practica de
Educacion Ambiental.

Editada por la Real Sociedad para
la Proteccian de las Aves Britanica,
-contiene ejemplos practicos y exi-
tosos, facilitades por escuelas y
colegios de todo el pais.

Para pedirla, escribir a: RSPB. The
Lodge. Sandy. Bedfordshire SG19
2DL. United Kingdom. Cuesta 15
libras (unas tres mil pesetas).

\ Lugares especiales para gente
especial.
Publicado en 1994, el libro de-
muestra por primera vez el enor-
me impacto que los patios escola-
res producen en las actitudes y en
los comportamientos de los alum-
nos.

Una revista

|

\ Ciclos: Cuader-
nos de Comu-
‘nicacion, Inter-
pretacio y Edu-
cacion Ambien-
tal,

El primer nu-
mero —en torno a
diferentes expe-
riencias de parti-
clpacion comuni-
taria— aparecio
en enero pasade. Su objetivo: «cre-
ar un canal y un foro de debate y
reflexién para colaborar en la conse-
cucion de un desarrallo equitativo y
sostenible, diverso, integral y partici-
pativo». De publicacion trimestral en
torno a un tema monografica, sélo
puede conseguirse por suscripcion
escribiendo a GEA. C/ Menéndez
Pelaye, 2,3 Ofic. 1, 47001 Vallado-
lid. © llamando al 983 / 375237 (Fax:
983 / 376458).
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