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Liberarse para empezar a caminar

CUENTOS TOLERANTES w7

— Leticia Dotras —

No te esfuerces por cualquier cosa, ni camines por el primer sendero que te
encuentres. Sé firme en tus sentimientos y ten solamente una palabra.(ECLESIASTES)

Cuando este ano la ONU
v olras organizaciones pro-
pusieron proclarmarko como
el “Afo Internacional de la
Tolerancia®, nosotros nos
pusimos juntos en camino
. Yo, desde aqui, proponien-
doos lecturas y ensayando
actividades, y vosoiros tra-
bajando con ellas en vues-
fras Escuelas de Padres.

Lo maravilloso de los
caminos es que son abiar-
tos, libres, no tienen finy,
aunque dicen que todos los
caminos llegan a Roma,
alla, donde el cielo se junta
con |a tierra continuan nues-
tros caminos. Aungue al
ano 1995 termine, nosotros
seguimos haciendo nues-
tro camino , poco a poco,
como hemos ido aprendien-
do: caminos abiertos a la esperanza.

Hemos sido companeros de camino, caminantes. Tal vez
algunos gue no llevaban camino, se han unido a nosotros.
Otros, coincidiendo en un cruce de caminos, han tomado
otros derroteros. Hay camines gue se nos hacen muy cuesta
arriba, por ese empefio en ir cargades de equipaje (prejulcios,
cerrazdn a nuevos mundos o Benos de escrupulos, etc.), le-
gamos a caminos sin salida o descubrimos que, aguel cami-
no sofado como diferente, no s més que un laberinto del
que no nos es tan faci salir. Percibir la realidad dotdndola con

lo mejor de nosotros mismos es el camino mds satisfactorio.

Por &so lo mejor es ir "ligeros de equipaje”, como dice el poe-
ta, aliviar el peso y sentimos totalmente libres. Es asi, libres,
como vamos aprendiendo el camino de la Tolerancia: abri-
mos caminos, allanamos cuestas empinadas vy, a lo largo de
un camino hecho con amor, nos tendemos la mano UNos a
otros. Los caminas asi recorridos, los caminos de rosas, o
caminos de leche y miel ([como deseaba el recientemente
asesinado lsaac Rabin), merecen la pena ser transitados.

Hay personas que en sus vidas se ven obligadas a tomar
caminos trazados por otros.

Cien millones de personas se han visto obligadas a emi-

grar para subsistir. El veinte
por ciento de los habitantes
de la Tierra es hoy ciento
cincuenta veces mas rico
que el ochanta por ciento
restante.

Debemos tener bien cla-
ro que la Humanidad es
una y uno s el Mundo.
Tratar de lograr que entre
todos haya para todos.
Aprender a respetar a cada
ser humano ya sea por su
color, su raza, su religion,
su diferencia, su forma de
pensar. Estar en posicién
de recibir lo nuevo: siempre
abiertos, siempre libres,
siempre dispuestos a dar
amor, siempre llenos de
paz, Damos cuenta que la
varledad es lo que nos
engrandece,

El hombre seria feliz & se viese liberado de sequir cami-
nos obligados trazados por otros. Asl, libres, diversos,
juntos, poder contemplar ese camino de estrellas (;sabeis
que las estrellas son de diferentes colores?) que llamamos
La Via Lactea.

— ACTIVIDADES —

Un reto: Bien individualmente, bien en pequedos grupos o
bien tedo el grupo que formdis La Eseuela de Padres, os pro-
pongo escribir un cuento, pero para mandar a un concursa,

Premio Unesco de literatura infantil y juvenil en pro de
la tolerancia

Mimero de premios: 2, Requisitos: Obras de diversa indo-
le (nowvelas, historietas comicas y obras de no-ficcidn), distin-
guiendo dos categorias: libros para nifios de hasta 12 afos y
libros para jévenes de 13 a 18 afios. Se aceptarin obras publi-
cadas durante los dos afios anteriores a la fecha de presenta-
citin de candidaturas, Las obras serdn presentadas por sus edi-
tores, Dotacidn: 8.000 & USA cada modalidad. Convocato-
ria: 1995, Solicitud: Hasta 30 /4 / 1956
Informacitn: COMISION NACIONAL DE LA UNESCO.
P? Juan XXII1,5, 28040 Madrid. TIf. 91/554 35 16.
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1. LOS DOS MONSTRUOS (jy tu eres un alcomogue
vigjo y renegridol)

Autar: McKee, David.

Editorial; Espasa-Calpe

Edad: A partir de 6 afios.

La diferencia de opiniones a cerca de
si el dia llega o &5 la noche la que se va, es
el tema de discusidn de dos monstruos
separados por una montafia. No pueden
| werse pero si oirse, pero algo les hace lle-
gar al didlogo.

Muy poco texto acompaita a sencillos dibujos en los que el
monstruo azul siempre estd en la pdgina de la derecha y el
monstruo rojo en la de la izquierda hasta que se hacen amigos
que aparecen los dos en la misma pigina.

i ke

2. DEMASIADO RUIDO (Y asi, los dos vecinos siguis-

ron molestandose)
Autor; Velthuljs, Max
Editorial: Espasa-Calpe
Edad: A partir de 6 afios

Cocodrilo toca su violin sin importarle
hasta que hora. Es muy molesto para su
vecino Elefante, que decide, también,
aprender a tocar la trompeta, Es ahora
cuando Elefante molesta a Cocodrilo con
sus ensayos. (Convivir para aprender a
tolerar? ;Tolerar para aprender a convivir? Cocodrilo y Ele-
fante si aprenden a hacerlo.

Un caso de personificacién de animales para exponer
temas humanos cotidianos.

Mok Vel
Dresruioiads rudes.

3.BORBA, O GATO (...dos personas regafian coma &l

perro y el gato)
ey AUIEOT: ROCha, Auth
=SSR Ediorial: SM.

Edad: A partir de 6 afios.

A Borba no le importa que su mejor ami-
go sea un perro. Lo verdaderamente impor-
tante para €l es la amistad. Ademis quiers ser
policia como su amigo gue con su tesén ¥
esfuerzo personal lo consigue.

Cuento muy bien contado, sencillo ¥ bien
secuenciado con muy buenas ilustraciones
ajustadas al texto.

4.LOS MUCHACHOS DE DUBLIN {... los "slums”, toda
esa suciedad que ellos habian preferido a su pueblo)

Autor: Alain, Jean Clavde.

Editorial: 5.M,

Edad: A partir de 14 anos.

La historia transcurre en Irlanda en el
afio 1920 donde se seguia luchando para
conseguir la sofiada Repiblica Libre de
[rlanda. Eamon, un chico de 15 afios ve
como un dia llega a su casa el cadéver de
su hermano, muerto por los tiros de los
soldados ingleses.

Eamon decide ir a Dublin para luchar
por la libertad de su pais, formando parte

del Sinn Fein.

Alli vivird en un barrio pobre y tendrd una vida muy arries-
gada, Es joven, en edad de jugar v refr, pero se ve obligado a
luchar.

Una novela histdrica y realista presentando la crudeza que
algunas veces tiene la vida sin faltar momentos de ternura.

5.LA AUTENTICA SUSI (Unos padres normales no
pueden permitic que su hija vaya por ahi vestida de
esa manera)

Autor: Nastlinger, Christine.

Editorial; Alfaguara

Edad: A partir de 9 afios,

Susi estd desesperada, quiere, por encima
de todo, ir a la escuela de formacidn profesio-
nal con sus dos mejores amigos All y Alexan-
der, pero sus padres se niegan a sus deseos.
En su nuevo colegio conoce a otros amigos
que sienten un rechazo hacia su amigo turco
Ali. Con la ayuda de su madre se convertird en la defensora
de los derechos de los extranjeros.

El tema de la amistad ¢s el que se plantea en esta novela ,
pero como €5 habitual en esta autora en un tono humoristico
y escrita con mucho realismo.

6. KONRAD o el nifio gue salid de una lata de con-
servas. (El nifio necesitaba afecto... todos necesita-
mos afecto)

Autor: Nostlinger, Christine.

Editorial: Alfaguara

Edad: A partir de 12 afos

La sefiora Bartelotti recibe algo muy
extrafia par corred: Un nifo de 7 afios dentro
de una lata de conservas: Konrad.

Con un estilo divertido, dgil, lleno de
humor y de situaciones realmente divertidas,
nos introduce en un mundo de contradiccio-
nes en el que, gracias a la tolerancia y al amor
de la sefiora Bartelotti, todo llega a una feliz solucidn,

7. VOLVEREMOS A ENCONTRARNOS (...no somos
refugiados, sino gente a la que han expulsado de su
patria... somos gente fimpia)

Autor:Schwarz, Annelies.

Editorial: S.M.

Edad: A partir de 12 anos.

Escrita en primera persona, la protagonis-
ta nos narra la historia real de una familia
alemana que vive en un territorio fronterizo
entre Alemania y Checoslovaquia.

El destierro durard un verano entero en el
que sufrirdn muy malas condiciones climti-
cas, racionamiento de alimentos, tifus, sed, para llegar a una
Alemania destrozada por la guersa y llena de miseria.

Con una narracion dgil y muy realista, nos cuenta las peny-
rias que muchas familias alemanas pasaron durante la Segun-
da Guerra Mundial.
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B. LA PIEDRA DE TOQUE. (Es paralitico cerebral...
Se llevd la matricula de primero, “el Taradito”)
L * Autor: Amo del, Montserrat
Editorial: 3.M.
Edad: A partir de 12 afios.

Una historia dentro de otra historia.
Tras la muerte de un amigo, Carlos Alber-
to sufre una depresidn. Sus padres deciden
llevarlo a un psiquiatra v 1a madre com-
prueba, indignada, que en lugar de ser tra-
tado por el ilustre psiquiatra, le trata un
ayudante de éste, Fernando, un paralitico
cerebral. A Carlos Alberto le interesa Fer-
nanda ¥ su historia, ;

Fernando, sbandonado por su madre, tiene que vivir con
unos vecinos. A través de ellos conocerd el mundo y lo que es
sentirse querido y también la intolerancia de la gente que lo
trata como si su deficiencia fuera mental en lugar de de fisica.
Ambiente realista, bien logrado, triste y duro aunque abierto
a la esperanza. Un estilo dgil, ficil de leer y en muchas oca-
siones lleno de ternura,

9. LIBROS PARA LA TOLERANCIA.

La Fundacitén Germéan Sinchez Ruipérez nos abre muchos
caminos para la tolerancia con esta seleccidn bibliogrifica
infantil y juvenil,

Con un prélogo donde proponen
la lectura como fundamental para el
despertar de un “hombre nuevo” y
“una nueva humanidad®.

Divide en nueve temas las causas
de la intolerancia: la convivencia,
culturas, diferencia, discapacidades,
enfermedades, esclavitud, formas de
vida, prejuicios, razas y religidn,
dando 2 cada uno de estos temas un
distintivo,

La seleccitn de un total de 94
obras, estd dividida por edades y en
la referencia de cada obra aparece el
distintivo del tema correspondiente
ademds de el autor, la editorial, el
ilustrador y el nfimero de paginas. A
continuacién hay un pequefio resu-
men del libro, acompafiado, a veces, de un breve comentario,

INDICES:

= Indice de autores

~ Indice de ilustradores

= Indice de titulos por orden alfabético

= Indice de titulos por orden temdtico

- Indice general

Al final nos da una relacién con todo tipo de informacidn
de las instituciones espafiolas relacionadas con la tolerancia.

1. Clarificacién de Valores (I y IT)

Cursos Reciclaje PMVI/ 1996

—mmmnmamm.mmw
utificen adecuadaments Técnicas de Clarificaciin de Valores.

— Oue reconozean las diversas FUENTES de Valores que con-
forman log objetivas de educaciin de los alumnos.

= Que logren consiruir las bases de una programacidn para la
educacidn da valores y desarrolfo de actitudes.

2. Di—gue—no

Apnya,Pamc.upamdn" idn y Liderazgo que cads grupe docente requisra
para conseguir sus objelivos,

— Ei Curso "Di-que-No®, para educaciin preventiva de las dro-
gas, se sitia dentro del sistema que susle conocerse por "Presidn
de Grupo”. Eslo #s, Jedmo ayudar 8 una persona a saber convivir
en su grupo ¥, &l mismo Nempo, saber declr NQ a sus compafieros,
&in que por ello pierda basicamente su buena relacicn con ellos?

= Por ofra parte, &l Curso "Di que No® lleva consige ef decir 51 a
muchas cogas y, con eflo, constituir las bases de una confianza en
& mismo y an proplas posibilidades sin tener que acudir angus-
tiosamernte a dependencias exfernas.

3. Estilos de Aprendizaje

perg jcdma se logran?. Un andlisis detenido de qué pasa en clase
pummwmmradepmmmmpmmwmm

- Describir cudles son los elementos y variables que constit-
yen los diversos Estilos de Aprendizaje. Conocer instrumentos
para su medida. Y, en consecuencia, clarificar cudl es el EAP pra-
ferente en cada porsona

4, Entrevista Individual

para que &l profesor pueda introducir y desarrollar ef sistema “pren-

—Oue los Tutores de Alum-nos y Orientadores Educativos iden-
Hifiguan las principales actitudes que pueden lenerse en la relacidn
indhvidual con el alumng cuands hacen orentacidn.

- Que descubran los procedimisnios més usuales que facilitan
la comunicacidn indivival y aumentan la capacidad dal alumno
para lomar decislones.

5. Direccidn de Centros Docentes

grafia

ras g Alumngs, eic. congzcan fa esiruciura dindmica de los Labg-

- Qe los Directores de Centros Docentes {Jefes de Estudios,
Jefes de Deparfamentos, Coordinadores, Direc-lores de Sector,
etc,) identifiquen los elementos bdsicos que constituyen la Direc-
cidn de un Sistemna Educativo,

— Que los Equipos de Direccidn de un Centio Educativo sean |
capaces de aplicar con efectividad las Técnicas de interaccidn Per-
sonal, Estilos y Dindmica de Estruciuras, Evaluacidn, Recurses de

6. Interaccion Verbal Profesor/Alumno
La funcién def Frofasor en clase tiena dos tives principales:
tina, fograr una buena “relacién” con Fﬂx&kﬂgﬂngﬁ;dnﬂ,ﬂmgmrai
Producto” del aprendizafe. Ambos objefivos estdn conectados:

obyjelives: la interaceidn varbal y no verbel, la motivacidn, ia infor-
macidn correcta, [a aceptacidn de semtimientos e fdeas del alumng,
la forma de preguntar han censtiiuldo las bases mas sdlidas del
mdtodo gue ha side considerado coma &l mds eficaz en la farma-
cidn permanante del profesorado.

7. Prensa en la Escuela
— Se pretende ofrecer una sere de estrategias y achvidaces

i e &l pedagégico «pren
- macidn sobre &l movimignto bt = 541 8 fa
escuelar en los diversos paises del mundo,

8. Resolucion creativa de problemas

1. Resolucion creativa de problemas./ 2. Juegos creativos, /
3. Habiidades basicas. / 4. Teorias sobre Ia crealividad / 5. Bibilo-

9. Técnicas de Conduccion de Grupos
—0Que los Gonductores de Grupo de Escuela de Fadres, Tuio-

ralorios PM para la Conduccidn de Grupos (14 téonicas + 8 lemd-
ticas + 10 estrategias) y construyan SUS PrOPIAS Programas,

Solicite informacion a: Padres y Masstros, Fonseca, B.
15004 La Corufia. Tino, 881.228975 y Fax 881,228976
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