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CUENTOS PARA

LA TOLERANCIA (4)

— Leticia Dotras —

EL SILENCIO CLAVE

Lo gue en mi hay de misterioso,
es la voz de mi sifencio
£Por qué no oyes hablar
a mi silencio ahi dentro?...

Silencio de mis secretos £ Ves como no es misterfoso?
que desnudo en mi silencic  Empapados de silencio
gue te desvela esa luz oyes hablar a la voz

donde bebo mis recuerdos...  de mi silencio en silencio.

Porgque en no pocas ocasiones carecemos de palabras, o
no bastan, o no salen para expresar nuestros sentimientos;
porgque en no pocas ocasiones ofrecemas, camo mejor ho-
menaje un minuto de silenclo por alguien gue nos es mere-
cedor y & nosotros nos merece la pena hacerlo; porque en
no pocas ocasiones guardamos silencio, pasamos en 8i=
lencio, imponemos silencio, nos entregamos al silencio,
condenamos al silencio, acusamos con nuestro silencio o,
incluso, llegamos & ramper nuestro silencio, por todas estas
razones, nuestro silencio esta lleno de voces, y es por esto
que, en muchas ocasiones, nuestro silencio llega a comuni-
car mas gue una palabra.

Existen momentas en los que el silencio es completo en
si mismo y que no 5 preciso romper porque nada hay que
necesite salir al exterior. Hay silencios tan especiales, tan
densos, que nos cuentan mucho méds que si se oyera. Otros
son espesos, tan perceptibles, que parecen estar de pie en-
ire nosolros y que, incluso, podemos llegar a tocar.

Existen personas que no son capaces de hacer cara al si-
lencio y, cuando estén callados, el silenclo se les muestra
£OMo LNA amenaza que no son capaces de vencer dejando
asi traslucir su inseguridad.

Hace unos dias volvi a ver la pelicula “El violinista en el
tejado” de Norman Jewison. A pesar de ser una pelicula que
rebosa sonido por su mdsica y sus melodias y colmada de
dislogos del protagonista con Dios, creo gue el silencio se
etige como principal protagonista;

Ese silencio lleno de ternura, cargado de amor de una es-
posa durante veinticinco anos al lado de su marido y que
ahara &l quiere oirlo en palabras: "y me amas?". Ese silencio
triste, kargo, inacabable como la estepa rusa, lleno de mefan-
colia en la despedida de una hija que no sabe si volverd a
ver: o el silencio atronador, gue sobrecoge y que se oye fo-
davia més que los gritos de otra hija que suplica ser aceptada
a pesar de haberse casado con un hombre gue no es judio.

4 Qué razones hay para que un ser humano no pertena-
ciente a una raza se sienta superior a otro de una raza dis-
tinta?

Debe de haber un momento en nuestra vida en fa que mi-
remos hacia nuestro interior. Para encontramaos con nosoe-
iros mismos es preciso mantenemos en silencio y asi, escu-
char el lento discurrir del silencio por nuestros sentimientos,
sensaciones, emociones, La comprensidn exige silencio, pe-
ro &l silencio nunca se acostumbra a ser silencio siempre.
Por esta razon, como nos dice Ranbindranath Tagore: "El
hombre se adentra en la multitud para ahogar el clamer de
su propio silencia”.

Por poco Que pensemos tenemos que admitir que a tarea
es dificil v que Ia tolerancia no nace con naturalidad desde
nuestra interior, Ejercitémonas en la tolerancia y en la gene-
rosidad como deseariamos que los demas hiciasen con no-
sotros.
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1. PAULINA {; Ti no sabes que hay un alfabeto para
ciegos?...es algo parecido a eso que has hecho td)

Autor: Matute, Ana Maria.
Editorial: El Circulo de Lectores
Edad: De 8-12 anos

Pauling, una nifia huérfana que vive con
una lia, tenia 10 afios cuando la llevaron a la
casa de sus abuelos cerca de las montafas.
Alli encuentra todo el amor que carecia y
necesita por parte de sus abuelos y de Nin,
un nifio ciego al que Paulina ayuda desde el
primer momento

Llena de generosidad y alegria, Paulina inventa con unos
cartoncitos, un sistema de escritura para Nin parecido al sis-
tema Braille.

Una muy buena historia de lo que es la amistad, la entrega
y €l amor por los que son diferentes.

Maravillosamente escrita con un lenguaje claro, poético, y
unas descripciones certeras del ambiente y los sentimientos.
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2. EL SALTAMONTES VERDE {...pero como siempre
le dejaban solo, acabé volviéndose abstraido y un
poco hurano)

Autor: Matute, Ana Maria.

Editorial: El Circulo de Lectores

Edad: De 9-12 anos
Yungo era huérfano y habfa sido recogi-

do por una granjera. Yungo no podia hablar,

nadie jugaba con €], ni los mayores le pres-
taban atencién. Pero Yungo lo comprendia

I todo, incluso entendia €l lenguaje de la natu-
———— raleza y los animales. Un dia salvé a un sal-

tamontes de las manos de unos nifios que lo

querian ahogar en una charca. El saltamontes le habla y Yun-
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go més que nunca desea recuperar la voz para lo que empren-

- de un largo viaje en busca de su voz. Aprende que con las pa-

labras se puede hacer mucho mal o mucho bien.

Con un lenguaje claro un tono poético, a veces amarga, a
veces tierna; a veces realista ¥ otras desbordando fantasia y
unas descripciones que hacen su lectura muy amena,

3. ;QUE LE PASA A MOMO? (fastidia a los chicos...)
Autor: Nadja

Editarial: 5.M.

Edad : De 4-8 afios

Momo estd de mal humor, todos se pre-
ocupan. Se va a una isla para pensar y to-
dos se prencupan..

Apoyado en unas ilustraciones expresi-
vas y bien secuenciadas ¥ un texto muy
sencillo escrito en presente, permite que la
lectura sea mds cercana a los pequefios.

4. ROSA, Ml HERMANA ROSA. (Sélo damos valor a

las cosas cuando nos pasan & nosotros)
Autor Vieira, Alice
Editortal: .M.
Edad: De 12 -14 afios

A sus 10 afios a Mariana Je cuesta aceptar la
llegada de Resa, su nueva hermana, que modi-
ficard el ritmo de vida familiar

Una narracidn de situaciones reales que po-
ne de manifiesto las situaciones y los senti-
mientos que le llevan a plantearse muchos as-
pectos de la vida y sobre todo de las relaciones humanas. A
través de sus palabras nos presenta profundas reflexiones en
1as que los valores de igualdad, tolerancia, justicia y compro-
miso social salen fortalecidos.

Lectura fluida y dgil con ciertos toques de humor.

5. SENEN (...con un cociente intelectual superior & 65
no somos subnormales, sino ligeros.)

Autor : Olaizola, José Luis

Editorial: 5.M.

Edad: A partir de 14 afios y adultos

Senén tienen 22 afios, pero sblo 16 de
edad mental. Es lo gue se llama un “fronte-
rizo”

Senén ¢s un goleador nato, domina el ba-
n gracias a Yon Ying, maestro oriental,
que le colocd en su “punto exacto ¢l centro
de gravitacidn™, y asi llega 2 ser una gran
estrella del futbol.

Marrada en primera persona, pues un periodista pide a Se-
nén que le cuenta su vida para crear una historia con garra,
conocemos a través de sus pensamientos, sentimientos ¥ con-
fesiones lo dificil que es la vida de un chico “diferente”.

Llena de humor, amor y simpatia, s una critica social en
la que vemos la unidn que existe entre estos chicos que acu-
den a centros especiales y la otra cara de la moneda: aquellos
que todo lo manipulan con tal de conseguir sus fines.
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6. ASMIR NO QUIERE PISTOLAS (La guerra nurca
tiene sentido)

Autor: Mattingley, Christobel.

Editorial: Alfaguara.

Edad: A partir de 10 afios y adultos.

Amargura y ternura son las dos notas ca-
racteristicas de este relato,

El autor nos cuenta como Sarajevo, donde
vive Asmir, se ha convertido en un infierno.
Toda la familia, excepto el padre de Asmir,
viajan primero a Belgrado y ,desde alli con
sus tios, a Viena. Alli se encuentran seguros,
pero nada saben del padre de Asmir.

Ao largo del duro y largo viaje Asmir va madurando y se
va haciendo més responsable.

El autor inserta continuas reflexiones sobre la situacidn
que vive el protagonista, La historia es real.

7. JINETES EN CABALLOS DE PALO.Premio interna-
cional “ideas para la Paz" (Todavia habia quien s0s-
tenia que la querra era algo bueno)

Autor: Osorio, Marta.

Editorial; Alfaguara

Edad: A partir de 12 afios y adultos
Basada en una leyenda en la que cuenta

que unos nifios cansados de esperar, salieron
juntos a la calle para pedir Ia paz. Todos los
habitantes de la ciudad se les unieron y los
enviados de las potencias enfrentadas com-
prendieron que tenian que esforzarse por lle-
gar a un acuerdo y firmar la paz.

A este acuerdo de paz se le conoce historicamente con e
nombre de “Paz de Westfalia” (24 de octubre de 1648)

La historia estd ambientada en el siglo XVII durante la
guerra de los Treinta Afios. En la natracidn aparecen diferen-
tes hechos histbricos y una explicacién de la guerra de los
Treinta Afios hecha de una forma tan sencilla, tan natural y
tan bien explicada, que si muchos explicisemos asi la Histo-
ria a nuestros nifios, aprenderian a amarla y la conocerian sin
apenas esfuerzo.

8. EL MUNDO DE BEN LIGHTARD (Cuando uno esti
ciego, las palabras que escucha dicen el doble}

Autar: Haar, Jaap Ter,

Editorial: S.M.

Edad: A partir de 14 anos y adultos.

Ben no recuerda que ha sucedido. Des-
pierta en la habitacidn de un hospital y se le
hace evidente una terrible realidad: estd cle-
£o para siempre.

4 0ué hacer?; Cémo rehacer una vida sin
color, sin luz? Es dificil ¢l tomar la decision
sobre su futuro: quedar en casa protegido y
ayudado o ingresar en una institucidn espe-
cializada para personas invidentes.

A través de sus sentimientos y reacciones, Ben nos deja
VET COma, poco i poco, se va aceptando a si mismo, va acep-
tando su ceguera ¥, a partir de ahi, empieza a poner todos los
medios para no tener que renunciar a nada de lo fundamental
v para llegar, en un futuro préximo, a ser una ayuda para
otras personas que lo necesiten.

CURSO L
* Objetivos

> 31%;3 ~Conocimiento de «~Técnicas» que ayu-

dan a una mefor scomunicacidne. y
agprendizajens

—Saber usar «Eslratagias- grupales que
hagan mds efectiva la dindmica del
grupa

—Selaccidn de «Temdlicas- (lies para un Programa de Escue-
la da Padres

—Propuesta de «Recursoss bésicos para una Escuela de Padres

* Desarrollo del Curso I: (21 horas)

— audiovisuales - biblicforum - Casos

- conferencia —didlogos simultinecs - discusidn dirigida
- documentos . - encugsia ~ entrevista

~mesa redonda — paraescolares —promocitn de ideas
- role/playing - juegos

1. «Técnicas»: durante el Curso se proponen 14 «iécnicas bisi-
case y se realizan ejercicios pricticos en CCTV con las mis signi-
ficativas o de mayor rendimiento, en cada caso.

2. «Estrategias»: se analiza la parte «dindmica» de la ac-
cidn del grupo

~ los ajustes grupales ~ los papeles grupales

— estilos del Conductor — 7 estrategias de cambio en grupo

~ la evaluacidn del gurpo  —modelos y figuras grupales

3. «Temdticas»: son muchos los «lemass que suclen interesar &
una Escuela de Padres; se presenta una lista de los més interesan-

«CONDUCTORES DE ESCUELAS DE PADRES»

tes, propuesta para su desarrollo por el métado de LABORATO-
RIOS o unidades diddcticas que combinan «Técnicas + Estrategias
+ Teméticass y constituyen un eficaz Centro de Recursos disponi-
ble en cada momento.

- Lab 1: temas evolutivos
~ Lab 3: temas sociales

= Lab 5: temas diddcticos
- Lab 7: temas ambientales

—Lab 2: temas personales
—Lab 4: temas pedagdgicos
~Lab &: temas familiares
~Lab 8: temas piblicos

* Metodologia del Curso:

La simulacidn, el juego, la accidn plistica y dindmica, Ia docu-
mentacién informativa, la reflexidn experimental, la observacidn,
constituyen las bases de la metodaologia del Curso. Por otra parte,
se entrega a todos los participantes el material téenico complemen-
tario ¥ una amplia bibliografia sobre otros aspectos de las Escuelas
de Padres,

* Duracidn del Curso:

Se establece un wseguimicntos del curso para apoye de los Con-
ductores de Grupo con el fin de proporcionarles asistencia en utéc-
nica-estrategias—temiticass para el desarrollo inicial y posterior de
sus Fscuelas de Padres, Este eseguimientos puede ser apersonals,
asistiendo de nuevo el grepo a alguna reunidn dirigida por PM, o
también «a distancias, enviando material, efc.

* Asistentes al Curso: Miximo, 35 participantes.

# Informacitn: Si desea informacitn para organizar esle curso en
su propio Centro Educativo, llame o escriba a: Padres y Maestros,
C/ Fonseca, 8-4%, 15004 La Corufia (Espaia). Tino. 981/
22.89.75 y Fax 981 / 22.89.76
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