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Una sabrosa experiencia para ninos y padres
en la Biblioteca Municipal de La Coruna

MERIENDAS CON CUENTOS

— Jesis Garrido —

Durante el La hora de
verano, los co- acostarse
legios suelen D i e T
CErrar Su puer- (Jean Van Lee-
tas. En cambio, uwe)
las bibliotecas _He aqui, por

; ejemplo, uno de lo
m:ﬂnf:enen £ miltiples cuentos
aire fresco pa- sué ocnod 14s

ra los que, al
fin, leen, inves-
tigan, ventilan
a gusto dudas y
curiosidades,
sin que la bi-
bliotecaria les
tome la leccidn
cuando devuel-
ven el libro.

Ahora que el
colegio vuelve,
las biblioteca-
rias ofrecen
nuevas ideas
que sirvan a la
sociedad y pro-
porcionen a los alumnos no sélo libros de con-
sulta sino actividades interesantes para todos.

«Meriendas con cuentos» ha sido, entre otras posibles
que surgen ¥ existen ya por muchas partes, una sabrosa ex-
periencia de invierno que recogemos aqui como estimulo y
ejemplo para que las familias — los hijos con sus papds y, sin
duda, con sus abuelos — ayuden a que ¢l nifio sepa que, aun-
que ¢l colegio se cierra, la sabiduria estd disponible en las
estanterias de la biblicteca més cercana.

“meriendas” de
este afio,

—-Mamd, gritd
OHiver.

—;Que guie-
res?, preguntd
maimid.

=No me puedo
dormir, dija
CHiver.

—i Por qué no te
puedes dormir?,
preguntd mamd.

-A lo mejor es
quee tengo frio, di-
Jo Oliver.

—Mamd taps a
Oliver con la col-
cha. Buenas no-
ches, Oliver, dijo.

~Mamd cerrd la puerta,

Pasado un rato, Oliver volvia a la carga: ... no me puedo
dormir... a lo mejor es que tengo sed. La escena se repetia
exactamente con el mismo diflogo dos veces més: 2 lo mejor
es que estoy solo, me pica la oreja. Hasta que, al fin, en el 1l-
timo intento, Oliver confesaba su verdad definitiva: “a lo me-
jor es que me encuentro solo”

—Todos estos abrazos me han dado suefio... ¥ Oliver s¢
durmis antes de que mamd cerrara la puerta.
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. —=Cada dia se introducen uevos Sopories de nfor:
macibn y es necesario estar enterados de fodo & infro-
ducirlos en la medida que los fectores o pidan, aunque
es0 de flevarse el libro en la mano para leerio en cual-
juier parte, en tn viaje, en la cama, sentadita en el si-
re la aifornbra, va a ser dificil de

b ¢

 =«Hay muchos lectores asiduos, que leen y leen.
También alumnos que nos fe va bien en Ia escuels, co-
mo siempre ha sucedido: esto tiene la ventaja de que
sliges o que quibres. ¢ Profesores? Recuérdo una pro-
fesora que se fleva lista o lote de libros para sus alum-
nos; pero muchos de ellos llegan a las bibliotecas sin
saber bien como informarse o manejar las fuentes.y
por eso algunas bibliotecas han editado ya una gula de
consulta para usudnos». E A Ty

+ - =aLe lectura 56 fomenta en casa y s& nota ensegur-
da qué padres son lectores. Los libros pueden ser ca-
ros, pero los nifios los leen muchas veces o ven sus
imagenes, incluso todos los dias. Durante el invierno
vienen muchos escolares.en plan de consulta, pero el

. g A
2. «MERIENDA CON CUENTOS»

El titulo, por ocurrente y sagestivo, podria simbolizar varios
cambios;

— “Merienda de cuentos™: en el sentido de que los nifios y sus
padres se los comian por buenos y sabrosos,

— “Cuentos con merienda”: aunque no lo admiten ficilmen-
te, por eso de que se llenarian los estantes de migas y las paredes
de chocolate; y daria una imagen sospechosa de que la organiza-
ci6n daria churros o algo asi gratuitamente a todos los que le gus-
ten los libros

- “Meriendas con cuentos™: que es una de las formas que
mis se ha usado y viene dada, naturalmente, por las horas en que
se realiza la actividad: de 4 a 7 de la tarde, en varias sesiones, da-
da 1a afluencia de nifios y papds.

Esta fue la primera idea: que los papés trajeran a sus nifios de
4 a 7 afios el sabado por la tarde, aungue Ia intencion es de repe-
tirlo después en las restantes bibliotecas municipales otros dias
de la semana.

3. Estrategias para contar cuentos

La actividad se plantea para potenciar la idea de contar cuen-
tos en familia, Para ello se utilizan diversas estrategias:

1. En todas las bibliotecas municipales existen tarjetas de invita-
ci6n que los padres pueden retirar durante la semana: no po-
demos admitir méds de 70 por cada una de Jas 4 sesiones del
sibado, ya que la aglomeracién del primer dia superaba las
60 personas.

2. Hay un personaje central, “Fuco Ratapén”, que vive oculto en
la biblioteca y cada dia se presenta ante los nifios con un dis-
fraz especial, con su “maleta de cuentos” y su familia de pa-
pis, dos abuelos y dos hermanos gemelos: en ella destaca
también la “tia Emestina”, con su bolso misterioso lleno de
SOTpreEsas.

3. Cada dia se presentan dos cuentos: uno tradicional y otro mo-
derno.

4. A los nifios se les entrega al final el cuento escrito y recortado
segiin la figura del personaje central para que, al llegar a casa,
los papds se lo cuenten de nuevo, que es lo que piden insis-
tentemente.

5. Los padres pueden retirar también cuentos de la biblioteca y,
una vez devueltos, se les da un cromo para hacer su “dlbum”
de cuentos leidos.
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: &
‘me segura. Eusa}fﬂ‘m(:lum ante el espejo.
dindmico. Tuvimos una experiencia: también con nifios ‘sordos en eI‘
pecialista les refata la historia con 8 B

£ te sigiien a L, tus gestos, fu vocaliz
- Utilizo también el folklore popul

usm'apu}ru E;n o plastico,

nJ:ras i habias; p ETO

—

5. EL PORQUE
DE LOS CUENTOS

En opinidn compartida de Isabel y
de Elena, el cuento te brinda las si-
guientes ventajas:

— un momento excelente de «co-
municacidn» entre los padres y los
hijos: alli se puede hablar de todo.

- ¥ un momento de «ternuras,
desde luego; por eso rechazamos
también los cuentos agresivos, sino
tienen de algln modo una solucidn
armoniosa que te ayude a ver la ven-
taja de no ser violento.

—y la «afectividads: todos los
cuentos te dan cercania entre los
personajes.

~ por supuesto, «conocimientoss
sobre los que se establece también
un didlogo: es un forma clara de
responder a los porqués de los nifios.

— facilitan la «expresion orals: le-
er y contar lo leido, a tu modo; los
colegios tienen la dificultad de que
el nifio ha de dar preferentemente
respuesias exactas.

~ aprenden también la westructura
del relatos: mi hija de 3 afios, dice
Isabel, es capaz de componer un
cuento y dirtelo con ese trama inter-
na.

— hay que sefialar también, anade
Elena, la funcitn «terapéuticas: un
cuento con celos es una excelente
campo de reflexidn para padres con
esa situacidn; la “Nana Burrilda"”
avuda superar miedos durante la no-
che.
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