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Existen nifios y adolescentes que estan siempre
en conira, con razon o sin elfa

%@UEEN PUEDE DRES 0 YO

- Leticia Dotras —

Par suoeesio que ma s frald de quign puads mas
i de quien &5 & garador, sing de que todas, fanto
pelres come hijos, pueddn lemer un acorcamienio,
UAA MEPOF COnprensidn ¥ Ui apova rdted ¥, fodo
aifn, son & major resultade) que o0os ganen
Existern nifios ¥ adolascomies que asidn slemprg
en contra, con rasdn o sin elfa. Mo acostumbran g
camjugar ef varbo cooperar, sin emtbEnge Nmizan,
ngrmalmenla, of reldr y &l agredir.
£ nidia o of adefpscente rebeide encuentra on af
aulto ur absisculo para lograr su posicidn og man-
do. Cree saber tanto come un aduite v ie gusla dasa-
fiarla. Suocta martener Ung achillyg negativa, le gusia
discoly, eg faren ) aciud 28 su anlefo, E5 rare qua fe
inlanese w prermic como & cualguier ofro nirio i e de-
jan indiferanta los castigos mas fugrtes, manipulandd
asf las amocrongs da! adulte.
£ pifig vabalde ene wtd guia muy peculisr para
gistinguir el bien del mal: si s le encuanira com 1as
manos e fa masa, qQUiZas sy comgertamiemio haya
sido mafo; pere 5 nadie I ve, entonces hena 13 $9-
guedad da que fue Bueno, ; TR : _
Todos now pemas rebalada en algun moementa ge Lo
augsta vida para masicar ruesha indapandancia ¥ - .
delermingr nuasirgs limitas. Seriz Buend que rocor- MBEQ H ﬁ E L E Q H ﬂ M E U N A M ﬁ N,ﬁ i
disernas esns mamenlas pard sabear cdmo nos ha- } :
Bria gustzds oue Ags rataran y ros comprengigran: .
—Le primara de todo: hay que lengr una gran Oosis
de paciencia i satar S5 oportunes.

Michael Jackson

—Cantrlar las emocionas. Bel-Air. Los Angeles. U.S.A,
—Marcar muy bigr oS fmitas v curmpliy 135 paukas f- Hi Michael:
[2dds.

—JSa-ber escuchar hasta ef final, i interrupcionas, Td no me conoces, pero yo te tengo por un tic lsoal, Moias un
aUNqUE e se esté de acuerdo con Jo que nos estén  MAZ0 ¥ SBQUIG qué 1 me entisndes, porque en M kel Ao ma anken-
o, de ni Blas. Gue g lo qua pongd Ao 88 musica, s&la roido; gue 51 Yoy

—Pradicar con e eemplo. hecho un pific con las vagqueres rotos; que i fo del pendienta gs de

—El contacla fisico es impartante para egtablacer  NENaZa. Pero jas que ne se tan enlerado de la da guita que & pue-
Uita DUENT COMUNCacidn (un abraze, um bese o (18 GaNar con Una duitarra y cantando bien £on LN grupo qua hemos
una sencifia paimads en la espalda, otc.} tarmado y que esta cojonudo? A ver si asi me agencio una cliupa,

—Spbre ledo: qua sg sicnta acegtado y comprendige.  POTQUE los mMuy falas o ma l2 sushan. ¢
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Te peoriba para ver siw les comvencas y caen de |a bu-
ira. iMe haras ese favor, coiega?

Eila, mi vikjd, me liene titda, pero yo jla odio, la odw ¥ 1a
odip! f que 2 alvide, quUe no S vana salfir con 13 suya. Me
da igual que me casliguen encerr?do gin salir de mi hab:t‘a-
i para nadz, alliny al cabo, 28 gue a 2los les jode mas
que & miel castico ¥ no s& enteran que kes como el larma, A
i, francamonte, me reshala, lotal un dig me piengo pirary
potgs viejos N0 e vualven a ver elpelo...

va ge lo ¢ije hay & mi viaja: {siemgpre ntenta hagermea
creer QUE Mg MNGra. Pero y¥o 56 que no gs asty, ademas,
me malz sacarls de sus casillas) "Me trae al fresco Que me
castigues sin salir, je enteras, viejpt" ¥ a Dnnt_inuacic':n diun
porazd.

Es que hay me cacharen, jTremenda piladal pera i no
astaba haciende nada mala. Total jpara qué voy air a clase
sino pienso estediar mas? Sternpre 'a misma plasta, siempre
af Amismo mardn, siempra Y05 mismos tios: encima hoy habia
gmnasia que, total, nada; después lenguale, gue &l pave esla
de baja y € susliluto es igual de cofiazo que ¢l Pues justo -
wo Glie pasar ef tio éshe {7 wigjo) por i calle donde yo astaba
;aver que hacia ¢l por alli 2 esas haras en su buga ¥ a dog
por hora®, gpor qué no estaba en la oficina?. Pues va y, ot
muY &, &5 juska L pregunta que me hacs & & mi.

— M me jodas, o, gue ne gs pars lane!” e dis— £
stentaba maniensrse en calma, pers yo le notaba que esla-
ha enfuzecido, (e & hirchaza 12 vena del cuella) v, ensegui-
do, las famosas irasecitas que no se barkan de rapetir los
das sin parar: *; Come piensas aprandsr sing vas al cole-
gio? ;T Gregs oue esto Que haces &5l biens”

Joo, pues &30, que no 5e enteran, por qué va estar mal

st jntal nadia se ha dado cuenia que he latado a clasa, jen?.

Clara, 51 &l no hubigra pasado por ahi, puss no habria pasa-
do nada. Pues eso, nada male , si &0 Hegan a cacharme, no
paza nada.

Enfin, por otra patte, &f eslar castigado no estd tan mal.
Por o mends e enteran gue exislo y pueds dizculir, a5 los
potgo chungos y nerviosas. El otro Jia of qua el viejo [e de-
¢ia a mi magdra: Ve a hablar con &l & ver i 5€ le pasa. Esta
sityazicn, siempre enladados, as muy ingomaoda. A ver S
carmprende Como tienen que ser las cosas”, Pero a5 gua
acaso e comprenden ellos a mi? ;par qué tiznen gue sar
tag cosas que mllos dicen? (A que a i te pasabs lo mismao,
Michael? jTu viejo lamkign era lo suye! Comprendes | goe
i digo ; verdad, colega?

Fuss no, o 5@ van a salir cgn la suya. Cuands se pre-
LENMtd mi vigla, yo segul discutiends, gritd, la sl y diun
Fortaze, Lo mals es que es51a vez ela no siguid |4 rina como
sudle hacer giempre. Se callg, no conkesid nada, dic media
vuela ., sélo slencio. Yo segui grilando e insullands para
e 5i |3 secaba de quicio, perg nd consegui meterla an mi
rolly. Cuanda la meko en mi rello tengo ung sensacion da
Mangs y da poder qua me mola uh monién, ;a que 1
SECHEE g mismo, irpneg?

Ademas ;no dicen aue siemphe Wi a5 ;De qué =&
quejan? Dicen que de pequefie me pasaba el dia diciendn
Mo por todo y hasia les hacia gracia: despuds pasé 8
Pélearme giempre con log niftos con 195 que jugaba y des-
FUES, aue si en af colegio no Umpls las narmas; gue silu-
Mg, a ellos ;qué maz les da¥ ; es qué acase elles no fo-
FaR? iBahl, dicen que 5oy U0 NiAS tadavia, con 14 1aces

gue tengn, ¥ ahi 2215 el problamar que na to 5oy, que no 58
enteran y qué NMo e comprandan. Se meien con mi torma
de westic, clarg @ mi madre I8 gustaria tener un hije de esos
“pijos” para Frdar, pero a lo mejor 8505 RO 580 1an fegales
LOMma Yo con mis colegas. Cuanda nos escapamas de clase
0 haceTos Ao de eso gue dicen que no cUMplimos 1as nor-
mas, ¥o no les dejo de cusdgue, ome enfiendes, trange?

El oo dia estuvimos bebiendo wnag “lilronas” y menuda
ge armd en mi casa cuandn leaué. Pero si nd pasa nada, s
fo hace toda mi bagea (una guay que tenga del futbalin del b-
el de la ¢alie). A mi me admiran iedos porque dicen Que yo
s mucho de cuentas y de todo ese rollo, Pare qua despuss
s padres digan que na 5& nada.

Fues esa, me gritan hasta desgamtarse, 51 quiern hablar
e iRtereutpen, e ingshan, se remonlan 2 la prehisiona
con unos 1oltos Que ya me les sé de memeornia, pero, 4 1a ho-
ra de 1a verdad, no cumplen nunca sus amenazas, O 583
que yo rangui.

El vigjor 5e creg gue uno no tiene exparientiz, "Peoo W0
qua te crees, s& mas que 0 de 3 vida, vigjd. gla no te ente-
s ol

Clara que, algura vez, lambién hubo dias buenos. Hobxe
e gue hasta parecis que me entendian, Llegué jarde a ¢a-
=3 y dejaran que explizara mis razones hasla el final, no me
interrurmpieron ¥, despugs, mi padre basts ma dio una pal-
mada en el hobro, ¥ mi madee me dio un beso.

A pesar de todo, (zobie todo lo del beso, gue puede quo
eea cosa de babys), aguel dia me parecid gue habia crecide,
gque alguien habis contiads en mi,

Buenc, Michagl, me las piro que tengo rella con la bas-
ca, Espero tu carta v que oon ese §8 me arregle un poco la
vida, sng, come ya te dije, estoy dispuesto 4 desaparecer
sin dejar rastro. Td cuémales 1odo womllo y 1o Dign qua te va
can lo de la guitarrs, 1o da cantar y odo eso, & ver St asi g8
anteran, que tierd ur morr) gite ge o pigan.

Juanje “El Bitras”

LABORATORIO S

1. gQue tipe de avtoridad palerna
ejefen con sus hijes? Dictador, flexi-

ble, blandengue. ; Por qué ejerce esta autoridad?

2. ;Qué tipo de auloridad necasitan sus hijos? ;Es fle-

. xible ¥ se gjusta a las necesidades e cade uno?

i 3, ;Descarga sus problemas personalzs en sus hijos?

4, Cuande descs modificar [ conducta de uno de sus
hijos ;Sigue un plan de aceidn ¢ bace Jo que e le gourne
en el momento?

5. ;Cree gue sus hijos sienten que vsted les comprende?
JFermite que cXprosen Sus propias opinioones?

con la imagen que le proporciene su hijo.

6. Evahiese como padre. Elabore un lista de vidudes v -
defoclos, Compare la imagen que tigng de usted mismo |
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LABORATORIO 3

Lecturas recomendadas para una Escuela de Padres para tratar ol tema de Jos niftas rebeldes y de co-
mo pader aneauzar su conducka ulifizando melodos posilives. Recordemos sfempre gue fa mayor recam-
petisa de un niffa €5 gue se le preste alencion que se fe apruebe, que se fe admire y que se le astimule.

1. CUANDO TINA BERREA (4 o
magyar Ting rnecasita tambien
una hermana pequena)

e —wa  Aulor: Rohiig, Tilman

Editorial: 5.0

[Coleccian €1 Barco

de Vapar}

Edad: A partir de &

LI,

Tom tens una hes-
mang pegueiz, Tina a
la gue debe cuidar ¥
jegar slempre con
¢lla. 51 na lo hace,
Tina herwea, ¥ cuanda Tina bemes no hay
nada que hager. &l menos eso piensa Tom
que sufre o angustia e impotsncia ge s
rabicias de su hermana.

Marricivn ere peesems, ol relaw feoe
un estilo telegedfice v repotitive 1o gua
acenmad la sansacide de agobie y lag ya-
nas de rebelarse de Tom contra la tirania
ienpuesta puor Tiea.

2. TEX |Lhttmamente parece que te
liras tado el dig cabrezda)

Auter: Hintan, 5.E.

Editorial; Alfaguara,

Edad; A partr de

12 afips.

Tex 25 un chice
de 15 atips que le
Eusta ir con su padre
de un lada a ateo gue
€3 Jinete de rodeos,
Fara Tex la vida se-
ria casi perfocta en
Und Caka Un pocd
lestartaludi, 50 50 hermang maver nae os-
raviera wodo e! dia quajindose de su pacee
¥ pensanddi on marcharse 4 Chkahoma,

Escrito ¢ primerd p4rioha @5l escrirn
con sengibilikad y realisrog v Jlendg e ex-
presividad,

3. CANCIGHES PARA UNA
ARMONICA [(Era rebalils v gro-
sara mientras que Harobd hebla-
ba y g8 mowvia comag Hamiet]

[ oo | Awotor; Warsba,

Birbara.

Editorial; Circula

de Lactores.

Ectad; A partir de

12 anos.

1.F. {en realidad
se llama fagueline

Francesh le gusta
que [e tamen asi, [a

sl vestic cono un chice v llevar el pe-
Io cora. 3dia el uniforme ded colepio.
Astale a en psicdlogo. al gue tama el pe-
To, v s enamoea perdidamente de su peo-
fesor de poosha, un bombre didicado v -
mida macho mayoer que ella. Uoa armon-
c&, regalo de sumejor amiga para que de-
je de Fumar, 12 acompaia en 10dos sus
huenos v malos momentos ¥ va madwran-
do acampanada de su mdsicd.

Pt l2ny 5Crp en premera js rson e, ned-
[ksta ¥ qUE 5S¢ planted INEETHZARICS 4 COtch
de la Marnidia, Ta personabidad v el amor,

4. REBELDES. {Madie debaria gni-
tarld punca a r hermana)

Autar Hintan, 3.E.

Edicnial: Alfaguars.

Edad: A parlir der 12

anos.

A raiz de wnd pe-
lea entre dos handas
diferenciadas por
molves speiales v
econdmicos, Pony-
boy ¥ Johnpy ignen
que hinie, Cuando de-
caden por fin, despuds de wnos dias hoidos
de b3 Jushicld. cnlcgarse, [HMan pare gn
unad acciGn humatitaea vy ferdica.

La novela irata con la cruel sealidad v
sin tapujos 4 cucsticn de |& delincuensia
Juwvenil. Biilizando un lenguajs prepio de
los chicos de loy Barcios bajes. Con ung
natvactdeo 423l ¥ ceal.

S LALEYDE LA CALLE. /. . he
hecho muchas cosas pecres
que colgar fa mitad de las oly-
ses)
L. Aulor Hinten S.E
Editarial: Alfaguara.
Edad: A partir de 12
anps.

Fusty James estd
estudiande en  la
aewersidad para ser
orafesor, Un buen dia
g encuenira en [a pla-
¥3 4 51 antipue amigs
y coonpradera del retar-
matorie Steve, v asi iraen 4 la memoria
durns recuerdos del pasado. Pequedias
gamberraday que se foeron convirtiendg
en cosds mds graves, las peleas, las ficsras
con anfetas v aleahel v <l chaco de Ja mo-
L.

Lansvatacatle -
TE Hinmn .

Escrita en primerd persena expoac la

problematica de la vida juvenil: el amar,
la vinlenca, el criemer, las drogas que e
dejan intrigado hasta la dkiima pégina.

6. SCHOCKER SE QUIERE LAR-
GAR. (Crdama, a ¢s05 lipes no
hay manera dz cambiarfes ya).

Autor: Oszowshki,

Leonig.

Editorial; Alfaguara.

Edad: A panir de 14

a5,

Schoker v Wictiy,
son los protagonisias
do osta bistoria, ¥y-
ven e un baeoig mar-
ginal en una chab-
{as. Uno Richy gue cs
setsible y piensa en
una vida megor, por ol contriei Schocker
a3 un chico durd, agresivo y (Eonina coc-
virtiéndase enun delincuente,

1 lena de realision estd escritd en tesce-
T8 personyg presentando toda ba cruderza
que 4 veces fene 14 vida y con alguna pic-
celada de termura de vez en cuando. El de-
sentace queda abiere dejando una puerta
& la esperanza. :

—_—

i
- ros thules que sinven para esle
mizmo tema y gua ya han sido trala.
dos en nuestra revista:

Tituta el fibro

MNP Rew,
1496 ME IMPORTA UN COMIND
EL REY PEPING

196 L4 CAZADGF;‘A DFE iNIvANA
JONES

198: ;546 A4 CANTAR SRAY ACH
198: THAO AOMPEBOMEN LAS
198: [LSE SE HA 100

18949: EL ABRIGO VERDE

201: GUERAA EN CASA

201: EL JOVEN LENNON

203: A LA CASA OFE LAVINA
203 AMA ESTA FURIOSA

204: RAQUEL
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