TEMAS FAMILIARES

”

LABORATORIO 6

Una carta al Director

«Entre pares de personas normales que no se soportan es mds facil llevarse
bien, estando separados, que conviviendo. Asi que hale»

— José Maria Rodero —

Dicen que lo primaro que uno escribe siempre es autobio-
grafico. Mo estoy de acuerdo. Yo creo que, n mayor o menar
medida, todo lo que se escribe es autobiogrifico, con la ex-
cepcitn, guiza, de los tratados de herpetologla, que los auto-
res elaboran con &l Unico objeto de meterse en la vida de
otres, en este caso las lagartijas.

Paor eso estoy encantado cuando se me presenta la oca-
gidn de escribir algo en lo que tengo de antemano una excu-
sa estupenda para hablar de mi tama favorito: mi persona,

Muchos son y muy variados los temas que podria abordar
con finura sobre tan apasionante objeto; pero hoy me veo en
la tesitlura de exponer algunos de mis pansamientos sobre
dos aspectos de la vida a cuyos sustantives la lexicologia ur-
bana experimental cataloga como antdnimos: divorcio y tole-
rancia.

Mo es, en realidad, que estos vocablos representan con-
ceptos opuestos, no. Pero s que la praclica aconseja consi-
derarlos como tales, gloriosas excepciones aparte, Y, entre
esas excapciones, ldgicamente —si no fuera asi, no ascribiria
sobre ello—, mea encuantrd yo y, subsidiariamente, mi ex-pa-
reja o ex-conyuge o, como se sugle abreviar, mi ex.

[

CQuien me vea caminando por la calle o conduciendo mi lu-
joso utilitario no me reconocera, probablemente, como tal, ya
que, aunque mi edad es sospechosa (46 primaveras), no vis-
1o juvenilmente, mi coche tiens cuatro puertas y no s rajo, no
levanto la ceja cuando pasa a mi lado una hembra de bande-
ra, no uso expresiones coma la antedicha, no frecuanto luga-
res de alterne bailon y no emito otras muchas sefales de so-
corra propias de mi sexo y condicion.

Sin embarga, cuanda mi hijo y yo vamos al cine o a la com-
pra, 0 comemos an un restaurante los dos solos, me basta
una mirada en derredor para reconocer en las mesas mas re-
coletas a otros colegas con sus vastagos, con los que a duras
penas mantienen una mediana conversacion hasta el final de
la comida. Iba a decir que también he visto a padres separa-
des cuando voy de vacaclonas de camping con mi hijo, pero
me he acordado que nunca he visto ninguno, Otro dia, si mi

editor ain me dirige |a palabra, hablaremos de las reladnnas
enire padres separados & hijos repartidos.

Mi vida matrimonial alternd constantemente entre el «esto
s la vida» y el «esto se acabdw (Ya sé —porgue me lo han
dicho mi editor, mi madre, un amigo y una conocida, que esta
es exactamente la situacidn del noventa por ciento de los
mortales, Pero es que yo, entre mis pecas cualidades, cuento
con la de reconocerme como una de los seres mas mediocras
de esta ala del universo).
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Bien es verdad que a esta realidad fuimos llegando a tra-
vés de un largo recorido que partio del maxima del benepla-
it hasta llegar al Inaguante casi total,

Pero también es clerto que habiamos pasade mejores
fizmpos, que otrora habia habido algo entre nosofros, y muy
hermaso, ' los recuerdos que permanecen durante mas tiem-
po, al menoes entre personas normalmente traumatizadas,
son los agradables. Por tanto, al separarnos dejamos de ina-
guaniarnos.

Ademds, y sobre todo, tenemos a medias algo que a los
dos nos enamora y de lo que estamos muy orgullosos: un hi-
jo tantastico. Debo aceptar gue ella puso algo de su parte en
la concapeién y subsecuente gestacidn (se podria decir, en
rminos ydpicos, que hizo una buena gestién) y gue ahora,
aungue yo me percibo como el que pone la mayor parte de o
bueno, reconozeo que ella colabora aceptablemente; eso si,
en la creencia de que soy yo quien no esti mal pero que po-
dria mejorar. No sé de dénde saca estas ideas.
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suficientemente adorable como para habernos planteado el
pasar toda fa vida con él/elia. Y aunque si haya terminado
siendo un monstruo, hay que concederle el beneficio de la du-
da y admitir que es posible que en algin momento también
podamos haberle fallado en alguna medida. Lo cual no justifi-
carfa el seguir vivienda con élella. Pero si el firmar un armis-
ticlo que nos permita a todos sobrevivir a la separacién y a
gsa (itima épaca de la vida en comiin que puede haber sido
tan desagradable. ¥ asi debe considerarse desde los dos
miembros de la pareja. No hay que dejar que €l odio, el des-
pecho, el dolor, &l amor propio —sobre todo esto Giime— nos
conviertan en seres depravados que solo plensan en perjudi-
car a alguien a quien antes hablan amado o a quien, &n oca-
siones y quiza de otro modo, siguen amando todavia aungue
no lo confiesen. Y mucho menos podemaos permitir gue di-
chos senfimientos nos cieguen hasta el punto de intentar ha-
cerle dafio a través de los hijos, bajo la estipida creencia de
que los nifios no se enteran de nada.

Yo, la verdad, pongo mi mejor intencién en que todo vaya
bien, incluso més que cuando viviamos juntos, pueslo que ya
no ma siento parmanentemente agredido, Ella lampoco tlene
ahora mucho que exigirme ni por lo que sentirse defraudada,

Y asl, a poguitos, mantenemos una ex—relacién la mar de
agradable. Ciertaments, son pocos los asuntos en los que
nos vemos implicados together, como decimos los anglopar-
lantes y yo. Apenas el asunto de la pension del vastago, el de
la educacidn del mismo y como estd tu familia (debo aclarar
aqui que mi exfamilia politica es adorable, sobre todo mi sua-
gra, y eso también ayuda). Pero en estos asuntos que adn
compartimos no hay ni pizca de malicia ni incumgplimiento por
ninguna de las partes acioras: yo paso mi pensidn todos los
meses ¥ reccio a mi hijo siempre que me toca, a menos gue
no pueda, y en estos casos he recibido siempre la mayor fa-
cilidad para cambiar &l dfa por otro. Incluso si, por circunstan-
cias especiales o porque si, quiero tenerlo mas tiempo, siem-
pre puedo hacerlo. En cuanto a su educacion, escogimos jun-
1os &l colegio porque siempre hablamos estade de acuerdo
en o que queriamos para él; seria absurdo que ahora uno de
los dos cambiara de fllosofia,
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Mo tiene sentido, pues, que nos cdiemos. Pues entonces,
£para qué esforzarnos en hacerlo? Quita, guita como digo yo.
E= mucho mas como de llevarse bien. ¥ ademas, es mas ren-
talie, cardiacamente hablando.

Quizd alguien esté pensando que si lodos somos tan ma-
ravillosos, enloncas por qué nos Separamos.

Sencillo: porque ademas de maravillosos, somos inaguan-
tables.... juntos. La compatibilidad es una caracteristica que,
de darse, es com(n a los dos miembros de la pareja, pero
nunca se da en cada uno de ellos por separade. Y cuando la
convivencia aprieta, es acil que la compatibilidad afloje y que
la vida diaria —que es la madre de todas las vidas- se con-
vierta en un ir y venir de pequedas rencillas y, en definitiva, en
una frustracion permanente.

El hecho de fracasar en un terreno, en uno de entre los mil
aspectos que conforman cada personalidad, no convierte en
un monstrue a algulen que hasta ese momento habla sido lo

—

Los hijos se enteran de todo, lo cual no seria grave si se
dieran dos condiciones, a saber: que lo entendieran bien, y
que fueran capaces de digeririo, Pero estas condiciones no
e dan en los hijos nunca, sean cuales sean su edad y sU ni-
vel de madurez.

En primer lugar, porque no conocan a fondo los hechos ni
distintas versiones o razones; en segundo lugar, porque tam-
bién alles tienen su opinidn y sus senflimientos con respecto a
cada progenitor; y en tercer lugar, porque los hijos no sufren
por la separacion de sus padres, sino por el desamor entre los
dos seres a quienes mas quieren en el munde; por tanto, ni si-
quigra podemos dejarles translucir el desamor o la frialdad
entre nosotros. Cuanto menos el odio, porque no estin pre-
parades para entender —ni siquisra aceptar— ese adio.

Asi que no hagamos el canelo. La vida es lo suficiente-
mente dificil para que encima nos permitamos preponerle ton-
terias. Por el contrario, sl ponemos lo necesario de nuestra
parte, es lo suficientements facll como para resultar agrada-
ble.

U Pl adad ity

Soportar 15 minutos a alguien de vez en cuando es bas-
tante sencille, y de hechao lo hacemos constantemente en di-
ferentes situaciones de nuestra vida cotidiana. ;Como no va-
mos a ser capaces de hacerlo con ese alguien que alguna vez
fue tan especial? ¥ si ocurre que no, que, justamenta porgue
fue tan especial, su presencia ahora nos resulta realmente in-
saportable, entonces lo mejor es cortar definitivamente la re-
lacién, o, al menos, reducirla a los recados estrictamenta Im-
prescindibles y, si es posible, a ravés de otras personas o del
contestador o por escrito; pero sin agresividad, sin intencion
de fastidiar con cada frase. Como casi todo en la vida, o me-
jor en esto es hacerlo bien; después, hacerlo poco; y lo peor,
hacerle mal.

Conclusién: entre pares de personas normales gue no se
soportan es mas facil llevarse blen estando separado que
conviviendo. Asi que hale,

NB.- La Revista PM liene abierto a sus colaboradores la gx-
presidn escrita de sus ideas y experiencias. Breves: 30 Ii-
neas, cuerpo 12. Articulos, mdxima: 240 lineas, cuerpo 12.
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