TEMAS PERSONALES

LABORATORIO 2

COSAS DE LA ABUELA

— Maria Menéndez — Ponte —

Abuela 1: «Hija, la vida es un soplo de viento»,
«La vida es un tren que hay que coger en marcha»

A mi, entonces, me parecian
frases sin sentido. Porque, con
ocho anos, los  dias me parecian
eternos, Las horas desfilaban len-
tamente con esa cadencia que les
marcaba el reloj de pared del sa-
lén: ding, dang, ding, dong... Y mi
vida apenas sufria alteraciones.
En cambio, ahora, a mis sesenta y
cinco afios ¥y con nueve nielos a
mis espaldas, los recuerdos me
pasan por la memoria a toda velo-
cidad, como una pelicula muda. Y
no dejo de acordarme del tren de
la abucla. También yo les doy
consejos a mis nietos. Y lambién
noto gue me miran como un bicho
rire y piensan «  cosas de la abue-
fafs, Pero, jqué voy a hacer!
Como dice el refrin «Mds sabe el
saftio viejo por viefo gue por so-
fias. Y, después de wodo, jquién
mejor que su abuela para aconse-
jarles? Hoy en dia, los padres ape-
nas tienen tiempo. Cuando veo a
mi Palomita. jHay qué ver lo que
trabaja la pobre! Con los cuatro
nifios ¥ la consulta en la
Seguridad Social. Pero, mira, ahi
me empedé yo en que hiciera su
carrera de medicina, que si llega a ser por ¢l pobre Luis, gue en
paz descanse, ni el bachillerato, Y ahora, ya ves, me pesa. Porgue
la veo tan agobiada, Y eso que le echo todas las manos que pue-
do. Pero, claro, con ese marido suyvo... Y no digo que no sea bue-
noy, que loes. Pero, jeuatro hijos! 1Y tan sepuidos! Encima se per-
mite el lujo de usar camisas de algodon. (Con lo latosas que son
de planchar! Y yo, es que no puedo callar, porque la veo destro-
zada. Por mucho gue ella diga que le ayuda, El que si avuda a su
mujer es Luisito. Porque lo que es por ella, andaria todo manga
por hambro. Y eso que sdlo tienen una nifa. Claro que yo ahi, no
entro ni salgo. Con las nuevas, ya se sabe. Aungue no todas son
le mismo. Porgue Almudena me trae a los nifos y me los deja a
dormir o lo que haga falia, Pero Tere es gue no me li deja ni co-
ger en brazos. ;Como si se me fuera o caer! Ni que no hubiera
criado yo a mis cinco hijos. Y luego, gqué le costaba ser un poco
mis curiosa. (Mira que poner esas cortinas en ¢l comedor!
Parccen de hotel de guinta. jCon lo que gasta en ropa! Bueno, yo,
calladita, viendo los toros desde la barrera,

Lo que quiero es disfrutar de mis nietos. Y eso que los pobres

no tienen un minuto., Que para
llevarlos un dia a merendar, Que
si clase de tenis, gue si inglés, que
s1 informdtica. Y luego, como sus
padres los Hevan a todas partes,
pues lampoco para ellos es el plan
del siglo ir a tomar una hambur-
guesa o unas lortitas. Con los pe-
gueiios es distinto. El otro dia
Manita me dijo: «Oye, abuela,
Dios es muy fisto por haber he-
che a las abuelas, porgue, si wo,
Jufeién me iha g contar cHentos ¥
Hevarme al circo?s. Es que ¢s pa-
ra comérsela, con esos ojazos
azules que tiene. Y 1o lista gue es.
Menuda compania que me hace.
Te habla como una persona ma-
yor. En cambio, Jorge y Bea son
dos auénticos salvajes. Claro que
ellos no tienen la culpa. La culpa
es de sus padres que no los edu-
can, Y como yo digo, los modales
son importantes. Luego, para qué
hablar de 1a comida, que nada les
gusta. Lo Gnico que comen son
espaguetis v nocilla. Cuando les
digo que yo tenia una fraiilein pa-
ra obligarme a comer, estoy segu-
ra de que piensan «Cosas de la
abwelas. Pero es la verdad. Y creo que la disciplina ¥ el orden
son importantes. Que hoy nadie aguanta nada. Ya ves la de sepa-
raciones que hay. Pero, hija, con eso de «ex mi vidas» y <tengo de-
recho a realizarme», lo resuelven tode, Y lampoco €5 eso.

La verdad es gue los jovenes de hoy me dan pena. Lo lienen
todo muy dificil. Los pobres se matan a estudiar para luego irse
al paro. Y encima con la falta de valores... Porque estdn en una
sociedad donde lo dnico que cuenta es el consumo. Que antes
aprovechdbamos los cuadernos hasta la dliima pdgina, Y remen-
dibamos los caleetings. Y hereddbamos la ropa hasta que estaba
hecha girones. Cuando se lo digo a mis nietos me miran como di-
ciendo, ;Qué cosas pasaban en 1 épocal Claro, es natural (51 a
ellos les compran cada dia un juguete! ;Qué van a hacer?
Romperlos. Ya estin hartos de tante juguete, Y las casas cada dia
mis abarrotadas: videos, casseiies, compact disc, videojuegos...
51, como yo digo, no les da tiempo ni de verlos ni de escucharlos.
Cuando yo era pequeia, cualquier cosita te hacia una tremenda
Husion. Y no como ahora, Que el otro dia le regalé a Juanito dos
casselles por su santo v el mocoso de él no va y me dice « /Sdfo
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esto? ;Qué pocals Lo que necesita ese nifio es un hermanito, $i Hace de ¢ lo gque quicre. YVamos, que los sibados hace €1 la com-
no, dentro de poco sus papds le comprarin un avidn, que yaeslo  pracon el nifio mientras ella va i la pelugueria. Pero que no se le
tnico que le falta. Porque hasta television tiene en ¢l cuarto. Asi ocurra a & decir gue se va una tarde a jugar al golf porque le or-
luego no quiere venir por aqui, Dice que se aburre. Claro, prefie-  ganiza una trifulca. La verdad es que me da una rabia... Pero, mi-
re la casa de los otros abuelos, que tienen jardin y piscina. Es na- i, como dicen ellos, es su vida, Eso si, a los nifios intento acon-
tural, las hijas tiran mds para los suyos. Y, ademds, mi hijo  sejarles, aungue les parezca que son cosas de la abuela, Algin
Miguel es un calzonazos, Que todo lo que diga Reyes va a misa,  dia las comprenderin.

Abuela 2: «Estoy chocha»

«Estoy chocha con mis nigtos=. No lo puedo remediar. Mis amigas me echan en cara que no me ven el pelo y que las de-
jo plantadas con la partida de cartas. Pero, ya lo saben, como tenga algune en casa, conmigo que no cuenten. Y Ramén,
igual. Bueno, peor que yo. Le chorrea la baba por metros. jQuien iba a decirlo! Porque a los hijos, mientras fueron peque-
fios, ni mirarlos. En cambio, a los nietos hasta les cambia los panales. Y como nos dejen alguno por la noche, si no va a ver-
lo veinte veces... «~jMirale, qué rico, parece un dngell ; Se habra destapado? ;No le has oido toser?» Luego, sus padres di-
cen que los maleducamos. Y tienen razén, pero para eso estdn los abuelos. Que nosotros ya educamos a nuestros hijos.
Ahora les toca a ellos.

A ver si nos dejan a Pedrito el fin de semana. Y es que este nieto me tiene complelamente sorbido el seso. Mo sé, por él
siento algo especial. También es que fue el primero. Y que casi lo crié yo. Porque Sonsoles se volvié a quedar enseguida
en estado y jmenudo embarazo!. Cuandao viene, me pongo a cualro patas, nos tiramos los almohadones, jugamos al escon-
dite por el salén... Yo, que era maniatica de que la casa estuviera perfecta. Pues ya no. Cada rincon se ha convertido en un
cuarto de jugar. Un paraiso para ellos. El otro dia, jugando a los indios, rompimos el jarrén de porcelana china, y ni siquiera
me disgusté. Hace unos afios, me hubiera muerto. La verdad es que me tienen chocha. Pero, seémo no voy a estarle? He
vuglto a mi infancia. Y todo me parece nuevo. Magico. He recuperado la alegria de vivir. jQuien lo iba a decir! Con lo depri-
mida y lo floja que me quedé después de la operacidn. No tenia ganas de nada, En cambio ahora apenas me alcanza el tiem-
po. Entre prepararles la tarta de chocolate que tanto les gusta, hacerles ropa e inventar juguetes... El otro dia hasta me en-
fadé con la asistenta porque me tird varios carlones de leche y vasilos de yogur vacios. «Pera, ;no ve usted que eslamos
construyendo una ciudad y gue todo nos sirve?= |Poco orgulloso que esta Pedrito! Se lo cuenta a lodos sus companeros:
«Mi abuela ha hecho la Torre Picasso, Y ahora vamos a hacer la estacion de trenes. Y casas. Y bancos. Y hasita un hospi-
tal.» jQué rico as!

Cada retazo de mi memoria se convierte en un cuento que les fascina. «Abuela, cuenfa cuando en el colegio tenias que
ducharte con camison. No, mejor ese dia que te escondiste en el carro del lechero». Algunas cosas me las invento, claro.
Ahora estamos haciendo «La historia interminable=. Cada dia grapamos una pagina nueva con los dibujos gue se nos otu-
rren o un collage. Y, a partir de ahi, nos inventamos una paquena historia que enlaza con la del dia anterior. {Menudas ocu-
rrencias que tienent: «Esfa es una palmera que tenia zapatos porque asl podia dar sombra donde le daba la gana. Y esle
era un gato rosa porque lo habian tefido en fa tintoreria». Hay gue ver lo listos que son ahora los nifos. Y lo que aprende
uno con ellos. ~Abuela, ;sabes cudl es el pez mas grande?= «No, hijo, dimelo td». «Es el tiburon balfena, que mide 18 m. y
pesa mas de 20.000 kgs. Y una avestruz corre a 80 kmvh. 2 Y sabias que un pajaro que se llama Fragata vuela a 420 kmih ?»,
iHay que ver lo que les interesa todo! Que a veces no sé contestarles. «Abuela, iy por qué la tierra es redonda?» «Pues...
veras, es que Dios se aburria, tan solo en el Universo... Entonces se le ocurria hacer un balén de fitbol. Y cada vez que lo
chutaba, el balon se hacia un poco mas grande. El caso es gue, con uno de esos chutes, el balon empezo a dar vueltas y
mas vueltas alrededor del sol Y, claro, cada vez se calentaba un poco mas. Tanto se calentd que empezaron a crecer plan-
tas y aparecieron animales...» «jCudntas cosas sabes, abuela! Mama casi nunca sabe nada de lo que le pregunto-. jAngel
mio! jSe nos paso la tarde en un santiamén. Para que luego sus padres digan que no hay qguien lo despegue de la televi-
sion.

Ellos han limpiado mis ojos de arena. ¥ me han descubierto nuevos horizontes. Espacios libres y abiertos que se con-
funden con los suefios. El Jueves casi se me saltan las lagrimas. Y es que Gonzalo te suelta unas cosas que se te pane el
corazdn en un pufio, Se me quedd mirando muy serio y me dijo: «Abuela, ta no te vas a morir, jverdad? Porque tienes po-
quitas arrugas... Pero es que yo no entiendo por qué Dios quiere que nos muramos, (con el trabajo que le costd hacermos!»
Casi me lo como a besos .Y Patricia, que apenas sabe hablar, pero parece que lo entiende todo? «Paty, ;cuantos abuelos
lienes?» ¥ levanta cuatro deditos. La gente cree que exagero. Pero es tal cual. Y como sabe donde tengo guardados los
caramelos! jLa muy tunanta! ;Como no voy a estar chocha? Si es que es para estarlo,

Lo Gnico es que me agobio un poco. Me da miedo que se caigan o les pase algo. Menudos cinco dias pasé cuando
Pedrito tuvo cuarenta de fiebre! Que no me movia de junto a él. Poniéndole pafios frios. Tomandole cada hora la tempera-
tura. Vamos, que hasta me peleé con el médico porque no queria mandarle antibidtico. Que si parecia mas un virus. «Mire,
bajo mi responsabilidad- — casi le amenacé. Y le bajé la fiebre, vaya si le bajé. Mucha teoria moderna, pero al final es lo de
siempre. En cambio mi médico esta asombrado con mi recuperacién. Dice que mis nietos son mi mejor medicina. jYa lo creol

— ACTIVIDADES — 2, ;Qué funcion cumple de dejar al nifio en la guarde-
hoy la abuela en la familia? ria o al cuidado de fa abuela.

1.Comparcar la actitud de 3. Valorar los «prose y 4. Aceptacion y rechazo
las dos abuelas. «conirass ante la disyuntiva de los padres a los abuelos.




