USTED PREGUNTA

(Jacobo, desde Lugo).

No sé si me haces esta
pregunta para que no fume,
0 para que no empiece a fu-
mar. Porque la situacion no
seria igual.

De todas maneras mi res-
puesta iria orientada a que, a
tu hija, le merezca la pena no
fumar: dejando de hacerlo o
no empezando nunca.

Mis respuestas te las pre-
sento como sugerencias
ablertas:

Primera: esta misma pregun-

ta hazsela a ella: pregun-
taselo a ella: hablalo con
ella: escuchala.

Segunda: el problema de tu

hija va a ser mucho mas
suyo gue tuyo: que lo ha-
ga por ella misma: no por
lo que haga o diga su pa-
dre.

Tercera: la fuerza de lo posi-

tivo: no hay argumento
mas valioso que el que

merece la pena no solo
pronunciarse sobre él,
sino vivirlo.

Cuarta: y al revés: algo no
debe valer tanto si, al

7

Usted
-

N

que lo dice, no le mere-
ce la pena: vivirlo.

Quinta: la fuerza del modelo
del logro: se puede lograr;
yo lo he logrado; y estoy
encantado de haberlo lo-
grado.

Sexta: no olvides la presion
del grupo: en ella (los de
su panda) y en ti (los de
tus tertulias y tu trabajo).
No basta con lo que tu le
digas.

Séptima: modelos sociales, y
profesores que fuman
pueden ser, para ella. ar-
gumentos muy efectivos:
los idolos, sus idolos, fu-
man.

Octava: lo que esta en juego
es su propia salud: seria

reunis
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muy triste que solo le val-
ga este argumento desde
una enfermedad suya ad-
quirida por el tabaco. Pero
este argumento ;no te va-
le a ti para dejar tu de fu-
mar? Si no te vale a ti, lo

logico es que a ella tam-
poco la diga nada.

Novena: En cualquier hipote-
sis tu objetivo lo vas a lo-
grar mucho mejor si no fu-
mas que si fumas.

Diez: jojala la conversacion
entre los dos signifique el
ultimo pitillo tuyo y suyo!

jFelicidades si lo lograis!.

¢Nos podrias decir
qué papel juegan los
principios en la educa-
cion de un hijo? Siempre
habiamos oido que tenia-
mos que ser personas de
principios. Que nuestra
sociedad anda mal por-
que ya no se tienen prin-
cipios. O porque se
abandonan los princi-
pios de siempre y se si-
guen las modas que sur-
gen en cada esquina. La
verdad es que, de repen-
te, nos ha surgido la pre-
ocupacion y te la trans-
mitimos: ;qué hacemos
con los principios a la
hora de educar bien a

nuestros hijos?

(Angela y Antén
desde Zaragoza)

Los principios son muy
importantes: no cabe duda:
la manera de empezar, los
primeros anos, las prime-
ras habituaciones, los pri-
meros sentidos de las pa-
labras, la primera presen-
tacion de la vida, del amor,
de la responsabilidad... Si
principios se refiere a los
comienzos, los principios
son de lo mds importante
en educacion: de 0 a 3
aros se considera la etapa
mas decisiva en la educa-
cion de una persona.

Pero me da la impre-
sién de que os estais refi-
riendo a los criterios con
los gue hay que moverse
en la vida, los grandes
dogmas, las afirmaciones
bdsicas, hasta los refranes
o slogans que proponen
pautas de pensamiento,
de conducta, de valoracion
de situaciones y hasta de
personas.

Es indispensable tener
principios para vivir: pero
hoy preferimos hablar de
valores que de principios.
Lograr clarificar los pro-

plos valores, lograr comuni-
car los propios valores, lo-
grar operativizar los propios
valores, lograr exhibir los
propios valores, lograr res-
petar los valores ajenos, lo-
grar comprender los valores
afenos, lograr desafiar con
unos valores, lograr motivar
desde los que son valores
de las personas... Los valo-
res se formulan, pero mas
que en principios cerrados
que se pueden imponer, en
constataciones y anuncios
que se brindan para com-
partir y en constelaciones y
escalas que nos ayudan a
jerarquizarlos.

Los dominadores impo-
nen y gobiernan con princi-
pios. Incluso justifican elimi-
nar a algunas personas por
defender algunos princi-
pios. Hoy dia los educado-
res prefieren que a la gente
le merezca la pena vivir por
algo y por alguien mas que
morir por una formulacion
abstracta o por el verso fa-
moso de un himno, por no-
ble que sea morir por los
demds. Pero también se
puede entregar la vida vi-

viendo por los demas y para
los demas. Y a un pueblo le
van a servir mas un millon
de personas que vivan para
su desarrollo que un millon
de personas que mueran
cantando su himno llenos
de fervor.

Incluso los-que dicen que
educan con principios, mu-
chas veces lo que estan
proponiendo en esos princi-
pios es la formulacion de
unos valores. Y, por ahora,
tanto desde la inspiracion
humanistica, como desde la
inspiracion cristiana, el ma-
yor valor es la persona hu-
mana y no existe ningun
principio que se le deba an-
teponer.

Desde la exhibicion co-
herente y abierta de vues-
tros valores lograd que a
vuestros hijos les merezca
la pena ir descubriendo y
elaborando su propia jerar-
quia de valores. Formular-
los en principios sdlo es util
cuando clarifican y es pro-
fundamente perjudicial
cuando limitan y atenazan
la propia libertad.




