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Muchos alumnos son objeto de ridiculizacion constante, burlas,
motes, insultos, golpes y bromas pesadas en su propia escuela

Si quieres LA PAZ, preparate para LA PAZ

Planteamiento del problema

La Paz es uno de los bienes mas
preciados de la humanidad, al liempo
que uno de los mas fragiles y quebradi-
zos; el bien mas anhelado, y a su vez el
mas amenazado. Constituye un ideal a
conseguir, pero cada vez aparece mas
lejano. ¥ es que, aunque todos repro-
bemos la viclencia, la sociedad gue fa-
bricamos engendra cada vez mas vio-
lencia: competitividad, agresividad, am-
bicién, lucha por el poder, son caracte-
risticas frecuentes del hombre de la lla-
mada «civilizacion del bienestars,

La familia y la escuela, tambien par-
licipan de esia misma «légica~ de la
violencia: «Los jovenes logran “educar-
nos” a su manera, hacerncs admitir
sus grandes dificultades, su modo de
ser y sus costumbres especificas —es-
cribe Christiane Collange, hablando
de las relaciones enire padre e hijos—.
De vez en cuando se ven obligados a
amenazar o a gritar para conseguir
sus deseos. tienen la costumbre de re-
currir a este melodo desde su mas
tierna infancia, y les da muy buenos
resultados», Estas actitudes no son
tan sorprendentes si tenemos en
cuenta gue el nino desde peguedito
ha sido excesivamente colocado en el
centro de la familia nuclear. Este ax-
ceso de proteccidn, mas adalante,
suele dar lugar a conflictos familiares
serios: padres dimisionarios por temor
a la violencia o a los comportamientos
perturbadores de sus hijos adolescen-
tes.

Par otro lado, un estudic realizado
por la Universidad de Sevilla, entre es-
colares del Segundo Ciclo de EGE,
manifiesta que «entre unao y dos esco-

— lgnacio Barcala Calvo —

lares en cada aula tienen problemas
personales con sus companerss y se
sienien aislados e infelices cada dia en
el centro escolar-. Estos alumnos, ade-
mas, «suelen ser chicos y chicas con
menos habilidades sociales que el resto
de sus companeros y con una exlrana
capacidad para defenderse o pedir ayu-
da=. Son objelo de ridiculizacién cons-
tante, burlas. motes, insultos, golpes,
bromas pesadas.

Hoy vivimos rodeados de imagenes.
Imagenes que constituyan un «medio
ambiente=, un «entorno=, gue forman
parte de nuestra vida. El cine, la televi-
sion, los comics, las rafagas publicita-
rias que en décimas de segundos se
acumulan en nuesiro cerebro, suponen

unas condiciones de vida en las que es-
tamos inmersos, aungue no siempre
sea de un modo consciente. A las ocho
de la manana muchos de nuestros
alumnos ya han conectado el televisor,
lo que nos da una idea de la importan-
cia que la lelevision tiene en ia educa-
cion y en el modo en que nos vamos
«haciendo» personas.

Si bien es cierto que estas actitudes
de marginacion y agresividad escolar
no son unicamente consecuencia de
los efectos negativos que, en muchas
ocasiones, pueden ejercer los medios
de comunicacion sobre la poblacion in-
fantil, si ocurre que se ven polenciadas
por los «valores» y.formas de ver la
realidad que transmiten: frecuentemen-

Cada dia hay muchos mas adictos...
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EN EL FONDO,
TODOS BUSCAMOS

Foto 1

te, preferimos «ser coma...», en lugar
de «seryo»,

En este sentido, tras analizar duran-
te una semana seis cadenas de televi-
sidn en Francia, se ha comprobade gue
los nifnos en edad escolar ven en ese
tiempo: 670 homicidios, 15 secuestros,
848 peleas. 420 tiroteos, 15 secuesiros
de menores, 11 robos, B suicidios, 32
casos de captura de rehenes. 30 de tor-
turas, 18 de drogas, 13 intentos de ho-
micidio, 20 episodios bélicos, 11 desnu-
dos y 20 emisiones erdticas. Pedagogia
clara y contundente gue nos recuerda
aquello de Hobbes: «El hombre es un
lobo para el hombres, agi pues, devual-
ve agresion por agresion; elevate sobra
lus companeros de presa y cae sobre lo
que se le ponga delante

La sociedad de consumo. de una
manera mas sutil, nes dicta parecidos
mensajes, que pueden resumirse con
las imagenes y los eslogans de éstos
dos ejemplos publicitarios (fotos 1y 2).

:Donde situamos la escuela?

Asl las cosas, cabe preguniarnos:
iLa escuela busca. también, lo mis-
ma?... ;Sdlo ~las mejores» scbreviven
en ella? En materia de educacion solo
se es mas cuando se es capaz de po-
nerse en lugar de aguellos a los que
uno se dirige. Acoger al oiro, practicar
con €l la solidaridad, que entrana comu-
nicacion, donacion y enirega generosa
de algo que uno posee seriamenta;
Educar para la cooperacion y la paz.

Foto 4

Dos actividades a proposito, desde
el Area de Formacion Religiosa, realiza-
das por los alumnos de los Colegios
Piblicos Miguel de Unamuno y Nicolas
Rodriguez Aniceto, de Salamanca, den-
tro de una unidad didactica que trata so-
bre «El pacifismo de Jesus»:

Siguiendo el esquema del juego cla-
sico de La Oca. dos alumnas de 7° de
EGE idearon éste que titularon «Paz en
la tierra» (foto 3). Lo importante son las
frases que escondieron en algunas ca-
sillas y que llamaron secretos para ser
felices ~Procura sonreir, no cuesta tan-
to. Puedes contagiar alegria». « Ten cui-
dado con lo que dices, no higras a na-
dies. «Cuida y respeta a los animales y
a la naturaleza que convive contigos,
«La amistad es el mejor tesoro, conser-
valg». «Ten paciencia, no seas violen-
taw». i¥ no es este mismo, el mensaje
gue encierran los libros de texto y que
debiéramos desvelar a nuestros alum-
nos? ;De qué hablan, sino de la infinita
paciencia de la humanidad, del lento
progreso de la humanidad en el hom
bra?

Lograr, con la colaboracion de todos,
armeonia, participacion activa, ayuda
mutua, companerismo..,, pero a la vez
fomentar en los alumnos &l espiritu de
trabajo, de rigor en el estudio, de ilusion
por aprender. Tarea nada facil, por cier-
0. pues vamos contra-corriente. Que el
nuestro sea «otro estilo de vida«: la
atencion al otro, como actitud priori-

t HED RERAULT BE LA DOMUNIIAR BE MATRIR
% A} Instalacksnes & s seryiclo

Foto 2

taria de la escuela. Es lo que en &l

fondo quiere expresar este dibujo re-
alizado por un alumno de 8¢ EGB con
motivo de la ~Jornada Escolar de la No
Violencia y la Paz» (Foto 4).

Conclusion

Lin principio aceptado por todos es el
de no entender la paz como un estado o
situacion en el gue «cada Uno se preo-
cupa de lo suyo-, o de otra manera: «vi-
vir y que dejen vivir.; expresiones éstas
gue rigen en un mundo de egoismo, de
ambicion y de falta de amor. La paz es
relacion; no soy yo la Unica ventana
por la que se ve &l mundo; ni mi «yos
existe sin un «iu-. Los otros me con-
ciernen de golpe.

El problema, una vez mas, es distin-
guir lo que se dice de lo que se hace. A
menudo nos mostramos con una enor-
me sensibilidad por nuestro entorno na-
tural, sin embargo, esta preocupacion
resulta ser bastanie relativa si contem-
plamos la actitud efectiva que, en mu-
chas ocasiones, tomamos en donde
aguella sensibilidad habria de manifes-
larse.

iEntendemos en el obvar diario que,
en el ir y venir de Jerusalén a Jerico, el
misterio del otro me afecta siempre ¥ no
debo pensar ante su dolor o su necesi-
dad. aunque el resto del mundo pase de
largo?. Me viene a la memoria, para ler-
minar, una frase que lei en el Diario de
un profesor novate: “Tenemos la cabe-
za llena, pero las manos vacias de nue-
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vas fraternidadess. Su dnica ambi-
cion consistia en hacer descubrir a
los alumnos «la solidaridad totali-
zante de la aventura humana« con
la misma esperanza que tuvieran
también el Maestro de
Carrasqueda, segin Miguel de
Unamuno:

«Discurrid con el corazan, hijos
mios, que ve muy claro, aungue no
muy lejos=. Solia decirles a unos
cuantos mozalbeles en la escuela,
«jLe entendian acasa?... Tal vez
no entiendan del todo la letra —pen-
sada—; pero lo gue es la misica...»

+Utopia? Quiza, pero sin olvidar
que &5 la utopia quien «nos con-
ciencia de gue la verdadera vida es-
la ausente y nos moviliza para cam-
biar la vida~
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ACTIVIDADES
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continnacion, al-

glinas actividades
gue pueden reali-
zarse con los alien-
nos e clase v giie
sirven pard molfivar este lema ¥ como re-
fexidn sobre lax actifudes gie mostrameos
en nuestra conctencia con los demds en ¢l
trabaaje v en les fiempos de recreo y ocie,

I. Analizar la realidad de nuestro cole-
gin o de nuestra aula:

a) Conflictos miis frecuentes:
Profesor - alumue
Interciclos: mayores - pequedios
fdennidad sexual: chico - chica
Diversidad émica o cultural: pavos - gi-
tanas
Lideres agresivos o socialmente domi-
nantes - resto del grupo
Diversidad social: ricos - indigentes
Alumno frente al marco espacial del
ceniro o aula

b Manifestaciones de esos conflictos:
Resistencia pasiva
Agresiones verbales o fisicas
Incomunicacion
Creacidn de guetos con dificwltad de in-
tervelacidn exterior
Deteriaro de las instalaciones v decora-
cidn del centro excelar

o} Motivos del conflicte
Pautas de convivencia familiar inade-
cuadas
Diversidad de fdeas, experiencias v acti-
fides previas

Diversidad de intereses, motivaciones
v expectaiivas ante el aprendizaje es-
cefar

Dificuliades de relacidn de cierios ni-
s

Necesidad de aftanzamiemo personal
mediane la superioridad fisica mani-
festada en comportanienlos agresivos
inseguridad por el bajo rendimicnto
escolar maotivado por alginos curricy-
los que exceden la compelencia curri-
cular de alpunos alumnos ’
Falta de aferta hidica adecuada
Imitacidn de modelos o héroes relevisi-
vos guie potencian la agresividad
Malos hdbitos de sueiio - descanso
Cambios hormonales - puberales

2. Busear v recortar de periodicos v re-
vistas ilulares de noticias relacionados
con fa violencia, el hambre, la margina-
cicm o fa insolidavidad, Utilizando antdni-
MOS ¥ OIF0S = IFucoss, transformar estos ri-
tilares en orros de noticias buenas, ale-
gres v esperanzadoras, Realizar we mural
con las buenas noticias v con dibujos v fo-
08 Gute EXpresen [eriura ¥ amor,

3. Organizar una fiesta de la paz en el
colegio:

Por grupos adornar la clase, hacer wna
pancarta por la paz, recopilar canciones
para la paz, inventar fuegos para la pacz.

Estas actividades de clase no pueden
solucionar los problemas de violencia que
tenemos los hombres, sin embargo si pue-
den contribiiv a sensthilizarnos para ver
la vida con otros ajos v hacer lo posible
nosolros para que la paz germine por lo-
dos los rincones del planeta.

que disfrutan del inmenso placer...




