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bienaventurada.
plenitud insospechada.

desafortunada.

y en una madre.

Los distintos itinerarios
para llegar a la adopcion

Uno de los condicionantes mis fre-
cuentes que deciden la adopeién de un
hijo es el que se produce cuando una pa-
reja, después de afios de espera, se per-
suaden de que ya no van a poder tener
hijos suvos naturales.

Al principios fueron afios de espe-
ranza. Después vinicron los afios de es-
peri.

Después llegd la desesperanza. A
continuacién somelerse a todo tipo de
prucbas ¥ contraprucbas. Por fin los
diagndsticos mds o menos apodicticos.
Y. como alternativa creativa a la pro-
creacion la adopeion, Pero mis con vo-
cacion de padres que como recurso para
Henar un vacio por lo menos doloroso;
v en algunos casos sentido como un va-
cio humillante.

A veces la adopeion se decide cuan-
do, crevendo que se iban a tener mis hi-
Jos, s6lo se ha tenido uno ¥ se llega a la
conclusion de gue no se podrin tener
mis. Los procesos son diferentes.
Porgue van a tener gque convivir el hijo
natural con el hijo adoptado. ¥ eso va a
plantear problemas 4 la hora de comuni-
cur 0 no comunicar la verdad sobre la
adopcidn,

— Joaquin Maria Garcia de Dios —

\ Cuando el riesgo puede ser una aventura
\ Cuando la experiencia puede ser una

\ Cuando la pseudo-decision fue una fuga
v Cuando se evidencia, con una historia

incontestable, que son los hijos quienes
convierten a dos personas en un padre

FAMILIA CON HIJO ADOPTADO

Otras veces el
altruismao, la ge-
nerosidad, el sen-
tido social, el
sentimiento cris-
tiano, la ecologia
de rango mdxi-
mo, llevan a algu-
nas personas a
querer adoplar a
algin nifio desva-
lido como conse-
cuencia de la gue-
rra, de la orfan-
dad o de la mise-
ria e sus padres. Y no son pocos los pa-
dres que adoplan nifios con minusva-
lias. portadores del SIDA, ¢ nifios ma-
yores que han crecido en los primeros
afios de la infancia en instituciones de
acogida y s0lo se les pueden presagiar
una adolescencia y una juventud espe-
cialmenie problemdticas.

A veces se opta por la adopcion de
niftos como la necesidad de cumplir con
una funcidn social, o como una muestra
al mundo de integracion interracial, co-
mo una allernativa al aborto de madres
solteras o de hijos no descados.

Y, por supuesio, no no consideramos
adopcion a la compra-venta de ninos
realizada por los propios padres o por
agencias de trata de nifos en cualguiera

de sus versiones,

Y gueda un caso especialmente deli-
cado: cuando una persona adopta al hi-
jo que su mujer ha tenido con otro hom-
bre. La dificultad mds frecuente v mis
chficil de superar es la de un posible re-
chazo inconsciente de ese hijo a quien
puede sentirse como un rival instalado
establemente en la propia casa.

Idas y venidas a la hora
de decidir la adopcion

Incluso cuando la pareja estd total-
mente de acuerdo en la decisién de
adoptar un hijo. no pocas veces les asal-
tan muchas dudas, miedos, hasta presa-
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gios que amenazan la decision. ;Y sifos ndiciones ” |
factores gendticos del nifio pf.:'rm meis Lgi?ﬁclg addg ion La ﬂdﬂpﬂlén en el mundo
quee el ambiente? ;Y si los padres hiofo- P pc =

gicos quieren recuperar a su hijo? ;Y si
¢l nifto fes rechaza al enterarse de gue
¢s adopradeo o qiiere conocer a sus pa-
dres bioldgicos? ;Y si tiene alguna en-
fermedad o tara oculia?

Pero un caso no tan infrecuente y,
por supuesto, muy problemdtico, es
cuando uno de los miembros de la pare-
ja si quiere la adopeion, pero el otro no.
Y esto con infinidad de variedades:
cuando el padre guiere adoptar pero la
madre no, porque prefiere acudir a la
fecundacidn artificial. Cuando la madre
guiere adoptar pero ¢l padre no quiere
reconocer su incapacidad para engen-
drar. Cuando la madre piensa que es
muy duro reconocer ante toda la socie-
dad su incapacidad de ser madre.
Cuando uno de los miembros de la pa-
reja tiene micdo a perder su bienestar
actual y se resisie a tener que compar-
tirlo todo con alguien que ni siquiera es
de su propia sangre. O cuando les inva-
de, de repente, el miedo a la responsabi-
lidad que asumen: ;v si, después de
adoptar a un nife, no nos levamos bien
¥ oS incapacitamas coma parveja’

Otras veces las nieblas vienen de
otros familiares inmediatos: tios, pri-
mos, parientes, que no viven el proceso
intimo de la pareja y se permiten juz-
garlo desde variables que no tienen na-
da gque ver con lo que estd viviendo la
pareja.

Pero, a la hora de la verdad, hay que
reconocer que la adopeidn es una deci-
si6n mids meditada. disponiendo de
tiempos mids diferenciados para ir ma-
durando la decisidn, Se trata de un caso
privilegiado de paternidad responsable .
No cabe el desliz, ni la aventura, Hay
mucho tiempo para sopesar los “pros™
y los “contras™.

Pero, a las veces, la pargja se siente
manipulada y come controlada desde su
exterior desde fuera: Quién decide gue
senmos aptos para ser padres? Prolife-
ran los formularios v los formulismos.
Y las decepeiones: les prometen un ni-
o, ¥ después se enteran de que se lo
han entregado a otros.

A veces la familia o la sociedad re-
chazan abiertamente la decision de la
adopcion: “A saber quiénes eran sus
padres™, “El nieio que no es de mi san-
gre o es mi nieto”, “Ya veréis cuando
el nifio crezea como os dard proble-
mas™ . “En el colegio le van a lamar
de todo". *;0ué pensard la gente?”.

S6lo la madurez de la pareja y la ha-
bilidad para crear un ambiente propicio
para la adopcién les ayudarin a tomar
su decision,

Las condiciones deben ser 1o sufi-
cientemenie flexibles como para no pa-
ralizar la adopeion, pero lo bastanie es-
trictas como para permitirle llevar a ca-
bo su papel. La regla general es que la
adopeidn imite a la naturaleza: de ahi
que una de las exigencia principales sea
la edad. Asi, salvo raras excepeiones
—¢| caso de Hungria— se exige una edad
minima al adoptante y una diferencia de
edad entre éste y el adoptado.

Cicrtas legislaciones establecen un
plazo para que la adopcidn sea plena, Y
eslo se hace asi para prevenir o resolver
cualquier conflicto que pueda suscitar
Ia adopcion en relacién con la Familia
biolagica del adoptado, Asi como tam-
bién se autoriza al juez a tomar un deci-
si6n al respecto en casos en que ha ha-
bido un abandono por parte de los pa-
dres bioldgicos.

El control de la adopcion

El control de la adopeion puede ha-
cerse de dos maneras: bien como resul-
lado de un contrato sometido a la poste-
rior verificacion u homologacion de un
tribunal, que es el caso del derecho ale-
midn, austriaco, belga, espanol ¢lc, o
bien hay un pronunciamiento del juez a
instancias de los adoptantes, después de
hacer las comprobaciones pertinentes
en favor del adoptado,

Este control serd reforzado, en la
mayoria de los casos, por un servicio
puablico u organizacion autorizada para
evitar el trifico ilegal de nifios y asegu-
rar la idoneidad de los adoptantes en la
tarea educativa.

Y los conflictos

El desarrollo actual de la adopcion
y su encuadramiento en el marco le-
gal, excepto en el derecho musulman
y cierlos paises latinoamericanos, es
considerable en la mayoria de los pa-
ises. Asi. en Europa, los dos Unicos
paises que durante algon tiempo la
ignoraron, Holanda y Portugal, la in-
corporaron a sus leyes en 1956 y
1966 respectivamente.

.Esta creciente acogida se ha debi-
do a una modificacion de la concep-
cién y del papel de la adopcién. Esta,
aln cuando trala de establecer un
vinculo juridico entre personas que
no son necesariamente de la misma
sangre, a diferencia de las primeras
concepciones, es de asimilaria a to-
dos los efectos a un verdadera filia-
cign en interés del adoptado. La
adopcion es, en esle sentido, una ins-
titucion de salvaguarda de la infancia,
destinada a procurar un hogar legiti-
mo a los ninos que carecen de al,

Esta orientacion revela un nuevo
concepto de la familia, poniendo en
un sequndo plano la consideracion de
lazos de sangre, asto es, lo gue lla-
mamos la familia adoptiva.

La adopcion en Espana

El principal conflicto que genera la
adopeidn se da entre la familia de ori-
gen v la familia adoptante. Para que la
adopcidn sea plena, han de romperse
los vinculos con la familia de origen, al
mismo tiempo gue reconocer al adopta-
do como hijo legitimo en la familia
adoptiva.

Si el nifio es huérfano, no exisie pro-
blema, pero si puede haberlo en caso de
abandono. Asi, se entiende que el con-
sentimiento de los padres bioldgicos a
la adopeidn es una verdadera declara-
cion de abandono, si en ¢l plazo de tres
meses no lo reclaman, pero también el
juez puede certificar un abandono real
en el caso de un desinterés de los padres
hacia su hijo tal que comprometa su sa-
lud o su moralidad.

La Ley de Adopcion de 1287 ha
modificado sustancialmente su mar-
co legal. En primer lugar, se debe re-
saltar la consideracion de la misma
como un mecanismo destinado a la
proteccion de menores, supeditando.
cualquier interés, por legitimo que
pueda ser, al interés del menor.

a) Dicha ley refuerza el control judi-
cial y competencias del Ministerio
Fiscal.

b) Reduce la edad minima de treinta
a veinticinco anos.

¢) Reduce la diferencia de edad entre
adoptado y adoptante de dieciséis
a catorce.

d) Limita la adopcidn, salvo excepcio-
nes, a los menores no emancipa-
dos, suprimiendo en consacuen-
cia la adopcion simple existente
hasta entonces,

&) Rebaja la edad en que &l adoptado
debe manifestar su consentimien-
to de catorce a doce anos.

f) Equipara, a efectos de adopcion, a
la parejas “de hecho” con los ma-
trimonios.

q) Impone mayores limites al dere-
cho de los padres biologicos, a so-
licitar la extincién de la adopeion,
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Algunos padres, queriendo po-
ner a su hijo adoptivo a salvo de
terceros, le ocultan su origen, pero
esto es un error; el nifo tiene dere-
cho a la verdad, v de la revelacion
de ésta cuanto antes, dependerd,
en buena parte, el éxito de la
adopcidn, ya que un descubri-
miento tardio por parte del adop-
tado puede wener unas consecuen-
cias desastrosas. Sin embargo pa-
ra conciliar estas dos necesidades
contradictorias de discrecion y
verdad, una vez que el juez se pro-
nuncia sobre la adopeion, la ins-
cripcion del nifio en ¢l registro ci-
vil no debe contener ninguna indi-
cacion relativa a la filiacion real
del adoptado.

Y tres pequenos toques
de erudicion

La adopcidn, como tal institu-
cion, nos viene ya del Derecho ro-
mano, pero el contexto social ha
variado ¥ ya no se utiliza con los
mismos fines que antes.

En Roma, en los primeros
tiempos, la adopcidn se utilizaba
para perpetuar una familia v evitar
con elle la extincidn de familias
aristocriticas. Pero en la época
imperial se utilizd la adopcion co-
mo medio para conseguir heren-
cias y para enmascarar relaciones
adilteras y homosexuales, por lo
gue cayd en descrédito y fue criti-
cada como prictica inmoral. Por
elle ha ido sufriendo sucesivas
modificaciones.

Acoger a un piiio duranie una
temporada a veces funciona como
un paso previo para una adopeion:
sea para atender emergencias, sea
para favorecer la adaptacion del
niiio al nuevo ambiente o de los
nuevos padres a la nueva situa-
cion,

.Y la adopcidn de nifios ex-
tranjeros? La reduccion de la ofer-
ta y el crecimiento de la demanda
han hecho que muchas parejas
acudan a paises tercermundistas,
donde el problema e justamenie el
contrario. Sin embargo el proble-
ma es enormemente complejo
porque ese “mercado infantil™ no
silo es visitado con fines adopti-
vos sino por redes de prostitucion,
droga o trafico de drganos. Y por
ello s¢ han establecido por parte
de las autoridades unas medidas
de control,

A VECES LAS COSAS SE VIVEN ASI

Carta de Isabel

Querido Joaguin:

Hafael y yo estamos muy felices. Hoy cumplimos cinco anos de casados y estamos
muy contentos.,

Te escribo esta carta para hacerte una consulta. Y aungue sé que no te gusta "dar
recetas” realmente me gustaria mucho conocer tu opinién para después nosotros,
Rafael y yo juntos, tomar nuestra decision.

Creo gue recuerdas que alguna vez te hablé de que a Rafael, por una operacion
quirdrgica que luvieron que hacerle, le dijeron que, pasiblemente, en el futuro tendria
dificultad para fener hijos. Efectivamente, después de nuestro peregrinar por distinlos
especialisias, hemos llegado a la conclusion de que no va a ser posible que tengamos
hijos prepios. De hecho tante a Rafael como a mi nos hubiera encantado tener fijos
¥, al no poder tenerlos, esfamos empezandc a manejar la hipotesis de una adopcion.
Y sobre esto es sobre o que te pida que me orientes, por favor.

Rafael estd, seguin &l, seguro al cien por clen de que quiere que adoptemos un be-
bé siempre que yo quiera. Y yo no sé si quiero,

Yo, antes de casarme, siempre pensaba que la adopcion era una maravillosa op-
cidn para matrimonios que no pudieran tener hijos; pero ahora que me foca a mi me
asaltan mil dudas y temores. Cree que hay barreras que yo misma me pongo y que
esto implica reconocer ya de una manera definitiva que nosofros no podemos... Y
aungue soy plenamente consciente de eso, hay algo gue me frena. Tanto Rafael co-
Mo yo creemos que para dar este paso los dos tenemos que estar sequros al cien por
cien ya que si no podriamos hacernos dano nosotros mismos y al bebé,

Aunque la decision es exclusivamente nuestra tambign me afecta lo que piensen
jas familias ya que creg me doleria mucho que los demds, por ser adeplado, le trata-
sén de una manera diferents. Cuando consuliamos a mis padres lampoco ellos nos
dan el mismo consejo: uno de los dos nos dice gue deberfamos hacerlo y no pensar
tanto en los aspectos negativos (como puede ser el que algun dia se le ocurra infen-
tar buscar a sus papas). El ofro, sin gecirfo claramente, se Inclina por el no. Y los pa-
dres de Rafael no nos han manifestado nunca su parecer sobre este particular.

Como ves soy yo la que esta metida en un mar de dudas ya que a él le encantaria
adopiar un bebé. Pero si yo digo que no, por éf no va a haber ningun problema. Lo que
si creemos los dos es que ya es momenio de decidir lo que gueremos hacer.

Realmente me gustaria mucho conocer lu opinion sobre Iz adopcion y saber qué
nos aconsejas.

Y también gue nos des alguna literatura sobre como tratar el tema con el mismo ni-
fio una vez que lo hayamos adoptado.

Sabes lo gue significa para nosolros poder contar con una persona como U para

LABORATORIO 6

comeniar nuestras perplejidades. Un abrazo de los dos:

Isabel

Carta de Joaquin

Muy querida Isabel:

Tu carta me ha parecido muy clara, apa-
rentemente muy Serena y escrita en un con-
texto gue wi consideras decisivo ¢n lu propia
vida. Como si quisicras no dejar pasar esta
ocasidn sin llegar a tomar ya una decision por
la adopeitn o la no adopeidn de un hijo. Pero
no € por qué me parece que no estis tan se-
rena con este tema. Y no s¢ por qué me pare-
ce gue no le sientes muy libre interiormente,
sino muy condicionada, Los condicionanies
del exterior, supongo que solo influyen en
que os sintdis mds o menos unidos Rafael y
til; pero si los dos estidis de acuerdo en el fon-
do, esas reacciones de unos y de otros no son
mis que subjetividades de los demas.

La adopcién por personas tan fenomena-
les como vosotros dos para el nifto adopiado
s6lo supone una mejora sensacional de posi-
bilidades en su vida. A un nifo sin padres, a
un nifio sin contexto de hogar, vuestra adop-
cion le va a brindar la posibilidad de gue vi-

va feliz y de que crezca en unas condiciones
de vida que nunca pudo sofiar. Para é| solo es
un bien. Un gran bien. La fortuna de su vida,
La gran providencia para su vida,

£ Qué si estaréis capacitados para tener un
hijo adoptade? Si lo estdis para tener un hijo
propio ya estd logrado lo fundamental: por-
gue lo dificil en un hijo no es gestarlo ni pa-
rirlo, sino acompafarlo con acierto en la vi-
da, educarlo con esmero v permitirle ir desa-
rrollado sus posibilidades mis que vuestros
suefios. Y para todo esto hace falta estar ca-
pacitados, tanto si se trata de un hijo natural
de la pareja como de un hijo adoptado. 51 no
duddis de que, si pudicséis tener un hijo lo
tendriais va. ¢s que también podéis tener un
hijo adoptado.

El problema parece que lo tienes ti en ti
misma. Porque me dices que a Rafael le en-
cantaria, Pero que él acepta al cien por cien tu
decision, tanto si es negatliva como positiva,
Con este condicionante la dnica gque tiene
gue hacer su proceso de clarificacion eres
contigo misma.
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Al excluir toda posibilidad de tener un
hijo gestado en ti estoy dando por supues-
to el que habéis agotado todas las posibi-
lidades tener un hijo tuyo v de Rafael. Si
hubiese una técnica viable para lograr
esn, para mi seria el primer camino a in-
tentar. Pero tengo que dar por supuesto
que va habéis despejado suficientemente
esta incognita: tanto desde los recursos de
la téenica como desde vuestros presu-
pUesLos Elcos.

Respecto al paso siguiente: pienso
que, antes de nada, hay que aclarar tu ni-
vel de libertad interior: sin una libertad
interior muy grande no se pueden tomar
decisiones con garantias de paz para el fu-
ture. Y esa libertad debe abarcar algunos
extremas que te eXxpongo a continuacion.

Y lo primero de todo, tener asumida,
plenamente v de nuevo, la realidad de que
Rafael no pueda tener hijos. Eso, por lo
visto, €1 1o tiene asumido sin ningdn trau-
ma. Pero td, a veces, parece que lo llevas
como un peso a remolque, Mientras eso no
esté asumido con toda normalidad (con la
normalidad de una realidad obvia, sin nin-
guna connolacién en desdoro de nadie), to-
da decision que se tome puede lener pro-
biemas. Porque lo primero que hay que
asumir creativamente es la realidad. Y esa
aceptacidn a lo mejor te estd planteando
problemas. Es en lo que deberias trabajar
ti. Y en lo gue, muy probablemente,
Rafael ya te ayudd todo lo que te puede
ayudar. ¥ muchas otras personas pueden
desayudarte demasiado. No dejes que las
opiniones ajenas te influyan en esto. Hay
personas tan estipidas que ¢reen que una
PETSONA €5 MENOS O UNa Pare)a es menos
porgue no pueda tener hijos: pero no son
menos en nada, ni tienen menos tarca hu-
mana, ni valen mis los que engendran por
hacerlo. Este es el enfoque que tienes que
saber dar a tu vida, de persona y de pareja,
Y me detengo mucho en este punto porque
sin llegar a la libertad v a la claridad en es-
to no puedes dar el paso siguiente.

¥ no puedes olvidar de que este posi-
ble condicionante lograstéis asumirlo con
una profundidad humana que me admird
cuando os confirmastéis como pareja y
decidisteis casaros sin ninguna fisura en
esa decision.

El paso siguiente es clarificaros lo mds
posible en vuestro autodiagndstico de si os
sentis capaces de ser padres de un hijo: ser-
lo de un hijo adoptivo no es tan distinto de
serlo de un hijo propio. Porque padre y ma-
dre no se es al engendrar: se llega a ser (los
gue lo logran) al convivir. Los perros v los
gatos no son ni padres ni madres (Gah: y las
focas tampoco! No hay bebés de focas: s6-
lo hay crias de focas: v aungue sean una
maravilla de la naturaleza, entre una cria
de foca ¥ un bebé humano toda compara-
cidn resulta un equivoco).

Padre ¥ madre es quien llega a serlo: y
el titulo se lo dan los hijos, ¥ esta expe-
riencia es tan palpable en muchos hijos

adoptados que saben gue son hjos de tan-
to amor, de tantas historias compartidas,
de tanta disponibilidad, de 1anta entrega...
de tanto reconocimiento piel a piel, cari-
cia a caricia, mirada a mirada y ensofia-
cidn a ensofiacion... de todo lo que hace
que algunos se merezean ¢l nombre de
padre y de madre y que otros no se lo me-
TEECAN NUNCa,

Tambaén te digo: no tomdéis la decision
de adoptar un hijo sin una cereza tal que
logre garantizar la paz en las posibles va-
cilaciones del futuro, Quiero decir: que
no podemos prevenir todo lo gque va a su-
ceder, Pero tenemos que poder garantizar
hoy este sentimiento compartido: “Pase
lo que pase, sabemos con cerleza que la
decision la tomamos con todas las garan-
tias y con acieno cuando lo decidimos”,

Las historias de adopcién son felices o
son desgraciadas dependiendo de las per-
sonas de los padres adoptivoes, Pero esa
frase vale exactamente igual para las his-
torias de hijos no adoptados. En esto no
hay ninguna diferencia. S6lo hay diferen-
ciaen la plenitud (0 no plenited) de clegir

a adopeion de un hijo. Hay personas que
no deberian tener hijos propios: ésas no
deben adoptar, Las que estin capacitadas,
por madurez personal y por madurez de la
pareja como pareja, para tener hijos pro-
pios, también estdn capacitadas para
adoptar un nifio. No hace falta una madu-
rez mayor, Niomenor. La misma. Todo o
que rodea el fendmeno de la adopeion es
lo que hay que hacer muy bien: eleccidn
del adoptado (hay muy distintos crite-
rios), comunicacion de la verdad al adop-
tado, manera de vivirlo, manera de comu-
nicarlo al medio familiar y social en el
que se va a desarrollar la vida del adopta-
do... Todos son ya problemas menores,
pero que hay que plantear muy bien y so-
lucionarlos a la perfeccidn. Cualquier fa-
llo en ellos puede desencadenar procesos
de una conflictividad impredecible.

Una cosa me falta: no se puede vivir la
vida creyendo que a uno le falta algo. Una
pareja sin hijos puede llevar una vida fe-
liz, creativa, Gtil. fenomenal. Solo va a
depender de la genialidad de la pareja.
Pero no hay pareja que resisia el vivir sin
algo gue, si no lo tiene, le perturba, em-
pieza a abrir una grieta entre los dos, hace
que sg viva mids centrindose en 1o que no
se tiene ¥ no en lo gue se tiene..,

Vivir como pargja sin tener hijos ten-
dria que ser un proyecto de vida, no una
resignacion. Una plenitud, {Aquellas ma-
ravillosas palabras de Elcana a su mujer
Ana, presuntamente estéril: “Ana, jpor
qué loras v no comes? ;Por qué te afli-
ges? ;MNo te valgo vo mids que diez hi-
jos?") Pienso que cuando os casdsteis
aceplasiéis plena y muy conscientemente
esa decision. Después de cinco afos de-
berias recordarla. Pero si una pareja quie-
re dedicar su vida a dar padres, contexto
de hogar, posibilidades de mayor desarro-

llo a un nifio que. sin ellos. no iba a wener-
lo, también puede tomar ese proyecto co-
mo decision muy primordial en la vida de
la propia pareja v permitir al hijo adopta-
do gue les convierta en los padres que
ellos crelan nunca iban a poder serlo.

Unos padres maduros, felices, realistas
y con unos formidables valores que com-
partir, si se preparan adecuadamente, lo-
grarin tener una experiencia de adopeion
fenomenal. Unos padres que buscan en la
adopcitn una revancha o compensacion
de algo que nunca pudieron tener no tie-
nen una especial garantia de que vayan a
lograr el acierto en la adopeidn. Unos pa-
dres que viven en funcion del eco que les
dén los que les rodean no van a lograr ni
ser buenos padres adoptivos, ni ser buena
pareja, ni ser nada consistente. Porque la
pareja feliz no tiene problemas en captar
las discrepancias en el entorno, pero la
que se deja gobernar por el entorno nun-
ca logard ser una buena pareja

iAdoparéis o no adoptaréis? Si lo ha-
Céis serd una fortuna para ¢l hijo adoptado.

Si no lo hacéis lograréis tener una vida
tan llena como sedis capaces de llenarla.
Dicen que a veces las elecciones mas difi-
ciles son las gue se hacen entre dos alter-
nativas valiosas. Y en este caso ambas al-
ternativas podéis lograr que lo sean.

51 en algin momento decidis la opeion
con mucho gusto seguiré acompandndoos
en vuestro itinerario como padres. Pero
no sé por qué me parece que es mejor dar
algo mads de tiempo al proceso de toma de
decision v, solo después, preocuparse de
la realizacion mds enniquecida de la deci-
sion tomada.

Con un abrazo muy cordial para i y
para Rafael y para todos los tuyos. No sé
muy hien si os admiro mds que os quiero
o si 08 quiero mis que os admiro. Al finy
al cabo jqué mas da! Os admiro y os quie-
ro mucho,

Joaquin

— Y para saber mas —

-SIEGEL STEPHANIE, E. Su hijo
adoptade. wia gufa educativa para pa-
dres. Paidos Ibérica, S A, 1992
-EQUIPO JURIDICO P.V.E. Todo so-
bre laadopeidn, Ed. De Veechi. 1992,

-GIL MARTINEZ, Antonio. La refor-
ma de la adepcidn. Ley del 2111957,
Comentarios. Ed. Dykinson, 5.1, 1991,

-La competencia sobre i adoprion esid
transferida a las Comunidades Auténo-
mas. Por eso es preciso acudir a las res-
pectivas Direceiones Generales de
Salud 'y Bienestar Social’ (o equivalen-
fes: Acciaon Social, Servicios Sociales,
Proteceidn y Tutela ..

-5.E.D.A.: Sociedad Espafiola para el
Desarrollo de la Adopeidn. of Espronce-
oa 39, 1% 28003 MADRID 91, 5532725,
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