RECURSOS

Biblioteca Fonseca/PM

En esta seccion se presentan libros que son
novedad en las editoriales educativas,
catalogados segiin las cuatro secciones que
suelen servir de base a la estructura de un
Centro Escolar: Directores (DIR), Profesores
(PR}, Tutores (TUT), Padres (PAD),

Familia

LA COMUNICACION EN
LA FAMILIA. Por Gloria
Elena Franco. Ed. Palabra,
S.A. Madrid, 1994,

Este libro estd escrito para
todos aquellos padres que sien-
ten inguietud por mejorar ¢l ni-
vel de su comunicacién fami-
liar, especialmente para quie-
nes tienen hijos entre los 4 v los
12 afios. Desde una dptica sen-
cilla, amena y llena de sentido
comiin, estas pdginas muestran
la necesidad e impontancia de
comunicarse bien para educar
mejor.

Mediante casos reales y pric-
ticos, este libro pretende aponar
ideas, sugerencias v posibles so-
luciones a las distintas situacio-
nes diarias gue se presentan en la
convivencia familiar.

La Biblioteca Fonseca/PM es un Centro de
Recursos, preferentemente de libros y revistas
especializadas en el drea de educacion y

que puede ser consultada por nuestros lectores,
directamente o a través de los servicios de
comunicacién convencionales.

— Maria Luisa Brey —

duo, Podria pensarse en esta
frase como ¢n una bella para-
doja sin otro fundamento que el
propio sentido estético, pero
ciertamente no es asi, En la piel
estd la base primordial del psi-
guismo humano mas profundo,
y en el contacto, la forma mds
sencilla de Hegar a lo més inti-
mi del «otroe,

Esto, que hoy ¢s motivo de
estudio de 1odos los especialis-
tas en el tem, lo han sabido de
forma intuitiva todas las ma-
dres que, con un bebé en bra-
208, han traspasado las barreras
de la comunicacidn gracias 4 la
magia real de la mis tierna de
las caricias.

Este libro contiene ¢l sopor-
te tedrico de algo gue ya sabe-
mos de forma inconsciente: el
con-tacto ne solo es la via mis
directa de expresion del amor,
sing también el elemento «nu-
tricios que permitird a un bebé
crecer felizmente y sin conflic-
tos. Su piel ¥ su consciencia
conservardn para siempre la
memoria del carifio v la ternu-
ra, o de la carencia mds absolu-
ta de respaldo afective,

TU HIJA DE (3 A 14
ANOS. Por Piedad Garefa y
Candi del Cueto, Ed, Palabra,
5.A. Madrid, 1994,

TOCAME, MAMA. Amor,
facto ¥ nacimiento sensorial,
Par Elvira Porres, Ed. Edaf,
Madrid, 1993,

Se ha afirmado gue la piel
es lo mas profundo del indivi-

;No sabes como es tu hija?
Mo te atreves a preguntarle
acerca de su intimidad por mie-
do a una mala contestacion? Si
crees que un consejo profesio-
nal puede ayudarte en su for-
macion, lee este libro. En él ob-

servards situaciones cotidianas
en las que se desarrolla su vida
familiar, escolar y social. Las
sutoras no pretenden hacer una
digresion filosafica sobre la
educacion, simplemente gquie-
ren ayudarte en ¢l complejo
quehacer de la educacion.

Este libro estd escrito con
lenguaje ficil y ligero, ¥ con-
licne consgjos v andodotas que
podrds adaprar a tu propia si-
tuacidn. Te avudard a com-
prender mejor &t hija y a acer-
carte i su personalidad. a sus
necesidades v a sus ilusiones.

EJERCICIOS PARA EL
EMBARAZQ. Progremay pa-
ra antes, durante v después del
embaraze. Por Lazar v Olinda
Cedeno v Carele Moroe, Ed.
Edaf, 8.A. Madrid, 1990,

Aungue una buena forma fi-
sicn no es garantia total de un
embarazo comodo v placentero
e5 evidente que unos misculos
fuertes y entrenados hardn
frente a esta eventualidad mu-
cho mds Ficilmente: no es sufi-
ciente con asistir o un curso de
preparacidn para el parto, prac-
ticando normalmente en los dl-
timos momentos del embarazo,

El programa de Ejercicios
para el Embarazo contenido en
este libro, consta de 22 ejerci-
cios, mas 3 adicionales para la
recuperacion en posi-parto.
Todos ellos estdn ilustrados
con fotografins. Este programa
ha side planeado cuidadosa-
mente para ayudar a un parto
mis sano v sencille, ademas de
mantener en la mujer una bue-

na forma fisica en un periodo
en que generalmente se siente
disminuida.

LA FAMILIA EN NUES-
TRO TIEMPO. Por René
Kiining. Sigle Veintiuno de
Espaita Editores, 5.A. Madrid,
1994,

La lorma adoptada por el
profesor René Koning para ex-
poner en ¢ste libro las aporta-
ciones mis recientes de fa in-
vestigacion sobre el tema de la
familia estimula al lector a
adentrarse en el tema con resul-
tados esclarecedores.

Informa sistemiticamente
de las interconexiones de los
problemas actuales de la fami-
lia, mostrando en qué forma es-
L determinada por la sociedad,
fas diversas razones que apo-
yan la necesidad de distinguir
entre matrimonio v familia, ¢l
problema de la pérdida de fun-
cidin, las nuevas concepciones
sobre ¢l papel de la sexualidad
en ¢l matrimonio, la cuestion
de la wpaternidad planificadas,
las NMuctuaciones registradas en
la valoracién del matrimonio,
el fendmeno —supucstamente
modemo- del divorcio,
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RECURSOS

Profesores

GRAFOLOGIA INFAN-
TIL. Comprendiendo a los ni-
flos a través de su escrilura y
dibujos. Por Maria Elina
Echevarria, Ed. Edaf, 5.A.
Madrid, 1992,

La awora aplica en este li-
bro su saber v experiencia al
estudio de la grafologia infan-
tl, a partir del ano y medio de
edad, incorporando los garaba-
tos, dibujos, grafismos del ni-
fio, hasta los doce aios,

Este enfoque evolutivo afo
tras aio va revelando las reac-
ciones v emociones del nifo, re-
laciondndolas con su existencia
y el medio en que se desarrolla,
de modo que sus descripeionaes
y conclusiones resultan un im-
portante aporte para la psicolo-
gia evolutiva en la mfancia, ati-
les tanto para el médico como
para profesores ¥ padres.

Muy pocas veces alcanza la
grafologia, como en este caso,
tan clevados indices de com-
probacidn, Y resulta inaprecia-
ble por su wiilidad para diag-
nosticar ¢l desarrollo de la per-
sonahdad infantil.

LA PROMOCION DEL
PROFESCGRADO, Opciones v
medios, Por Zacarfas Ramo
Traver, Ed. Exenela Expaiiola,
Madrid, 1994,

Toda reforma significa un
revulsive en las estructuras del
sistema gue pretende cambaar,
Lo Reforma educativa que,
arrancando de lo LODE, alcan-
zard su plenitud con el total de-
sarrollo de la LOGSE, también
va a representar un revulsivo
paara nuesiro sistema educativo,

En es1a obra se recogen las
claves ¥y normas generales que
necesitan comocer los docentes
con ambicién, puesto que en la
reforma van a tener muchas
oportumidades para progresar,
para mejorar sus condiciones
de vida, de trabajo, de estatus
personal v profesional,

La intencion del autor no es
otra que la de dar informacidn
¥ pistas que ayuden a todos
aquellos profesionales que tie-
nen la honesta v legitima ambi-

cidn de mejorar de situacion.

COMUNICACION Y RE-
PRESENTACION. Disefio
curricular. Coordinadora:
Maria Paz Lebrero. Ed, Ex-
cuela Espafiola, Madrid, 1993

El proyecto curricular del
drea de Representacion y Co-
municacidn, Educacién infan-
til, aborda este dmbito concreto
dentroe del proyecto currnicular,
cuya finalidod es tratar de que el
alumno utilice lo mejor posible
las diferentes formas de comu-
nicacion y de representacion en
su relacion con ¢l entoma,

Pretende ser una ayuda para
todos los  profesores  de
Educacion Infantil en el andli-
5i% de su propia practica docen-
te v educativa, asi como en la
adecuacion que han de hacer
del curriculo en funcidn del
centro al que pertenezcan y del
medio socioculiural en el que
s¢ encuentre ubicado.

TECNICAS E XOGOS
COOPERATIVOS PARA TO-
DAS A5 EDADES. Por Xesis
R. Jares. Nova Escola Galega.
Ed. Via Ldctea, La Cornfia,
1993,

Reconocer la importancia
de la experiencia lidica en el
desarrollo y resaltar los valores
educativos gque poseen los jue-
gos cooperativos son las dos
grandes justificaciones y obje-
livos que motivan la aparicidn
de este libro, El autor, en su
presentacidn, insiste en dos
ideas que le parecen clave al
respecto: en primer lugar, su-
brayar ¢l papel que desempeiia
el juego en la maduracion y es-
tructuracion de la personalidad
del mifiofa, va que ¢l juego es
algo mis que una necesidad, es
la expresicon natural de una eta-
pa evolutiva, «Toda la persona-
lidad del nifio se expresa en su
juegos, a lo gue cabe anadir
gue a través del juego también
se conforma agquella. De agui la
importancia de los valores que
frasmiten los juegos cooperati-
vos. BEn segundo lugar, v como
consecuencia de lo anterior, es
necesario preservar los espa-
cios fisico-temporales necesa-

rios para canalizar dicha nece-
sidad lddica, precisamente en
unos momentos en que el ni-
fiofa liene menos Hempo par
jugar. Y esto en los dos am-
bientes bdsicos en los que se
desenvuelve su actividad: la

casa y el colegio.

Directores

REGLAMENTOQ DE (OR-
GANIZACION ¥ FUNCIO-
NAMIENTQ. Guia para su
elaboracion. Servicio Central
de Publicaciones del Gobierna
Vasco, Vitoria, 1993,

Una de las tareas fundamen-
tales que todos los Centros pa-
blicos de la Comunidad deben
abordar el presente curso es: la
elaboracion de les Reglamen-
tos de Organizacién y Funcio-
namiento de los Centros,

Se trata de un primer paso,
necesario, en el desarrollo de la
aulonomia organizalivis previs-
ta por la Ley de la Escuela Pa-
blica Vasca que, en su articulo
29 establece que cada centro
“elaborard y aprobard su propio
reglamento de organizacion y
funcionamiento, en ¢l que se
contendrin sus opciones en
cuanto a Composicion, compe-
tencias v forma de eleccion de
los drganos del mismo, asi co-
mo cuantas disposiciones se
consideren necesarias para el
buen funcionamiento del cen-
tro v para garantizar ¢l correcto
desarrollo de las actividades
ccondmicas ¥ de su régimen
administrative y econdmica”,

La propia Ley establecid un
calendario apretado para desa-
rrollar este aspecto. Para el co-
rrecto desarrollo de estas com-
petencias por parte de cada
Centro, la Ley obliga a la Ad-
ministracion educativa a regular
una serie de cuestiones de ca-
rdcter basico. Asi. el Departa-
mento de Educacion, Universi-

dades ¢ Investigacion ha ido es-
tableciendo un marco normati-
vo de minimos que se refiere a:

—La composicidn de la
Comision encargada de elabo-
rar el reglamento de organiza-
cidn y funcionamiento.

—Los porcentajes minimos
de participacidn del alumnado
v de los padres—madres en el
Organo Méximo de representa-
cidn, en los diferentes niveles v
etapas.

—Los procesos de eleccidn
de los componentes de los dife-
rentes Grganos de gobieno. La
carta de Derechos y deberes del
alumnadeo.

PRAGMAGIC. Basado en
investigaciones y excritos de
Marilyn Ferguson, Adaptado
v actualizade por Wim
Coleman y Prat Perrin. Ed.
Edaf, 5.A. Madrid, 1992.

En la introduccidn a este li-
bro, se afirma lo siguiente:

Cuando al principio comen-
zamos a trabajar en este libro,
nos desanimd tener dos temas
en lugar de uno. Uno de ellos,
el pragmatismao, hacia referen-
ciaala logica vy ladisciplina, El
olro, la magia, irmunmpe precisa-
mente con un aire de peligro,
soTpresa, intwicidn, misterio y
placer.

Entonces, ¢n un lapsus lin-
guae, alguien pronuncid la pa-
labra PRAGMAGIC, vy nos di-
mos cuenta de que pragmatis-
mo y magia eran dos caras de la
misma moneda. Cuando nos
disponemos a utilizar ambas
ideas a nuestra vidas, vemos
gue no son en absoluto diferen-
tes, De hecho, puede que des-
cubramos que muchas cosas,
que siempre consideramos
mundinas, en realidad son mi-
ZiCas.

Este libro trata de la magia
pragmdtica —de la magia que
tiene utilidad- magia que fun-
ciona en la vida cotidiana por-
que esti basada en informacion
practica.

PRAGMAGIC ofrece téeni-
cas especificas para la com-
prensidn de los procesos del
cerchro, el cuerpo ¥ la mente,
en la investigacidn para la
comprensién de los fendmenos
de la mente, téenicas basadas
en la investigacion para la crea-
cidn de una vida rica y valiosa,
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