TEMAS AMBIENTALES

LABORATORIONT

TODOS

APRENDER
—en familia—
OS DIAS (9)

Escuela
de
Padres

— Leticia Dotras —

NOSOTROS: ELL GRAN TEATRO DELL. MUNDO

“¥a esta todo prevenido

para que se represente

esla comedia aparente
que hace el humano sentido”
CALDERON DE LA BARCA

orque teatro deriva
del griego de la pala-
bra dnowpon que sig-
nifica mirar, conlem-
plar, admirar. Porgue
teatro es también actuar.
Porque teatro es esa res-
puesta a ese deseo dentro
de cada uno de nosotros de
transformarnos en otro ser,
Porque nos manifestamos
ante ofros, representando

1 hay guien nas monta una
escena y las cosas se
ponen tan feas que,
entonces, se muere has-
ta el apuntador y claro,
en semejantes circustan-
cias tan dramaticas, lo
mas conveniente es que
caiga el telon.

El teatro supone un
ancuentro personal, brin-
da un conocimiento del
yo. Cada uno representa-
mos un personaje en
esle‘gran leatro del mun-
do”, papel de protagonista
o secundario que lo hace-
mos COn MAas © menos

papeles ajenos al nuestro
perc que, al mismo tiempo,
esta revelando parte de
nosotros mismos. Porque
teatro es comunicacion,
interpretacion,  quehacer,
transmision. Porque todos
represanlamos en nuestra
vida muy diferentes papeles,
muy diferentes personajes
que, en algunas ocasiones,
no elegimos, sing gue nos
toca representarlos. Porque

soltura, y llevamos una
mascara  determinada
para cada circunstancia.
Mascaras que nos identifi-
can y nos definen y porlas
que s0mos reconocidos.
Asi, nuestra forma de
actuar parece que respon-
de a un guion prefijado en
el escenario de la vida. La
vision de todo el especta-

cule y nuestra propia

actuacién, nos permite

el teatro esta tan metido en
nuestra vida cotidiana y en
nuestro quehacer diario, gque se ha infillrade en nuestras
expresiones y lo utilizamos sin apenas darnos cuenta. Por-
que hay al que le gusia ir de protagonista por la vida y ése
suele ser bastante teatrero. También esta el director, al que
le gusta mandar o el regidor que te avisa de lo que debes
hacer, aungue siempre hay guien anda entre bambalinas,
disimulando y sin hacer mucho caso de lo que le dicen, por-
que presume de gue &l tiene muchas tablas y lo dice, tan
orgullosa y tan convencido, que muchos no quieren llevarle la
contraria y disimulan haciendo mutis por el foro y piensan
que, en realidad, es un titiritero gque no se da cuenta de que,
de lo gue va por la vida, es de telonero. En ofras ocasiones

ensayar otros papeles
para tener una mayor con-
fianza en el papel que nos ha correspondido.

Lo que si es cierto es que tados tenemos una disposicion
natural para la imitacion y la dramatizacion que se manifiesta
en el juego espontaneo de representacion de roles. Es muy
importante desarrcllar esta capacidad en el campo de la edu-
cacion, El teatro, ademas de una forma de arte, es una
dimension humana y no pocos han descubierto como com-
prender al otro representando personajes en una obra de lea-
tro. Logra ung meterse en la piel del otro y aprende que exis-
te una nuava torma de relacionarse con las personas: desde
su interior.
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1. UN POCO DE HISTORIA

iCorta fue la comedia! perojcuando
no lo fue la comedia desta vida,
¥ mas para el gue esta considerando

de 1a Barca elevan la eategoria del téatro universal. Lope
cambia la rigida técnica escénica por métodos mis amplios,
reglas menos severas: Asi aparece la ragicomedia. Mezcla
personajes v lenguaje. Alarga el nimero de actos: Cambia el
uso del tiempo,

qgue toda es una entrada, una salida?
CALDERON DE LA BARCA
El teatro, pro-
yeccidn  incons-
ciente de actitudes.
emociones o dese-
s, nace en la magia
del hombre primiti-
vo cuando simbaoli-
2 sus deseos a tra-
vés de la pintura o
con bailes o movi-
mientos de su coer-
po. El hombre que
deseaba cazar una
presa  importante,
pintaba en las pare-
des de su cueva la

imagen que deseaba hacer real.

Los griegos no trataron de simbolizar los efectos desea-
dos, sino las mismas emociones y pensamientos que el hom-
bre deseabu, A partir de entonces el teatro empezd a ser
accion, sufrimiento, drama (dran: accion),

Histdricamente, ¢l teatro nace a partir de ritos religiosos
gue escenifican momentos de la vida de los dioses.

La tragedia nace de los himnos v danzas dionisiacas.

Existian ya en los poemas homéncos abundantes elemen-
tos dramditicos. Asi mismo la poesia coral contenia rudimen-
tarios elementos teatrales. Pero fue Tespis el que, en las fies-
tus de primavera en honor al dios Dionisos, aparecio con su
coro de hambres disfrazados de machos cabrios ¥ representd
upa especie de drama rudimentario. Habia un solo personaje.
el corifeo, que dialogaba con el coro. Surge asi la tragedia,
palabra que procede de fragos {canto del macho cabrio).

La comedia, obra de final feliz y personajes del pueblo.
La pulabra comedia significaba en su origen “canto de fies-
1. Como la tragedia toma su origen en el culto a Dionisos
pero derivaba de las procesiones (kopws) que tenian lugar en
el campo durante la vendimia,

Roma no consigue alcanzar la grandeza helénica con sus
obras eatrales. Pero una zona napolitana recibe el fruto de un
grupo de autores aficionados que crean farsas v pantomimas
grotescas: se las denomina “atellanas”™ y sus personajes son
los que luggo, debidamente perfeccionados, pasarin a la
“Comedin dell” Arte™ italiana,

Tanto los griegos como los romanos levantaron poderosos
mnliteatros de los que aln nos guedan vestigios ¥ que asom-
bran por sus valores acisticos.

El teatro vuelve a surgir en la Edad Media. Y, como
muchos siglos antes, nace en ¢l templo. Nacen asi los dramas
finirgicos que, cuando se enriquecen con muchos elementos
profanos, sale al atrio de las iglesias y surge ¢l darma semifi-
tiargice. De agqui nace el miracle, el misterio v la moralidad,
También paralelamente a este teatro religioso se dan las far-
sas profanas v las comedias.

En Espaiia, en el siglo XVII, comienza el Siglo de Oro:
genios como Lope de Vega, Miguel de Cervantes, Calderdn

Al mismo tiempo Shakespeare es representativo, en Ingla-

terra, del teatro isabelino, Los actores, en este teatro. eran
siempre hombres, incluso para los papeles femeninos.

En el siglo XVILaparece en Italia la “"Commedia dell” Ar-

te” donde un grupo de actores nomades toman un tema cual-
quiera e improvisan sobre él, Con el correr del tiempo el
publico mairca sus personajes favoritos como la cogueta
Colombina, el audaz Arlequin, el timido Pierrot etc.

Pero en pleno XV Francia reacciona contra el Barroco y

vuelven a las reglas eldsicas con Racine como madxime expo-
nente de este teatro [lamado Neoclidsico.

Y en Alemania, Goethe v Schiller elevan la calidad dra-

nuitica a limites sublimes,

Pero ¢l hombre romintico v el Romanticismo vuelve u

romper las frias reglas del Neoclasicismo con Victor Hugo en
Francia.

Los ideales del Romanticismo se resumen en dos pala-

bras:libertad v nacionalismo.

En Espania Martinez de la Rosaabre las puertas al Roman-

ticismo v Zorrilla con su Don Juan Tenaria, a un arquetipo
de protagonista ronuintico.

¥ del Romanticismo al Realismo con Robertson en Ingla-

terra v sus obras de “taa y platillo”. No existe la improvisa-
cidn. Se ensaya. Se decoran los interiores con lienzos y mue-

bles y =¢ inicia un teatro de repertorio fijo con papeles bien

ensayvados v aprendidos, Por primera vez nace la figura del
“empresario”,

¥ nsi hasta nuestros dias donde el actor es producto de lar-

gos afos de aprendizaje. Las obras se montan en artistica
conjuncidn de tareas entre tramovistias, maguilladores, ilumi-

nadores, sastres, escendgrafos, actores ¥ un largo etcétera.

2. DRAMATIZACION O TEATRO

Antes de
empezar o
montar nues-
tro taller de
reatro  ene-
mos que
tener  muy
clartn  qué
significan
estos dos ér-
Minos,

Por dra-
matizacion
se entiende
¢l proceso de
dar forma ¥ condiciones dramiticas, Significa la reproduc-
citn de la accion con finalidad artistica o ladica v se diferen-
cia con claridad del iérmino teatro, reservado exclusivamen-
te para el especticulo, la puesta en escena ante un piblico,

Asi, los gque participan en la dramatizacion son jugade-
res, o jugadores v observadores que se alternan v la partici-
pacidn es abierta a todos'y voluntaria.

27 18l




TEMAS AMBIENTALES

LABORATORIO 7

3. MONTANDO NUESTRO
TALLER DE TEATRO

Una vez clegida entre
todos la obra que quere-
mas representar, debe-
mos empezar a organi-
Famos,

Tendremos que tener;

3.1 EQUIPO DE
REALIZACION

DMRECTOR: Es el res-
ponsable del especri-
W, culo. Debe saber man-
. dar y organizar, y lo

mids importante, ha de

saber hacerse querer v respetar,

AYUDANTE DE DIRECCION: Siempre al lado del direc-
tor, ird apuntande las ideas que se le vayan ocurriendo a
éste durante los ensayos,

REGIDOR: Convoca a los actores para los ensayos v los
avisa cuando deben entrar en escena, Ordena subir v bajar
el telon. Es el able de todo lo que pase en el esce-
nario ¢l dia de la actuacion.

APUNTADOR: Da letra al actor que lo precise. Si no hay
concha, se colocard entre bastidores,

3.2 LA ESCENOGRAFIA

En esta seccién entran los encargados de construir el esce-
nario’ ¥ cuanto en ¢l se contiene: Bambalinas, bastidores,
decorados, etc. El escendgrafo es el que ha de ocuparse de
crear ¢l ¢lima o disponer los elementos que crea adecuados
para situar el texto que se va a representar.

El diccionario nos habla de un espacio teatral, esto quie-
re decir yue no necesariamente |a representacion ha de hacer-
e en un teatro, se puede hacer en cualguier lugar, sélo hay
que saber conjugar los elementos.

Los tramoyistas se encargan de montar y desmontar ¢l
escenario,

3.3 UTILERIA

Esta seccion es la encargada de construir o procurar los
objetos que se van a necesitar en escena (platos, vasos, espa-
das, sombrillas, bastones, abanicos...) En realidad, todo aque-
llo que se use en escena y que no pertenezea ni a la decora-
cidn, ni al vestuario.

34 VESTUARIO Y MAQUILLAJE

El vestuario ha de estar de acuerdo con la forma de la
interpretacion y la escenografia. Se debe entrar dentro del
vestido de la misma forma que se entra dentro del personaje,
Cuando no existen muchas posibilidades para el vestuario
adecuado, se aconseja el uso del vestuario estilizado, com-
puesto por una mallas negras como base, sobre las que se
colocan detalles que nos identifiquen con el personaje (una
COrona para un rey, eic.).

En el teatro actual el maquillaje hace las veces de la mds-
cara antigua. Constituye uno de los elementos expresivos de
que se vale el teatro para explicar sus historias.

3.5 ILUMINACION Y MONTAJE MUSICAL

Los efectos luminosos juegan un papel importante. Es
importante tenerlo todo a punto ¢l dia del ensayo general.

Lo mismo que la iluminacidn, en el montaje musical se
han de buscar los efectos mas apropiados, teniéndolo todo a
punio,

3.6 LOS ACTORES Y EL PUBLICO

Porque como va dijimos mds arriba no hay unos sin los otros.

Todo éxito teatral depende de la buena o mala interpreta-
cidn de los actores, Es por tanto importante que éstos domi-
nen la téenica de la expresion corporal y |y téenica de la
dﬂlﬂm“i‘ﬁﬂt

El actor aunque no estd siempre hablando en escena, estd
actwando. Por tanto debe ensayar diferentes gestos faciales
(dolor, pena, alegria, aburrimiento) v saber coordinar sus
manos con la situacion (nerviosismo. vejez, energia).

El mimuo es Ta culminacidn de la expresion corporal. Es la
poesiadel movimiento. Posee un lenguaje propio a la vez que
universal.
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También es preciso gue el actor posea excelentes dotes
declamatorias ¥ una muy buena vocalizacion,

Y 3.7. LA REPRESENTACION

Diespuds de vuiestros ensavos, del ensavo general completo

v BEATRIZ N, PARULA DE LOPEZ GAVINET, £f jwero teatral en
lir exenele, Ed, Guadalupe, 1977,

J TOMAS MOTOS/FRANCISCO TEIEDO. Pidcticas de drainatiza-
vidn. Ed. Humanitis, Barcelona, 1987

con luces, sonido. vestuario, magquillaje v.... ;Arriba el

telon! La funcidn va a comenzar,

Y pues representaciones
as aguesia vida toda,
merezca alcanzar perdaon
de las unas y las otras.

CALDERON DE LA BARGA

—PARA SABER MAS—

J EQUIPO CODRA DE ESTUDIOS TEATRALES, Creatividad tearvul
Ed. Alhambm, 1987,

—ACTIVIDADES—

1. Una vez gue ya fenéis montado vuestro Taller de Tealro,
buscad la obra que habéis decidide representar y “manos

alaobra’,

2. También podeéis escribir una obra entre fodos. También

obra’”.

Y JUAN CERVERA. Como practicar ta dramarizacidn. Ed. Cincel,

Madrid, 195

v ISABEL TEIERINA. Dramuatizacidn v teatro dufantil, Sighs XXI1,

Madrid, 1994,

puede que enltre vosolros © en vuesltra familia haya un
autar en ciernes. Una vez que esié preparada; “manos a la

3.5e puede empezar a formar un pequenio diccionario para

anolar fodas estas nuevas palabras que van a pareciendo

desde que os dedicais al mundo del teatro.

OBRAS PARA VUESTRO TALLER DE TEATRO

1. EL. VESTUARIO

1 VoA Autor; Voltas, Jordi.

' Editorial: La Galera.
Edad; Para todas las
edades que quieran
hacer teatro.

Nooes suficiente con
aprenderse un papel, apren-
der a hablar o andar como o
haria ¢l personage gue representbis.. es nece-
sarily disfrazarse. Hacerse un buen disfraz no
es tan dificil. En este librito oz dan algunos
trucos para logriro, Aparecen todo tipo de
miesbelos, desde s winicas ¢lisicas, pasando
por Don Juan Tenorio, los personajes de la
“Comediadell’ Ane”, hasta todo tipo de ves-
tuario fantdstico.

2. LA ESCENOGRAFIA
Autor: Baliste, Jaume
Editorial: La Galera.
Edad: Para todas las
edades que estén dis-
puestas a hacer leatro.

Este libro da una vision
delo que es v ha sido la
escenografin v ofrece lina
serie de propuesias pricti-
cas o los escendgrafios.

o R |

§

3. EL MAQUILLAIJE

T Autor: Voltas, Jordi
Editorial: La Galera
Edad: Para todas las
= edades que estén dis-
& puestas a hacer teatro.
4 Este librito nos ensefia la

1écnica del maguillaje v sus
posibilidades. En el teatro, ¢l maquillaje es
un recurso importante para la expresividad v
caracterizacion del personaje.

4. MI PRIMER LIBRO
DE TEATRO

Autor: Gonzalez de
Aja, Julia.
Editorial: EVE-
REST.
& Edad: Para todos
Bt agquellos que quie-
n;ﬁ’;‘::ﬁ " ran hacer teatro
TEATR : Infaptli,l
- — . El libro consta de
— una seleceiin de cuen-
tos famosos co-mo “E1
Principito™, “El mgante egoista™, “El solda-
dito de Plomo™ y muchos mas, adaptados
todos ellos pary ser representados,

5.EL REY QUE NO RIE

Autor: Folch i Torres,
Josep M. (Folch | Cama-
rasa, Aamon

Editorial: La Galera
Edad: Para todas
aguellos gue estan dis-
puestos a hacer teatro
infantil.

El rey de la comedia no podia refr porgue
s¢ habin vuelio malo, pero hay alguien que
consigue que s¢ de cuenta de su error, El rey
vuelve a reir, porgue ahora ya es bueno,

6. HACIENDO
DIABLURAS

Autor: Sandin, Miguel
Editorial: CCS.
Edad: De & a 13 afos.
Comedia en un aclo gue
proponen  al  espectador
infantil v juvenil valores
{undamentales. como el
amor; la amistad, el respeto

al medio ambiente, sin olvidar que ¢l piblico
participa activamente en ¢l especticulo,

7. EL CHAQUILAN.
MACHAQUITO

Autor: Fuertes, Maria-

no.

Editorial : CCS
Edad: Para nifios de
Educacian Infantil y
Primaria.

Son dramatizaciones
ritmicos musicales que
nos cuentan. historias o
leyvendas de la provineis
de Ledn,

Pensadas: parn ser desarrolladas en las
clases de Educicion musical, aungue tam-
bién se pueden incluir en dreas de Forma-
cidn Artistica, Lenguaje ¥ Formacion reli-
elosa,

8. OS PIDO LA PAZ

| Autor.Labandeira,
José A/ Vidal, Luis
Editorial: CCS

Edad: De 11 a 14 afos.

Dramatizacion en un
acto. La Paz ;Una reali-
dad? ; Algo posible?

La Paz acusa a'la Gue-
rra v ésta se defiende a
través de testigos ¥ declarnciones, Como
Juez:La Conciencia Humana, Como Jurado:
L.a Nifez

Obra muy bien trabajada 'y tratada para
que los chicos la representen. Da al comien-
20 unos consejos acerca del vestuario. esce-
nirio ele.
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